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O uso de plantas medicinais em doenças já conhecidas tem aumentado devido às novas 
pesquisas que evidenciam suas potencialidades. Contudo, não se tem certeza sobre a dosagem 
ideal do uso da Bauhinia fortificata Link para tratar a Diabetes melittus. Portanto, este estudo 
busca através do modelo experimental com Drosophila melanogaster avaliar a eficácia do uso 
popular do chá de Bauihinia forficata Link como agente redutora de hiperglicemia. As moscas 
foram induzidas à hiperglicemia e tratadas durante 3 dias com infusão da pata-de-vaca em 
diferentes concentrações. Dessa forma, percebeu-se que a baixa dose de infusão em uma dieta 
rica em sacarose obteve melhores resultados.  
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INTRODUÇÃO 

A utilização de plantas medicinais nos tratamentos de doenças ocorre há 

milhares de anos, conhecimentos como esse foram passados de geração em 

geração. Com o desenvolvimento da indústria farmacêutica ele foi sendo 

desvalorizado por alguns profissionais da saúde. Entretanto, a ciência e as 

políticas de saúde estão buscando restaurar a utilização das plantas medicinais 

devido ao seu uso popular (FEIJÓ e HEIDEIN, 2012).  

Dessa forma, podemos destacar a Bauhinia forficata Link, pertencente 

ao gênero Bauhinia, em que estudos revelam que ela apresenta ação 

hipoglicemiante, sendo já utilizada popularmente para o tratamento de 

Diabetes mellitus tipo 2 (SILVA et al., 2002). A diabetes mellitus tem sido cada 

vez mais frequente na população, e é definida pela Sociedade Brasileira de 

Diabetes (2019) como uma doença crônica, na qual o organismo não produz 

insulina ou não consegue empregar adequadamente a insulina produzida 

resultando no aumento dos níveis glicêmicos na corrente sanguínea.  
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Conforme o que acontece nos seres humanos, modelos experimentais 

quando induzidos a uma alimentação hipercalórica/hiperglicêmica 

desencadeiam  quadros idênticos à resistência à insulina (FOLMER, SOARES 

e ROCHA, 2002). A utilização da Drosophila melanogaster como modelo 

experimental veio a tornar-se viável para o estudo de doenças e 

características genéticas em humanos, tornando-se uma alternativa 

promissora.  

Vendo a necessidade de pesquisas em busca de novas substâncias  

terapêuticas mais eficazes, este estudo busca através do modelo 

experimental com  Drosophila melanogaster avaliar a eficácia do uso popular 

do chá de Bauihinia forficata Link como agente redutora de hiperglicemia, com 

o intuito de beneficiar a  população que faz uso dessa planta medicinal com 

uma avaliação precisa em sua  ação. 

METODOLOGIA 

Foram preparadas infusões de Bauihinia forficata Link de acordo com 

Prado et al. (2019) na concentração de 10% p/v. Posterior à pesagem das 

folhas, a  água em temperatura de 80°C foi vertida sobre a planta, deixando 

em infusão por 10  minutos, posteriormente a mesma foi filtrada com papel 

filtro.  

As Drosophila melanogaster do tipo selvagem foram obtidas e cultivadas 

no  Laboratório de Análises Clínicas, cultivadas com uma dieta padrão 

conforme formulação  previamente descrita por Bahadorani et al. (2008), com 

adaptações. De modo geral,  a dieta é composta de 300 mL de água, 15 g de 

fermento biológico, 68 g de farinha  de milho, 0,0015 g de nipazol, 41 g de 

açúcar, 3 g de ágar, 1,4 mL de solução ácida.  A temperatura se manteve 

constante a 25°C, sendo as moscas submetidas a ciclo  de 12 h claro/escuro 

antes e durante o tratamento. As moscas foram tratadas conforme a tabela 1 

durante 3 dias e no quarto dia foram sacrificadas para análise bioquímica. 
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Tabela 1: Caracterização dos grupos expostos a três diferentes concentrações de 
sacarose, 10, 30 e 40%  

GRUPO 1  

(água) 

Normoglicêmico (10% de sacarose) 

Indução 1 (30% de sacarose) 

Indução 2 (40% de sacarose) 

GRUPO 2  

(chá 5%) 

Normoglicêmico (10% de sacarose) 

Indução 1 (30% de sacarose) 

Indução 2 (40% de sacarose) 

GRUPO 3  

(chá 10%) 

Normoglicêmico (10% de sacarose) 

Indução 1 (30% de sacarose) 

Indução 2 (40% de sacarose) 

GRUPO 4  

(chá 20%) 

Normoglicêmico (10% de sacarose) 

Indução 1 (30% de sacarose) 

Indução 2 (40% de sacarose) 

 
Fonte: Autoras (2021).  
 

Cada grupo foi anestesiado com éter etílico e homogeneizado em tampão 

TFK. Após foram centrifugados durante 10 minutos a 2000 rpm. Na sequência, 

o  sobrenadante foi refrigerado a -18ºC para posterior análise bioquímica. Os 

níveis de glicose foram avaliados pelo método enzimático-colorimétrico através 

de  Kits comerciais (Labtest – MG / Brasil).  Os experimentos foram realizados 

em unicata (repetida duas vezes). 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Na tabela 2 estão apresentados os resultados glicêmicos obtidos para 

cada grupo. 
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Tabela 2: Níveis glicêmicos obtidos para os grupos em análise (mg/dL).  

 Grupo 1 
(água)  

controle 

Grupo 2 
(5%  
chá) 

Grupo 3 
(10%  de 
chá) 

Grupo 4  
(20% de 

chá) 

Normoglicêmico  
(10% de   

sacarose) 

109  180  192  195 

Indução 1 (30% de 
sacarose) 

151,5  131,5  122,5  174 

Indução 2 (40%  de 
sacarose) 

121  85  108,5  159 

Fonte: Autoras (2021).  
 

Pepato et al. (2002) pesquisaram os efeitos do uso de decocção de 

folhas de  Bauhinia forficata Link como um substituto da água de beber por 

cerca de 1 mês em ratos machos induzidos a diabetes com estreptozotocina. 

Os ratos diabéticos tratados com decocção mostraram uma redução 

significativa na glicose semelhante aos resultados de Lino et al. (2004) que 

demonstraram que  após administração diária, durante 7 dias os ratos 

diabéticos com aloxana apresentaram reduções significativas na  glicose 

plasmática após o tratamento com os extratos. 

Prado et al. (2019) em estudo com moscas fêmeas e machos, 

observaram que moscas fêmeas alimentadas com dieta enriquecida na 

concentração de 40% sacarose apresentaram níveis de glicose 

significativamente elevados em comparação ao outro grupo que foram 

alimentadas iguais mas tratadas com Bauhinia forficata Link na concentração 

de 10%, em relação aos machos isso também foi observado, porém, na dieta 

de 30% de sacarose.  

 

 CONCLUSÃO 

Mesmo não observando uma diferença significativa entre os grupos na 

diminuição dos índices glicêmicos, pode-se indicar que a melhor 

dose/resposta seria fazer uso do chá a 5% (grupo 2), entretanto somente em 
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dieta rica em sacarose. Observou-se nesse grupo que os níveis glicêmicos 

diminuíram com o aumento da ingestão de sacarose. Sugere-se que estudos 

com concentrações menores de chá sejam realizados. Os níveis glicêmicos 

aumentaram nas moscas tratadas com o chá de Bauhinia forficata Link na 

concentração de 20%, tanto nas dietas de indução  como na dieta 

normoglicêmica. Sugere-se, ainda, a realização do mesmo experimento com 

maior tempo de prática, com dados em triplicata, para uma melhor elucidação 

dos resultados. 
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