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Criancas autistas tendem a ter maior dificuldade de insercéo/inclusdo por ndo conseguirem
expressar suas necessidades, assim, uma maneira de auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem seria através do uso de tecnologia. Diante da ampla variedade de ferramentas
tecnoldgicas, torna-se essencial disseminar o conhecimento sobre essas novas ferramentas de
interacdo, especialmente entre aqueles professores que trabalham com alunos inclusos na sala
de aula regular e/ou nas salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE). Este estudo é
uma revisdo narrativa de literatura dos Ultimos cinco anos e teve como objetivo identificar os tipos
e os beneficios da Tecnologia Assistiva (TA) no ensino-aprendizado de criancas autistas. A
busca foi realizada nas bases de dados: SciELO, CAPES, Google Académico e PubMed?, com
0s seguintes descritores: Information Technology; Self-Help Device; Autistic Disorder; School.
Dos trezentos artigos encontrados, 39 resumos foram apreciados, sendo 10 artigos lidos na
integra e seis estudos incluidos na revisdo. A maioria dos achados mostram como a tecnologia
pode melhorar o processo de comunicacdo através da Comunicacao Alternativa e Aumentativa
(CAA) e do uso de Tecnologias de Informacédo e Comunicacéo por meio de Tecnologia Assistiva.
Assim, as ferramentas tecnoldgicas sugeridas para utilizar em sala de aula foram: aplicativos,
jogos digitais e outros dispositivos, tais como Pager Vibratério e dispositivo de display usado na
cabec¢a Head-Mounted Display (HMD). Conclui-se que ainda h& necessidade de insercdo das
ferramentas tecnoldgicas no ambiente escolar, uma vez que ainda existe uma resisténcia para a
inclusao das TIC’s em sala de aula como meio de aprendizagem. Isso acontece, principalmente,
devido a falta de qualificagBes necessarias para o manuseio. Dentre as diversas vantagens
encontradas pelo uso das tecnologias assistivas, destacam-se as seguintes: maior interagdo com
0s colegas e autonomia, melhora na comunicacdo, diminuicdo dos comportamentos
desadaptativos e melhora na regulagdo emocional.

Palavras-chave: Criancas autistas; Transtorno Autistico; Tecnologia Assistiva; Tecnologia da
Informacéo e Comunicacéo; Sala de aula.

INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado por manifestar
dificuldades na interacdo social, na comunicacdo e nos comportamentos
estereotipados ou repetitivos, nos diversos contextos (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014). Com isso, acredita-se que a populacao

1 Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos.
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autista tem uma maior dificuldade na interacdo social devido a falta de
comunicacao e/ou a dificuldade em compreender o que o0 outro tenta comunicatr.

Sabe-se que a escola € o primeiro ambiente social extra-familiar a ser
frequentado pela crianca e, para que haja uma boa adaptacéo/incluséo escolar,
deveria haver uma parceria entre pais e escola, priorizando assim, a
aprendizagem e estimulacdo deste individuo. De acordo com o Art. 54. do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)?, a crianca tem direito a receber o
atendimento educacional especializado em caso de deficiéncia (BRASIL, 1990).

A tecnologia € um conjunto de servicos que estd a disposicdo da
sociedade h& décadas, beneficiando a populacdo das mais variadas formas.
Dentre as diferentes categorias, ha a “Tecnologia de Informag¢ao e Comunicagao
(TIC), que diz respeito a todos dispositivos tecnoldgicos utilizados atualmente” e
a “Tecnologia Assistiva (TA), que € um conjunto de recursos e servigos que tem
por finalidade promover a melhora na qualidade de vida de pessoas com
deficiéncia” (SILVEIRA et al, 2020, p.63). Desta maneira, um modo de estimular
a atencao e a interagdo social da crianca seria a utilizacdo das TIC’s por meio
da TA em sala de aula, ja que elas tém um baixo custo e podem ser atualizadas,
adequando-se a educacao.

Diante da ampla variedade de ferramentas tecnoldgicas, torna-se
essencial disseminar o conhecimento sobre essas novas ferramentas de
interacdo, especialmente entre aqueles professores que trabalham com alunos
inclusos na sala de aula regular e/ou nas salas de Atendimento Educacional
Especializado (AEE). Para isso, determinou-se a seguinte questdo norteadora
de pesquisa: Quais ferramentas tecnoldgicas podem vir a auxiliar o processo de
ensino-aprendizagem de criancas do espectro autista? Para responder o
problema em questdo, tem-se como objetivo revisar a literatura buscando
identificar os tipos e os beneficios da Tecnologia Assistiva (TA) no ensino-
aprendizado delas.

2 Lei N° 8.069, de 13 de julho de 1990.
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METODOLOGIA

Este estudo € uma revisdo narrativa de literatura. Foi realizada a pesquisa
nas seguintes bases de dados: SciELO, CAPES, Schoolar Google, Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e PubMed. Esta pesquisa foi efetivada entre os meses
de agosto e setembro de 2020. Para o levantamento de estudos cientificos foram
utilizadas as palavras chaves: Information Technology; Self-Help Device; Autistic
Disorder; School. Assim como as mesmas expressées na lingua portuguesa.
Foram incluidos nessa pesquisa artigos publicados nos ultimos 5 anos. Além
disso, foram descartados estudos que nao relataram sobre 0 uso da tecnologia
assistiva ou das tecnologias de informagcao e comunicacdo no ambito escolar.

A partir das buscas nas bases de dados, foram localizados trezentos
artigos apos leitura de todos os titulos, 39 resumos foram lidos. Posteriormente,
10 artigos foram lidos na integra e destes, seis artigos foram incluidos na

presente revisao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tecnologia tornou-se primordial em nossa sociedade e esté inserida em
nosso cotidiano das mais variadas formas. Desta forma, ela também pode ser
uma importante aliada na educacdo. Segundo Bernard et al (2019, p. 93), as
Tecnologias de Informagdo e Comunicagcdo (TIC) por meio da Tecnologia
Assistiva (TA) sdo uma nova forma de intervencédo de facil acesso, ja que € um
meio de facilitar o desenvolvimento das criancas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).

Segundo Pontes et al (2018, p. 70) o método Picture Exchange
Communication System (PECS) ajuda na interacdo entre individuos com
dificuldades na comunicagao verbal ou nao verbal, “através do uso da troca de
imagens e ilustragbes para expressar o que querem”. O mesmo corrobora com
a Comunicacdo Alternativa e Aumentativa (CAA), uma forma de tecnologia
assistiva, que é caracterizada por um conjunto de ferramentas e estratégias que

os individuos utilizam para resolver os desafios da comunicacéo diéria.
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Assim, sdo desenvolvidos diversas técnicas, dispositivos e softwares
baseados no método PECS e na CAA, pois estes tém objetivos e principios muito
proximos, no que se refere a comunicacao, buscando a promoc¢éo de interacdo @
social. As informacBes sobre os achados, estdo dispostas no Quadro 1.
Dispositivos que beneficiam a comunicacdo e interacdo social das criancas

autistas.

Quadro 1. Dispositivos e software que beneficiam a comunicacgéo e interacdo social das
criancas autistas.

Dispositivos e softwares Beneficios

SIGUEME Permite personalizar o seu contetdo, dando a opcao de
excluir, criar ou substituir as imagens, facilitando assim,
o desenvolvimento da crianga autista (PONTES et al,
2018).

LIVOX Permite a criacdo de uma plataforma de conteldo
educacional personalizado (PONTES et al, 2018).

TOBBI SONO FLEX Ajuda a entender as necessidades e desejos da crianca
com TEA (TOBI DYNA VOX, 2012)

MINHA ROTINA ESPECIAL Auxilia o individuo na organizacéo da rotina diéria
(REAB,2015).

AUTISMO IMAGEM Contribui na compreensao das necessidades e desejos
da crianca autista (PONTES et al, 2018).

DISCUSSAO E ABOARD Ajuda na restricdo dos conceitos, sendo organizado em
categorias para localizar o que deseja ser comunicado
(PONTES et al, 2018).

VSKED Tem a intengdo de compreender, organizar e prever as
atividades do dia a dia, ele também oferece uma area de
interacdo permitindo a criagdo, facilitando a visualizagdo
do progresso da sala de aula, em um tempo mais
interativo (ANTAO et al, 2018).

NINTENDO WII Desenvolvido para a melhora do funcionamento social
(ANTAO et al, 2018).

PAGER VIBRATORIO Utilizado para alertar as criancas autistas a prestarem
atencdo no professor ou na atividade em andamento
(ANTAO et al, 2018).

HEAD-MOUNTED DISPLAY Este dispositivo € programado para mostrar ao individuo
episddios em que ele possa expressar seu
comportamento, superando assim seus medos de se
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(NEWBUTT; BRANDLEY e CONLEY, 2020).

expor, ja que este é um ambiente seguro e controlado

Fonte: Souza, 2021
A utilizagdo das TIC’s na escola € um processo desafiador, ja que ha

resisténcia dos professores ao manusea-las em sala de aula, em virtude da
pouca capacitagdo dos mesmos ou da falta de infraestrutura nas escolas. Porém,
0 uso das tecnologias pode favorecer a inclusdo educacional, pois sera atraves
das ferramentas digitais que a crianga autista conseguird comunicar-se, gerando
assim uma melhor interagao social. Ainda € importante ressaltar que “A utilizacéo
destas tecnologias na escola pode tornar o processo de aprendizagem mais
atrativo devido a motivagao oferecida pelas TIC’s” (PONTES et al 2018, p. 73;
BETTIO e GIACOMAZZO, 2020, p. 266). Segundo Bernardi et al (2019, p. 95),
as TIC's possuem um grande potencial para quebrar paradigmas. Dessa
maneira a utilizacdo da mesma € um 6timo meio de favorecer a inclusdo tanto
educacional qguanto em sociedade (BERNARDI et al 2019, p. 95).

CONCLUSAO

Conclui-se que ainda ha necessidade de insercdo das ferramentas
tecnologicas no ambiente escolar, uma vez que ainda existe uma resisténcia
para a inclusdo das TIC’s em sala de aula como meio de aprendizagem. Isso
acontece, principalmente, visto que a mesma precisa de qualificacGes
necessarias para o manuseio.

O objetivo desta pesquisa foi atingido, uma vez que foram encontradas as
seguintes vantagens: maior interacdo com os colegas e autonomia, melhora na
comunicacdo, diminuicdo dos comportamentos desadaptativos, melhora na
regulacdo emocional, assim como também reducao de estresse. Vale ressaltar
que pode haver maleficios do uso da tecnologia, uma vez que 0 USO excessivo

da mesma pode prejudicar a interacao social e (atraso da) fala.

Assim, é possivel ressaltar que o uso de TA por meio das TIC’s € um

método inovador de desenvolver as capacidades cognitivas, comunicativas e
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relacfes interpessoais, ja que as tecnologias estdo presentes diariamente na

sociedade, podendo assim vir a ser usada na educagéo.
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