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RESUMO: O objetivo geral é debater a responsabilidade dos pais, sociedade e Estado -
corresponsabilidade - previsto no artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988 e artigo 4° do
Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA) - no controle do fenébmeno da hiperconectividade -
excesso de conexdo virtual - de criangas e adolescentes, no periodo de distanciamento social
em decorréncia da pandemia do corona virus (COVID -19). O problema definido para pesquisa
é: investigar qual a responsabilidade dos pais, sociedade e Estado na perspectiva da protegao
integral em controlar, monitorar o uso dos estimulos tecnoldgicos - hiperconectividade - no
periodo de distanciamento social de criangas e adolescentes confinadas? A hipotese para
responder a pergunta é: a pandemia do corona virus (COVID -19), evento que modificou o
cotidiano social, combinada com a hiperconectividade de criangas e adolescentes, no periodo
de distanciamento social, sem o controle dos pais, sociedade e a auséncia de politicas publicas
tende a agravar a saude psicossocial de criangas e adolescentes. O método & dedutivo e faz uso
da técnica de pesquisa documental e bibliografica. Conclui-se que é imperativo a formulagao de
politicas publicas por parte do Estado, a fim de divulgar os perigos, riscos e prejudicialidades
com 0s quais criangas e adolescentes estdo expostos se ndo supervisionados pelos pais ou
responsaveis.

Palavras-chave: crianga e adolescente; pandemia; hiperconexdo; protecdo integral;
corresponsabilidade.
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INTRODUCAO

O objetivo geral é debater a responsabilidade dos pais, sociedade e
Estado - corresponsabilidade - previsto no artigo 227 da Constituicdo Federal de
1988 e artigo 4° do Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA) no controle do
fendmeno da hiperconectividade - excesso de conexao virtual - de criangas e
adolescentes, no periodo de distanciamento social em decorréncia da pandemia
do coronavirus (COVID -19).

O problema definido para pesquisa é: investigar qual a responsabilidade
dos pais, sociedade e Estado na perspectiva da protegao integral em controlar,
monitorar o uso dos estimulos tecnologicos - hiperconectividade - no periodo de
distanciamento social de criancas e adolescentes confinadas?

A hipotese para responder a pergunta é: a pandemia do coronavirus
(COVID -19), evento que modificou o cotidiano social, combinada com a
hiperconectividade de criangas e adolescentes, no periodo de distanciamento
social, sem o controle dos pais, sociedade e a auséncia de politicas publicas

tende a agravar a saude psicossocial de criangas e adolescentes.

METODOLOGIA

Para atender ao objetivo proposto, faz-se uso do método dedutivo, haja
vista a abordagem abordar a perspectiva geral para examinar as especificidades
posteriormente.

Para a delimitagdo do tema, utiliza-se como metodologia, a pesquisa
documental e bibliografica a partir de revisdo, exame e interpretacao da literatura
sobre o tema, com base em livros e artigos cientificos de revistas especializadas
no assunto.

Faz-se uso dos dados indiretos obtidos pela Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilio Continua - 2018 (PNADC), elaborada pelo Instituto
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Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e Pesquisa “TIC Kids Online Brasil
2019” do Comité Gestor da Internet no Brasil (CGl).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o risco da pandemia do coronavirus, a maioria dos paises do mundo
- em especial o Brasil - imp6s a exigéncia da medida de distanciamento social,
considerada a medida mais eficaz para conter o avango do coronavirus, segundo
a Organizagao Mundial de Saude (OMS).

O distanciamento social € uma medida considerada atipica e nao natural,
algo excepcional na historia. Essa mudancga tao brusca e repentina tem alterado
completamente o cotidiano das pessoas, especialmente de criangas e
adolescentes - sdo pessoas eminentemente coletivos, e que necessitam de
interacao presencial e social, estando, portanto, mais susceptiveis a alteragao
da saude mental, diante da sua singularidade de estar em processo de
desenvolvimento.

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio Continua - 2018 (PNADC),
elaborada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), revela que
oito em cada dez lares no Brasil acessam a Internet. Significa dizer que a Internet
esta cada vez mais presente no cotidiano dos brasileiros.

Se por um lado, a tecnologia exerce um papel de humanizacéo e
interlocucdo com seus pares, contribuindo para a superagdo do modelo de
distanciamento social por parte das criancas e adolescentes, por outro, os expde
a situagdes de risco e perigo (cyberbullying) além de violagdes de direitos.

Restricdes de deslocamento territorial, o confinamento social e o excesso
de exposicao as informagdes com conteudo eminentemente negativos, sao
distribuidas de forma massiva pelas Tecnologias de Comunicacéao e Informacéao

(TICs) e tornam-se prejudiciais a saude mental de criancas e adolescentes.
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O excesso de conectividade pode provocar violagdes de direitos e colocar
as criangas e adolescentes em risco constante de superexposigao,
hiperconsumo, acesso a conteudos ilegais e violentos assim como falta de
atencao, problemas posturais e ansiedade.

Nesse aspecto, deve ser ressaltada recomendacdo da Organizagao
Mundial de Saude (OMS) para procurar atualizagées de informagdes em horarios
definidos uma ou duas vezes por dia. Até porque a exposicdo demasiada a
informagdes e situagdes pode representar um quadro negativo de adoecimento
e perecimento na saude mental.

Ja é possivel identificar nos paises que adotaram o distanciamento social
ha mais tempo os efeitos psicoldégicos negativos da combinagdo entre
isolamento e hiperconectividade sobre criangas e adolescentes.

Deslandes e Coutinho (2020. p. 2.482) em pesquisa recente, revelaram
que

O proprio uso excessivo da internet, pode também gerar uma forma de
adicdo, um transtorno que gera dependéncia, expressando-se nas cinco
formas catalogadas pelo Center for Online Addiction: 1- o cyber sexo
(cybersex), 2- a relacional (das redes sociais), 3- o Net Gaming
Addiction, que inclui uma ampla gama de comportamentos, como jogos

de azar, videogames, compras e comércio eletrdnico obsessivo 4- a
busca de informacdes; 5- a adi¢éo por jogos.

Nesse sentido, diante das incertezas que a hiperconectividade pode
causar as criangas e adolescentes, assim como os riscos e as influéncias
negativas com os quais os infantes estao expostos, impde-se a responsabilidade
dos pais, sociedade e Estado em contribuir para a redugao de tais perigos na
Internet.

E importante lembrar que o artigo 4° do ECA, reproduz o enunciado do
art. 227, caput, da CF, o qual deixa explicito que a defesa dos direitos
fundamentais assegurados a crianca e ao adolescente, nao é responsabilidade

de um unico 6rgdo ou entidade, e sim a partir de uma “agdo conjunta e
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articulada” dos garantidores elencados na primeira parte do mencionado artigo,
a saber: familia, sociedade, comunidade e Poder Publico — através de acdes
governamentais conforme dispbde os artigos 86 e 100, § unico, inciso Ill, do
Estatuto da Crianca e do Adolescente em todas as esferas de governo.

Assim, cumpre destacar que € dever da familia, sociedade e do Estado
em assegurar, com prioridade absoluta os direitos da crianga e do adolescente,
protegendo-as contra qualquer forma de violagao e negligéncia.

A UNICEEF, a fim de evitar bullying, estigmatizacéo e discriminagdo com
outras criancas em situacdo de vulnerabilidade, recomenda que os pais
conversem com seus filhos sobre o que esta acontecendo no contexto da
pandemia, quais os riscos de contaminagao do COVID-19 e como nao reproduzir
preconceitos e fake news nas redes.

Pesquisa “TIC Kids Online Brasil 2019” do Comité Gestor da Internet no
Brasil (CGl), identificou que

Entre os pais ou responsaveis das criancas e adolescentes de 9 a 17
anos, 80% reportaram conversar com os filhos sobre atividades on-line,
77% ensinam como usar a Internet com seguranca e 55% ajudam a
fazer alguma tarefa na Internet que a crianca ndo entende. De forma
geral, atividades de orientacdo s@o mais direcionadas as faixas etérias
mais baixas: o numero de pais ou responsaveis que acompanha
atividades presencialmente, falando ou participando do que o filho esta

fazendo, foi de 75% para populacdo de 9 a 10 anos e de 47% para a
populacdo de 15 a 17 anos.

Embora, a pesquisa evidencia que ha dialogo no uso adequado da
Internet, demonstra-se que € necessaria uma articulacdo entre pais,
responsaveis, sociedade e Estado sobre a discussao.

Até porque verifica-se que em relagdo ao Estado, inexiste politicas
publicas voltadas ao publico infantojuvenil que abordem o tema da
hiperconectividade, assim como o da superexposicdo de criangas e
adolescentes as Tecnologias de Comunicagéao e Informagéao (TICs), o que podem

trazer riscos por problemas psiquicos e de saude psicossocial.
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CONCLUSAO

Pode-se concluir que no conjunto dos fatores de superexposi¢cao diante
do isolamento social e 0 uso intensivo da Internet pelas criangas e adolescentes, 128
podem causar problemas psicossociais.

Assim, & imperativo o controle, monitoramento do uso, assim como a
formulacao de politicas publicas por parte do Estado, de modo a concretizar a
teoria da protecao integral, a fim de divulgar os perigos, riscos e prejudicialidades
com 0s quais criangas e adolescentes estdo expostos se nao supervisionados

por pais e responsaveis.

REFERENCIAS

BRASIL. Lei n°. 8.069 de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente e da outras providéncias. Brasilia: Presidéncia da
Republica [1990]. Disponivel em:

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm Acesso em: 10. set. 2020.

DESLANDES, S. F.; COUTINHO, T. O uso intensivo da internet por criangas e
adolescentes no contexto da Covid-19 e os riscos para violéncias
autoinflingidas. Revista Ciéncia e Saude Coletiva, (25) .1 Rio de Janeiro, jun.
2020, p. 2479-2486. Disponivel em: https://www.scielo.br/pdf/csc/v25s1/1413-
8123-csc-25-s1-2479.pdf Acesso em: 07 set. 2020.

TIC Kids Online Brasil 2019. Comité Gestor da Internet no Brasil. (CGl.br)
Disponivel em: hitps://cetic.br/pt/pesquisa/kids-online/indicadores/ Acesso
em 07 set. 2020.

Revista da Jornada de P4s-graduacéo e Pesquisa. ISSN: 2526-4397
Submetido: 11/09/2020 Avaliado: 09/10/2020.
Congrega Urcamp, vol. 16, n°16, ano 2020.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
https://www.scielo.br/pdf/csc/v25s1/1413-8123-csc-25-s1-2479.pdf
https://www.scielo.br/pdf/csc/v25s1/1413-8123-csc-25-s1-2479.pdf
https://cetic.br/pt/pesquisa/kids-online/indicadores/

Revista da 16° Jornada da Pés-Graduacao
e Pesquisa - Congrega

ISSN: 2526-4397 1982-2960 {:)r camp

UNICEF. Coronavirus (Covid-19): O que vocé precisa saber. Como proteger
vocé e suas criancgas. Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/coronavirus-
0-gue-voce-precisa-saber Acesso em: 07 set. 2020.

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio Continua - 2018 (PNADC). 129

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Disponivel em:
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/livi01705 informativo.pdf
Acesso em 07 set. 2020.

Revista da Jornada de P4s-graduacéo e Pesquisa. ISSN: 2526-4397
Submetido: 11/09/2020 Avaliado: 09/10/2020.
Congrega Urcamp, vol. 16, n°16, ano 2020.


https://www.unicef.org/brazil/coronavirus-o-que-voce-precisa-saber
https://www.unicef.org/brazil/coronavirus-o-que-voce-precisa-saber
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101705_informativo.pdf

