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Resumo: Esta pesquisa tem como objetivo principal analisar as consequéncias do trabalho
infantil no meio rural sob a 6ptica do marco tedrico da protegcdo integral. Ja os objetivos
especificos incluem a contextualizagdo do trabalho infantil rural e a analise das consequéncias
dessa violacdo de direito. O questionamento central da pesquisa é: Como se estabelecem as
consequéncias do trabalho infantil rural? A hipétese inicial sugere que o trabalho infantil rural
nao € um evento isolado, mas um ciclo intergeracional de vulnerabilidades que reproduz
desigualdades socioecondmicas e compromete significativamente a performance plena das
normas internacionais e nacionais de protegdo, agravado pela precariedade rural e pela
globalizagdo. O método de abordagem utilizado é dedutivo, com as técnicas de pesquisa
bibliografica e documental.
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Abstract: This research aims to analyze the consequences of child labor in rural areas through
the lens of the theoretical framework of comprehensive protection. The specific objectives include
contextualizing rural child labor and analyzing the consequences of this rights violation. The
central research question is: How are the consequences of rural child labor established? The
initial hypothesis suggests that rural child labor is not an isolated event but rather an
intergenerational cycle of vulnerabilities that reproduces socioeconomic inequalities and
significantly undermines the full effectiveness of international and national protection standards,
exacerbated by rural precariousness and globalization. The methodological approach adopted is
deductive, employing bibliographic and documentary research techniques.

* Esta pesquisa foi desenvolvida com apoio da FAPERGS (Edital 10/2024 ARD/ARC) no Projeto
de Pesquisa "O planejamento e as agdes estratégicas de politicas publicas para o enfrentamento
e a erradicagao do trabalho infantil: desafios para cumprimento da meta do Brasil e da ONU nos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel de 2030".
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INTRODUGAO

A persisténcia do trabalho infantil na agricultura familiar configura-se como
uma das mais graves violagdes aos direitos fundamentais de criangas e
adolescentes, na medida em que compromete o pleno desenvolvimento fisico,
emocional e educacional dos sujeitos em formacgao. Trata-se de um fenbmeno
complexo, cuja existéncia ultrapassa causas pontuais e esta inserida em um
conjunto de condicionantes estruturais e simbolicos. Diversos estudos
evidenciam que fatores econdmicos, culturais, intergeracionais, politicos e
educacionais se entrelagam para sustentar praticas laborais precoces em
comunidades rurais, especialmente em contextos marcados pela informalidade,
baixa escolarizag¢ao e reproducao de desigualdades histéricas.

Nesse sentido, o objetivo geral deste estudo é investigar as
consequéncias do trabalho infantil no meio rural sob a 6ptica do marco teorico
da protecao integral. Os objetivos especificos incluem a contextualizacdo do
trabalho infantil rural e a analise das consequéncias dessa violagao de direito. O
problema de pesquisa indaga: Como se estabelecem as consequéncias do
trabalho infantil rural? A hipétese inicial sugere que essa forma de exploragéo
nao se trata de um incidente pontual, mas de um mecanismo que alimenta um
ciclo de fragilidades ao longo das geragdes, minando a protecao integral por
meio da interseg¢do entre desigualdades econdmicas e tradi¢des culturais do
campo.

A abordagem do tema integra elementos juridicos e sociais de modo
inovador, destacando sua relevancia ao revelar como o ingresso precoce no

trabalho rural ndo apenas fere direitos fundamentais, mas também reforga ciclos
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de exclusdo na agricultura familiar, particularmente em cenarios marcados por

informalidade e demandas econ6micas externas.
METODOLOGIA

O presente estudo adotou o método dedutivo, com as técnicas de
pesquisa bibliografica e documental. Foram examinados relatorios e produgdes
académicas voltadas ao trabalho infantil rural. A analise concentrou-se em
identificar as causas estruturais do fenbmeno, suas consequéncias sociais € 0s
desafios de implementacdo das politicas publicas no contexto da agricultura

familiar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A distancia entre o que esta legalmente garantido e o que se concretiza
no cotidiano rural revela uma insuficiéncia estrutural das politicas publicas. A
caréncia de fiscalizacdo sistematica, aliada a desarticulagdo intersetorial,
compromete a efetividade das normas de protecdo. Nesse sentido, embora o
Brasil tenha ratificado tratados internacionais relevantes, como as Convencgoes
138 e 182 da OIT, sua implementacdo encontra barreiras relacionadas a
precariedade das condigbes socioecondémicas e a fragilidade institucional nas
zonas rurais.

A dimensao do problema é amplamente evidenciada por dados recentes
divulgados pelo Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia. Segundo o relatério
Child Labour: Global Estimates 2020, Trends and the Road Forward, o setor
agricola concentra 70% das criangas e adolescentes em situagao de trabalho
infantii no mundo, o que equivale a cerca de 112 milhdes. Além disso, a
prevaléncia do trabalho infantil nas areas rurais (14%) € significativamente
superior a verificada nas areas urbanas (5%), revelando uma disparidade que
aponta para vulnerabilidades especificas do meio rural (UNICEF, 2021).

No contexto brasileiro, especialmente nos estados da Regido Sul, como

Santa Catarina e Rio Grande do Sul, observa-se a incidéncia recorrente do
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trabalho de criangas e adolescentes em atividades agricolas e pecuarias, tais
como o cultivo de tabaco, cebola e erva-mate, além do cuidado com animais e a
ordenha de vacas, essas praticas, embora muitas vezes legitimadas pelas
familias com base em um discurso de valorizagado do trabalho como formador de
carater, revelam uma insergdo precoce e desprotegida no mundo laboral,
marcada pela informalidade e pela auséncia de salvaguardas legais (Souza,
2016).

Dessa forma, “as condi¢cdes sociais e econdmicas, as questdes étnico-
raciais, etarias, de género e as concepg¢des culturais percorrem as multiplas
faces dessa violacado de direito” (Freitas, 2025, p. 50). A analise do trabalho
infantil deve, portanto, considerar trés dimensdes fundamentais: a econémica, a
educacional e a relacionada a saude. No entanto, essas dimensdes ndo operam
de maneira isolada, mas interagem no contexto de um ciclo intergeracional de
vulnerabilidades (Souza, 2016). Dessa forma, “a privacao de acesso aos direitos
fundamentais diminui as oportunidades da vida, pois impacta em uma
perpetuacéo dos ciclos de privilégios e de pobreza” (Custddio, Freitas, 2020, p.
247).

As causas que sustentam a permanéncia do trabalho infantil no meio rural
nao se restringem aos fatores socioeconémicos classicos, como pobreza e baixa
escolarizacdao, mas também envolvem elementos estruturais e culturais que se
agravam no contexto da agricultura familiar. Entre eles, destaca-se a
precarizacao das relagdes de trabalho e os efeitos da globalizacéo, que impdem
pressdes produtivas incompativeis com a protegao integral prevista no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (Cabral, 2020).

Ainda que o trabalho infantil seja utilizado por muitas familias como uma
forma de enfrentar as dificuldades econémicas, sua pratica acaba agravando
essas condigdes e reforcando a vulnerabilidade social. Essa dindmica contribui
para a consolidagao de um ciclo intergeracional de pobreza, marcado por uma
l6gica perversa em que o trabalho infantil € visto como solugdo, mas, na
realidade, perpetua a exclusédo e a precariedade. A reproducado dessa pobreza

esta associada a fatores estruturais, como a baixa escolarizacdo, a
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desvalorizagao do trabalho, o desemprego estrutural, a reestruturagao produtiva
€ a auséncia de politicas publicas para a superagao das desigualdades (Freitas,
2025).

Em muitos casos, quando uma crianga decide trabalhar, ela aceita tal
condig¢do, pois acredita que esta fazendo algo para ganhar a vida a
partir de uma decisao individual. Na realidade esta sendo impulsionada
para esta atitude pelo conjunto de condigbes e relagbes de sua familia
e de todo o tecido social em que esta inserida. Aceita, deste modo, a
realizagédo de um papel no qual é vitima e ao mesmo tempo cumplice
involuntariamente de uma situacdo extremamente injusta (Custodio,
Veronese, 2007, p. 98).

As extensas jornadas e as responsabilidades impostas as criangas e aos
adolescentes trabalhadores acarretam graves consequéncias a saude e ao
desenvolvimento humano. As condi¢cdes de vida a que estdo submetidos sao
marcadas pela precariedade, pela realizacdo de atividades exaustivas e
inadequadas a sua idade, sem observancia das posturas corporais corretas e
das limitagdes fisicas proprias dessa fase da vida. Nesse periodo, o organismo
infantil e juvenil encontra-se em processo de crescimento e adaptagéo, o que
torna o trabalho precoce especialmente nocivo, pois os esforgcos repetitivos,
excessivos e realizados em ambientes insalubres ou perigosos comprometem o

pleno desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional (Veronese; Custodio, 2013).

Criangas e adolescentes inseridas precocemente em atividades
laborais sofrem problemas de saude que afetam seu desenvolvimento
integral e suas capacidades cognitivas quando ingressam na vida
adulta, perpetuando doencas decorrentes do trabalho prematuro, as
quais deixam sequelas fisicas e emocionais, além de prejudicar a
capacidade para se relacionar em sociedade e a formag&o moral.
Nesse sentido, criangas e adolescentes que sdo explorados pelo
trabalho infantil se encontram em desvantagens aos que ndo sao
explorados em tais atividades, sendo que as taxas de mortalidade
infantil, analfabetismo, desnutricdo, invalidez, repeténcia escolar sédo
mais elevadas daqueles do que destes (Custddio; Moreira, 2015, p. 91)

Portanto, o trabalho infantil provoca rupturas significativas nas etapas
naturais do desenvolvimento biolégico, cognitivo e social de criangas e
adolescentes. A fase ludica, essencial a formagédo integral da pessoa, é

diretamente comprometida pela insercdo precoce no trabalho. O brincar,
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enquanto atividade indispensavel ao desenvolvimento emocional, social e
intelectual, & substituido por tarefas laborais que privam a crianga de
experiéncias fundamentais para a construgdo de sua subjetividade e de suas
capacidades cognitivas e relacionais (Reis; Custodio, 2017).

A auséncia de condi¢gdes adequadas, as extensas jornadas de trabalho,
as dificuldades de deslocamento e, em muitos casos, a distancia entre o local de
trabalho e a escola comprometem a permanéncia de criangas e adolescentes no
ambiente escolar. Esses fatores repercutem negativamente no processo de
aprendizagem, resultando em baixos niveis de desempenho, aumento da
evasao escolar e acentuada distor¢cao idade-série, o que, em ultima instancia,
contribui para a exclusédo educacional (Freitas, 2025).

Os efeitos negativos do trabalho infantii sdo, em grande medida,
irreversiveis, produzindo danos de ordem fisica, psicolégica e social. Nesse
contexto, se superou a logica da “concepgao de uma mera adaptacao das
caracteristicas das criancas e dos adolescentes e compreendendo de que modo
o trabalho pode afetar a construgdo de um individuo saudavel e produtivo” (Reis;
Custodio, 2017, p. 43).

A adultizacao constitui um fendmeno recorrente em todas as formas de
trabalho infantil, manifestando-se quando criangcas e adolescentes passam a
adotar comportamentos, responsabilidades e percepgdes tipicas da vida adulta.
Embora convivam cotidianamente com adultos, as criangas preservam a
necessidade de experiéncias ludicas e afetivas proprias da infancia (Moreira,
2020). “O mundo dos adultos ainda n&o percebeu a realidade de muitas criangas,
onde no cotidiano ainda se expressa o desejo dos adultos em voltar a ser crianga
para viver sem as preocupagdes do mundo contemporaneo” (Souza, 2016, p.
155).

A adultizagdo acarreta, como consequéncia, a ruptura dos vinculos
essenciais a sociabilidade humana, os quais deveriam ser desenvolvidos no
convivio escolar, comunitario e familiar. Em vez disso, a socializagado passa a
ocorrer predominantemente no ambiente de exploracdo, muitas vezes marcado

pela repeticdo, pelo cansago e pela auséncia de estimulos adequados ao
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desenvolvimento integral. Dessa forma, “tais situagdes de violagdo, privacéo e
negacao de direitos, aliadas a condigao peculiar de pessoa em desenvolvimento,
geram submissao de crianga e adolescentes a adultos” (Moreira, 2020, p. 91).

Desse modo, o trabalho infantil configura-se como uma atividade que
envolve risco permanente a integridade fisica e psicolégica de criangas e
adolescentes, pois a gravidade desses riscos esta diretamente relacionada a
idade e ao tipo de atividade desempenhada. Além disso, as condigbes em que o
trabalho infantil € realizado, em geral marcadas pela precariedade e pela
auséncia de protecdo, revelam-se extremamente nocivas, ocasionando
frequentemente danos irreversiveis e graves sequelas ao desenvolvimento
integral (Souza, 2016).

Dessa forma, o trabalho infantil configura uma grave violagao aos direitos
fundamentais de criancas e adolescentes, comprometendo dimensdes
essenciais a sua formagao e protecao integral. Tal pratica atinge diretamente o
direito a saude, a educacao, a assisténcia social, ao lazer, a cidadania, a
dignidade, ao esporte e a liberdade, bem como o direito a prote¢cado contra o
trabalho em idade inferior a permitida, a crueldade, a violéncia e a exploragao
(Custodio; Moreira, 2015).

E importante reconhecer o lugar da crianca e dos adolescentes na
sociedade, principalmente em conta de valores impostos pela cultura, que
reproduzem situacdes de violéncia e exploracdo a partir de discursos que
defendem os privilégios dos adultos em detrimento da garantia dos direitos
fundamentais e da protecao das criancas e adolescentes (Souza, 2016)

O trabalho infantil ndo constitui um evento pontual, mas sim um fenémeno

social articulado a logica de reproducdo da desigualdade no campo, que

227 Semana Nacional de GOVERNO FEDERAL

CIENCIA & Encin mSTERI0 on “ rl
CIENCIA, TECNOLOGIA

TECNOLOGIA E INOVAGAO A | B

UNIAG E RECONSTRUGAO

vrcamp QACNPq




compromete o desenvolvimento integral de criangas e adolescentes e perpetua

a negacao de seus direitos fundamentais.

CONSIDERAGOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo desta pesquisa permite concluir que as
consequéncias do trabalho infanti no meio rural ultrapassam a esfera
econdmica, afetando dimensdes essenciais do desenvolvimento humano, como
a saude fisica, o bem-estar emocional e 0 desempenho educacional.

A insercao precoce em atividades agricolas, geralmente marcadas pela
informalidade e auséncia de condigcbes adequadas de segurancga, acarreta
prejuizos irreversiveis a formacéo integral, restringindo o acesso a educagao de
qualidade e comprometendo a socializagcdo e o lazer, direitos fundamentais
assegurados pela legislagao vigente.

A luz da teoria da protecdo integral, torna-se evidente que o Estado, a
familia e a sociedade civil ndo tém conseguido cumprir de forma satisfatoria o
dever compartilhado de assegurar a prioridade absoluta a infancia e a
adolescéncia. A fragilidade das agdes intersetoriais e a insuficiéncia de politicas
publicas especificas para o meio rural revelam o distanciamento entre o
arcabouco juridico e a realidade concreta, especialmente nas regides em que a
agricultura familiar predomina como base econdémica.

Dessa forma, confirma-se a hipotese inicial desta pesquisa: o trabalho
infantil rural ndo apenas viola direitos fundamentais, mas também perpetua
desigualdades histéricas e sociais, minando as possibilidades de
desenvolvimento sustentavel e inclusivo no campo. A superagao dessa realidade
exige uma atuacao articulada entre Estado e sociedade, com politicas publicas
voltadas a erradicagao do trabalho infantil, fortalecimento da educagao rural,
melhoria das condigdes de vida das familias e conscientizagdo comunitaria sobre
os impactos da exploragao precoce.

Somente por meio da aplicagao plena da teoria da protecao integral sera

possivel assegurar que criangas e adolescentes do meio rural cresgam livres de
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exploragédo, com oportunidades iguais de educacédo, saude, lazer e dignidade,
consolidando um modelo de desenvolvimento rural verdadeiramente justo e

humanizado.
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