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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar como o esporte esta sendo compreendido
e trabalhado nas aulas de educacao fisica. Tivemos como fonte de estudo professores de
5.°a 8.°ano do Ensino Fundamental de Bagé. Estes responderam a um questionario de
perguntas abertas sobre esporte e tiveram duas de suas aulas observadas, com o
objetivo de confrontar suas respostas com a pratica. O estudo revelou que: quanto ao
Conceito de esporte, 75% dos pesquisados deram respostas baseadas no rendimento.
Sobre o Conceito de esporte escolar, 62,5% deram respostas insuficientes. Quanto aos
Objetivos educacionais para o esporte escolar, 50% deram respostas claras e coerentes.
Ao analisarmos se os objetivos condizem com a pratica, observamos que 50% colocam
em pratica parte de seus objetivos. Sobre Esporte escolar e cidadania, 37,5% dos
pesquisados deram énfase a promoc¢ao da inclusdo. Sobre Esporte escolar e rendimento,
37,5% afirmam que o esporte de rendimento se faz necessario na escola devido aos
Jogos Escolares. Sobre a Forma como o esporte é desenvolvido na escola, 37,5%
disseram desenvolver o esporte através do aprendizado da histéria, regras, técnicas e
jogo propriamente dito. Quanto ao Tempo dedicado ao esporte durante o ano letivo,
87,5% desenvolvem a cada bimestre uma modalidade esportiva. Sobre Aulas inclusivas,
87,5% das aulas observadas nao foi verificada a promog¢ao da inclusdo. Sobre Turmas
separadas por sexo, em 100% das aulas observadas, constatou-se a separagao entre os
géneros. Ao verificarmos se a pratica condiz com a teoria, 87,5% dos pesquisados
apresentam uma teoria critica e transformadora e uma pratica biologicista, mecanica e
analitica. Quanto ao Tipo de esporte que esta sendo praticado no interior da escola,
constatamos que 87,5% dos pesquisados desenvolvem o esporte de rendimento. Os
dados analisados indicam que grande parte dos investigados desenvolve o esporte em
suas aulas de forma analitica e fragmentada, considerando a busca do rendimento
esportivo face o direcionamento dado nas aulas a métodos que contemplam somente
exercicios, fundamentos com bolas e outra agbes “praticas” centradas no professor.
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ABSTRACT

This study aimed to examine how sport is being understood and worked in physical
education classes. We as a source of study of five teachers. To 8. Th year of elementary
school Bage. They answered a questionnaire of open questions about the sport and had
two of their classes observed, with the aim of comparing their responses with practice. The
study revealed that as the concept of sport, 75% of respondents gave answers based on
income. About Concept sports school, 62.5% gave insufficient responses. As for the
Educational Objectives for the school sports, 50% gave clear and consistent answers. In
analyzing whether the objectives are consistent with the practice, we found that 50% put
into practice some of their goals. About Sport and citizenship education, 37.5% of
respondents emphasized the promotion of inclusion. About Sports and school
performance, 37.5% say that the sport of income is needed in the school because of the
School Games.

About How the sport is developed in school, 37.5% of Whom develop the sport by
learning the history, rules, techniques and game itself. As for the time dedicated to the
sport during the school year, 87.5% every two months to develop a sport. About inclusive
classes, 87.5% of lessons observed there was no promotion of inclusion. About classes
segregated by sex, in 100% of lessons observed, there was a separation between the
genders. When | checked whether the practice is consistent with the theory, 87.5% of
respondents have a transformative and critical theory and a practical biological,
mechanical and analytical. Regarding the type of sport being practiced in the school, found
that 87.5% of respondents develop high performance sports. The analyzed data indicate
that most of the investigated develop the sport in their classes in an analytical way,
piecemeal, considering the pursuit of sports performance against the guidance given in
class to methods that consider only exercises, basics with balls and other actions
"practical" focus the teacher.
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INTRODUCAO

Com base na evolugdo do conceito de esporte, que atualmente parte da
perspectiva do direito de todos as praticas esportivas, nas teorias criticas da educacéao
fisica que se manifestaram no inicio dos anos 80, numa tentativa de superacdo da
ideologia competitivista que se instalou em todos os ramos da sociedade e principalmente
na educacgao fisica encontrou um campo fértil para a utilizacdo de testes e medicbes de
desempenho fisico numa referéncia ao esporte de rendimento, distanciando-se de
qualquer vinculo humanista de educagao e da orientagdo pedagdgica do esporte escolar
desenvolvido no Programa Segundo Tempo.Propomos fazer um estudo com o intuito de
investigar que tipo de educacéo fisica, e, mais precisamente, que tipo de esporte vem
sendo ministrado nas escolas da rede municipal na cidade de Bagé, haja vista nossa
observacdo empirica sobre as praticas da educacao fisica no interior destas escolas
resumirem-se a pratica de esportes coletivos (voleibol, basquetebol, futebol, futsal,
handebol), configurando-se numa tentativa de reprodug¢ao do esporte de rendimento.

Observando a existéncia de estudos abrangentes que possibilitaram a existéncia



de referenciais a respeito dos conteudos da educacgao fisica através dos Parametros
Curriculares Nacionais de 1998, do Referencial Curricular de Educacao Fisica de 52 a 82
ano da Secretaria Municipal de Educagao, a regulamentacédo da educagao através da Lei
de Diretrizes e Bases (LDB), numero 9.394/96, na revisdo do conceito de esporte através

do Manifesto do esporte editado em 1964; da Carta Européia de Esporte para Todos, do

Conselho da Europa, em 1966; do Manifesto da Educacéo Fisica elaborado a partir de
1968 e da Carta Internacional da Educacéo Fisica e do Esporte da UNESCO, editada em

1978. Estes documentos visam mobilizar os educadores a repensar o papel da escola e
da educacdo, de forma que questbes como a fragmentagdo dos conteudos e sua
dissociagdo dos acontecimentos sociais e das experiéncias de vida dos alunos tém

merecido destaque.

OBJETIVO GERAL

Analisar como o esporte esta sendo compreendido e trabalhado nas aulas de
educacao fisica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar qual a compreenséao de esporte escolar dos professores pesquisados;

- Verificar se estes professores atuam em uma perspectiva transformadora como propde o
Programa Segundo Tempo;

- Observar se a pratica dos professores corresponde a sua definicado de esporte escolar;

- Constatar se os professores tém claros seus objetivos educacionais;
- Comprovar se as atividades promovidas garantem a participagao de todos;

- Analisar que tipo de esporte esta sendo desenvolvido nas aulas de educagao fisica.

Metodologia de pesquisa

Esta pesquisa teve como fonte de estudo professores de educacao fisica de 5% a 82
série do Ensino Fundamental da Rede Municipal de Bagé. Estes, responderam a um
questionario aberto sobre esporte e tiveram suas aulas observadas, com o objetivo de
confrontar suas respostas com a pratica.

Em razdo da pesquisa de campo ser iniciada no més de novembro de 2005,



periodo no qual os professores de educacao fisica de varias escolas encontravam-se de
férias ja na segunda quinzena do mesmo més, o critério utilizado para selegcao das
escolas foi aquelas em que os professores de educacao fisica estariam desenvolvendo
suas atividades pelo menos até a primeira quinzena de dezembro, haja vista a
necessidade de observacao de suas aulas.

Desta forma, dentre as 26 escolas que trabalham com o ensino fundamental na rede
municipal de Bagé, 10 participaram desta pesquisa, sendo entrevistado 1 professor de
educacao fisica que trabalha com turmas de 5% a 82 ano do ensino fundamental de cada
escola. Este respondeu a um questionario de perguntas abertas e teve 2 de suas aulas

observadas: a primeira na entrega do questionario e a segunda na devolugao do mesmo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A analise dos dados obtidos através dos questionarios abertos e das aulas observadas

durante a pesquisa sera apresentada através de graficos demonstrativos de percentual.
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GRAFICO 2 - Conceito de esporte escolar.

Quando abordados sobre o conceito de esporte escolar, apenas 12,5%
apresentaram uma conceituacido dentro de uma perspectiva de desenvolvimento critico e
transformador do aluno. Ja 25% acreditam que o esporte escolar deve promover a
inclusdo, fator de extrema relevancia para a pratica educativa. A grande maioria, 62,5%
dos pesquisados, ndo conseguiu definir o esporte escolar, apresentando descompromisso
com o processo de ensino.

Observa-se que estes profissionais ndo possuem referencial tedrico para a
conceituagcdo do esporte dentro de uma perspectiva educacional, ja que em suas
respostas demonstraram nao conhecer a existéncia das trés dimensdes do esporte e,

respectivamente, seus campos de atuacao e limitagdes, apresentando uma conceituacao
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GRAFICO 3 - Objetivos educacionais para o esporte escolar.

Tratando-se dos objetivos educacionais para o esporte escolar, apenas 50%
demonstrou relacionar seus objetivos de forma clara e coerente; sendo que 25% dos
educadores o fizeram em parte, haja vista que estes deixaram de mencionar alguns
objetivos primordiais para o esporte escolar, como garantir o desenvolvimento:

o Reflexivo da realidade; Critico; Transformador do educando.

Estes profissionais se preocuparam apenas com o desenvolvimento da
solidariedade, cooperacdo e integracdo social. E de fundamental importancia que seja
esclarecido que os objetivos apresentados por estes professores também sio de
fundamental importancia para a pratica educativa porém, para se atingir um esporte
verdadeiramente educacional, faz-se necessario que estes objetivos estejam somados ao
desenvolvimento reflexivo, critico e transformador do aluno.

Para o desenvolvimento de um bom trabalho didatico, € necessario que o professor
esteja sempre atualizado. Entretanto, observou-se que 25% dos profissionais
pesquisados demonstrou estar aquém dos objetivos educacionais do esporte, pois
relataram objetivos que n&o se aplicam ao esporte escolar, mas sim ao esporte de

rendimento, com o intuito de “criar oportunidade para os alunos no esporte amador e

profissional”.
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GRAFICO 4 — Os objetivos condizem com a pratica.

Considerando que 25% dos entrevistados n&o relataram seus objetivos para o
esporte escolar, trataremos de relacionar a pratica com os objetivos para o esporte
escolar somente dos 75% dos pesquisados que demonstraram de forma satisfatoria ou
em parte seus objetivos para o esporte escolar. Sendo assim, apenas 16,66% apresentou
objetivos condizentes com sua pratica. Ja 50% dos entrevistados s6 conseguem por em
pratica parte de seus objetivos, estes, apesar de desenvolverem suas aulas de forma
analitica e segmentada, em alguns momentos davam énfase a cooperagéao, ao jogo limpo,
ao repudio a violéncia, entre outros aspectos essenciais para o bom desenvolvimento da
aula; os outros 33,33% demonstraram nas aulas observadas uma pratica diferente dos
objetivos propostos, o que nos leva a crer que estes profissionais tém certa consciéncia
de como o esporte deve ser desenvolvido na escola, fato que infelizmente nao se traduz

na pratica.

[ONao fizeram referéncia a pratica
do rendimento na escola

EN&o ha espago na escola p/ o
rendimento esportivo

[ODevido aos jogos escolares
a pratica do esporte de
rendimento se faz necessario
na escola

[ORespostas insuficientes

GRAFICO 5 — Esporte escolar e rendimento.
Sobre o esporte escolar e rendimento, dos entrevistados 25% n&o fizeram

referéncia a pratica do rendimento na escola, sendo uma forma de explicitar a existéncia



de uma nitida fronteira entre as dimensdes do esporte, ou seja, ndo se faz necessario
comentar sobre um esporte de rendimento no interior da escola; outros 25% acreditam
que nao ha espacgo para a pratica do rendimento na escola; entretanto 37,5% diz que o
esporte de rendimento se faz necessario na escola devido aos jogos escolares. Com esta
justificativa estes professores direcionam grande parte de suas atividades para os jogos

escolares; outros 12,5% deram respostas vagas e confusas.
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GRAFICO 6 — Forma como o esporte é desenvolvido na escola.

Questionados sobre como o esporte escolar é desenvolvido em suas aulas,
apenas 12,5% procura desenvolver a reflexdo dos alunos através de debates sobre o
esporte relacionando-o com questdes da atualidade, somadas a pratica de fundamentos,
técnicas, regras e jogos; ja 37,5% diz desenvolver o esporte através de jogos (quando
abordam o termo jogo, estdo se referindo a brincadeiras, jogos recreativos e jogos
competitivos); outros 37,5% desenvolvem o tema esporte através do aprendizado da
histéria das modalidades, regras, técnicas, taticas e jogo propriamente dito; os 12,5%
restante utilizam suas aulas para preparar seus alunos para competicdes, desprezando
toda evolugado histérica do esporte em torno de sua conceituagcao e areas de atuacéo.

Esses professores defendem que na escola seja desenvolvido o esporte competitivo.
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GRAFICO 7 — Tempo dedicado ao esporte durante o ano letivo.

Quando questionados sobre o tempo dedicado ao esporte durante o ano letivo:
apenas 12,5% consideram que, sendo o esporte um dos conteudos da educagao fisica,
distribui sua carga horaria de acordo com as necessidades dos educandos; ja 87,5%
trabalham uma modalidade esportiva coletiva a cada bimestre, confirmando nossas
suposicoes a respeito do desprezo aos outros conteudos da educacao fisica, privilegiando

os esportes coletivos por ordem de prioridade (futsal, vOlei, handebol e basquete) e



confirmando que atualmente existe um esporte na escola ao invés de um esporte da

escola como bem mencionou (ASSIS, 2001).
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GRAFICO 8 — Tipo de esporte que esta sendo praticado no interior da escola.

Diante dos dados analisados, percebemos que o tipo de esporte que vem sendo
desenvolvido e/ou praticado pelos professores pesquisados divide-se em dois blocos, nos
quais 12,5% buscam promover o esporte escolar de fato. Ja os 87,5% traduzem o esporte
de rendimento no interior da escola. A influéncia do esporte no sistema educacional é tao
forte a ponto de reduzir as aulas de educacgao fisica a modalidades esportivas, priorizando
o desenvolvimento do gesto técnico e da competitividade.

CONCLUSAO

O nosso objetivo consiste em responder as questdes de pesquisa:

1) Qual o embasamento tedrico que justifica a atuagdo dos professores
pesquisados?

2) Qual o posicionamento destes a respeito dos estudos que regulamentam o
esporte escolar?

3) Qual o tratamento dado pelos mesmos a este conteudo e de que forma o
mesmo é desenvolvido? Qual o espaco de tempo ocupado pelo esporte em sua pratica?

No que se refere a primeira questdo de pesquisa, ndo se configurou de forma
explicita um referencial tedrico que dé suporte as praticas dos professores investigados. E
0 que podemos constatar ao analisarmos os dados do grafico n°.02, onde 62,5% dos
investigados deram respostas insuficientes quando questionados sobre o conceito de

esporte escolar. Estes resultados, somados aos dados do grafico de n°.03, no qual



apenas 50% dos investigados relataram de forma clara e coerente seus objetivos para o
esporte escolar, demonstrou certa fragilidade no que se refere ao embasamento tedrico
dos investigados.

Consideramos que nossa segunda questdo de pesquisa foi comprometida, visto
que os dados coletados foram insuficientes para extrairmos conclusdes sobre o
posicionamento dos investigados a respeito dos estudos que regulamentam o esporte
escolar, fato que deve estar relacionado com o que constatamos na primeira questao de
investigacdo sobre um embasamento tedrico aquém do esperado.

O predominio da pratica do esporte de rendimento no interior da escola se torna
mais contundente quando analisamos o grafico n°. 07, que relata a forma como o esporte
€ desenvolvido na escola. Isto é, 37,5% dos investigados desenvolvem o tema esporte
através do aprendizado da histéria das modalidades, regras, técnicas, taticas e jogo
propriamente dito, demonstrando assim uma grande aproximagdo com a metodologia de
treinamento desenvolvido com atletas profissionais, os quais possuem objetivos bem
diferentes dos objetivos para o esporte desenvolvido na escola.

Ainda no mesmo grafico, outros 12,5% utilizam suas aulas para preparar seus
alunos para competi¢cdes. Ou seja, defendem que na escola seja desenvolvido o esporte
competitivo, contrastando com as exigéncias do desenvolvimento do curriculo de
Educacao Fisica, face as diretrizes legais.

Sendo assim, os dados analisados indicam que grande parte dos investigados
desenvolve o esporte em suas aulas de forma analitica e fragmentada, considerando a
busca do rendimento esportivo face o direcionamento dado nas aulas observadas a
métodos que contemplam somente exercicios, fundamentos com bolas e outras acoes
“praticas” centradas no professor.

Ao analisarmos o espago ocupado pelo esporte na pratica dos pesquisados,
percebemos mais uma vez o predominio do esporte competitivo, deixando em segundo
plano o valor pedagdgico do ensino do esporte na escola. No grafico n°.08, por exemplo,
quando questionados sobre o tempo dedicado ao esporte durante o ano letivo, 87,5%
responderam que trabalham uma modalidade esportiva a cada bimestre, deixando de
abordar os outros conteudos da Educacgao Fisica e os temas transversais que também
devem ser somados ao desenvolvimento do esporte na escola.

Consciente das limitagcbdes da presente pesquisa, percebemos a necessidade de
que as aulas devem ser observadas em varios momentos, durante o ano letivo para que
os dados sejam confrontados, possibilitando maior compreensdo e profundidade da

pratica dos professores.



RERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BRASIL, Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: educacao fisica
de 5 a 8% série. Secretaria de educacao Fundamental. Brasilia: MEC/SEF, 1998.
BRASIL. MINISTERIO DO ESPORTE. Esporte e sociedade. Brasilia: Universidade de
Brasilia/CEAD, 2004.
BRASIL. MINSTRERIO DO ESPORTE. Dimensdes pedagdgicas do Esporte. Brasilia:
Universidade de Brasilia/CEAD, 2004.
BRASIL. MINISTERIO DO ESPORTE. Jogo, Corpo e Escola. Brasilia: Universidade de
Brasilia/CEAD, 2004.
BRASIL. MINISTERIO DO ESPORTE. Manifestacdes dos Jogos. Brasilia: Universidade de
Brasilia/CEAD,2005.
BRASIL. MINISTERIO DO ESPORTE. Manifestacdes dos Esportes. Brasilia: Universidade de
Brasilia/CESD, 2005.
BRASIL. MINISTERIO DO ESPORTE. Elementos do processo de pesquisa em Esporte Escolar:
monografia. - Brasilia: Universidade de Brasilia/CEAD, 2005.
ASSIS de Oliveira, Savio. A reinvencao do esporte: possibilidades da pratica pedagdgica.
Campinas, SP: Autores associados, 2001.
DEMUO, Pedro. Educar pela pesquisa. Sao Paulo: Autores Associados, 1997.
FREIRE, Jodo Batista. et al. Jogo, corpo e escola. Brasilia: Universidade de Brasilia, Centro de
Educacdo a Distancia, 2004.
GHIRALDELLI JR, Paulo. Educacdo fisica progressista: a educacao fisica e a pedagogia critico
social dos contetdos. Sdo Paulo: Loyola, 1989.
GRIFF]I, Giampiero. Histdria da educacao fisica e do esporte. Porto Alegre: Luzzatto, 1989.
HELEAL, Ronaldo George. O que é sociologia do esporte: Sdo Paulo. Brasiliense, 1990.
LIBANEOQ, José Carlos. Didética: Sdo Paulo. Cortez, 1991.
MICHEL, Ortega Escobar. et al. Manifestacdes dos jogos. Brasilia: Universidade de Brasilia,
Centro de Educacdo a Distancia, 2005.
OLIVEIRA, Vitor Marinho. O que é educacao fisica. Sdo Paulo Brasiliense, 1983.
. Educacdo fisica humanista. Rio de Janeiro. Ao livro técnico, 1985.
SADI, Renato Sampaio. et al. Esporte e sociedade. Brasilia: Universidade de Brasilia, Centro de
Educagdo a Distancia, 2004.
TUBINO, Manoel José Gomes. Teoria geral do esporte. Sdo Paulo: Ibrasa, 1987.

.Esporte e cultura fisica. Sdo Paulo: Ibrasa,1992.



.Dimens0des sociais do esporte. Sdo Paulo: Cortez, 1992.

.0 que é esporte. Sdo Paulo: Brasiliense, 1994.



A IMPORTANCIA DO ESPORTE ESCOLAR NA SOCIALIZAGAO DE CRIANGAS DO 3.°
ANO AO 6.° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL NA CIDADE DE BAGE: PROCESSO
DE MUDANCA DE ATITUDE
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RESUMO

Este trabalho objetiva analisar as interferéncias do esporte escolar no desenvolvimento de
socializacdo e na formacéao do carater e personalidade do estudante, a partir de estudos e
trabalhos ja desenvolvidos sobre o tema. Destaca as fases da evolugao infantil e
considera a relevancia do jogo na afirmagao da crianga e como objeto social. Aborda o
desenvolvimento da socializagdo, a importancia do esporte para formar atitudes
investigando modificagdes processadas no adolescente a partir do esporte e a
contribuicdo deste na socializacdo da crianga/adolescente, determinando mudangas no
comportamento a partir do papel do professor no planejamento e execug¢ao da educagao
fisica escolar.

Palavras-chave: esporte - socializacao - educacao de atitudes - formagao humana.

ABSTRACT

This study objective to analyze the interferences of the school’s sports in the development
of socialization and the formation of the character and personality of the student, from
developed studies and works already about the subject. It detaches the phases of the
infantile evolution and considers the relevance of the game in the affirmation of the child
and as social object. It approaches the development of the socialization, the importance of
the sport to form attitudes investigating processed modifications in the adolescent from the
sport and the contribution of this in the socialization of child and adolescent, determining
changes in the behavior from the paper of the teacher in the planning and execution of the
school’s physical education.

Key-words: sports — socialization — education of attitudes — human formation

Introducgao
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Existem muitos tipos de atividades ludicas e varias teorias para explicar seus
propositos. Através do brincar as criancas crescem e exercitam suas capacidades fisicas,
aprendem a respeito de seu mundo e fazem frente a emogbes conflitantes. Para a
crianga, o jogo é o trabalho, o bem o dever, o ideal da vida. E brincando que a crianga
aprende a distinguir seus desejos e fantasias da realidade. E através de jogos e
brinquedos que a crianga encontra suas solugbes € uma forma pessoal de um lugar no
grupo. Por isso, o objetivo deste estudo € analisar o esporte, enquanto atividade escolar
ludica, como atividade de desenvolvimento social e na educacao de atitudes em criangas
em idade escolar.

Para a realizacdo do presente estudo, foi feito um estudo bibliografico, de forma
descritiva que, de acordo com Gil (1999), visa descrever as -caracteristicas de
determinada populacdo ou fendmeno ou o estabelecimento de relagdes entre variaveis.
Para a complementacao do estudo foi realizada uma pesquisa de campo, com aplicagao
de um instrumento a cinco professores que em nucleos do Projeto Segundo Tempo em
Bagé, RS.

Para Dressler e Willis (1998), a socializagdo € o processo pelo qual se perpetua c
cultura, definindo a socializagdo como o processo pelo qual o individuo aprende e adota
os padrbées e normas de comportamento tidos como apropriados em sua cultura.
Mosquera e Stobaus (1994) salientam que o ser humano aprende o comportamento
social, em parte, através da comunicagao simbdlica. Connolly, (apud MOREIRA, 2000),
destaca que os movimentos sao importantes bioldgica, psicoldgica, cultural e socialmente.

A educacdo fisica infanti é de uma importdncia fundamental para o
desenvolvimento integral da crianga e que se deve levar em consideragdo a pratica
esportiva como um meio de socializagado (GALATTI e PAES, 2006). O esporte € como um
instrumento fundamental no auxilio ao processo de desenvolvimento integral das
criancas, dos adolescentes e dos jovens; respeitando as experiéncias e expectativas
individuais. Pesquisa conduzida por Gaspari e Schwartz (2001) apontou dados sobre as
reagdes dos adolescentes na pratica esportiva. Requixa (apud MACHADO, 1997), diz que
toda a atividade que acrescente alguma coisa ao individuo Ihe permitira, além do
enriquecimento pessoal, Ihe proporcionara condigdes para reconhecimento de suas
responsabilidades sociais.

O esporte, como ocupa um papel importante nas manifestacbes culturais e
relagcbes sociais. Teixeira e Teixeira (2006) destacam que a educagao esta relacionada a

disciplina e hierarquia, pois a crianca recebe do professor orientagdo quanto as regras do



jogo e a respeitar seu antagonista, acatando as decisbes do arbitro e aprendendo a se
socializar. A influéncia dos fatores psicolégicos do tipo socializador é inegavel, seja em
quem exerce a atividade esportiva, seja naquele que a acompanha como espectador.
Marinho (1981) afirma que a atividade esportiva se constitui em importante fator de
determinacgdo da integracao grupal, e o trabalho em equipe permite a convivéncia mais
solida e o aprendizado sadio do espirito de unido e responsabilidade. Para Teixeira e
Teixeira (2006), as atividades esportivas que sao consideradas esporte de "massa", séo
importantes veiculos a serem utilizados no processo de socializagdo e educacao das

criangas.

Metodologia de pesquisa

Para a realizagdo do presente estudo, foi feito um estudo bibliografico, de forma
descritiva, complementada com a realizacdo de uma pesquisa de campo, com aplicagao
de um instrumento, desenvolvido pelo pesquisador e aplicado a cinco professores que
trabalham em nucleos do Projeto Segundo Tempo da cidade de Bagé, RS. Os sujeitos da
amostra atuam com criangas na faixa etaria de 9 a 12 anos, que participam d o referido
programa, totalizando 120 criangas, de ambos os sexos, escolhidas de forma intencional,
de modo que todas as criangas pertencentes aos nucleos escolhidos e dentro da faixa
etaria da pesquisa compusessem a amostra. As criangas frequentam de 32 série a 62 série
do ensino fundamental em escolas publicas da cidade de Bagé, RS. Os nucleos que
compuseram a amostra foram escolhidos de forma aleatéria, sem critério especifico. A
analise e interpretacdo dos dados realizou-se através de uma analise comparativa do
referencial tedrico, estabelecendo paralelos e divergéncias entre os varios
posicionamentos de diversos autores acerca da tematica proposta, bem como pelos

dados da pesquisa de campo.

Analise e discussao dos dados

Aplicando-se a pesquisa de campo em quatro nucleos do Projeto Segundo Tempo
da cidade de Bagé, RS, que trabalham com criangas na faixa etaria entre 7 e 16 anos,
procurou-se selecionar as que trabalham com maior numero de criangas na faixa etaria

entre 9 e 12 anos de idade, chegando-se a um total de 120 sujeitos atingidos pela



pesquisa realizada com professores que atuam nestes nucleos (cinco professores),

obtendo-se os seguintes resultados:

Tabela 1
Caracterizacao da amostra
NUCLEO QUANTIDAD CRIANGCAS TEMPO DE CLASSE
E DE ATENDIDAS TRABALHO soclo-
A 2 40 2 anos Baixa
B 1 25 2 anos Média baixa
C 1 30 2 anos Baixa
D 1 25 2 anos Baixa

A tabela 1 apresenta a caracteristica da amostra que compds a pesquisa. Cada
nucleo é identificado por letras maiusculas. A amostra é caracterizada pelo numero de
profissionais que nelas trabalham com criangas da faixa etaria da pesquisa, o numero de
criancas atendidas, o tempo de trabalho do nucleo e a classe sécio-econdmica das
criancas atendidas.

Nota-se que a maioria das criancas atendidas pertencem a classe média baixa,
considerada aqui pelos professores as criangas que provém de familias com um nivel
socio-econdmico baixo, que enfrenta sérias dificuldades, e que apresentam padroes de
comportamento nem sempre satisfatorios na escola.

Esta € uma caracteristica dos individuos que compdem os nucleos do Programa
Segundo Tempo na cidade, isto €, pertencerem a camadas sécio-econdmicas mais baixas
da populagdo, oriundos de comunidades pobres e com poucas probabilidades de
desenvolverem atividades esportivo-recreativas sem um suporte publico. Normalmente
sao alunos de escolas publicas municipais, moradores de bairros mais afastados do
centro da cidade e que dependem até mesmo de transporte gratuito para deslocarem-se
até os nucleos.

As tabelas 2, 3, 4 e 5 apresentam o resultado do questionario aplicado junto aos
professores que atuam nos nucleos do programa na cidade de Bagé. A tabela 2 mostra os

resultados da pesquisa no nucleo “A”, localizado no Bairro Getulio Vargas.

Tabela 2

Resultado da pesquisa no nticleo “A”

NIiVEL Antes de Ingressar Apos algum tempo
no Projeto de Projeto




ATITUDE OT BM RG PS OT BM RG PS

Relacionamento com colegas do

nucleo 10 20 8 2 25 12 3 0

Relacionamento com professores do

nucleo 10 16 12 2 30 9 1 0

Relacionamento com outros alunos

de outros nucleos 15 10 15 5 30 9 1 0
Legenda:

OT — Otimo; BM — Bom; RG - Regular; PS — Ruim/Péssimo

A analise da tabela 2 mostra uma grande evolugao positiva nas atitudes dos alunos
que participaram por algum tempo dos trabalhos no nucleo “A”. Em todos os niveis,
segundo dados dos professores orientadores, houve melhora no relacionamento com os
demais elementos envolvidos no trabalho, principalmente entre colegas.

A clientela do nucleo pertence, na sua maioria, a moradores de um bairro proximo,
cujo padrao socio-econbémico € meédio-baixo. As criangas que frequentam o nucleo sao,
em grande parte, muito pobres.

O trabalho desenvolvido neste nucleo consta de futsal, basquetebol, voleibol e
atletismo, com modalidades de corridas de fundo e salto em distédncia. Sdo realizados
dois encontros semanais com os alunos e as atividades sdo desenvolvidas de forma
alternada (um dia cada uma das modalidades) ou concomitantemente (mais de uma
modalidade por dia).

O tempo de desenvolvimento do trabalho com as criangas n&do € o mesmo, haja
vista que muitas criangas foram entrando no programa ao longo do desenvolvimento
deste, sendo possivel que criangas que ainda nao atingiram niveis 6timo e bom na tabela
de classificagdo acima estejam ha menos tempo no programa do que outros que ja
atingiram esses niveis.

A tabela 3 mostra os resultados da pesquisa no nucleo “B”. Este nucleo localiza-se

no Bairro Marilia.

Tabela 3

Resultados da pesquisa no nucleo “B”.

NIVEL Antes de Ingressar Apés algum tempo
no Projeto de Projeto
ATITUDE OT BM RG PS OT BM RG PS

Relacionamento com colegas do
ntcleo 6 5 12 2 18 6 1 0



Relacionamento com professores

do ntcleo 12 8 4 1 23 2 0 0
Relacionamento com outros alunos

de outros nacleos 10 8 5 2 21 2 1 1
Legenda:

OT - Otimo; BM — Bom; RG — Regular; PS — Ruim/Péssimo

A tabela 3 mostra os resultados da pesquisa realizada no nucleo “B”, onde pode-se
notar, a exemplo do nucleo “A”, que houve uma evolugcdo acentuada nos niveis de
relacionamento das criancas que participam das atividades esportivas.

Neste nucleo sao desenvolvidas atividades de atletismo nas modalidades de salto
em altura e distancias, futsal, voleibol, basquetebol e handebol. Como no nucleo “A”, as
atividades sdo desenvolvidas de acordo com um planejamento e na forma de dois
encontros semanais com os alunos. As atividades sdo desenvolvidas concomitantemente
(mais de uma modalidade por dia), tendo em vista o pouco tempo de contato com os
alunos.

O tempo de treinamento das criangas também n&o é exatamente o mesmo, sendo
possivel que alunos que ainda ndo atingiram niveis 6timo ou bom estejam ha pouco

tempo no trabalho do nucleo.

Tabela 4

Resultado da pesquisa no nticleo “C”.

NIVEL Antes de Ingressar Apos algum tempo
no Projeto de Projeto

ATITUDE

OT BM RG PS OT BM RG OS

Relacionamento com colegas do

nucleo 15 10 2 3 25 5 0 0

Relacionamento com professores

do nucleo 17 11 1 1 24 5 1 0

Relacionamento com outros alunos

de outros ndcleos 15 7 6 2 23 6 1 0
Legenda:

OT - Otimo; BM — Bom; RG — Regular; PS — Ruim/Péssimo



A tabela 4 mostra os resultados da pesquisa desenvolvida no nucleo “C”. Este
nucleo localiza-se no Bairro Morgado Rosa, e abrange uma clientela formada por criancas
oriundas dos bairros adjacentes — Pré-Morar Brasil, Prado Velho, Sdo Judas e Balanca,
caracterizadas pelas condi¢cbes soécio-econdmicas baixas. A exemplo dos anteriores,
houve uma evolugdo acentuada nos niveis de relacionamento das criangas, com a
maioria atingindo niveis 6fimo ou bom, o que evidencia um quadro de socializagao
bastante elevado.

As atividades desenvolvidas neste nucleo englobam futsal, basquetebol e voleibol,
além de atletismo, com saltos e arremessos. No entanto, a modalidade mais praticada e
desenvolvida é o voleibol. Como nos demais nucleos, os encontros sao duas vezes na
semana e as atividades sdo desenvolvidas de forma concomitante, isto &, mais de uma
modalidade por encontro.

Como nos demais nucleos, o tempo de treinamento das criancas nem sempre € o
mesmo, podendo haver diversidade nos resultados em fungado dessa variante.

A tabela 5 mostra os dados do nucleo “D”, localizado no ginasio de esportes
Presidente Médici, que abriga alunos das comunidades de varios bairros da cidade,
principalmente Castro Alves, Stand, Vila Gaucha, Comandante Kramer, entre outros, cujas

caracteristicas sécio-econdmicas se assemelham as das criancas dos outros nucleos.

Tabela 5

Resultado da pesquisa no nucleo “D”.

NIiVEL Antes de Ingressar Apos algum tempo
no Projeto de Projeto
ATITUDE

OT BM RG OS OT BM RG PS

Relacionamento com colegas do

ntcleo 15 14 2 4 30 2 2 1

Relacionamento com professores

do nucleo 18 12 1 4 30 3 1 1

Relacionamento com  outros

alunos de outros nucleos 10 10 12 3 28 2 4 1
Legenda:

OT - Otimo; BM - Bom; RG — Regular; PS — Ruim/Péssimo



A tabela 5 mostra no nucleo “D”, como de resto nos demais, houve uma
significativa evolugao do nivel de socializagao das criangas. As atividades desenvolvidas
neste nucleo englobam futsal, voleibol, basquetebol e handebol e sédo realizadas duas
vezes por semana com cada grupo.

Na analise dos resultados obtidos na pesquisa em quatro nucleos do Projeto
Segundo Tempo na cidade de Bagé, RS, nota-se que mais de 80% das criangas atingiram
niveis 6timo e bom depois de algum tempo freqlentando atividades esportivas nos
nucleos, o que demonstra uma grande evolugdo se comparado com os resultados
anteriores.

Com base nesses dados, pode-se fazer uma comparagao com o que diz Lira Filho
(apud MOREIRA e SIMOES, 2002) sobre o aumento dos proveitos humanos e sociais a
partir do alcance de glorias do esporte num mundo conturbado e complexo. Da mesma
forma, Mosquera e Stobaus (1984) afirmam que é através da atividade esportiva que o
individuo desenvolve melhores oportunidades de aprimoramento do comportamento
humano, pois, consolidando esta opinido, Callois (1990) diz que o esporte & importante
nas relagdes sociais.

Os dados apontam para uma melhora nas relagdes entre colegas frequentadores
dos nucleos, bem como do relacionamento entre participantes de varios nucleos entre si,
além do aumento da sociabilizagao nas relacbes com os professores e monitores dos
nucleos.

Esses resultados também apontam na diregcdo do que diz Huizinga (1986), que o
esporte desperta o sentido de liberdade, sendo positivo no desenvolvimento da
personalidade e no equilibrio emocional, bem como reafirmam a posicdo de Marinho
(1981), que diz ser a atividade esportiva excelente no fomento do trabalho em equipe e do
sentido de responsabilidade, desenvolvimento a convivéncia mais solida entre grupos e
no grupo, bem como o aprendizado sadio da unido e da participagdo comunitaria.

De acordo com os professores, 75% dos alunos participantes dos nucleos tiveram
uma mudanga de atitudes muito grande apds algum tempo no projeto; 15% tiveram
mudangas grande, 5% apresentaram apenas uma mudang¢a média e para 5% a mudanca
foi pequena. Ainda segundo os professores entrevistados, quanto a evolugao do nivel de
sociabilidade dos participantes dos nucleos investigados, consideram que 80 tiveram uma
evolugdo muito grande, 10% uma grande evolugédo e 10% entre média e pequena
evolucdo. Os dados mais uma vez confirmam a importancia do esporte como fator de

socializagdo em criangas, sendo estes resultados limitados a faixa etaria pesquisada.



A posse e o uso de conhecimentos da cultura corporal do movimento possibilitam o
cultivo do sentimento de pertinéncia ao grupo, desde o socio-cultural mais abrangente, até
os grupos de convivio cotidiano. Podem constituir-se em valioso instrumento de
relacionamento social, pois ao jogar e praticar esportes, a crianga pode revelar intengoes,
expressar sentimentos, construir estratégias e criar cédigos de comunicagdo. Através da
educacéo fisica e do esporte o individuo aprende a conviver em grupos, sendo a relagao
social nesse caso, muito importante no que se refere a satisfacdo de participar de
atividades esportivas, aumentando vivéncias e aprendizado (BROTTO, 1999).

Ha indicios seguros de que o papel do esporte na formagéo e no desenvolvimento
do homem, bem como sua influéncia sobre a sociedade contemporanea ainda nao foram
percebidos claramente por parcelas relevantes das camadas dirigentes de inumeros
paises, entre eles o Brasil (MACHADO, 1997; BROTTO, 1999). A pesquisa esportiva
compreende inumeras incursdes cientificas no campo do esporte de competicao,
buscando a causalidade anatémica, fisioldgica, intelectual, tatica e ambiental na quebra
de recordes (PAES, 2001) e no aperfeicoamento técnico em geral, permanecendo restrita
a pequenos grupos, florescendo em poucos paises (MARQUES, 2001).

O senso comum, segundo Medina (1989, apud TEIXEIRA e TEIXEIRA, 2006),
considera freqientemente o fato de que o espirito de equipe se adquire por uma longa
pratica dos esportes coletivos, que forma um excelente meio de introdugdo a vida em
sociedade. Esporte praticado na escola através de modalidades esportivas, prepara e
orienta o aluno a ter uma formagao e um convivio social (BRACHT, 1997). Quando se fala
em desenvolvimento pessoal, faz-se referéncia a possibilidade que a pratica de
ocupacoes de lazer torna viavel. Nao é dificil imaginar o reflexo de tal crescimento de
compreensao e, sobretudo, de melhoria da faculdade de percepg¢ao no que diz respeito ao
melhor equipamento humano para responder e fazer face aos problemas tedricos e
praticos que o meio ambiente impde. O individuo tera, entdo, os meios para melhor
compreender sua posicao no grupo, na comunidade, na sociedade em geral, revestir-se
de responsabilidades e discernir seu papel de participante para a realizagado dos objetivos
maiores da sociedade (Requixa, 1980, apud MACHADO, 1997).

Convivendo em novos grupos, o ser humano vai alargando as fronteiras de seu
mundo, intensificando suas comunicagbes nos contatos que mantém com novos grupos
humanos (GALLATI e PAES, 2006). Tais experiéncias, tais vivéncias, segundo Gaspari e
Schwartz (2001), formam o verdadeiro conteudo sécio-educativo das atividades
esportivas, lembrando que a educagao é hoje vista como o grande veiculo para o

desenvolvimento, e o esporte € encarado como o excelente e suave instrumento para



servir de impulso para o individuo desenvolver-se, aperfeicoar-se, a ampliar seus
interesses e sua esfera de responsabilidades, inclusive sua responsabilidade social como
cidadao.

Como principal facilitador do ensino do esporte, destaca-se a importancia do
jogo no processo de formacgédo do aluno, como é defendido por Freire (1998) e Paes
(2001). O jogo ¢é o procedimento pedagdgico mais utilizado na escola porque necessita de
poucos materiais, 0 que ja se sabe € escasso nas escolas. Através do jogo, a sociedade
se desenvolve, o aluno é motivado a aprender, as habilidades sao aperfeicoadas,
desenvolvem a criatividade, a cogni¢cdo e aprendem a resolver problemas e a tomar
decisdes. Além de estimular a inclusdo e o desenvolvimento das inteligéncias multiplas,
entre outros (TEIXEIRA e TEIXEIRA, 2006). Sendo o esporte uma das manifestacdes
mais populares do mundo, ndo se pode deixar de destacar sua relevancia para a cultura
corporal de movimento na escola e sua consequente influéncia na aprendizagem
sociocultural e motora dos alunos (KAWASHIMA e BRANCO, 2006).

Quando uma crianga pratica esporte, ela acaba tendo uma melhora em sua saude,
pois seu corpo que esta em desenvolvimento, acaba tendo uma quantidade controlada de
exercicios, auxiliando assim seu organismo no crescimento e a possuir uma maior
resisténcia (PAES, 2001). A educacéo esta relacionada a disciplina e hierarquia (PAES,
2002), pois a crianga recebe do professor orientacdo quanto as regras do jogo e a
respeitar seu antagonista, acatando as decisdes do arbitro e aprendendo a se socializar
(KARKANSAS e ROSE, 2002).

O espirito desportivo abre, amplia e intensifica vinculos entre pessoas e grupos;
confraterniza, estreitando as relagbes comunitarias e a compreensao humana. O futebol,
o voleibol, o basqutebol, o handebol, entre tantos outros, apresenta, segundo Azeredo
(apud WAGNER, 1998), fatores de valorizagdo, sem os quais muitos jovens jamais teriam
praticado esportes, pois eles vencem todos os preconceitos da sociedade. Busch (1999)
refere-se ao fato social em estado macico que os esportes consubstanciam, atuando,
segundo Tubino (2001), no comportamento do povo brasileiro e influenciando
culturalmente a formagdo das sucessivas geragdes; chegando a criar, até mesmo, um
novo status de vida profissional. Hoje, o espetaculo futebolistico constitui uma atragao que
aplaca muitos desvios perniciosos no itinerario aberto ao movimento social nutrido pelo
povo (WAGNER, 1998).

Conclusao



E impossivel deixar de ressaltar a importancia que a pratica esportiva tem desde a
infancia como relevante instrumento de socializacdo, de competicdo e de convivio
fraterno, além de incluir valores de responsabilidade e de dever que, seguramente,
influenciam a formacao da personalidade e do carater de criancas e adolescentes. Por
serem seres em desenvolvimento, as criancas e adolescentes necessitam de trabalho
fisico e psiquico para atingir, na idade adulta, um crescimento fisico perfeito e um
equilibrio psicoldgico que Ihe assegure solidez de personalidade.

O papel do professor é de extrema importancia para o desenvolvimento de valores
na crianga e no adolescente, através do fomento de novas atitudes através de atividades
que ela gosta, sendo preciso utilizar o interesse da crianga por atividades esportivas para
acrescentar outros objetivos.

O trabalho desenvolvido na cidade de Bagé pelos varios nucleos do Projeto
Segundo Tempo permite, de acordo com os resultados da pesquisa, pelas respostas dos
professores, concluir-se que a atividade esportiva desenvolvida nestes nucleos tem sido
importantissimo em varios sentidos: como elemento auxiliar no desenvolvimento de
espirito de grupo, na ampliagdo da responsabilidade comunitaria, bem como na mudanca
de atitudes da crianca a partir do momento em que ela tem que aprender a respeitar
regras, companheiros, adversarios, hierarquias. Assim como outras atividades que
envolvem a crianga, o esporte permite uma participacdo maior nos grupos, mais
abrangente e menos excludente, facilitando a condugé&o das atitudes dos grupos de

trabalho.
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DESENVOLVIMENTO E ANALISE DO USO DE OBJETO DE
APRENDIZAGEM COMO FERRAMENTA DE APOIO NO ENSINO DE
QUIMICA NO ENSINO MEDIO

Michele Borges Moreira ’

Neuza Maria Corréa Porto 2

RESUMO

A qualidade do ensino de Quimica passa pela definicdo de uma metodologia de ensino-
aprendizagem que oportunize ao aluno uma reflexdo critica do mundo, a partir de seu
envolvimento ativo, criador e com capacidade de construir e/ou reconstruir os conteudos
abordados em sala, porém muitos sdo os obstaculos ao uso de uma metodologia com
essas caracteristicas. Um objeto de aprendizagem (OA) pode ser definido como qualquer
recurso digital que pode ser reutilizado para apoiar a aprendizagem. A proposta do estudo
€ descrever o desenvolvimento do OA “Tabela Periddica” e a sua aplicagdo com alunos da
12 Série do Ensino Médio bem como sua avaliacédo através de dossié avaliativo, avaliando
as principais vantagens e desvantagens de uso do recurso. Os resultados mostram que
os alunos tiveram facilidade no uso do OA, realizando todas as atividades, demonstrando
compreensao do conteudo e motivagao para aprender, confirmando que os OA’s remetem
a novo estilo de ensinar e aprender apoiado na tecnologia.

Palavras-Chave: Objeto de Aprendizagem, Quimica, Estudantes.
ABSTRACT

Quality of teaching in Chemistry depends on the choice of a teaching and learning method
that gives students opportunity to develop a critical reflection upon the world. That is, their
creative and active involvements in learning, fostering the competence of construct and
reconstruct class contents. However, the appliance of a method comprising these features
has many problems to tackle. A learning object (LO) can be defined as any digital resource
that can be reapplied to help learning. This study aims at reporting the development of a
periodic table that is applied in a learning activity with First Grade High School students.
Moreover, it presents an evaluation questionnaire to assess the advantages and
disadvantages of applying of the learning object. The results have shown that the students
performed well in using the LO, fulfilling all the tasks, which shows comprehension of the
content and motivation to learn. This way, it reinforces the idea that LO is a new teaching
and learning style based on technology.

Keywords: Learning Object, Chemistry, Students.
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INTRODUGAO

A utilizagcdo do computador no ensino-aprendizagem é uma constante nos dias
atuais. Segundo Flores (1996:45), “As mudangas que a informatica esta produzindo em

nossa sociedade sao tdo profundas que ja estédo alterando de forma significativa, 0 nosso
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estilo de vida”. A educagao € uma das areas mais afetadas com o avanco da informatica,
pois os profissionais precisam manter-se atualizados e em sintonia com o mundo
globalizado, porém o cotidiano da sala de aula das escolas de educacéo basica ainda
procura a melhor forma de usar a tecnologia de maneira adequada e produtiva.

Um numero consideravel de escolas de educagao basica conta com laboratérios de
informatica educativa. Neles, estdo a disposicdo de alunos e professores uma série de
ferramentas e a metodologias para o auxilio a aprendizagem. A instalacdo dos
laboratérios, de informatica como acéo isolada n&o resolve os problemas educacionais, é
necessario o desenvolvimento de agcdes que promovam a capacitacdo de professores
para o uso dessa tecnologia e o desenvolvimento de material didatico compativel.

O desafio dos educadores atuais ndao é apenas o uso de computadores na escola,
mas o uso efetivo da tecnologia para mediar o aprendizado dos estudantes e a
consequente melhoria do seu papel de cidaddo. O uso da tecnologia no curriculo pode
auxiliar escolas a mudar da maneira tradicional de ensino/aprendizagem para um método
que fornega aos estudantes um ambiente mais cooperativo no processo de
ensino/aprendizagem, preparando-os para serem agentes da propria educacéo ao longo
da vida.

Uma das causas das dificuldades do ensino de Quimica vincula-se a metodologia
de trabalho em sala de aula, que € dissociada da realidade e inadequada para que o
aluno compreenda e relacione os conteudos de Quimica com o cotidiano. A melhoria da
qualidade do ensino de Quimica passa pela definicgdo de uma metodologia de ensino que
dé énfase a experimentagdo como uma das formas de aquisicdo de dados da realidade,
oportunizando ao estudante uma reflexao critica do mundo e o desenvolvimento de suas
habilidades cognitivas, a partir de seu envolvimento ativo, criador e com capacidade de
construir e/ou reconstruir os conteudos abordados em sala de aula.

Um dos obstaculos a utilizagdo de uma metodologia de ensino/aprendizagem com
as caracteristicas citadas acima € o material didatico disponivel no mercado, com temas
desvinculados do cotidiano do aluno e a abordagem centrada na memorizagdo que nao
contribui para o desenvolvimento intelectual do aprendiz.

A proposta deste artigo € descrever o desenvolvimento Objeto de Aprendizagem
(OA) Tabela Periodica e a aplicagcdo do mesmo com alunos da 12 Série do Ensino Médio e
a avaliacdo do mesmo. A metodologia de aplicagdo desenvolvida constou de trés
momentos: 1. fundamentacéo tedrica relativa aos conceitos basicos da Tabela Periddica
2. realizagado das atividades contidas no OA 3. questionario de avaliagéo. Ao final da

aplicagao, todos os alunos participantes preencheram um dossié diagndstico, avaliando



as principais vantagens e desvantagens do uso deste recurso computacional no ensino de

Quimica.

1 OBJETO DE APRENDIZAGEM

"O computador pode ser utilizado para enriquecer ambientes de aprendizagem e
auxiliar o aprendiz no processo de construgcao do seu conhecimento" (VALENTE, 1999:1).

A tecnologia de objetos de aprendizagem (OA) fundamenta-se na hipotese de que
€ possivel criar componentes de material pedagogico e organiza-los de forma a
possibilitar sua reutilizagdo, promovendo economia de tempo e de custo na produgao de
cursos on-line, ou na sua utilizagédo como parte do plano pedagdgico de uma aula.

A definicdo de Objetos de Aprendizagem ainda pode ser considerada vaga, néo
existe um conceito que seja universalmente aceito, segundo Muzio (2001) existem muitas
diferentes definicdes para Objetos de Aprendizado, que possuem diversos itens em
comum, mas também possuem algumas divergéncias.

Segundo IEEE (2002), o objeto de aprendizagem €& definido como qualquer
entidade, que pode ser utilizada, reutilizada ou referenciada durante o aprendizado
apoiado por computador. O mesmo pode conter simples elementos como um texto ou um
video. Ou ainda, ele pode ser um hipertexto, um curso ou até mesmo uma animagao com
audio e recursos mais complexos.

Para Santarosa et al (2010:276), “objetos de aprendizagem sao formados por um
conteudo didatico, como videos, animagdes, textos, locugbes ou imagens, ou seja, €
sempre uma unidade que, agrega a outra, forma novos projetos”.

Wiley (2002:2) considera como objeto de aprendizagem "qualquer recurso digital
que pode ser reutilizado para apoiar a aprendizagem".

Conforme Beck (2002:1 apud Wiley, 2000) apresenta Objetos de Aprendizado

como sendo

[...] qualquer recurso digital que possa ser reutilizado para o suporte ao ensino. [...]
pequenos pedagos que possam ser reutilizados em diferentes ambientes de

aprendizagem, em um espirito de programacao orientada a objetos.

Os objetos de aprendizagem possuem caracteristicas importantes, como as
enumeradas por Tarouco et al (2003):
e Reusabilidade: padrao para facilitar reutilizacdo, capacidade para utilizar o

mesmo objeto varias vezes, em contextos diversos, todo objeto deve ser



desenvolvido com a clareza de que deve possuir todos os requisitos para que
possa ser reutilizado em uma situagao diferente, por usuarios diferentes.

¢ Interoperabilidade: possibilidade de usar componentes desenvolvidos em algum
local, com algum conjunto de ferramentas ou plataformas, em outros locais com
outro conjunto de ferramentas e plataformas. Esta caracteristica aumenta ainda
mais as vantagens destes objetos trazendo vantagens imensas na educagao.

e Acessibilidade: disponivel em rede facilitando o acesso de recursos educacionais
em um local remoto e usa-los em muitos outros locais, ndo existe barreiras de
tempo e espaco para ter acesso aos mesmos.

e Durabilidade: mesmo mudando os sistemas, ndo precisa sofrer alteracoes,
habilidade para continuar usando recursos educacionais quando a base
tecnolégica muda, pois quando n&o ha limitagdo de plataforma, pois utiliza um
padrdo neutro, quando ocorrem mudangas nos sistemas tecnolégicos na
instituicdo, os objetos ndo necessitam de reprogramacao, pois se adequam a
qualquer plataforma.

o Adaptabilidade: habilidade de adaptar a instrucdo de acordo com as neces-
sidades dos individuos e organizagdes.

e Economia: quanto mais se usa, mais os custos ficam diluidos e o objeto acaba

tendo um custo compativel com as possibilidades instituicbes de educacao.

Um objeto de aprendizagem pode ser usado em diferentes contextos e em
diferentes ambientes virtuais de aprendizagem (on-line ou off-line), para atender a esta
caracteristica, cada objeto tem sua parte visual, que interage com o aprendiz, separada
dos dados sobre o conteudo e os dados instrucionais do mesmo.

A principal caracteristica dos objetos de aprendizagem é sua reusabilidade, que é
posta em pratica através desses repositorios, que armazenam os objetos, mas o
conhecimento de cada usuario € o resultado do aprendizado a partir de todas as
experiéncias pelas quais passou ao longo de sua vida. E cada experiéncia € vivida de

forma diferente, pois cada um é uma pessoa diferente.

2 OBJETO DE APRENDIZAGEM “TABELA PERIODICA” E O PADRAO SCORM

2.1 CONSIDERAGOES SOBRE O DESENVOLVIMENTO DO OA



No desenvolvimento de objetos de aprendizagem, € essencial considerar dois
pontos: o objetivo pedagdgico e a tecnologia a ser usada.

O objetivo pedagodgico determina o resultado pretendido do aprendizado apéds a
utilizagdo do OA. Os objetos de aprendizagem devem ser elaborados com a premissa de
serem facilitadores na aprendizagem e devem servir como ferramenta para que o aluno
se aproprie de conceitos e conhecimento do assunto nele abordado. Para Passarini
(2003:3),

[...] a tecnologia usada para o desenvolvimento de OA's deve seguir padrdes
internacionalmente aceitos para que qualquer individuo possa ter acesso e para
que a reutilizagdo possa ocorrer de forma mais facil. E importante que sejam
implementadas caracteristicas de padronizagdo como: reusabilidade, autonomia,
interatividade, interoperabilidade, entre outras. E para que as caracteristicas
citadas sejam contempladas, o desenvolvimento deve seguir uma padronizagéo. O
uso de padrbes possibilita a uniformizacdo na elaboracdo de OA’'s com
caracteristicas unificadas e simplificadas, segundo um modelo preestabelecido,
desde que construidos seguindo as normas definidas pelo padrdo adotado.

Tem sido discutida, por varios autores, a importancia ou nao de se fundamentar a
construcdo de OAS em alguma teoria de ensino aprendizagem. Segundo Martinez
(2000:3) os OAs devem ser desenhados usando um enquadramento conceitual inserido
em teorias, estratégias e metodologias instrucionais. Caso contrario, esse objeto sera
apenas um objeto de conteudo e nao um objeto de aprendizagem.

Portanto, para a autora,

[...] para desenhar objetos com sucesso €& necessario levar em conta os muitos
fatores que impedem ou facilitam a aprendizagem, além de identificar e combinar as
teorias, os enquadres conceituais, 0s processos, as relagdes, as metodologias, os
tratamentos e os ambientes que melhor influenciem a aprendizagem de sucesso
para diferentes tipos de aluno (Martinez, 2000:4).

2.2 PADRAO SCORM

O SCORM (Sharable Content Objetct Reference Model) agrupa um conjunto de
padrdes e especificacdes relacionadas aos fundamentos técnicos para desenvolvimento e
uso de OA’s voltados para o ensino a distancia e, desta forma, oferece compatibilidade
com os mais diversos Learning Management System (LMS) existentes, também
conhecidos por Sistemas de Gestao da Aprendizagem (SGA).

De acordo com ADL (2004), o padrao SCORM ¢ formado pelos seguintes modelos:



¢ Modelo de Agregagao de Conteudo: que especifica o dicionario de metadados,
seu coédigo XML (Extensible Markup Language) e também define como fazer a
estruturagdo e o empacotamento do conteudo do objeto;

e Ambiente de Execugdo: responsavel pela comunicagdo do objeto de
aprendizagem com o LMS, ou seja, comunicacao acerca do andamento do curso
e sobre a evolugao do aluno e;

e Sequenciamento e Navegacdo: que orienta sobre como o0s objetos de
aprendizagem devem ser sequenciados por um LMS e quais as avaliagdes que

habilitam o aluno a progredir no moédulo (contexto, ou curso).

2.3 EDITOR EXE LEARNING

Para a elaboragcdao do objeto de aprendizagem “Tabela Periodica” utilizou-se o
editor de codigo-aberto eXeLearning, que constitui-se em uma ferramenta de autoria que
possibilita a estruturagao, organizagdo e empacotamento de conteudos segundo o modelo
SCORM.

O editor XHMTL (eXtensible Hypertext Markup Language) disponibiliza unidade
didaticas denominadas iDevices que permitem a construgao de atividades com diferentes
tipos de informacdo como: insergdo de artigos on-line, atividades pré-definidas com
avaliagdes e calculos de resultados, componentes externos (applets e animagdes Flash),
aplicagdes JAVA, entre outras.

O eXelLearning permite a exportagdo de objetos de aprendizagem nas
especificagdes IMS Content Package e SCORM 1.2 compativeis com os mais diversos
Learning Management System (LMS). Porém, para este estudo, optou-se por exportar
objeto de aprendizagem “Tabela Peridédica” usando a opg¢ao Sitio Web, onde estao
disponiveis as opgdes “pasta com conteudo incorporado” e “ficheiro Zip”. Esse conteudo
pode ser disponibilizado na web na forma de pagina ou ser aberto através de um browser

qualquer direto da maquina.

2.3.1 Area de Trabalho do eXeLearning

A elaboracado dos conteudos processa-se através das seguintes areas de trabalho:
a barra lateral esquerda que contém as ferramentas necessarias para a organizagao dos

diferentes conteudos e o painel de edigédo e a janela principal.



A barra lateral € composta por dois painéis: o diagrama, que permite definir,
conforme for desejado, a estrutura do projeto. Por exemplo, € possivel organizar o projeto
do material didatico em capitulos e cada capitulo pode ter novas sessoes, e estas, podem
ter sub-sessdes; e o painel iDevice, onde se selecionam os recursos pedagogicos. A

janela principal mostra as diferentes areas de trabalho criadas (COELHO; RODRIGUES,
2010).
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Figura 01- Area de trabalho do editor eXeLearning

2.4 OBJETO DE APRENDIZAGEM “TABELA PERIODICA”

O Objeto de Aprendizagem “Tabela Periddica” apresenta o conteudo referente a
uma unidade de Quimica da 12 série e tem como principais objetivos: identificar a
estrutura da tabela periddica, identificar a familia e periodo dos elementos quimicos na
tabela periddica e reconhecer as aplicagdes dos principais elementos quimicos. O objeto

apresenta a interface padrao elaborada pelo editor eXelLearning com menu lateral que

assegura uma navegacao facil e intuitiva.
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Figura 02- Tela de Objeto de Aprendizagem “Tabela Periédica”

3 DINAMICA DO EXPERIMENTO

A turma onde o experimento foi aplicado possuia 18 estudantes e a aplicacao foi
realizada no 1° semestre de 2010 com alunos da 1?2 série do Ensino Médio de uma escola
particular, sendo que os alunos tém familiaridade com o uso da informatica, pois a
professora da disciplina ja havia realizado outros tipos de atividade no laboratério de
informatica.

O experimento contou com um momento inicial na aula de Quimica onde foram
tratados os fundamentos tedricos relacionados ao conteudo proposto no objeto de
aprendizagem. ApoOs breve explicagdo sobre o funcionamento do objeto, foi
disponibilizado aos mesmos um tempo de livre manipulagdo e navegagao do OA, sendo
solicitado aos mesmos que realizassem todas as atividades propostas.

Em segundo momento, os alunos, individualmente, fizeram uso do OA explorando
os recursos e desenvolvendo as atividades propostas. De acordo com as regras do
experimento, os mediadores poderiam intervir para esclarecer duvidas quanto ao uso do
recurso computacional em questao.

No terceiro e ultimo momento, apdés as atividades, foi solicitado que alunos
preenchessem o Dossié Avaliativo em que os mesmos avaliaram a experiéncia de uso do
OA para o ensino de Quimica, além de limites e possibilidades desta ferramenta
computacional para a aprendizagem.

4 RESULTADOS OBTIDOS

4.1 VALIDACAO DO OBJETO DE APRENDIZAGEM TABELA PERIODICA



A partir dos dados coletados com a aplicagdo do Dossié Avaliativo, pode-se
diagnosticar qual a opinido individual dos alunos sobre o uso do recurso computacional
utilizado durante o experimento. As questdes apresentadas no Grafico 01 mostram que o
uso do objeto motivou os alunos para o estudo da Quimica. O fato foi considerado
positivo, pois a motivagao para aprender € um dos temas mais debatidos nas escolas nos
dias atuais. Para Zenti (2000), os especialistas no assunto afirmam que os professores
devem mostrar aos seus alunos que estudar pode ser divertido. Porém, a maior
dificuldade esta em competir com os atrativos tecnoldgicos que encantam os jovens e que

na escola nao existem.

O uso do computador em atividades
escolares, o estimula a estudar?

Vocé gostou de realizar a atividade sobre
Tabela Periodica?

Ao utilizar o OA, vocé se sentiu motivado
para aprender o contelido?

Vocé gostaria de trabalhar outros assuntos
utilizando esta metodologia?

ENAO mSIM

Grafico 01 - O objeto de aprendizagem Tabela periédica X motivagdo dos estudantes

No grafico 02, verificou-se que os motivos que levaram os alunos a gostar de
trabalhar com o OA Tabela Periddica, observa que a totalidade dos alunos considerou que

o OA estimula a aprendizagem e que o fato de ser interativo e dindmico os motiva.
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Grafico 02 - Motivos para os alunos gostaram de usar o OA

Foi também avaliada a usabilidade do OA. a qual se refere a facilidade de
navegacao e clareza das informagdes, para que a exploragao do objeto seja simples para
0 usuario.

No grafico 03, observa-se que o OA apresentou-se de uso simples para os usuarios
levando-os a usa-lo com facilidade e alcancgar os objetivos pedagdgicos propostos para a
aprendizagem de Quimica. Através dos depoimentos pdde-se constatar que usar o OA
facilitou a aprendizagem, pois 0 mesmo facilitou a compreensao dos alunos no assunto

tratado, o ambiente apresentou a Quimica de uma maneira descontraida e interativa.

As informagodes contidas neste foram
suficientes para utilizar o Objeto de...

Este OA e facil de ser utilizado?

Vocé conseguiu realizar todas as
atividades propostas?

0 0A adapta-se ao s eu ritmo de
Aprendizagem em Quimica?

O OA atendeu as suas expectativas
quanto ao ensino/aprendizagem de...

o} 5 10 15 20

EMNAO ESIM

Grafico 03 - Avaliagao da usabilidade do OA Tabela Periédica
No grafico 04, observou-se que a maioria dos estudantes considera o OA mais

adequado para revisar conteudos, o que esta de acordo com a metodologia mais

tradicional empregada na maioria das aulas do ensino médio.
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Grafico 04 — Metodologia mais adequada de uso de OA

CONSIDERAGOES FINAIS

A tecnologia esta cada vez mais presente no cotidiano escolar, dessa forma surge
a necessidade de interagdo entre alunos, professores e tecnologia, com o intuito de
promover o processo de ensino-aprendizagem. Os objetos de aprendizagem sao
materiais educacionais digitais que atendem a essa nova demanda de interagado, devido
ao seu potencial de reusabilidade, durabilidade e adaptabilidade.

Este estudo apresentou o desenvolvimento e analise de um objeto de
aprendizagem para atender as necessidades de uma unidade do ensino de Quimica na 12
série do ensino médio. No que diz respeito ao desenvolvimento do objeto, optou-se por
utilizar o editor eXe, uma vez que constitui-se em uma ferramenta de autoria que nao
exige conhecimento avangado em informatica, além disso, a ferramenta destaca-se por
possuir unidades didaticas (idevices) de facil manipulagdo e com caracteristicas que se
incorporam bem ao projeto.

A partir dos dados coletados e analisados, pode-se constatar que os alunos
tiveram facilidade no uso do OA, realizando todas as atividades, demonstrando
compreensao do conteudo e motivagao para aprender, confirmando que os OA’s remetem
a novo estilo de ensinar e aprender apoiado na tecnologia, numa metodologia em que o
professor atua como mediador da aprendizagem e nao mero transmissor e dando ao
aluno um papel ativo na construgao do conhecimento.

No desenvolvimento e avaliagdo do OA Tabela Periddica observou-se que a
relacdo entre o material, o professor e 0 aluno devem ser extremamente proximos. Dessa

forma, a producado de um objeto de aprendizagem fazendo uso de tecnologias deve estar



conectado as metodologias que fornecam ao aluno condi¢des de refletir e discutir a sua

realidade, fazendo com que os conteudos trabalhados sejam aplicados no seu cotidiano.
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Resumo

A questao ambiental tornou-se, nas ultimas décadas, uma das variaveis mais importantes
para o desenvolvimento da sociedade. Constituida pela totalidade que representa o meio
ambiente — aspectos ecoldgicos, sdcio-econdmicos e politico-culturais, a questao
ambiental permeia as discussdes governamentais locais e internacionais, procurando
estabelecer estratégias para a busca da sustentabilidade. Deste modo, esta pesquisa de
revisao bibliografica tem o objetivo de articular alguns fundamentos de uma das
ferramentas promotoras dos ideais sustentaveis: a educagdo ambiental. Trata-se de um
processo de ensino comprometido com a formacgéo integral dos cidadaos, pois se
apresenta como interdisciplinar, isto €, composto pela conexao de multiplas areas do
conhecimento. Nesta perspectiva, auxiliando a percep¢ao, a analise e a superagao das
problematicas ambientais, a educagao que contempla o meio ambiente utiliza-se da visao
complexa da realidade, ou seja, elabora-se pela compreensao sistémica, imparcial da
questao ambiental. Além disso, a educagao ambiental deve estar presente de forma
transversal e permanente em todas as disciplinas do curriculo escolar, de todos os niveis
ou modalidades de ensino, bem como no ambito comunitario, oportunizando a construcéo
de valores e acodes individuais e coletivas em beneficio da qualidade do meio ambiente.
Portanto, a educagao ambiental apresenta-se como uma ferramenta impar na promogao
da sustentabilidade, ja que ambas congregam, em sua esséncia, elementos de distintos
campos do saber, proporcionando a transformagéo dos sujeitos para o estabelecimento
de um equilibrio entre a conduta antrépica e a natureza.

Palavras-chave: Educacido ambiental, Sustentabilidade, Educacéo, Ensino.

Abstract

The environmental issue has become in the last decades one of the most important
variables for the development of society. Consisting of the totality that represents the
environment — ecological, social-economics and political-cultural aspects. The
environmental issue permeates the governmental discussions locally and internationally,
seeking to establish strategies for the pursuit of sustainability. Thus, this research which is
a bibliographical revision aims to articulate some of the principles of the one of the
promoting tools of sustainable ideals: environmental education. This study is about a
committed teaching process with the citizen’s integral formation, since it presents itself as
interdisciplinary that is, composed by connecting multiple areas of knowledge. In this
perspective, aiding the perception, analysis and overcoming of the environmental issues,
the education that contemplates the environment uses the complex vision of reality, in
order words, it is drawn up by the systemic understanding, impartial of the environmental
issue. In addition, environmental education should be present as a transversal and
permanent form in all disciplines of the school curriculum at all levels and learning
modalities, as well at the community level, allowing the construction of values and
individual and collective actions for the benefit of environmental quality. Therefore,
environmental education is presented as a unique tool in promoting sustainability, as both
bring together, in essence, elements of different fields of knowledge, providing the
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transformation of individuals to establish a balance between human activities and nature
management.

Key-words: Environmental education, Sustainability, Education, Teaching.

Introducgao

Ao longo dos anos a agéo antropica realizou diversas intervengdes na natureza,
muitas delas exaustivas, visando suprir suas necessidades de maneira quantitativa e
qualitativa. Estas interferéncias provocaram, inicialmente, altera¢cdes de ordem ecoldgica,
que em decorréncia de seus desdobramentos, alcangaram dimensodes extras. Diante dos
fatos, que se tornaram relevantes nas ultimas décadas, faz-se urgente o desenvolvimento
de medidas de eliminagédo ou mitigagdo de problematicas ambientais, sendo a pratica

educativa um dos principais mecanismos para tal anseio.

Desta forma, sem o intuito de cessar conversas relacionadas a questdo ambiental,
apresentar-se-a na primeira parte deste trabalho o conceito totalizante de meio ambiente,
articulando-o a analise interdisciplinar e sistémica da realidade. Em seguida, far-se-a a
associacao entre a sustentabilidade e o processo de ensino, viabilizada pela educagao
ambiental (EA).

Meio ambiente: interdisciplinaridade e analise sistémica

A questdo ambiental congrega todos os entraves que permeiam o meio ambiente.
Assim, sua significacdo carece indispensavelmente de uma correta interpretagcéo da

definicdo de meio ambiente.

Divergindo de conceitos estritamente naturalistas, ligadas apenas em
caracteristicas biolégicas, o meio ambiente define-se como uma totalidade de aspectos

conectados entre si. Neste sentido, podemos definir meio ambiente como:

A totalidade dos fatores fisiograficos (solo, agua, florestas, relevo, geologia,
paisagem, e fatores meteoroclimaticos) mais os fatores psicossociais inerentes a
natureza humana (comportamento, bem-estar, estado de espirito, trabalho, satude,
alimentagéo, etc.) somados aos fatores sociolégicos, como cultura, civilidade,
convivéncia, respeito, paz, etc. (FORNARI NETO, 2001, p. 159).



Deste modo, percebe-se que elementos socioecondmicos e politico-culturais
somam-se a ecologia para configurar o enfoque integral do meio ambiente. Integral

porque vale-se de distintos campos do saber, isto €, interdisciplinar.

A interdisciplinaridade, desta forma, € uma caracteristica imprescindivel da questao
ambiental. Segundo Gonzalez-Gaudiano (in SATO e CARVALHO, 2005, p. 121) a
interdisciplinaridade “é um conceito polissémico, mas em geral costuma ser entendido
como uma proposta epistemoldgica que tende a superar a excessiva especializagao

disciplinar surgida da racionalidade cientifica moderna.”

Ainda, potencializando o ideal entendimento das problematicas ambientais,
necessitamos de um olhar completo da realidade, que considere todas as nuances
presentes em seus detalhes. Esta completude € possibilitada pela visdo sistémica, que
considera a complexidade existente nos fendmenos em estudo. “O pensamento complexo
e a pratica da macroconceitualizagao sé pretendem ganhar em compreensao,
reconhecendo criticamente aquilo que se perde da cosmovisédo unidimensional de um
pensamento simplificador e reducionista.” (MORIN, CIURANA e MOTTA, 2009, p. 59).

Nesta perspectiva, um dos espagos estratégicos para oportunizar aos cidadaos
esta analise totalizante do meio ambiente é representado pelas instituicdes educativas.
Agregar a variavel ambiental ao processo de ensino € comprometer-se com a formacéao

integral dos sujeitos.

Essa consciéncia ja chegou a escola e muitas iniciativas tém sido tomadas em
torno dessa questédo, por educadores de todo o pais. Por essas razbes, vé-se a
importéancia de incluir Meio Ambiente nos curriculos escolares como tema
transversal, permeando toda prética educacional. E fundamental, na sua
abordagem, considerar os aspectos fisicos e biolégicos e, principalmente, 0s
modos de interagdo do ser humano com a natureza, por meio de suas relagbes
sociais, do trabalho, da ciéncia, da arte e da tecnologia. (BRASIL, 1997, p.169).

Educacgao ambiental: ensino escolar e sustentabilidade

Apresentando-se como um dos paradigmas da atualidade, as problematicas que
envolvem o meio ambiente também mostram-se presentes nas estruturas pedagdgicas.

Entretanto, seu desenvolvimento n&o esta atribuido a adigcdo de conteudos nos curriculos



escolares. Sua execugao caracteriza-se pela articulacdo do meio ambiente aos conteudos
da grade curricular escolar. Este fazer tem conotagéo qualitativa (BRUGGER, 2004),

contrastando-se do modelo quantitativo de adi¢ao de conteudos.

Para nortear a interpretacao da definicdo de educacao ambiental, o Art. 1° da Lei
9.795 (BRASIL, 1999) expressa que:

Entendem-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais o

individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio ambiente, bem de
uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Além disso, de acordo com a referida Lei, a educagcdo ambiental deve ser
incorporada por todas as modalidades e niveis de ensino, permanentemente. Deste
modo, procura-se desenvolver ndo somente a teoria que a forma, mas, sobretudo,

proporcionar a pro-atividade nos sujeitos, constituindo-se como exemplo de cidadania.

Neste sentido, € notavel a extrema sintonia entre a educagéo ambiental e a
sustentabilidade. Aproxima-las no ambito escolar e comunitario concretiza-se como uma

das ferramentas para solucionar as problematicas que relacionam o meio ambiente.

Todas as recomendacgées, decisbes e tratados internacionais sobre o tema
evidenciam a importancia atribuida por liderangas de todo o mundo para a
educagédo ambiental como meio indispensavel para conseguir criar e aplicar
formas cada vez mais sustentaveis de interagcdo sociedade/natureza e solugées
para os problemas ambientais. Evidentemente, a educagédo sozinha nao é
suficiente para mudar os rumos do planeta, mas certamente é condigcao
necessaria para isso. (BRASIL, 1997, p. 181).

Desta forma, Montibeller Filho (2007, p. 104) afirma que o conceito de
sustentabilidade “pode ser expresso como a capacidade de reproduzir em perspectiva
sincronica e diacrdnica ou para as atuais e futuras geragdes, padrdes de qualidade de

vida socialmente aceitaveis”.

Porém, é importante ressaltar que, segundo Brigger (2004), a ideia de sustentavel
— que é estavel, ou seja, procura manter-se intacto — é contraditério a ideia de
desenvolvimento — geralmente atribuida a crescimento. Nesta perspectiva, algo que é

crescente nao é sustentavel.



Tendo estas convicgdes, a educagcdo ambiental configura-se como uma educagao

critica, emancipatoria, que oportuniza a transformacgéao da realidade.

Entendemos que falar em educag¢do ambiental transformadora é afirmar a
educacgao enquanto praxis social que contribui para o processo de construgédo de
uma sociedade pautada por novos patamares civilizacionais e societarios distintos
dos atuais, na qual a sustentabilidade da vida, a atuagao politica consciente e a
construgdo de uma ética que se afirme como ecolégica sejam seu cerne.
(LOUREIRO et al., apud LOUREIRO, 2006, p. 90).

Assim, uma educacéao que se qualifica como ambiental €, acima de tudo, uma
educacgao imparcial, que percebe a realidade completa, que analisa suas conexdes e

origina solugdes em beneficio do meio ambiente.

Consideragoes finais

Sendo o0 meio ambiente formado por distintos elementos — ecoldgicos, sociais,
econdmicos, politicos e culturais — seu enfoque interdisciplinar torna-se evidente. Com
isso, a percepgao e a compreensao da questdo ambiental s&o potencializadas pela visao
sistémica da realidade, o que favorecera a formulagao de solugdes para a superacao de

suas problematicas.

A caracterizagdo ambiental na educagao exprime um carater sustentavel no
processo de ensino, ja que ambos buscam a formacéo integral dos cidadaos, que
considera todas as variaveis que permeiam a vida. Por valer-se do dialogo de saberes, a
educacao ambiental deve ser desenvolvida por todas as disciplinas escolares,
continuamente, proporcionando a transformacao de pensamento e a pro-atividade,

individual e coletiva.
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Resumo

As novas tecnologias, principalmente da informagao e comunicagao, estao ressignificando
0s processos de ensino e aprendizagem. Sendo assim, faz-se necessaria a formagao dos
professores para utilizagao desses recursos bem como estudos relacionados a educacéao
a distancia. Assim, o objetivo deste estudo foi conhecer o perfil de alguns professores
tutores vinculados a Universidade Aberta do Brasil e seus papeis na Educagdo a
Distancia. Para atingir os objetivos foi realizado um estudo através de uma abordagem
qualitativa. Os dados para este estudo foram coletados através de um questionario
enviado e respondido via email. Para isso, contamos com a colaboragcdo de treze
professores tutores vinculados a Universidade Aberta do Brasil através da Universidade
Federal de Pelotas e da Universidade Federal de Santa Maria. Contatamos que os
professores tutores deste estudo possuem uma visao realista de suas funcdes e de seu
papel enquanto educador. Dentre a lista de fungcdes mencionada as tarefas de esclarecer
as duvidas dos alunos em relagao aos conteudos estudados, avaliar e corrigir atividades
faz parte do rol de tarefas destes professores tutores. Outras fungdes foram atribuidas
pelos colaboradores do estudo ao papel do professor tutor, porém estas apareceram com
menos frequéncia, a saber: planejamento das atividades e tarefas da disciplina; suporte
técnico; fechamento de notas; feedback das atividades; auxilio em eventuais dificuldades
conceituais e metodoldgicas. Percebemos também que eles fazem a mediagdo entre o
professor da disciplina e os alunos. Concluimos que em funcao da profissao do professor
tutor ndo ser uma profissdo regulamentada, portanto cada instituicido de EaD e, mais
especificamente, cada curso de EaD estabelecem o perfil, a formacdo e as funcdes
desejadas para os seus professores tutores.

Palavras-Chave: Tecnologias; Tutoria; Educacao a Distancia;

Abstract

New technologies, especially information and communication, are giving new meaning to
the processes of teaching and learning. Therefore, it is necessary to train teachers to use
these resources as well as studies related to distance education. The objective of this
study was to determine the profile of some teachers tutors tied the Open University of
Brazil and their role in Distance Education. To achieve the objectives a study was
conducted through a qualitative approach. The data for this study were collected through a
questionnaire and answered via email. For that, we had the collaboration of thirteen
teachers tutors linked to the Open University of Brazil by the Federal University of Pelotas
and Federal University of Santa Maria. We contacted the teachers tutors in this study have
a realistic view of its functions and its role as educator. Among the list functions mentioned
tasks to clarify students doubts regarding the contents studied, evaluating and correcting


mailto:gringamanara@yahoo.com.br

activities is part of the list of tasks these teachers tutors. Other functions assigned by the
developers of the study the role of the teacher tutor, but these appeared less frequently,
namely: planning of activities and tasks of the discipline, technical support, closing notes;
feedback activities, aid in possible conceptual and methodological difficulties. We also see
that they mediate between the subject teacher and the students. We conclude that
depending on the profession of the teacher mentor is not a regulated profession, so each
institution of distance education, and more specifically, each course will establish the EaD,
the training and the desired functions to their teacher mentors.

Keywords: Technology; Mentoring; Distance Education;

Introducgao

Com o avancgo das tecnologias, principalmente de informacéo e comunicagao, um
tema recorrente de discusséo na area da educacgao € a relagao desta com as tecnologias.

Entendemos que o grande desafio da educagéo é ajudar a desenvolver durante
anos, no aluno, a curiosidade, a motivagdo, o gosto por aprender. Dessa forma
compreendemos que as tecnologias podem propiciar a motivacdo e o interesse pela
aprendizagem de muitos alunos, podem contribuir de inUmeras formas para a constru¢ao
do conhecimento.

Na educacdo a distdncia € mais evidente a necessidade de um professor que
estimule os alunos, que consequentemente motive e oriente esses alunos ja que devido a
Ead proporcionar pouca convivéncia, ha necessidade de um educador que faga o papel
do professor presencial.

Surge entdo o professor tutor, “um professor pronto para motivar seus alunos,
promover a participagdo, comunicagao, interagdo e conforto de idéias”’, (SOEK;
HARACEMIV, 2008:10-15) e as tecnologias podem auxiliar esse profissional nessas
funcbes. O professor tutor na EaD € o mediador dos processos de ensino e de

aprendizagem e também assume outras fungdes. O professor tutor, segundo Andrade:

Deve ser visto como um professor a distancia, com um papel similar ao professor
do ensino presencial, sendo ele responsavel por promover a interatividade, pela
troca de experiéncia entre os alunos e por reforcar a comunicagdo do grupo
(ANDRADE, 2009:04).

Para o mesmo autor, o papel do professor tutor vai além do processo de mediacao
de aprendizagem atingido também questdes emocionais e motivacionais. Muitas vezes é
de responsabilidade do professor tutor criar um ambiente acolhedor ao aluno através do
uso das tecnologias minimizando distancias, dando seguranga ao aluno para que se

envolva ao maximo no processo de busca do conhecimento.



O Professor Tutor neste contexto desempenha uma tarefa importantissima porque
como comenta Leal (2007:02-03) nessa perspectiva de construgdo de saberes que se
articulam no espaco virtual, o Professor Tutor poderia ser aquele que instiga a
participacdo do aluno evitando a desisténcia, o desalento, o desencanto pelo saber.
Talvez aquele que possibilita a construgéo coletiva e percorre uma trajetéria metodologica
desobediente, transgressora de receitas prontas e acabadas construa, de forma
participativa com seus alunos novos saberes, novos olhares sobre o real.

Assim, nesse trabalho, propomo-nos a investigar a formacao de professores tutores
para o uso das tecnologias, bem como conhecer suas fun¢gdées na educagao a distancia.
Para tal, contamos com a colaboragao de professores tutores vinculados a Universidade
Aberta do Brasil por meio de duas instituicdes de ensino superior: a Universidade Federal
de Santa Maria e a Universidade Federal de Pelotas. As informagdes para este trabalho
de abordagem qualitativa foram repassadas através do preenchimento de um questionario

on-line, enviado e retornado via e-mail.

Referencial Teérico

Na EaD o uso das tecnologias se torna indispensavel, cabendo ao professor
através das tecnologias fazer a mediagdo entre conteudos- alunos- professores, tomar
uma postura diferenciada visando que o educando seja orientado na construcdo do
conhecimento, e consiga acessar todas as fontes de informagao, enfatizando o que |he for
mais positivo para o processo ensino-aprendizagem.

Para que isso ocorra, educador e educando devem conhecer os recursos e saber
lidar com eles, de forma que ambos falem a mesma linguagem ao se tratar de
aprendizagem. Freire (1985:38-40) “enfatiza que o ponto fundamental que da alicerce ao
processo da construgcdo do conhecimento € a inclusdo do homem que se educa que
compreende que é um ser incompleto e que busca sempre mais”.

O educador deve significar as teorias através das tecnologias e conhecer os
recursos e fontes destas ferramentas, para que possa ajuda-lo na construgdo do
conhecimento tanto no ensino presencial quanto no ensino a distancia. Diversas midias e
ambientes virtuais de aprendizagem disponiveis hoje fazem com que o educador busque
cada vez mais qualificacdo considerando a importancia de todos estes aspectos,
compreendendo como se da o processo ensino-aprendizagem, e como acontece a
construcao do conhecimento em ambientes virtuais.

Esta ferramenta como aponta Silva et. al (2008:15-16) “permite auxiliar o educador,

utilizando novos métodos de integragdo com o educando” como por exemplo, estar na



internet pode ser comparado a um passeio para algum lugar desconhecido, sem rota.
Construir o conhecimento requer esforgo, o caminho a ser percorrido deve ser estruturado
a utilizar diretérios de busca na internet, facilitando a recuperacdo e a busca da
informacéao de forma rapida.

O ensino em EaD é um tema recente, portanto todo estudo na area e no
aprofundamento deste tema €& valido. A tecnologia e sua crescente disseminagao
proporcionam a popularizacdo do ensino a distancia adaptando professores e alunos a
esse novo recurso da educagao onde a sala de aula é virtual, onde o aluno tem mais
liberdade e necessita de mais motivagao por ndo ter a presenca diaria do professor.

Eis que surge neste cenario o Professor Tutor com uma fung¢do parecida com a
funcdo do professor presencial, pois, ele é encarregado de estabelecer ligagao entre
professores e alunos.

As fungbes do Professor Tutor devem ser pedagdgica, social, administrativa e
técnica. Isto se deve ao fato de o ensino em uma escola virtual ter caracteristicas
especificas como variagbes do espacgo de ensino, que pode se em qualquer lugar.
Professores e alunos encontram condigbes de igualdade na comunicagéo, tendo o
aluno um atendimento individual e maior uso de multimidia e tecnologia na
construgdo do conhecimento (MORAES, 2006:01).

Neste contexto o papel do Professor Tutor deve ser de um integrador, colega,
facilitador e inspirador de confianca. Por outro lado, as dificuldades encontradas pelo
Professor Tutor estdo nas limitagdes que certos alunos possuem no uso € acesso as
tecnologias de informacao e comunicagao em fungao de restrigdes fisicas e financeiras e
também duvidas com relagdo ao acesso ao ambiente virtual (neste caso o Moodle). Pode-
se considerar que com o crescente avango da EaD minimizem as reais dificuldades tanto
dos professores quanto dos alunos de modo geral.

O papel do Professor Tutor na perspectiva de Leal (2007:05-07) “ultrapassa a visao

puramente técnica, transcende a exacerbacao da especialidade, adquirindo competéncia”.

Metodologia

O contexto da modalidade de Educacdo a Distancia nos leva a pensar na
importancia do professor no contexto da Educagéo a Distadncia. Para atingir os objetivos
foi realizado um estudo através de uma abordagem qualitativa. Os dados para este
estudo foram coletados através de um questionario enviado e respondido via email. Para
isso, contamos com a colaboracao de treze professores tutores vinculados a Universidade
Aberta do Brasil através da Universidade Federal de Pelotas e da Universidade Federal

de Santa Maria.



Resultados e Discusséao

Os 13 colaboradores deste estudo s&o professores tutores vinculados a
Universidade Aberta do Brasil sendo que destes 9 atuam na Universidade Federal de
Santa Maria e 4 na Universidade Federal de Pelotas. Deste total, 5 atuam no curso de
Pedagogia, 4 no curso de Matematica, 1 no curso de Fisica, 1 no curso de Letras, 1 no
curso de especializacdo em TICs aplicadas a Educagao e 1 no curso de especializagao
em Gestao Educacional. Frente a isso podemos dizer que estes professores tutores sao
todos atuantes ou em curso de formacéo inicial de professores ou em curso de formagao
continuada de professores.

Esses 13 professores tutores sdao formados nos seguintes cursos: 4 em
Matematica, 3 em Pedagogia, 1 em Letras, 1 em Educagao Fisica, 1 em Artes Visuais, 1
em Filosofia, 1 em Computagdo e 1 em Desenho Industrial, ou seja, somente dois ndo
sao licenciados. Do total 1 €& apenas graduado, 2 estdo realizando estudos de
especializagdo, 2 sdo especialistas, 6 sdo mestrandos, 1 € mestre e 1 é doutorando.
Essas informagdes podem demonstrar que estes profissionais estdo em constante busca
de aperfeicoamento.

A importancia do aperfeigoamento é como afirma Mercado (1998:21), uma forma
para o professor, neste contexto de mudancga, saber orientar os alunos sobre onde colher
informacdo, como trata-la e como utiliza-la. O professor € quem encaminha a
aprendizagem dos alunos, é o conselheiro da aprendizagem estimulando ora o trabalho
individual, ora o trabalho em grupos.

Destes 13 profissionais, 6 trabalham apenas na tutoria, 3 sdo tutores da EaD, mas
também professores em escolas e 4 sao tutores e tém outro trabalho. Percebe-se, entéo,
que a maioria deles dedica-se a area da educacao.

Em funcgao da profissdo de professor tutor ndo ser regulamentada, percebemos a
existéncia de varios papéis e atribuicbes desse profissional. Destacamos que esses
papeéis variam muito de curso para curso, de instituicdo para instituicdo. Portanto, varios
sao os desafios a serem enfrentados pelo professor tutor como o de se aproximar do
aluno a distancia, de “aprender a integrar o humano e o tecnolégico, a integrar o
individual, o grupal e o social” (SOEK; HARACEMIV, 2008:9), tudo mediado pela
tecnologia.

Os professores tutores deste estudo possuem uma visao realista de suas funcoes e
de seu papel enquanto educador. Dentre a lista de fung¢des citadas pelos professores

tutores a mais mencionada foi a tarefa de esclarecer as duvidas dos alunos em relacao



aos conteudos estudados. Avaliar e corrigir atividades também faz parte do rol de tarefas
destes professores tutores sendo que 4 destes consideraram esta funcdo de extrema
importancia. Ainda, 5 professores tutores lembraram do seu papel de mediador entre
professor e aluno bem como o papel de orientar e motivar o aluno no que for preciso.

Outras fungdes foram atribuidas pelos colaboradores do estudo ao papel do
professor tutor, porém estas apareceram com menos frequéncia, entre elas destacamos:
planejamento das atividades e tarefas da disciplina; suporte técnico; fechamento de notas
(citadas cada uma por 2 colaboradores); feedback das atividades; auxilio em eventuais
dificuldades conceituais e metodoldgicas (citadas cada uma por 1 colaborador).

Como Cechinel (2000:14), acreditamos que o professor tutor da EaD tem a fungao
de ser um “facilitador e mediador da aprendizagem, motivador, orientador e avaliador”. O
tutor tem um importante papel na condugéao dos alunos em busca de suas aprendizagens,
0 que implica na ampliagado de sua criatividade, no gerenciamento do tempo e do espago

educativo.

Conclusao

Verificamos que existe uma consideravel variagdo da formagao inicial dos
professores tutores, porém, o que se aproxima nas duas Instituicbes é o fator da poés-
graduacao. A maioria dos professores tutores tem ou esta fazendo pds-graduacgao, o que
nos leva a compreender que estes profissionais buscam constante aperfeicoamento.

Quanto ao papel dos professores tutores na educacédo a distadncia, constatamos
que eles atuam principalmente esclarecendo duvidas dos alunos, sobretudo as de
conteudo. Percebemos também que eles fazem a mediagcdo entre o professor da
disciplina e os alunos.

As informacdes que obtivemos apontam que como a profissdo do professor tutor
nao é regulamentada, cada instituicdo de EaD e, mais especificamente, cada curso de
EaD estabelece o perfil, a formacgao e as fungdes desejadas para os seus professores

tutores.
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Resumo

A sociedade da informagdo e do conhecimento tem ligagdo direta com o uso das
tecnologias como ferramenta no processo ensino/aprendizagem. A evolugdo do mundo
globalizado, os avangos da sociedade e a mudanga de comportamento das pessoas de
maneira geral influem diretamente na educacado e consequentemente nas formas de
ensinar e de aprender. Por outro lado, o facil acesso as tecnologias torna o uso mais
acessivel para todos os individuos em todas as camadas sociais. Na educagao nao é
diferente. A difusdo das tecnologias e seu uso deve ser um aliado do professor tanto no
ensino quanto na aprendizagem. O presente estudo tem como objetivo analisar as
perspectivas positivas e perspectivas negativas do uso das tecnologias no ensino e
aprendizagem na Educacdo a Distancia. Os dados para esse estudo de abordagem
qualitativa foram coletados através do preenchimento de um questionario online semi-
diretivo com questdes abertas relativas as perspectivas positivas e perspectivas negativas
do uso das tecnologias na educacdo a distancia. Participaram deste estudo 20
professores tutores vinculados a Universidade Aberta do Brasil por meio da Universidade
Federal de Pelotas do Curso de Licenciatura em Matematica a Distancia-CLMD. Os dados
foram coletados no més de margo de 2010. Uma das perspectivas positivas atribuidas ao
uso das tecnologias na educacgéo ¢é a facilidade do acesso a informagao e a rapidez desse
processo. Outros professores tutores destacaram como perspectiva positiva a
confiabilidade do registro das atividades no ambiente virtual de aprendizagem Moodle. Ja
as perspectivas negativas do uso das tecnologias aplicadas a educagdo segundo os
professores tutores sdo a falta de conhecimento dos alunos em relagao as tecnologias e a
falta de profissionais qualificados para trabalharem com tais tecnologias. Verificou-se que
os Professores Tutores aqui descritos fazem uso das tecnologias e consideram pontos
positivos e negativos do uso das tecnologias na EaD.

Palavras-Chave: Tecnologias; Ensino a Distancia; Aprendizagem;

Abstract

The information society and knowledge is directly linked to the use of technology as a tool
in teaching / learning process. The evolution of the globalized world, advances in society
and change people's behavior in general education directly influence and consequently in
the forms of teaching and learning. Easy access makes use technologies more accessible
to all individuals in all walks of life. In education is no different. The diffusion of technology
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and its use should be an ally of the teacher in both teaching and in learning. This study
aims to analyze the prospects of positive and negative prospects use of technology in
teaching and learning in Distance Education. The data for this qualitative study were
collected by completing an online questionnaire with semi-directive open questions on the
outlook positive and negative prospects of the use of technology in distance education 20
teachers participated in this study tutors linked to the Open University of Brazil by the
Federal University of Pelotas in Bachelor Degree in Mathematics at a Distance. Data were
collected in March 2010. One of the positive outlook assigned to the use of technology in
education is the ease of access to information and speed of this process. Other teachers
and tutors stressed positive outlook reliability record of the activities in virtual learning
environment Moodle. Have the negative prospects of the use of technologies applied to
education according to teachers tutors are lack of knowledge of students in relation to
technology and lack of professionals qualified to work with such technologies. It was found
that the Teachers Tutors described here make use of technologies and consider pros and
cons of the use of technology in distance education.

Keywords: Technology; Distance Learning; Learning;

Introducgao

A evolugdo do mundo globalizado, os avangos da sociedade e a mudanca de
comportamento das pessoas de maneira geral influem diretamente na educacdo e
consequentemente nas formas de ensinar e de aprender. O facil acesso as tecnologias
torna o uso mais acessivel para todos os individuos em todas as camadas sociais.

Na educacao nao é diferente. A difusdo das tecnologias e seu uso deve ser um
aliado do professor tanto no ensino quanto na aprendizagem. Assim, discute-se a
possibilidade das tecnologias serem usadas como uma ferramenta auxiliar no processo
de ensino e de aprendizagem como também na formacédo de professores para 0 uso
destas tecnologias tanto no ensino presencial quanto no ensino a distancia.

Levy (1993: 1-7) “aponta que novas maneiras de pensar e conviver estdo sendo
elaboradas no mundo das telecomunica¢des e da informatica”, assim, segundo Alves
(1994:5-10) “vivemos no momento da pedagogia da tela, onde o tripé educacgao,
comunicagao e administracdo € indissociavel’. Dessa forma podemos nitidamente
compreender, como Moran (2007:70-79), que “as tecnologias estdo transformando a
realidade dos educadores, estdo mudando as agdes pedagdgicas e as possibilidades de
ensinar e aprender virtualmente, presencialmente ou até mesmo na auto-aprendizagem”.

Compreendemos que as tecnologias podem propiciar a motivagao e o interesse
pela aprendizagem de muitos alunos contribuindo de inumeras formas para a aquisigao

do conhecimento. Tanto o professor quanto o aluno podem valer-se deste tipo de



ferramenta para despertar a curiosidade pelas disciplinas, aprofundar suas pesquisas,
melhorar sua qualidade de aprendizagem tornado-a mais agradavel e mais prazeirosa.

As Instituicdes de Ensino fazem uso das tecnologias, mas para a dominagcao dessa
ferramenta tecnologia é preciso tempo, o problema é que tempo, gera novas tecnologias.
Com isso se exige do professor uma preparagdo e atualizagdo maior para fornecer
ferramentas para motivar o aluno e ajuda-lo a produzir conhecimento. O contato com essa
novidade amplia o horizonte dos educadores e acena para novas possibilidades fazendo
com que o ensino nao se reduza apenas ao livro didatico.

O papel da tecnologia na educacéao é de extrema importancia sendo uma forma facil
de acesso ao conhecimento. As aulas expositivas, as pesquisas, as consultas a internet
sdo recursos, que devem ser utilizados pelo professor de maneira integrada e inteligente.
O profissional em educacédo deve utilizar essa ferramenta como meio para melhorar a
qualidade de ensino fazendo com que o aluno consiga integrar aprendizagem e
conhecimento, sendo papel do profissional em educagdo mostrar ao aluno para qué
servira este conhecimento. Ele precisa enxergar-se como parte do processo de
aprendizagem, uma parte do processo que necessita de complemento para se tornar uma
agao conjunta, como um assunto debatido em aula que € trazido para sua propria
realidade, usando a tecnologia para facilitar seu entendimento e, por conseguinte sua
aprendizagem.

Para Kenski (1998: 50-59) com a “evolucdo e a banalizagdo das tecnologias
eletrénicas de comunicagao e de informacgao, a sociedade atual adquiriu novas maneiras
de viver, de trabalhar, de se organizar, de representar a realidade e de fazer educacao”.

Frente aos aspectos mencionados podemos compreender que as novas tecnologias,
principalmente da informagdo e comunicagdo, estdo ressignificando os processos de
ensino e aprendizagem e requerendo novas metodologias de trabalho e formacgéo
continuada para os professores.

Assim, o objetivo deste trabalho foi analisar as perspectivas positivas e
perspectivas negativas do uso das tecnologias no ensino e aprendizagem na Educacéo a

Distancia.

Referencial Teédrico

A educagédo hoje tem se preocupado em ressaltar a importancia de levar o aluno a
experenciar conhecimentos na pratica, e para que isso ocorra, a tecnologia deve ser
usada como uma ponte capaz de valorizar os conhecimentos escolares e adequa-los a

realidade dos alunos tanto ensino presencial quanto no ensino a distancia.



“O objetivo de introduzir novas tecnologias na escola é para fazer coisas novas e
pedagogicamente importantes que ndo se pode realizar de outras maneiras e,

assim, a escola passa a ser um lugar mais interessante (MERCADO, 1998:18)”.

De outra forma, as tecnologias deveriam ser usadas para amplificar experiéncias de
ensino e de aprendizagem tornando esses processos mais atraentes para os alunos.
Assim, aplicando as tecnologias a educagao “podemos flexibilizar o curriculo e multiplicar
0s espagos e os tempos de aprendizagens e as formas de fazé-lo”. (MORAN, 2007:45).

Segundo Vitéria (2000:01-02), “as novas tecnologias tém aqui um papel
fundamental devido as suas potencialidades como instrumento de exploragdao e
investigacado”. Face ao problema concreto, as novas tecnologias podem ser utilizadas
pelos préprios alunos, em situagéo real. Deste modo criam-se situagdes de aprendizagem
mais motivadoras e envolventes do que se estes dados fossem simplesmente fornecidos
pelo professor. A importancia das novas tecnologias € que elas ndo se prendem apenas a
motivacao e exploragdo de conteudos programaticos, mas também ao desenvolvimento
do aluno como cidadao promovendo capacidades de iniciativa, espirito critico, tomada de
decisoes, persisténcia e autonomia.

Ja na Educacgéao a Distancia as ferramentas tecnolégicas sao indispensaveis, pois &
através delas que a EaD tem condi¢cdes de oferecer a varios estudantes um ensino de
qualidade. E através do avanco das tecnologias que alunos e professores podem se
beneficiar desta ferramenta em seu contexto e em seus papeis dando outro sentido a
acao educativa.

O educador deve conhecer as fontes existentes na sua area de trabalho para melhor
desenvolvé-las no processo ensino/aprendizagem. Faz-se necessario o uso de
ferramentas de trabalho para conseguir chamar a atencgéo e interessar o educando pelo
assunto abordado. De certo modo, o processo ensino-aprendizagem € incubador da
inovagdo e da criatividade. Na teoria deveria construir e aprimorar habilidade e
conhecimento, tanto individualmente quanto socialmente, e a presenca de ferramentas,
que facilitem o uso desses conteudos, representa um passo importante para o processo.

Segundo Lévy (1993:65) “0 meio eletrébnico modifica a relagdo entre educador e
educando”, fazendo com que mudem de lugar constantemente, podendo estar em
diversas partes do mundo em poucos segundos e, segundo as observagdes de Snyder
(2002:75) nos conduzem a necessidade de entendermos o que “os professores propdem
para seus alunos, que tipo de pesquisas e conteudos e o que objetivam ensinar com tais

atividades”.



As aprendizagens em ambientes informatizados apresentam recursos em
consonancia com processo de aprendizagem construtivista, o qual tem como principio
basico que o conhecimento se constréi a partir das agdes do sujeito. A escolha desse
tema deve-se a influéncia que o computador esta tendo na area educacional e ao fato da
grande necessidade de se ter conhecimento dos softwares adequados para o ensino das

disciplinas como também a catalogagao destes por conteudo.
A utilizagdo da tecnologia ndo se destina, simplesmente, a facilitar os contetidos
escolares. A tecnologia permite transformar os processos de pensamento e 0s
processos de construgcdo do conhecimento. O computador tornou-se, nas ultimas

décadas, um instrumento essencial na investigagdo, em praticamente todas as
areas cientificas. (TAVARES, 2008:01).

Infelizmente o uso da tecnologia ainda é visto com desconfianga por muitos
professores. Apesar de ser hoje evidente a influéncia que o uso dos equipamentos
computacionais tem na criagdo de conhecimento cientifico. Esta tecnologia pode ser
usada como recursos didatico-pedagodgicos, os professores buscam no mercado
especializado softwares que melhor se adaptem a sua proposta de ensino, visando atingir
0s objetivos educacionais e a formagao dos alunos.

Sabemos que uma das maiores dificuldades encontrada pelos docentes é a escolha
de softwares adequados para seus conteudos, uma vez que os softwares existentes
necessitam de uma analise rigorosa antes de serem adquiridos pela escola. O primeiro
passo, natural em todo momento de transi¢cdo, € a adaptagdo do antigo ao novo, ainda
que de forma um tanto timida. Isto se percebe tanto na forma como estdo sendo
concebidos os ambientes como na forma como estdo sendo incorporados ao processo
educativo. A efetiva utilizacdo destes ambientes € um grande desafio.

Frente aos aspectos mencionados podemos compreender que as novas tecnologias,
principalmente da informagdo e comunicagao, dando outro significado aos processos de
ensino e aprendizagem e requerendo novas metodologias de trabalho e formacéao
continuada para os professores. No mesmo sentido, Andrade (2009:05-06) pondera que
“a parceria educagao X tecnologias € emergente e, portanto, precisamos compreendé-la,
pensa-la e coloca-la em pratica”.

O papel do Professor Tutor na perspectiva de Leal (2007:9-11) “ultrapassa a viséo
puramente técnica, transcende a exacerbacao da especialidade, adquirindo competéncia
para instrumentalizar a tecnologia”. O papel do tutor, sobremodo, supera assim o conceito
reducionista de propostas estritamente técnicas. O Professor Tutor € um educador a
distancia. Aquele que coordena a selegcdo de conteudos, que discute as estratégias de

aprendizagem, que suscita a criacdo de percursos académicos, que problematiza o



conhecimento, que estabelece o dialogo com o aluno, que media problemas de
aprendizagem, sugere, instiga, acolhe. Enfim, um professor no espaco virtual, exercendo
a sua funcao de formar o aluno.

“Na educacgao a distancia é mais evidente a necessidade do professor tutor motivar
seus alunos, promover a participacdo, comunicacao, interacdo e conforto de ideias”,
(SOEK e HARACEMIV, 2008: 1-10) e as tecnologias podem auxiliar esse profissional
nessas fungdes. O professor tutor na EaD é o mediador dos processos de ensino e de
aprendizagem e também assume outras fungdes.

O professor tutor, segundo Andrade, (2009:04) “deve ser visto como um professor a
distancia, com um papel similar ao professor do ensino presencial”’, sendo ele responsavel
por promover a interatividade, pela troca de experiéncia entre os alunos e por reforcar a
comunicagado do grupo. Para o mesmo autor, o papel do professor tutor vai além do
processo de mediacdo de aprendizagem atingindo também questbes emocionais e
motivacionais. Muitas vezes € de responsabilidade do professor tutor criar um ambiente
acolhedor ao aluno através do uso das tecnologias minimizando distancias, dando
seguranga ao aluno para que se envolva ao maximo no processo de busca do
conhecimento.

Portanto as teorias s&o essenciais e fundamentais para podermos entender os
processos de construir nossa propria aprendizagem. Porém, o uso colaborativo das
experiéncias junto a teoria permite que os Professores Tutores como seres humanos,
“possam contribuir com conhecimentos a medida que tenta tirar sempre o melhor proveito
de suas experiéncias e das teorias”, (MORAES, 2008:03 apud KAMII, 1996:68).

Metodologia

O presente estudo tem como objetivo analisar as perspectivas positivas e
perspectivas negativas do uso das tecnologias no ensino e aprendizagem na Educacao a
Distancia. Para tal contamos com a colaboragao de 20 professores tutores vinculados a
Universidade Aberta do Brasil por meio da Universidade Federal de Pelotas do Curso de
Licenciatura em Matematica a Distancia-CLMD. Os dados para esse estudo de
abordagem qualitativa foram coletados através do preenchimento de um questionario
online semi-diretivo com questbes abertas relativas as perspectivas positivas e
perspectivas negativas do uso das tecnologias na educagao a distancia. Os dados foram

coletados no més de margo de 2010.

Resultados e Discussao



Quando os Professores Tutores foram questionados se possuiam algum tipo de
formagdo para o uso das Tics (Tecnologias de Comunicacdo e Informacédo) 07 dos
professores tutores responderam ter participado de uma capacitacdo para o uso do
Moodle antes de iniciar o trabalho de tutoria, 08 informaram n&o ter nenhuma formagao
para o uso das tecnologias e 04 informaram ter feito cursos de informatica antes de iniciar
o trabalho como Professor Tutor. Percebe-se que muitos dos professores tutores
entrevistados nao reconheceram como curso de qualificagdo o treinamento inicial
necessario para acessar o ambiente Moodle oferecido pelo CLMD ao iniciar as atividades
de tutoria.

Quando perguntados sobre quais as tecnologias que os Professores Tutores
utilizavam na EaD varias opc¢des foram citadas sendo que a plataforma Moodle foi citado
por 10 professores tutores, os foruns de discussdo do Moodle foram citados por 08
professores tutores, juntamente com as webconferéncias que também foram citadas por
08 tutores. Também foram citadas as video-aulas por 07 professores tutores, a internet
por 06 professores tutores desta pesquisa, os chats apontados por 05 dos professores
tutores colaboradores do estudo, o e-mail foi citados por 04 tutores, o MSN foi citado por
03 individuos pesquisados e, citados por apenas 01 dos professores tutores
entrevistados estdo o data show, a webcam, a lousa digital e a mesa digital.

Acreditamos que a variedade de tecnologias usadas pelos Professores Tutores no
desenvolvimento de suas atividades € o que faz da educagao a distadncia um recurso
importante como afirma Faria (2008:17) “que o grande desafio da relagdo tecnologia e
educacao esta na capacitagdo tanto docentes quanto discentes, para a atuagdo com
qualidade e para a utilizagdo adequada dos recursos tecnologicos”.

O eixo central deste estudo gira em torno das perspectivas positivas e perspectivas
negativas que o Professor Tutor tem sobre o uso das tecnologias no ensino e
aprendizagem em EaD.

Uma das perspectivas positivas atribuidas ao uso das tecnologias na educacgéao € a
facilidade do acesso a informagdo e a rapidez desse processo citadas por 11 dos
professores tutores colaboradores deste estudo. Outros professores tutores, 5 deles,
destacaram como perspectiva positiva a confiabilidade do registro das atividades no
ambiente virtual de aprendizagem Moodle. Ja as perspectivas negativas do uso das
tecnologias aplicadas a educacdo segundo os professores tutores sdo a falta de
conhecimento dos alunos em relagédo as tecnologias citadas por 10 professores tutores e
a falta de profissionais qualificados para trabalharem com tais tecnologias citadas por 10

professores tutores. Portanto, podemos estar a caminho de uma nova realidade tanto



para o ensino presencial quanto para o ensino a distancia. Outra perspectiva negativa
citadas sao a impessoalidade e o isolamento gerados pelo uso das tecnologias na
educacao citadas respectivamente por 12 e 8 professores tutores colaboradores deste
estudo.

Vale ressaltar que os professores tutores citaram mais de uma alternativa em suas

respostas.

Conclusao

Verificou-se que os professores tutores aqui descritos fazem uso das tecnologias em
sua rotina diaria e consideram-nas de vital importancia em seu oficio como professor € no
processo de ensino/aprendizagem no curso de Licenciatura em Matematica a Distancia
reconhecendo nas tecnologias aplicadas a educagéo a distancia perspectivas positivas e
perspectivas negativas.

Dessa forma, propde-se pensar na utilizagao das tecnologias como uma ferramenta
eficaz usada pelos Professores e Professores Tutores para orientacdo no processo tanto
de ensino quanto de aprendizagem em educacéo a distancia. O uso de novas tecnologias
no processo educacional deve ser visto como um complemento somando-se ao trabalho
do professor.

Concluimos que segundo a visao dos professores tutores colaboradores deste
estudo a principal perspectiva positiva do uso das tecnologias aplicadas a educagao € a
facilidade e rapidez de acesso as informagbes e a perspectiva negativa séo a falta de
conhecimento dos alunos em relagéo as tecnologias e a falta de profissionais qualificados

para trabalhar com tais tecnologias.
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Determinacdo da Composicao centesimal do arroz parboilizado (Oriza sativa) e seu
subproduto

RESUMO: O presente trabalho teve por objetivo analisar a composicdo centesimal do arroz
parboilizado e do seu subproduto (quebrado), o qual foi desenvolvido no Laboratério de
Bromatologia do Centro de Ciéncias RuraissfURCAMP/Bagé. Foram utilizadas duas amostras de
graos de arroz parboilizado, produzido na regido de Bagé. As andlises fisico-quimicas para
determinacdo da composicdo centesimal (teores de proteina, de extrato etéreo, fibras totais, cinzas e
umidade), foram determinadas de acordo com metodologia descrita pelo Instituto Adolfo Lutz. O
teor de carboidratos foi calculado pela diferenca entre 100 e a soma das porcentagens de agua,
proteina, lipideos totais e cinzas. Os valores de carboidratos incluem a fibra alimentar total. Apés
analise realizada observou-se que o arroz parboilizado apresentou a seguinte composicdo: 5,95% de
proteinas, 0,92% de extrato etéreo, 79,22% de carboidrato, 10,3% de umidade, 0,12% de fibras
totais e 3,61% de cinzas. Em relacdo ao arroz parboilizado quebrado a composicao centesimal foi a
seguinte: 5,88% de proteinas, 1,01% de extrato etéreo, 78,21% de carboidrato, 10,81% de umidade,
0,14% de fibras totais e 4,09% de cinzas. Diante dos resultados apresentados, constatou-se que nao
houve diferenca significativa na composicdo nutricional das duas amostras analisadas. Portanto,
conclui-se que o arroz quebrado, que é um subproduto da industria, mantém as mesmas
propriedades nutricionais do arroz parboilizado, podendo ser utilizado na alimentacdo humana e
também, em pesquisas para o desenvolvimento de novos suplementos alimentares, pois o arroz
quebrado pode beneficiar tanto a populagdo de baixa renda, devido ao baixo custo, quanto ao meio
ambiente, possibilitando um destino aos residuos da industria.

Palavras- chave: composicao centesimal, arroz parboilizado, arroz quebrado.

ABSTRACT: This study aimed to analyze the chemical composition of parboiled rice and its by-
products (broken), which was developed at the Laboratory of Food Science Center of Rural Sci-
ences / URCAMP / Bage. We used two samples of rice grains produced in the region of Bage. The
physical and chemical analysis to determine the proximate composition (protein, ether extract, total
fiber, ash and moisture) were determined according to methodology described by the Adolfo Lutz.
The carbohydrate content was calculated by subtracting from 100 the sum of the percentages of wa-
ter, protein, lipid and ash. The values of carbohydrates include total dietary fiber. After analysis it
was observed that the parboiled rice showed the following composition: 5.95% protein, 0.92% ether
extract, 79.22% carbohydrate, 10.3% moisture, 0.12% fibers total and 3.61% ash. Regarding the
broken parboiled rice in the chemical composition was as follows: 5.88% protein, 1.01% ether ex-
tract, 78.21% carbohydrate, 10.81% moisture, 0.14% of total fiber and 4.09% ash. Given the results
presented, it was found that there was no significant difference in the nutritional composition of two
samples. Therefore, we conclude that the broken rice, which is a byproduct of the industry, main-
taining the same nutritional properties of rice, can be used in food and also in research to develop
new dietary supplements, therefore broken rice can benefit both low-income population, due to low
cost, about the environment, providing a target for industrial waste.

Keywords:composition,parboiled,rice,brokenrice.

INTRODUCAO:



O arroz (Oryza sativa, L.), dentre os cereais cultivados, se destaca por ser alimento basico

da maioria da populacdo em vérias regides do planeta. (EMBRAPA, 2004).

A Organizacao das Nagoes Unidas para Agricultura e Alimentacao (FAO, 2004) calcula que
o arroz é consumido por cerca de trés bilhdes de pessoas, correspondendo a metade da populagdo
mundial e, segundo estimativas oficiais no Brasil, até 2050 havera uma demanda para atender ao
dobro desta populacao (BRASIL, 2007; EMBRAPA, 2006). O Rio Grande do Sul é o maior

produtor nacional de arroz e sua participacdao na producdo nacional vem aumentando.

Durante o beneficiamento do arroz parboilizado sdo produzidos grios quebrados,
classificados como quirera, embora em menor quantidade do que no beneficiamento do arroz
branco, para os engenhos de beneficiamento, assim como, para a industria arrozeira, este fato ¢ um
problema econdmico. Porém, este subproduto contém a mésma composi¢cdo centesimal média do
grdo inteiro, além de ser uma fonte rica em amido. baixo teor de amilose. O processo de
parboilizagao tem sido largamente utilizado como uma das formas de minimizar a quebra dos graos
durante o beneficiamento, evitar a remocao excessiva de compostos importantes do ponto de vista
nutricional e resultar em um produto com melhores condi¢des de conservagdo (GUTKOSKI;

ELIAS, 1994; AMATO; ELIAS, 2005).

Desta forma o presente trabalho teve por objetivo analisar a composigdo centesimal do arroz
parboilizado e do seu subproduto (quebrado), visando fornecer subsidios para um melhor

aproveitamento de subprodutos na alimentagdo humana.

MATERIAL E METODOS:

O experimento foi realizado no Laboratorio de Bromatologia do Centro de Ciéncias
RuraissfURCAMP/Bagé. Foram utilizadas duas amostras de graos de arroz parboilizado, produzido

na regido de Bagé.

A moagem dos graos para obtencdo da farinha de arroz foi realizada em moinho,

apos foram separadas amostras de 3 gramas para cada analise,com duas repeti¢oes cada.

As andlises fisico-quimicas para determinacdo da composicao centesimal foram



determinadas de acordo com metodologia descrita pelo Instituto Adolfo Lutz .Para os teores de
proteina utilizou-se o método Kjeldahl , de extrato etéreo Soxhlet, fibras totais método Weend, cinzas
Mufla e umidade Secagem em estufa a 105°C. O teor de carboidratos foi calculado pela diferenca
entre 100 e a soma das porcentagens de agua, proteina, lipideos totais e cinzas. Os valores de

carboidratos incluem a fibra alimentar total.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os resultados obtidos da andlise para composicao centesimal do arroz parboilizado inteiro e
quebrado (quirera) estdo representados, respectivamente, nas Figuras 1 e 2. Ap0s andlise realizada
observou-se que o arroz parboilizado apresentou a seguinte composicao: 5,95% de proteinas, 0,92%
de extrato etéreo, 79,22% de carboidrato, 10,3% de umidade, 0,12% de fibras totais e 3,61% de
cinzas. Em relagdo ao arroz parboilizado quebrado a composicdo centesimal foi a seguinte: 5,88%
de proteinas, 1,01% de extrato etéreo, 78,21% de carboidrato, 10,81% de umidade, 0,14% de fibras

totais e 4,09% de cinzas.

Figura 1- Resultados da analise de composicdo centesimal do arroz parboilizado, expressa em

percentual.
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Figura 2- Resultados da analise de composicao centesimal do arroz parboilizado quebrado, expressa

em percentual.
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O teor de umidade dos graos de arroz pode ser influenciado principalmente pelo processo de
secagem, acondicionamento e armazenamento dos graos. Sendo a umidade um importante aspecto
para a conservacao da qualidade do alimento, ja a mesma pode influenciar a composi¢ao quimica e
o desenvolvimento de microorganismos pode-se afirmar que tanto o arroz parboilizado inteiro
(10,3) e o arroz parboilizado quebrado (10,81) analisados neste estudo, encontram-se com a
qualidade garantida em relacdo a esta variavel, por estarem dentro dos limites de umidade (14%)

estabelecidos pela legislacdo vigente no Pais.

Com relacdo ao teor de proteinas, Mendonca (2005) encontrou valores de proteina bruta
para farinha de quirera de arroz em torno de 9,81g/100g de amostra, valor igual ao citado por

Ascheri e al, (2002) e superiores ao encontrado no presente estudo.

Os valores de gordura encontrados neste estudo foram 0,92 e 1,01 para as amostras de arroz
parboilizado e arroz parboilizado quebrado. O teor de lipidios no grao também pode ser afetado
pelas caracteristicas genotipicas podendo ser observadas concentragdes inferiores a 1% no arroz

polido (WALTER et. al., 2008).

A cinza de um alimento é o residuo inorganico que permanece ap0s a queima da matéria
organica e é transformada em CO2, H20, e NO2. E constituida principalmente de grandes
quantidades de K, Ca, Na e Mg, e pequenas quantidades de Al, Fe, Cu e Zn, bem como tragos de I,

F e outros elementos.(CECCHI, 2003). O teor de cinzas encontrados (3,61 e 4,09) apresenta-se bem

acima de valores observados em outros estudos (ASCHERI et al, 2002;BORGES,2003;CASTRO,

1999). De acordo com Walter et al., (2008), com a parboilizagdo, observa-se aumento no contetido



mineral comparado ao arroz branco polido, que pode estar relacionado a migracdo de minerais das

camadas externas para o endosperma durante o processo.

Os valores obtidos para os carboidratos (79,22 e 78,21) respectivamente para O arroz
parboilizado e quirera demonstraram ser os principais constituintes do arroz, estando de acordo com
os valores encontrados por Walter et al. (2008), que encontrou em seus estudos resultados de
(87,58%) para o arroz branco polido (85,08%) para o parboilizado polido e (74,12) para o arroz
integral. Segundo o mesmo autor, as variacdes para os carboidratos podem de influenciadas pelo

gendtipo e processamento do grao refletindo significativamente no percentual de amido.

CONCLUSAO:

Portanto, conclui-se que o arroz quebrado, que é um subproduto da inddstria, mantém as
mesmas propriedades nutricionais do arroz parboilizado, podendo ser utilizado na alimentacdo humana
e também, em pesquisas para o desenvolvimento de novos suplementos alimentares, pois 0 arroz
quebrado pode beneficiar tanto a populacdo de baixa renda, devido ao baixo custo, quanto ao meio

ambiente, possibilitando um destino aos residuos da industria.

Diante dos resultados apresentados, constatou-se que ndo houve diferenca significativa na

composicao nutricional das duas amostras analisadas.
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Resumo: O rabanete (Raphanus sativus L.) é um dos vegetais mais antigos, originalmente
cultivados na China, sendo rico em vitaminas com significativa atividade antioxidante. As
informacdes relativas as fases de desenvolvimento do rabanete sdo fundamentais para quantificar o
crescimento nos diferentes estddios de desenvolvimento da cultura. O objetivo do trabalho foi
determinar o acimulo de matéria seca e a producdo em trés cultivares de rabanete. O experimento
foi conduzido em estufa, na Universidade Federal de Pelotas, Campus Capdo do Ledo, RS. As
cultivares utilizadas foram: Cometo®, Crimson Vip® e Vermelho Redondo®. A semeadura foi
realizada em 19/11/2009. As plantas foram coletadas a intervalos regulares de trés dias apds o
transplante até o final do ciclo da cultura e determinados a massa seca e a area foliar, sendo estes
ajustados com o emprego de polindbmios ortogonais. Ainda foram avaliados o numero de
folhas/planta e altura das plantas (cm). A partir dos dados primarios foram calculados a razao de
massa de folhas, a razdo parte aérea/raiz, o indice de colheita, os didmetros longitudinal e
transversal e a producdo total (t ha™), sendo as médias comparadas por meio do teste de Duncan
(p<0,05). O nimero de folhas e altura das plantas a cultivar Vermelho Redondo foi superior as
demais, embora a cultivar Crimson Vip, inicialmente teve maiores razao massa foliar e razao parte
aérea/raiz. A cultivar Vermelho Redondo proporcionou melhores caracteristicas de produtividade e
maior indice de colheita quando comparada as cultivares Crimson Vip e Cometo.

Palavras-chave - Raphanus sativus. Rabanete. Cultivares. Partigéo.

Abstract: The radish (Raphanus sativus L.) is one of the oldest plant, originally cultivated in China,
being rich in vitamins with significant antioxidant activity. Information concerning the
developmental stages of the radish are essential to quantify the growth in different phases of crop
development. The objective was to determine the dry matter accumulation and production in three
cultivars of radish. The experiment was conducted in a greenhouse model Arc, dispose from north
to south and covered with film of low density polyethylene, at Universidade Federal de Pelotas,
Campus Capdo do Ledo, RS. The cultivars were: Comet®, Vip Crimson® and Red Round®. The
sowing was done on 19/11/2009. The plants were collected at regular intervals of three days after
transplantation until the end of the cycle and determined the dry mass and leaf area, which are
adjusted with the use of orthogonal polynomials. Also, the number of leaves per plant and plant
height were evaluated. From the primary data were derived mass ratio of leaves, shoot/root, harvest
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index, the longitudinal and transverse diameters and total yield (t ha') and the means were
compared using the test Duncan (p<0.05). The number of leaves and plant height cultivar Red
Round was superior, although the cultivar Vip Crimson initially had greater leaf weight ratio and
shoot/root. The cultivar Red Round had better productivity features and a higher harvest index
compared cultivars Vip Crimson and Comet.

Key words - Raphanus sativus. Radish. Cultivars. Partition.

INTRODUCAO

O rabanete é considerado um dos vegetais domesticados mais antigos, pertencente a Familia
Brassicaceae e distribuido no mundo todo, com grandes variacOes fisiolégicas e morfoldgicas.
“Apresenta porte reduzido, ciclo relativamente curto e produz raizes globulares de coloracao
externa vermelha e interna branca” (FILGUEIRA, 2000: 402). “Nutricionalmente o rabanete € rico
em vitaminas e apresenta significativa atividade antioxidante” (CAMARGO et al., 2007: 181-195).
A producao de hortalicas no Brasil é setor que carece em informagoes quando comparado com 0s
demais setores agricolas, além de possuir baixa tecnologia, o que torna o cultivo em pequenas areas.
Entretanto um dos desafios do setor é melhorar a eficiéncia da producdo com produtos de maior
qualidade. A cultura do rabanete no Brasil é de pouca importancia em termos de area plantada,
quando comparada com outros paises produtores. “Entretanto, apesar de ndo ser produzido em
grande escala, torna-se uma alternativa para os produtores, pelo emprego na rotacao de culturas”
(ROSSI e MONTALDI, 2004: 72-75).

“As informacdes relativas as fases de desenvolvimento do rabanete sdo fundamentais para
quantificar o crescimento nos diferentes estadios de desenvolvimento da cultura, permitindo
avaliar as taxas de crescimentos” (OLIVEIRA et al., 2004: 87-94).

“A andlise de crescimento baseia-se no acumulo de matéria seca e area foliar ao longo do
desenvolvimento da planta” (BENINCASA, 1988: 41).

O crescimento pode ser descrito como a capacidade da planta em sintetizar fotoassimilados nas
folhas e alocar matéria seca nos diversos orgdos. “Assim, a andlise de crescimento expressa as
condi¢oes morfofisioldgicas da planta, durante certo periodo de tempo” (FONTES et al., 2005: 94-
99; MARENCO & LOPES, 2007: 469).

“A particdo de matéria seca consiste na quantidade de biomassa acumulada pela planta nos
diferentes 6rgdos durante seu ciclo, sendo importante na producio comercial” (GUIMARAES et al.,
2002: 505-509).

A producao das culturas esta diretamente associada as condi¢oes do meio em que ocorrem e das
caracteristicas genéticas. Arquitetura foliar é de fundamental importancia para a produgdo de
matéria seca da cultura, pois tem relacdo com a interceptacdo da radiacdo solar e com a fotossintese.

“Tais processos sao dependentes da temperatura” (TEI et al., 1996: 645-652).



A avaliagdo de diferentes cultivares pode proporcionar condi¢des para obtencao de melhores
resultados, tanto no volume de producdo como na qualidade final do alimento fornecido ao
consumidor. Entretanto, no que se refere a particio de matéria seca poucos dados estdo disponiveis
para o rabanete até o presente momento. Desse modo, o presente trabalho vem incrementar a lacuna
existente sobre essa cultura e objetiva comparar o acimulo de matéria seca e a produgdo em trés

cultivares de rabanete.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi realizado no Campus da Universidade Federal de Pelotas, situada a 31°48°14” S
e 52°24°54” W, em estufa modelo Arco “Pampeana”, disposta no sentido norte-sul, revestida com
filme de polietileno de baixa densidade.

As cultivares utilizadas foram: Cometo®, Crimson Vip® e Vermelho Redondo®. A semeadura foi
realizada em 19/11/2009 em vasos de polietileno (10 L) contendo como substrato planosolo. O
espacamento utilizado foi de 0,2 m X 0,08 m, de acordo com Filgueira (1982: 357). A correcao do
substrato foi efetuada de acordo com andlise prévia do solo e baseada Manual de Adubacdo e
Calagem para os Estados do RS e SC (2004: 400). A irrigacdo efetuada por meio de regador manual
conforme a necessidade hidrica das plantas, buscando manter a umidade préximo a capacidade de
campo.

Coletas sucessivas foram realizadas a partir do décimo terceiro dias apds a semeadura, com
intervalos regulares de trés dias apds a emergéncia das plantas durante todo o ciclo da cultura. Em
cada coleta, as plantas foram cortadas rente ao solo, separadas em 6rgdos (parte aérea e raiz). A area
foliar foi determinada com o medidor de area marca Licor, modelo LI-3000. Posteriormente, foram
levados para estufa de ventilacao forcada a temperatura de 70 + 2 °C até massa constante.

Os dados de matéria seca da parte aérea e raiz foram ajustados com o emprego de polindmios
ortogonais (RADFORD, 1967: 171-175; RICHARDS, 1969: 3-76). Foram avaliados o niimero de
folhas/planta, altura das plantas (cm), a partir dos dados primarios foram, calculados: razao de
massa de folhas entre a massa seca retida nas folhas e a massa seca acumulada em toda a planta,
razdo parte aérea/raiz, indice de colheita calculado pela divisdao da matéria seca de raiz pela matéria
seca total, os didmetros longitudinal e transversal e a produgdo comercial t ha™, sendo as médias
comparadas por meio do teste de Duncan a 5% de probabilidade.

O delineamento utilizado foi de blocos ao acaso, totalizando sete coletas de quatro plantas, onde

cada planta constituiu uma repeticao.

RESULTADOS E DISCUSSAO



Nas trés cultivares de rabanete avaliadas o numero de folhas/planta foi obtida com elevado
coeficiente de determinagdo. O crescimento inicial foi lento até 13 dias apds a semeadura (DAS) e a
partir de entdo aumentou de maneira acentuada até o final do ciclo de cultivo (31 DAS), atingindo
cerca de 8 folhas/planta para ambas as cultivares (Figura 1A). Desse modo, o rabanete segue
tendéncia crescente no numero de folhas/planta ao longo da ontogenia. Resultados similares foram
encontrados por Pisco & Arena (2006: 3543-3556). A altura das plantas teve crescimento lento até
16 DAS, a partir de entdo, aumentou de maneira acentuada até o final do ciclo de cultivo (31 DAS),
onde atingiu cerca de 17,4 cm na cultivar Crimson Vip, de 16,4 cm na cultivar Cometo e de 15,8 cm

na cultivar Vermelho Redondo (Figura 1B), sendo distintos dos resultados obtidos por Reis et al.

(2004: 1-6).

Namero de folhas/planta
Abtura das planta {cm)

13 16 12 22 25 28 31 13 16 19 22 25 18 31

Dias apds a semeadura Dias apds a semeadura

Figura 1. Nimero de folhas/planta (A) e altura das plantas (B) em funcdo da ontogenia de

trés cultivares de rabanete. Sendo: Vermelho Redondo ( ------ -), Crimson Vip (—— ), Cometo

().

A razdo de massa de folhas apresentou valores iniciais de 0,72 para cultivar Crimson Vip, de 0,68
para cultivar Vermelho Redondo e de 0,55 para o Cometo e diminuindo de maneira acentuada até o
final do ciclo de cultivo (31 DAS), atingiu 0,47 na cultivar Crimson Vip, de 0,56 na cultivar
Cometo e de 0,33 na cultivar Vermelho Redondo (Figura 2A). Desse modo, o rabanete segue
tendéncia decrescente ao longo da ontogenia, similarmente ao encontrado por Brum et al. (2006:
2834-2837) e Costa et al. (2006: 118-122).

A razdo parte aérea/raiz apresentou valores iniciais de 2,59 para cultivar Crimson Vip, 2,12 para
cultivar Vermelho Redondo e de 1,22 para cultivar Cometo (Figura 2B), segue tendéncia
decrescente ao longo da ontogenia, atingindo 0,89 para cultivar Crimson Vip, 0,49 para cultivar
Vermelho Redondo e de 1,27 para cultivar Cometo ao final do ciclo, resultados diferiram dos

encontrados por Costa et al. (2003: 327-327) e Costa et al. (2006: 118-122).
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Figura 2. Razdo de massa foliar (A) e razdo parte aérea/raiz (B) em funcao da ontogenia de

trés cultivares de rabanete. Sendo: Vermelho Redondo (----- -), Crimson Vip (——), Cometo

(===).

Nao houve diferenca no didmetro longitudinal da raiz para as diferentes cultivares utilizadas (Tabela
1), sendo os resultados diferentes dos encontrados por Alvarez et al. (2008: 11-20). O didmetro
transversal as cultivares Crimson Vip, Cometo e Vermelho Redondo foi de 37,92 mm, 30,80 mm e
35,75 mm, respectivamente, sendo que a Cometo diferiu estatisticamente. Dessa forma, os
resultados diferiram dos encontrados na literatura por Silva et al. (2006: 25-30) e Grande &
Sarmentero (2008: 1-13) na cultura do rabanete.

No que concerne ao indice de colheita, a cultivar Vermelho Redondo atingiu 0,68, a cultivar
Crimson Vip com 0,52 e a Cometo 0,45, as trés diferindo estatisticamente (Tabela 1). Assim, a
cultivar Vermelho Redondo teve a maior parte dos assimilados alocados para a raiz, que é parte de
interesse comercial.

Quanto a produtividade de raizes, a cultivar Vermelho Redondo proporcionou produtividade
superior a Crimson Vip e Cometo (Tabela 1). Os resultados de producdo foram superiores aos
encontrados por Cardoso & Hiraki (2001: 328-331); Cecilio Filho et al. (2007: 15-19); ALVAREZ
et al. (2008: 11-20); Mortele et al. (2008: S2174-S2177).

Tabela 1. Didmetro Longitudinal (DL), Didmetro transversal (DT), Indice colheita (IC) e

produtividade total de raizes de trés cultivares de rabanete, Pelotas, UFPel, 2010

Cultivar DL DT IC Produtividade

(mm) (mm) (t ha™)
Cometo 48,32a’ 30,80 b 0,45 ¢ 7,61 c
Crimson Vip 40,33a 37,92a 0,52b 9,82 b
Vermelho 49,26a 35,75ab 0,68a 11,69a
CV (%) 19,9 9,3 6,1 1,3

' Valores com a mesma letra na coluna n&o diferem significativamente entre si pelo teste de Duncan (<5%).



CONCLUSOES

A cultivar Vermelho Redondo proporcionou maior acimulo de matéria seca na raiz e uma

produtividade superior quando comparada as cultivares Crimson Vip e Cometo.

AGRADECIMENTO

Agradecimento ao CNPq pela bolsa de mestrado concedida ao primeiro autor para publicacdo deste

trabalho.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALVAREZ, R.G.; JERONIMO, L.G.; NAJERA, J.L. Produccién de frijol (Phaseolus vulgaris L.) y
rabano (Raphanus sativus L.) en huertos biointensivos en el tropico humedo de Tabasco.
Universidad y Ciencia, v. 24, n° 1, p. 11-20, 2008.

BENINCASA, M.M.P. Analise de crescimento de plantas: nocées basicas. Jaboticabal: Fundacao
de Estudos e Pesquisas em Agronomia, Medicina Veterinaria e Zootecnia, p. 41, 1988.

BRUM, V.J.; BREGONCI, 1.S.; BRAGANCA, R.; PEZZOPANE, J.E.M.; REIS, E.F. Avaliacdo
Morfofisiol6gica do Rabanete Quando Submetido ao Estresse Hidrico. In: VI EPG Encontro Latino
Americano de P6s Graduagdao, UNIVAP, Sado José dos Campos, v. 13, p. 2834-2837, 2006.
CAMARGO, G.A.; CONSOLI, L.; LELLIS, I.C.S.; MIELI, J.; SASSAKI, E.K. Bebidas naturais de
frutas perpectivas de mercado, componentes funcionais e nutricionais. Revista Brasileira de
Engenharia de Biossistemas, v. 1, p. 181-195, 2007.

CARDOSO, A.LIL; HIRAKI, H. Avaliacdao de doses e épocas de aplicacdo de nitrato de calcio em
cobertura na cultura do rabanete. Horticultura Brasileira, v. 19, n° 3, p. 328-331, 2001.

CECILIO FILHO, A.B.; REZENDE, B.L.A.; CANATO, G.H.D. Produtividade de alface e rabanete
em cultivo consorciado estabelecido em diferentes épocas e espacamentos entre linhas.
Horticultura Brasileira, v. 25, n ° 1, p. 15-19, 2007.

COSTA, C.C.; DUDA, C.; SILVA, C.J.; TIMOSSI, P.C.; LEITE, I.C. Crescimento e particdo de
assimilados de plantas de rabanete na qualidade de raizes cultivadas sob diferentes fontes e doses de
adubos organicos. Anais... 43" Congresso Brasileiro de Olericultura, Recife, v. 21, p. 327-327,

2003.


http://lattes.cnpq.br/2317496014692033
http://lattes.cnpq.br/2793992067757805

COSTA, C.C.; OLIVEIRA, C.D.; SILVA, C.J.; TIMOSSI, P.C.; LEITE, I.C. Crescimento,
produtividade e qualidade de raizes de rabanete cultivadas sob diferentes fontes e doses de adubos
organicos. Horticultura Brasileira, v. 24, n° 1, p. 118-122, 2006.

FILGUEIRA, F.A.R. Manual de Olericultura: cultura e comercializacdo de hortalicas. Ceres, Sao
Paulo, v. 2, p. 357, 1982.

FILGUEIRA, F.A.R. Novo Manual de olericultura: agrotecnologia moderna na producao e
comercializacao de hortalicas. Vigcosa: UFV, p. 402, 2000.

FONTES, P.C.R.; DIAS, E.N.; SILVA, D.J.H. Dinamica do crescimento, distribuicdo de matéria
seca na planta e producdo de pimentdo em ambiente protegido. Horticultura Brasileira, v. 23, n° 1,
p. 94-99, 2005.

GRANDE, P.G.; SARMENTERQO, J.P. Efectos sobre el cultivo de rabano rojo (Raphanus Sativus
L.) de tres fertilizantes organicos. Comunicacién, VIII Congreso SEAE, Murcia, p. 13, 2008.
GUIMARAES, V.F.; ECHER, M.M.; MINAMI, K. Métodos de producdo de mudas, distribuicao de
matéria seca e produtividade de plantas beterraba. Horticultura Brasileira, Brasilia, v. 20, n° 3, p.
505-509, 2002.

MARENCO, R; LOPES, N. F. A. Fisiologia Vegetal: Fotossintese, Respiracdo, Relacoes
Hidricas e Nutricao Mineral. Vicosa: UFV, p. 469, 2007.

MORTELE, L.M.; SANTOS, R.F; VIGANO, J.; GRUNVALD, A.K.; VIGANO, J.A.; ROSA,
C.I.LL.R.; PIFFER, E.K.R. Efeito da adubacdo nitrogenada no rendimento da cultura do rabanete
(Raphanus sativus). Anais... 48° CBO, Horticultura Brasileira, v. 26, n °2, p. S2174-S2177, 2008.
OLIVEIRA, R.A.; DAROS, E.; ZAMBON, J.L.C.; WEBER, H.; IDO, O.T.; ZUFFELLATO-
RIBAS, K.C.; KOEHLER, H.S.; SILVA, D.K.T. Crescimento e desenvolvimento de trés
cultivares de cana-de- agucar, em cana-planta, no Estado do Parana. Scientia Agraria, v.5, n.1-2,
p.87-94, 2004.

PISCO, R.R.; ARENAS, M.L.P. Evaluacion del potencial de los biosdlidos procedentes del
tratamiento de aguas residuales para uso agricola y su efecto sobre el cultivo de rabano rojo
(Raphanus Sativus L.). Rev. Fac. Nal. Agr. Medellin, v. 59, n° 2, p. 3543-3556, 2006.

RADFORD, P.J. Growth analysis formulae: their use and abuse. Crop Science, v. 7, n° 3, p.171-
175, 1967.

REIS, F.C.; FRANCA, T.F.; CECILIO FILHO, A.B. Analise de crescimento de trés cultivares de
rabanete. Anais... 44* CBO, Horticultura Brasileira, Campo Grande, p. 6, 2004.

RICHARDS, F.J. The quantitative analysis of growth. In: STEWWARD, F. C. (ed) Plant
Physiology. A treatise. New York: Academic press, p. 3-76, 1969.


http://lattes.cnpq.br/7699805428000895

ROLAS. Manual de adubacdo e calagem para os Estados do Rio Grande do Sul e Santa
Catarina. Sociedade Brasileira de Ciéncia do Solo. Comissdo de Quimica e Fertilidade do Solo. -
10% Ed. Porto Alegre, 2004, p. 400.

ROSSI, C.E.; MONTALDI, P.T. Nematoides de galha em rabanete: sucetibilidade de cultivares e
patogenicidade. Horticultura Brasileira, Brasilia, v. 22, n° 1, p. 72-75, 2004.

SILVA, C.J.; COSTA, C.C.; DUDA, C.; TIMOSSI, P.C.; LEITE, I.C. Crescimento e producao de
rabanete cultivado com diferentes doses de himus de minhoca e esterco bovino. Revista Ceres, v.
53, n° 305, p. 25-30, 2006.

TEI, F.; AIKMAN, D.P.; SCAIFE, A. Growth of Lettuce, Onion and Red Beet. 2. Growth
Modelling. Annals of Botany, v. 78, p. 645-652, 1996.



A IMPORTANCIA DA PRAXIS PSICOPEDAGOGICA NO COTIDIANO

ESCOLAR: UM RELATO DE ESTAGIO CLINICO

Alessandro Moura Costa

Especialista em Alfabetizagdo e Formando em Psicopedagogia Clinica e Institucional
Instituto Brasileiro de Pés-Graduacao e Extensao — IBPEX/ Faculdade Internacional de
Curitiba
Email: mourakulmann@hotmail.com

Resumo
O presente artigo tem como base as experiéncias vivenciadas em ambiente escolar
durante a pratica de Estagio Clinico, enquanto aluno do Curso de Pds-graduagéo “Lato-
Sensu” em Especializagdo em Psicopedagogia Clinica e Institucional da Faculdade
Internacional de Curitiba. A referida praxis foi realizada numa Instituicdo Escolar do
Municipio de Alegrete/RS, a qual solicitou auxilio psicopedagégico, para um de seus

alunos da 42 série do Ensino Fundamental que apresentava dificuldades em relagao as
interpretacdes de texto trabalhado em sala de aula por sua professora.

Palavras-chave: Praxis, Psicopedagogia, Altas-habilidades.
Abstract

This article is based on experiences in the school environment during the practice
Clinical stage as student of the Graduate "Lato Sensu" Specialization in Educational
Psychology Clinic's Institutional and International School of Curitiba. This practice was
done in an Institution School of the City of Alegrete / RS, which requested the aid of
psychology, for one of his students in the 4th grade on that presented difficulties in relation
to the interpretations of the text worked in the classroom by her teacher.

Key Words: Praxis, Educational Psychology, High-skill.
INTRODUGCAO

Sempre que falamos em superdotados, a primeira imagem que vem a nossa mente € a do
estereotipo de génio: aquele aluno com poucos amigos, de éculos de grau, que domina
todos os assuntos, resolve qualquer tipo de problema e vive rodeado de livros e de
férmulas matematicas. Hoje, porém, o conceito de superdotagdo tornou-se muito mais
abrangente.

A superdotagao se revela por um conjunto de tragos e caracteristicas, e ndo apenas pela
velocidade do desenvolvimento ou por demonstragcdes de inteligéncia. Com essa visao,
ampliou-se, e muito, o0 numero de pessoas consideradas superdotadas em nossa
sociedade, mas o importante € ndo generalizar, ndo pressupor que os superdotados

sempre apresentem dominio em todas as areas. Como ja foram dito, alguns superdotados



podem ter desempenho expressivo em algumas areas e médio ou até baixo desempenho
em outras.

Na verdade, a escola é a area da vida onde o superdotado pode apresentar o melhor
ajuste ou o pior desajuste. Sua capacidade superior pode tanto o ajudar nos estudos e
contribuir para um desempenho excepcionalmente bom, como o pode levar ao tédio,
aborrecimento ou rebeldia capazes de provocar um desempenho insatisfatorio.

Segundo CROPLEY (1993:91) destaca:

Um numero substancial de criangcas superdotadas inicia a escola com altas
habilidades expectativas e grande entusiasmo (como é o caso de maior parte das
criangas), mas logo se tornam frustradas e entediadas. Muitas entram em uma
espiral de desapontamento, passando a rejeitar a instituicido escola e/ou a duvidar
de suas proprias habilidades e mesmo seu valor como pessoa. Muitas lidam com
esta questdo por meio de isolamento, hostilidade ou agressividade. Mas podem
também aprender em uma idade precoce que tais problemas podem ser evitados
adotando de forma deliberada a tatica de fingir que séo rebeldes. Este € um
problema especialmente frequente entre meninas e membros de grupos
minoritarios, dada a forte presséo para se conformar aos valores antagonisticos a
alta realizagao na escola.

Visando compreender a fungdo do professor em uma sala com aluno com talento e
estabelecer uma analise da atuacdo do mesmo na realidade local, deve-se valorizar o
papel da linguagem no dialogo comunicativo, na construgdo da cultura profissional e no
respeito pela lateralidade assumida na atengdo a conceder a voz do outro e na
consideragdo professores como parceiros e agentes capazes de auxiliar no
desenvolvimento do aluno talentoso, tornando indispensavel a praxis psicopedagogica
nestes casos.

Essa praxis especializada nas escolas cumpre uma fungdo extremamente importante: a
de conscientizar os professores e principalmente as pessoas portadoras de altas
habilidades do valor de seus tragos e peculiaridades, para que elas lutem por seu pleno
desenvolvimento e por seu engajamento no grupo social, e para que desejem
compartilhar os frutos da sua habilidade com seus companheiros de vida, pois, o
ambiente da escola pode ser proveitoso e enriquecido para o bem-estar de todos os
alunos, e “(...) os individuos ndo podem ser todos arrolados de forma proveitosa numa
unica dimenséo intelectual. (...) qualquer abordagem pedagdgica uniforme provavelmente
sO servira otimamente a uma pequena porcentagem de criangas” (Gardner, 1999:17).
Assim se coloca mais uma razao para que a diversidade seja cada vez mais contemplada
em qualquer proposta pedagdgica que pretenda fiel e claramente favorecer o aluno. “A
realizacao intelectual das criangas esta intimamente ligada ao fato de que se ndo houver
incentivo a adotar valores construtivos, as criangas correrdo o risco de usar as suas altas

habilidades para fins destrutivos e distanciados do bem-comum” (Landau, 2002:28). Nesta



perspectiva, identificar tais habilidades desde cedo, e compreender o aluno com talentos
especiais na escola, representa prevenir problemas futuros de aprendizagem e de
ajustamento.

Uma das possibilidades concretas de atuagdo do educador é lutar contra o ativismo e o
verbalismo, pois o ativismo ndo se resume apenas na sobrecarga de trabalho didatico,
mas também nas burocraticas exigéncias absurdas de preenchimento de guias, fichas,
planos, etc. Também se manifesta na auséncia de revisdes pedagogicas, onde um
trabalho de equipe se concretize, ou na auséncia de momentos onde os educadores
reflitam sobre sua pratica, facam o caminho de volta e percebam os atalhos em que

entraram.

Nenhum educador cresce se nao reflete sobre o seu desempenho enquanto
profissional e se néo reflete sobre a agéo que foi desenvolvida. S6 entramos na
pratica quando refletimos sobre a pratica (ALARCAO,2001:32).

Assim, o professor deve ter uma solida formagao pedagdgica e filosofica, para poder dar
um sentido preciso, positivo e consciente a acao da escola, para que esta realmente
cumpra as suas finalidades, bem como poder dar um sentido convergente e integrado no
atendimento as transformacgbes sociais e na utilizagdo das novidades tecnoldgicas,
visando preencher com qualidade este vazio que os alunos talentosos(altas habilidades e
superdotados) sentem ao vivenciar a escola no seu dia a dia. Nessas mudangas é preciso
considerar o estagio de desenvolvimento dos professores e da equipe escolar em termos
de conhecimento, pois o professor deve procurar melhorar os resultados da
aprendizagem dos alunos, por meio de um trabalho conjunto, consistente e coerente com
as demandas, implica dizer que é preciso ajuda-los a compreender e analisar o préprio

trabalho e sua pratica, tarefa essencialmente desenvolvida pelo psicopedagogo.

A agdo do psicopedagogo, para tal, precisa ser profilatica, em todos os ambitos de
atuacao de modo a transformar e qualificar o processo de ensino-aprendizagem
dando suporte para as agbes docentes. Associando as diferentes areas do
conhecimento dando um tratamento interdisciplinar mais eficiente prevenindo ou
remediando os problemas de aprendizagem e os déficits de aprendizagem.
Promovendo o saudavel desenvolvimento global e a satisfagdo desses sujeitos e
das familias. (SILVA, 2006:118).

Para tanto necessitamos de um planejamento voltado para desde a formagédo do
professor,0 envolvimento no curriculo escolar das artes plasticas,a abordagem de temas
controversos e da atualidade, as visitas de estudo, e a tecnologia envolvida diretamente
no acesso aos alunos talentosos, sendo assim, buscou-se desenvolver esta pratica
psicopedagodgica no dia a dia da vida escolar, a qual descreveremos a seguir a

experiéncia realizada.



A APRENDIZAGEM E O PROCESSO DE APRENDER

Todo o diagndstico psicopedagdgico € em si, uma investigacado, € uma pesquisa do que
nao vai bem com o sujeito em relagdo a uma conduta esperada. Sera, portanto, o
esclarecimento de uma queixa, neste caso a queixa feita pela escola sobre o0 aluno L.P.C.
No caso, trata-se do ndo aprender ou aprender com dificuldade, em um ritmo menor do
que os outros alunos, ou simplesmente ndo revelar o que realmente aprendeu. E
importante ressaltar que nenhum aluno apresenta baixo rendimento escolar por vontade

prépria.

As inumeras formulagdes feitas pela escola, pelos pais e muitas vezes pelo préprio aluno,
onde é exposta a sua autovisdo necessitam ser analisadas nos seus diferentes aspectos,
pois a queixa nao pode ser apenas uma frase falada no primeiro contato, ela precisa ser
estudada ao longo de todo o processo psicopedagogico, sendo essencial para refletir

sobre o seu significado.

“A psicopedagogia nasceu da necessidade de uma melhor compreensdo do
processo de aprendizagem e se tornou uma area de estudo especifica que busca
investigar e pesquisar quais sao os obstaculos que estdo levando o sujeito a
situacdo de nao aprender, aprender com lentiddo e/ou com dificuldade; esclarece
uma queixa do proprio sujeito, da familia ou da escola, ocupando-se
especificamente do processo de aprendizagem humana: seus padrdoes de
desenvolvimento e a influéncia do meio nesse processo”. (Bossa, 2000:23).

O trabalho do profissional de psicopedagogia € algo muito complexo e divide-se entre o
trabalho clinico e o preventivo, sendo fundamental entender esta diferenca. O primeiro
visa buscar os obstaculos e as causas para o problema de aprendizagem ja instalado; e o
segundo, estudar as condi¢des evolutivas da aprendizagem apontando caminhos para um
aprender mais eficiente.

Cita-se a definicao de Bossa (2000: 21) sobre os dois campos de atuagao da

psicopedagogia:

O trabalho clinico da-se na relagdo entre um sujeito com sua histéria pessoal e
sua modalidade de aprendizagem, buscando compreender a mensagem de outro
sujeito, implicita no nao-aprender. Nesse processo, onde investigador e objeto-
sujeito de estudo interagem constantemente, a prépria alteragdo torna-se alvo de
estudo da Psicopedagogia. Isto significa que, nesta modalidade de trabalho, deve
o profissional compreender o que o sujeito aprende como aprende e por que, além
de perceber a dimensdo da relagdo entre psicopedagogo e sujeito de forma a
favorecer a aprendizagem. No enfoque preventivo a instituicdo, enquanto espago
fisico e psiquico da aprendizagem € objeto de estudo da Psicopedagogia, uma vez
que sao avaliados os processos didatico-metodoldgicos e a dindmica institucional
que interferem no processo de aprendizagem.



As areas de estudo se traduzem na observacao de diferentes dimensdes no processo de
aprendizagem: organico, cognitivo, emocional, social e pedagdgico e a interligagcédo
desses aspectos ajudara a construir uma real visdo do todo, possibilitando uma
abordagem global do sujeito em suas multiplas facetas.

A dimensdo emocional esta ligada ao desenvolvimento afetivo e sua relagdo com a
construgcdo do conhecimento e a expressao deste através de uma producéo grafica ou
escrita. A psicanalise € a area que embasa esta dimensao, trata dos aspectos
inconscientes envolvidos no ato de aprender, permitindo levar em conta a face desejante
do sujeito. Neste caso, o ndo aprender pode expressar uma dificuldade na relagdo da
crianga com seu grupo de amigos ou com a sua familia, sendo o sintoma de algo que nao
vai bem nesta dinamica.

A dimenséao social esta relacionada a perspectiva da sociedade, onde estao inseridas a
familia, o grupo social e a instituicdo de ensino. A Psicologia Social é a area responsavel
por este aspecto. Encarrega-se da constituicdo dos sujeitos, que responde as relagdes
familiares, grupais e institucionais, em condigdes socioculturais e econémicas especificas
e que contextualizam toda a aprendizagem. Um exemplo de sintoma do nao aprender
relacionado a este aspecto pode acontecer pelo fato do sujeito estar vivendo realidades
em dois grupos de ideologia e pratica com muitas diferengas.

A dimenséao cognitiva esta relacionada ao desenvolvimento das estruturas cognoscitivas
do sujeito aplicadas em diferentes situacdes. No dominio desta dimensao, devemos incluir
a memoria, a atencdo, a percepcao e outros fatores que usualmente sdo classificados
como fatores intelectuais. A Epistemologia e a Psicologia Genética s&o as areas de pano
de fundo para este aspecto. Encarrega-se de analisar e descrever o processo construtivo
do conhecimento pelo sujeito em interagdo com os outros objetos.

A dimensao pedagdgica esta relacionada ao conteudo, metodologia, dindmica de sala de
aula, técnicas educacionais e avaliagbes, aos quais o0 sujeito é submetido no seu
processo de aprendizagem sistematica. A Pedagogia contribui com as diversas
abordagens do processo ensino aprendizagem, analisando-o do ponto de vista de quem
ensina.

A dimens&o organica esta relacionada a constituigao biofisiolégica do sujeito que aprende.
A medicina e, em especial, algumas areas especificas contribuem para o embasamento
deste aspecto. Os fundamentos da Neurolinglistica possibilitam a compreensdo dos
mecanismos cerebrais que subjazem ao aprimoramento das atividades mentais. Sujeitos

com alteragdo nos érgéos sensoriais terdo o processo de aprendizagem diferente de



outros, pois precisam desenvolver outros recursos para captar material para processar as
informacoes.

Sendo fungao do psicopedagogo mostrar ao professor que nao teve em sua formagao a
integracéo do ser, é enxergar seu aluno em sua totalidade e concretude, dai a importancia
do professor e escola encarar o processo de ensino-aprendizagem como um conjunto
sistematizado de proposi¢cbdes hipotéticas a serem constantemente testadas, verificadas
no confronto com os resultados do aluno, na situagao concreta em sala de aula. Assim,
ao lado dos conhecimentos tedricos, assumem relevancia a sensibilidade, a curiosidade,
a atencao, o questionamento e a habilidade de observacido do professor sobre 0 que se
passa no processo ensino-aprendizagem.

Wallon afirma que o estudo da crianga exige o estudo do meio ou dos meios em que ela

se desenvolve:

O meio € um complemento indispensavel ao ser vivo. Ele devera corresponder a
suas necessidades e as suas aptiddes sensoério-motoras e, depois, psicomotoras...
Nao é menos verdadeiro que a sociedade coloca 0 homem em presenga de novos
meios, novas necessidades e novos recursos que aumentam possibilidades de
evolugao e diferenciagéo individual. A constituigao bioldgica da crianga, ao nascer,
ndo sera a uUnica lei de seu destino posterior. Seus efeitos podem ser amplamente
transformados pelas circunstancias de sua existéncia, da qual ndo se exclui sua
possibilidade de escolha pessoal... Os meios que vive a crianga e aqueles com
que ela sonha constituem a “forma” que se molda a sua pessoa. Nao se trata de
uma marca aceita passivamente. (1975:164).

Outro fator que se deve dar muita atencdo, € em relagdo aos pais do aluno com
dificuldades em seu processo de aprendizagem, durante os atendimentos que presenciei
entre alguns amigos psicopedagogos e as familias, percebi nos pais, cada vez mais, uma
ansiedade para demonstrar detalhes da problematica defrontada ao lidar no seu cotidiano
com o comportamento de seus filhos. Em geral chegam ao atendimento com muitas
questdes para que respostas sejam dadas de pronto. Tais colocagbes demandam do
profissional, uma escuta clinica apurada para que estas questdes comunicativas sejam
transformadas e devolvidas a eles, a fim de encontrarem possiveis encaminhamentos
dentro de sua dindmica peculiar. A reflexdo de seus discursos, que sao realizados, tem o
intuito de oferecer condi¢cdes para que os pais percebam o conteudo (relato) e a ordem

(relagao) de sua comunicagéao e a resignifiquem no atendimento psicopedagdgico familiar.

METODOLOGIA
Relatando o caso de L.P.C., primeiramente foi realizado a Anamnese com a professora e
a mae do aprendente para conhecimento da queixa e aquisicdo de dados que nortearam

o possivel diagnoéstico sobre as dificuldades de aprendizagem do mesmo. Na coleta das



informacdes foram levados em consideracdo as etapas do desenvolvimento do
aprendente desde a gravidez até o estagio atual, bem como os aspectos sociais, sobre as
doencas na infancia, linguagem, vida escolar, sexualidade e outros surgiram no decorrer
da entrevista. Com relac&o a convivéncia familiar do aprendente, ele reside com os pais, €
filho unico. A queixa apresentada pela mae do aprendente é que seu filho tem oito anos,
esta cursando a 42 série do Ensino Fundamental e tem apresentado comportamento de
indisciplina e ansiedade na sala de aula, o que tem causado algumas convocacgodes dela a
escola. Ele ndo consegue fazer as atividades e tem tirado notas baixas, principalmente
em portugués, pois segundo a professora, ele ndo consegue realizar interpretagdes
simples de texto, a mae demonstra receio que este fato o levara a reprovagdo. A mesma
alega que seu filho em casa apresenta uma capacidade superior as criancas da idade
dele, alegando inclusive que o mesmo possui altas habilidades, e acredita que a escola
tem oferecido uma metodologia mediocre. A familia procurou acompanhamento
especializado para verificagdo do caso e possivel tratamento, inclusive o mesmo
participou no ano de 2008, de um Projeto para criangas superdotadas.

Ja em entrevista com a professora, a mesma alegou que o aprendente € um aluno
“preguicoso”, que nao realiza as atividades propostas por ela e que ndo vé outra solugéo
que nao seja reprova-lo. Quanto a sociabilidade do aprendente, a professora comenta que
0 mesmo, nao possui amigos na escola que frequenta. Apresentando um perfil de
“ansiedade e medo”, e em conversa com o aprendente foi possivel tragar que L.P.C, no
que se refere a sexualidade, manifesta pouca curiosidade, mas pensa em namoro e fala
de uma colega especifica, a qual elogia repetidamente. Teve sempre boa saude fisica nao
existindo relatos de doengas de infancia até o momento. Durante sua gestacao,
ocorreram algumas discussdes entre seus pais 0 que abalava emocionalmente a mae.
Nao houve problemas no parto e nem poésnatal com a crianca. Teve um bom
desenvolvimento motor quando pequeno e sempre se alimentou bem. N&o apresenta
dificuldades no sono. Dorme num quarto s6 seu. Comecou a freqlentar a escola aos 4
anos cursando o Jardim de Infancia Nivel B, onde realizou este nivel duas vezes a pedido
da mae. No ano de 2008, cursou a 12 série, numa Escola Municipal de Alegrete, mas
conforme o Parecer Pedagdgico dado pelas profissionais do projeto para criangas
superdotadas o mesmo foi avancado para a 22 série, cursando-a na mesma escola. No
ano de 2009, o aluno ingressou em outra Escola Municipal do municipio, onde segundo a
mae de L.P.C. afirmou que a instituicdo escolar ndo levou em consideracdo as altas
habilidades de seu filho, obrigando-a a procurar outra escola, porém esta escola também

nao estava agradando a mesma.



Para a compreensdo desta realidade investigada, foram utilizados os seguintes
instrumentos psicopedagodgicos: a Anamnese com a mae, a professora e aprendente, a
Entrevista Operativa Centrada na Aprendizagem, Provas Projetivas, dentre elas, o Ditado
Topologico, Par Educativo, Quatro Momentos do Dia do Aprendente, e Provas
Piagetianas, além de observacao e analise do ambiente escolar.

Na Entrevista Operativa Centrada na Aprendizagem, observou-se que o
aprendente, em relagcado a tematica, verbalizava bem, expressava-se com facilidade, sua
fala tinha logica e sequéncia de fatos, ja em relagdo a dindmica, que consiste em tudo que
o cliente faz, o mesmo soube usar os materiais disponiveis, conhecia a utilidade de cada
um, possuia boa postura corporal, demonstrava dificuldade em interpretacdo de textos,
fazia calculos com facilidade, e por ultimo, em relagdo ao produto que é o que o sujeito
deixa registrado no papel, o aprendente desenhava e depois escrevia, e os desenhos
estavam num nivel da idade igual ao do entrevistado. Nas sessdes ludicas e/ou provas
projetivas, o aprendente chegou cedo a escola e foi dirigido a sala ambientalizada de
maneira ludica. La se encontrava dispostos materiais de uso escolar como lapis, papéis,
lapis de cor, pincéis hidrocores e massa de modelar. Havia também brinquedos de montar
(de encaixes plasticos e quebra-cabega/puzzles), miniaturas de utilidades domésticas, de
animais, jogos como dama, xadrez, domino, entre outros.

No primeiro momento ele ficou meio estatico e ao mesmo tempo fascinado pelos
materiais expostos. Apesar do encantamento ndo manifestou nenhuma agao de tocar nos
mesmos. Foi perguntado ao aprendente o que ele gostava de fazer, qual (quais)
material(is) ele gostaria de usar. Ele respondeu que gostaria de pegar papel, lapis preto e
de desenhar. Foi solicitado que a crianga desenha-se uma pessoa que aprende e uma
que ensina, sugerindo que ela formule uma histéria envolvendo esses dois
personagens. Com essa atividade foi possivel interpretar e estabelecer as relagbes
ensinante-aprendente, e a visdo do mesmo no que se refere ao papel vivido na escola,
em turma, as rejeicdes as situacdes escolares, as ameacas da figura do professor. No
decorrer da sessdo expressou que queria levar o desenho para casa para mostra-lo a
familia, sendo combinado que o mesmo poderia levar o desenho, mas teria que trazé-lo
depois, concordando-o com o especialista. Na segunda sessao, buscando compreender
melhor o seu cotidiano e principalmente a sua visdo de mundo, foi solicitado ao mesmo
que desenhasse quatro momentos de seu dia, neste caso o estagiario orientou os
seguintes momentos: café da manha, eu na escola, eu brincando com mamae e, eu e
meus amigos, finalizando as provas projetivas e tendo como objetivo ver como o aluno

traca: distancia, forma, cor e lateralidade, foram solicitadas, que o0 mesmo desenhasse no



meio da folha, uma casa, de um lado da casa desenhe uma arvore do outro lado desenhe
um menino empinando uma pipa, atras da casa desenhe umas montanhas, nuvens e um
sol brilhante, embaixo desenhe um lago com peixes e patos perto do lago, e por ultimo

desenha-se uma menina, e depois, coloca-se nome em cada desenho.

Também foi realizada, visitas a escola para fins de observagao da rotina escolar do
aprendente, aonde o aluno chega a escola bem asseado, e acompanhado pela mae
diariamente. Entra na sala de aula e guarda o material na sala e dirigiu-se ao patio onde
ocorre diariamente uma acolhida coletiva. O aprendente ndo demonstra entusiasmo por
estar na escola, procura sentar-se no fundo da sala e sem muito contato com os demais,
exceto uma colega com quem demonstra sinais de “apaixonite”, ou seja, primeiro amor.
Geralmente nado traz o tema de casa feito e ndo participa ativamente da corregdo do
mesmo. Realiza as atividades matematicas com extrema velocidade, porém nas aulas de
portugués, faz as atividades vagarosamente e muitas vezes ndo consegue conclui-las por
ja terem sido apagadas pela professora. Irrita-se com facilidade e frequentemente se
envolve em brigas com os colegas da turma. Ele alega que os colegas zombam da cara
dele e que nao suporta mais esta situagao, e que os mesmos tém ciumes dele por ele ser
‘um génio”. Quando perguntado quem disse que ele era um génio, declarou: a minha
mae. Com relagdo a escrita apresenta caracteristicas de disgrafia, manifestando letra
ilegivel, desorganizacdo geral na folha por n&o possuir orientagdo espacial,
desorganizacao do texto, pois ndo observa a margem. O espago que da entre as linhas,
palavras e letras é irregular e liga as letras de forma inadequada e com espagamento
irregular. No intervalo, busca ficar do lado da colega supracitada. O aprendente nao
evidencia aprego pela professora, sendo que ja expressou ndo gostar da mesma e nem
dos colegas.

A ultima parte para o levantamento de dados, foi a realizagdo de provas piagetianas, que
tiveram como objetivo principal o de investigar as estruturas cognitivas, utilizando provas
operatorias com o aprendente e analisar em que medida as informagbes obtidas,
permitiriam complementar o diagndstico, as quais o aprendente obteve 6timos resultados.
Depois de levantar essas hipoteses, faz-se necessario descobrir se a queixa da escola
em relagdo ao aluno tem um problema especifico ou mais de um fator para que esta nao-

aprendizagem ocorra.



Depois das atividades e testes supracitados, foi verificado que o aprendente tinha

boas habilidades e boa memoaria, porém o mesmo nao conseguia realizar a interpretagao
dos textos propostos por sua professora, entdo devido aos conflitos entre a mae do
aprendente, sua professora e equipe diretiva, foram estabelecidas que as mesmas
participassem mutuamente das reunides, uma vez que estas sido partes essenciais para o
desenvolvimento do referido aluno. Nestas reunides foi relatado que o aprendente nao
apresentava nenhum tipo de defasagem mais grave em seu processo de aprendizagem, e
que tais dificuldades possivelmente seriam de carater emocional, sendo acordado que o
mesmo deveria ser encaminhado para uma avaliagédo psicologica, para verificar seu lado
emocional e também para obter informagdes sobre suas altas habilidades ou nao, afinal,
ao psicopedagogo cabe avaliar o aluno e identificar os problemas de aprendizagem,
buscando conhecé-lo em seus potenciais construtivos e em suas dificuldades,
encaminhando-o, por meio de um relatério, quando necessario, para outros profissionais -
psicologo, fonoaudidlogo, neurologista, etc. que realizam diagndstico especializado e
exames complementares com o intuito de favorecer o desenvolvimento da potencializagao
humana no processo de aquisicdo do saber.
O referido aluno foi encaminhado para um consulta com uma profissional de psicologia, a
qual aplicou no mesmo os testes constantes na Escala de Inteligéncia Weschsler para
Criancas - WISC |ll, verificando assim, os Indices de Compreensdo Verbal, de
Organizagao Perceptiva, de Fator de Distratibilidade e de Rapidez de Processamento,
além do QI Verbal e de Execucgao, do aprendente, o qual apresentou um QI total de 130,
confirmando as suspeitas da mé&e quanto as altas habilidades de seu filho, porém
apresentou dificuldades nos testes que necessitam de maior controle emocional por parte
do mesmo.

Anexos da Avaliagao Psicolégica:
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I= Informacio: eficiéncia da memoria, integragdo de experiéncias

S= Semelhancas: formago de conceitos verbais, raciocinio l6gico, simbolizagdo
A= Aritmética : aten¢do concentrada, raciocinio matematico, andlise, abstragdo
V= Vocabulario: inteligéncia geral, memoria, formagéo de conceitos, abstragdo
C= Compreensiio: compreensdo logico-verbal, experiéncia social

D= Digitos: memoria imediata, recordagfo e repeti¢do imediata

CF= Completar Figuras: percepgdo, integragdo, concentragdo, memoria visual
CD= Cédigo: atengdo,ritmo de execugdo, simbolizagdo

AF= Arranjo de Figuras: senso logico, antecipagdo e planejamento, estruturagdo
témporo-espacial

C= Cubos: anilise e sintese, orientagdo espacial
AQO= Armar objetos: percepgdo, esquema corporal, nivel motor

PS= Procurar simbolos: velocidade de processamento mental, coordenacédo e destreza
memoria curto prazo, recordagdo visual

L= Labirintos: coordenagdo visomotora, capacidade de planejamento da ag@o,
organizagdo perceptiva

s,
X [ NQCra

e
Data: % /1110

AREA INTELECTIVA

Estagio de evolugiio e organizagio das fungdes intelectivas

VERBAL

EXECUCAO

I S

A

\4

CF | CD

AF| C |AO

PS

v

PROPOSTAS DE INTERVENGAO E DEVOLUTIVA PARA O APRENDENTE

Depois de todo o processo desenvolvido chega a hora da proposta de intervencgao,
devolugdo e encaminhamento, que para o psicopedagogo € o instante que marca o
encerramento do processo diagndstico. E um encontro entre sujeito, terapeuta, familia e
escola visando relatar os resultados do diagnostico, analisando todos os aspectos da
situagéo apresentados, seguindo de uma sintese integradora e um encaminhamento. Esta
€ uma etapa do diagnostico muito esperada pela familia, equipe diretiva da escola que o
encaminhou e pelo préprio sujeito e que deve ser bem conduzida de forma que haja a
participacdo de todos, procurando eliminar as duvidas ou pelo menos discuti-las
exaustivamente afastando roétulos e fantasmas que geralmente estdo presentes em um
processo diagndstico. Finalizando as atividades e devido aos animos ainda estarem
exaltados entre a Instituicdo Escolar e a Familia do aprendente, foi acordado que a
devolutiva seria na presenga das duas partes, no intuito de “pega-los” pela palavra,
fazendo-os assumir compromissos um com o outro visando assim auxiliar o aprendente o
qual necessita da cooperagdo mutua dos agentes envolvidos em seu processo

pedagdgico e emocional, neste caso, familia e escola.



Na proposta de intervengcdo e devolutiva, por se tratar de momentos muito
delicados foram muito bem pensados e debatidos, pois elas na maioria das vezes se dao
por meio de atitudes e atividades, e tém obrigatoriamente que agir de forma terapéutica,
buscando alternativas para minimizar e auxiliar o individuo a superar seus medos, anseios
e defasagens, as propostas foram orientadas segundo as necessidades por parte do
aprendente, uma vez que o mesmo apresentou limitagbes em seu processo de ensino-
aprendizagem, o qual deve ter sido prejudicado quando avancado da 12 para a 22 série,
devido a um parecer pedagogico da oficina pedagodgica de altas habilidades que o0 mesmo
frequentava, pois na época, apesar de dominar o codigo escrito, 0 seu processo de
compreensao textual ndo estava completo, minimizando assim as suas potencialidades,
quanto ao seu aspecto emocional o aluno também se demonstrou profundamente abalado
com a cobranga por parte de sua mae e quanto a figura paterna, para ele era ausente.
Propostas para o Aprendente e seus respectivos agentes participativos:

Escola

- Intervengao psicopedagodgica com inclusdo de jogos terapéuticos, técnicas projetivas
psicopedagodgicas que viabilizem a ressignificagdo das primeiras modalidades de
aprendizagem (construgao da leitura de mundo e letramento), ora prejudicados;

- Vivéncias de movimento e percepcado a fim de favorecer a assimilagcdo do esquema
corporal;

- Atividades contextualizadas de escrita e leitura com a utilizagdo de varios textos para
que a construgao das hipoteses linguisticas possa ser elaborada com seguranca;

- Acompanhamento Psicopedagdgico.

Familia

- Deve estabelecer um horario e um local apropriado para estudo do aprendente;

- As atividades de casa devem ser realizadas diariamente e com acompanhamento, a fim
de melhorar o rendimento escolar do aprendente;

- Nos finais de semana ou outro dia de folga da familia deve-se oportunizar atividades de
lazer a fim de proporcionar momentos de descontragdo e socializagdo do aprendente,
principalmente com a presenca do pai;

- O aprendente deve ter acesso a livros, revistas, compartilhar leituras em casa e na
escola;

- Dar acesso ao aprendente materiais didaticos atraentes que despertem nas criancas o

desejo de aprender.



- Envolver o aprendente nas atividades que exijam o uso de praticas sociais do uso da
escrita como, por exemplo: lista de compras, aviso para mae ou professora, leitura de um
papel de agua ou luz, etc.

- Solicitar que o pai se faca presente em momentos importantes da vida do aprendente
tais como: aniversario, reunides escolares, festas na escola passeios de finais de
semana, etc.

- Acompanhamento psicoldgico para o aprendente e sua mae.

CONSIDERAGOES FINAIS

Sentindo na pele o papel desempenhado pelo psicopedagogo clinico pude perceber o
quanto é valioso fazer o bem ao nosso proximo. Intervir na vida de criangas com
dificuldades de aprendizagem e socializagao, estimulando-as a superar suas limitagdes e
trazendo de volta sua autoestima, sua alegria € uma das recompensas que o dinheiro nao
paga. Espero que como educador e psicopedagogo eu possa mudar a realidade das
escolas do municipio de Alegrete/RS, seja pela divulgagado da importancia do trabalho do
psicopedagogo e/ou pela cobranga da inclusdo deste profissional no sistema educacional
publico de nossa cidade.
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RESUMO

A deteccao de infestagdes de insetos antes que estas se alastrem e se instalem na
massa de graos, a adogao de medidas preventivas de controle e redugdo do uso de
inseticidas quimicos, sdo estratégias de manejo integrado de pragas que auxiliam na
manutencao da qualidade do produto e reducéo de custos. Com a finalidade de monitorar
a ocorréncia de insetos, foram instaladas em uma industria de beneficiamento de arroz
100 armadilhas tipo gaiola com atrativo alimentar. A cada quinze dias o atrativo era
retirado e levado ao laboratério para contagem e identificagdo dos insetos. Foram
coletados 13.058 exemplares em seis meses, sendo os mais comuns Nitidulidae spp.,
Typhaea stercorea, Ahasverus advena, Sitophilus orizae, Tribolium castaneum
Staphylinidae spp. Os resultados mostram que este tipo de armadilha apresenta eficacia
para detectar populacdes de insetos, tornando-as uma ferramenta importante para a
deteccao antecipada de infestagcbes, em tempo de evitar perdas na producgao.

PALAVRAS-CHAVE: Insetos, armadilhas, arroz.

ABSTRACT

The detection of infestations of insects before they can spill over and are setting up
in grains, the adoption of preventive measures to control and reduce the use of chemical



insecticides, are strategies of integrated pest management programs that assist in
maintaining product quality and cost reduction. In order to monitor the occurrence of
insects, were installed in an industrial rice processing 100 bait traps with food bait. Every
fifteen days the attraction was removed and taken to the laboratory for counting and
identifying insects. We collected 13.058 copies in six months, the most common
Nitidulidae spp. Typhaea stercorea, Ahasverus advena, Sitophilus orizae, Tribolium
castaneum and Staphylinidae spp. The results show that this type of trap efficiency
features to detect insect populations, making them an important tool for early detection of
infestations in time to avoid production losses.

KEYWORDS: insects, traps and rice.

INTRODUGAO

O arroz € um cereal de grande importdncia no mundo devido ao seu valor
econdbmico, e também pelas suas propriedades nutricionais (alimento funcional),
constituindo-se em alimento basico para metade da populagdo mundial. No Brasil € um
dos produtos agricolas de maior importancia, os estados do sul sdo os maiores
produtores. O Rio Grande do Sul tem a maior produgao, sendo que contribui com 45 % da
mesma (IRGA, 2009).

No municipio de Sao Borja-RS, a area plantada deste cereal no ano de 2009 foi de
45.320 ha, com uma produtividade média de 7.300 kg/ha. A cultura do arroz movimenta
grande parte da economia da fronteira oeste do estado, sendo entdo, necessaria a
preocupagao em controlar os insetos-praga que poderéo vir a causar prejuizos, tanto na
lavoura quanto pos-colheita do cereal. Levantamentos realizados no Brasil indicam que as
pragas podem ser responsaveis por perdas da ordem de 2,2 bilhdes de dolares para as

principais culturas brasileiras (BENTO, 1999).

Atualmente existem inumeras pragas as quais atacam os grédos de arroz ja
armazenados causando grandes perdas nas produgcbes e dentro da area de
armazenamento. De acordo com habito alimentar, os insetos pragas de graos
armazenados poder ser classificados como pragas primarias, capazes de atacar os graos
inteiros e sadios, e secundarias que se alimentam dos grdos previamente danificados
mecanicamente ou por insetos primarios (PACHECO & de PAULA 1995). Segundo os
mesmos autores, sdo exemplos de pragas primarias, Rhyzoperta dominica (Coleoptera:
Bostrichidae), Sitophilus spp. (Coleoptera: Curculionidae) e Sitotroga cerealella
(Lepidoptera: Gelechidae). As pragas secundarias mais comuns neste produto sao

espécies de Tribolium spp. (Coleoptera: Tenebrionidae).



Os insetos podem causar danos diretos quando atacam o produto a ser
comercializado, ou indireto quando atacam estruturas vegetais que nao serao
comercializadas (folhnas e raizes, por exemplo), mas que alteram o0s processos
fisiologicos, provocando reflexos na produgédo. Além disso, também podem atuar
indiretamente, transmitindo patdgenos, especialmente virus, facilitando a proliferagdo de
bactérias e o desenvolvimento de fungos (fumagina) e outros patdgenos, ou injetando

substancias toxicogénicas durante o processo alimentar (GALLO et al., 2002).

Os danos provocados pelo ataque de insetos sdo de ordem quantitativa e
qualitativa. O verdadeiro dano ou a capacidade de destruigdo da cada espécie-praga deve
ser compreendido, para que se possa determinar a viabilidade de comercializacido dos
graos armazenados. Conceituando esses prejuizos, pode-se citar: perda de peso e a
consequéncia desvalorizagdo comercial provocada principalmente pela alimentacdo dos
insetos; perda do poder germinativo das sementes devido a acdo da alimentagcéo e da
oviposigéo; perda do valor nutritivo dos graos em consequéncia do consumo de parte
desses pelos insetos; contaminagao dos alimentos pela penetragdo de outros organismos
nocivos (acaros e fungos), através dos orificios deixados pelos insetos; deterioracdo dos
graos devido a atividade dos insetos na massa, provocando o aumento da temperatura,
condensacdo da umidade e conseqiiente emboloramento (INSTITUTO BIOLOGICO,
2006).

A deteccdo ou estimativa de insetos vivos associados com graos armazenados é
fator importante na tomada de decisdo de praticas de manejo integrado- MIP
(HAGSTRUM & FLINN 1992), porque atualmente, os consumidores estdo exigindo
produtos de melhor qualidade fisica, sanitaria e nutricional, o que requer alternativas para
o controle de insetos que utilizem menos inseticidas quimicos e uma série de estratégias
de MIP. Um dos principios basicos desse programa ¢€ utilizar medidas preventivas em vez
de corretivas, tais como limpeza e higienizagdo das estruturas e equipamentos, utilizagdo

de aeracao nos silos, além do uso de produtos naturais para o controle de insetos.

O desenvolvimento de diferentes tipos de armadilhas para a amostragem de
insetos de produtos armazenados, juntamente com o progresso na identificagcao e sintese
de feromébnios e atrativos para as principais espécies de insetos, tem sido alvo de muitas
pesquisas nas duas ultimas décadas. Além disso, a demanda por produtos com baixa ou

nenhuma contaminacdo por insetos faz com que as armadilhas para a detecgcao



antecipada de insetos sejam consideradas ferramentas indispensaveis para manter graos

e seus produtos livres de danos ou perdas (BARAK et al., 1990).

A funcao das armadilhas deve ser clara porque o objetivo do seu uso ira influenciar
0 que se requer de uma armadilha. As trés principais razées para o uso de armadilhas
sdo: a detecgdo prematura de pragas, ao detectar insetos antes que eles sejam
encontrados por inspecao visual ou antes que exista evidéncia de dano; o monitoramento
do numero de insetos para determinar os niveis de captura que possibilitem acdes de
controle e o levantamento de infestagbes tanto quantitativamente quanto qualitativamente,
coletando insetos para identificacdo, testes de resisténcia ou avaliando praticas de
controle (PINNIGER, 1990).

Nesse contexto realizou-se um levantamento com objetivo de monitorar o numero
de insetos capturados em armadilhas tipo gaiola com atrativo alimentar e identificar as
espécies, nas areas de recebimento, beneficiamento e armazenamento de arroz,
procurando identificar os locais de maior ocorréncia dos mesmos e, deste modo, obter

dados para orientar o manejo integrado.

METODOLOGIA

Area de coleta

O estudo foi realizado na industria de beneficiamento de arroz Pirahy Alimentos Ltda, em
Séao Borja - RS, a uma latitude de 28° 20’ 00” S e 29° 04’ 34” S e longitude de 55° 18 25”
W e 56° 19’ 38” W, municipio localizado a 595 Km da capital Gaucha, fronteira oeste do

Rio Grande do Sul (Figura 1), mais importante regiao produtora de arroz do pais.

i . Séao Botja




Figura 1: Localizagao de S&o Borja - RS, onde esta localizada a Pirahy Alimentos Ltda.
Fonte: commons.wikimedia.org (2010).

2.2 Material e Métodos

O monitoramento dos insetos foi realizado em toda a area da industria, incluindo as

areas de recebimento, beneficiamento, armazenagem e areas de subprodutos.

As coletas foram realizadas quinzenalmente no periodo de agosto de 2009 a
janeiro de 2010. Para detectar focos de insetos na estrutura da empresa, foram utilizadas
100 armadilhas tipo gaiola, contendo atrativo alimentar, em uma modificacdo da
metodologia usada por Strong (1970), Throne & Cline (1991) e Pereira (1999). A estrutura
das armadilhas foi construida em ferro (22 cm de largura x 30 cm de comprimento x 15
cm de altura) cobertas com uma chapa de ferro , em forma de telhado (Figura 2), com a
finalidade de proteger a isca alimentar da exposi¢cao direta ao tempo. Nas laterais da
estrutura da armadilha, foi colocada uma tela metalica de 3 mm com o objetivo de permitir
a livre entrada de insetos, mas evitar o ataque de outros organismos, como passaros e

roedores.




Figura 2: Armadilha tipo gaiola com atrativo alimentar para monitoramento de insetos
na Pirahy Alimentos Ltda.
Fonte: O Autor (2009).

O atrativo alimentar era composto de uma mistura de graos de milho, trigo, quirera
de milho, grdos de arroz e quirera de arroz, na proporgdo (em massa) de 1:1:1:1/2:1,
respectivamente, sem contaminantes. Essa mistura foi armazenada em freezer até o uso,

colocando-se 200 g em cada armadilha.

As armadilhas foram distribuidas na unidade armazenadora conforme a Figura 3. A
cada quinze dias, o atrativo era retirado da armadilha e levado ao laboratério para a

contagem e identificagdo dos insetos.
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Figura 3: Planta baixa da estrutura da industria Pirahy Alimentos Ltda e a distribuicdo das armadilhas
utilizadas no monitoramento de insetos, no periodo de agosto de 2009 a janeiro de 2010 em Sao Borja —
RS.

Fonte: Pirahy Alimentos Ltda (2009).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Analise das coletas

O monitoramento desses insetos durou seis meses, de agosto de 2009 a janeiro de
2010, totalizando 10 coletas e 13.058 espécies capturadas (Figura 4). A identificacdo dos
insetos capturados nas armadilhas foi feita Eng® Agronoma e Entomologista M. Sc.

Fernanda Noemberg Lazzari e sua equipe na Universidade Federal do Parana (UFPR)
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Figura 4: Espécies mais abundantes capturadas em armadilhas tipo gaiola com atrativo alimentar no
periodo de agosto de 2009 a janeiro de 2010 na Pirahy Alimentos Ltda, Sdo Borja — RS.

De inicio foram instaladas apenas 13 armadilhas tipo gaiola, e a primeira analise da
coleta foi realizada em 10/08/2009 foi analisada no Laboratério de Qualidade da Pirahy
Alimentos Ltda., com auxilio de peneiras ABNT GRANUTEST® e Microscopio
Esteroscopico Binocular Step By Step QUIMIS®, os insetos foram classificados em menor

nivel taxondmico e essas armadilhas mostraram os seguintes resultados:

A). Grande quantidade de Plodia spp. (mariposinhas ou tragas-dos-cereais),

especialmente larvas e exuvias pupais em praticamente todas as amostras.

B). Algumas amostras com muitos Sitophilus zeamais (gorgulho-do-milho) vivos,

provavelmente provenientes do milho utilizado para as iscas.

C) Varias amostras com um numero muito grande de Lasioderma spp. (besourinho-do-

fumo).



D). Presenca de alguns Nitidulidae, Psocoptera e Hemiptera predadores.
E). Presenga também de alguns insetos ndo associados a grédo armazenados.

A partir da Analise 2 em 01/09/2009, os atrativos eram retirados e encaminhados
ao Departamento de Zoologia da Universidade Federal do Parana (UFPR), para a equipe

da M.Sc. Fernanda Noemberg Lazzari identificarem os insetos.

Nao houve ocorréncia da Plodia spp. (mariposinhas ou tragas-dos-cereais), como
ocorreu na Anadlise 1, mas havia algumas larvas a pupas de lepidépteros que né&o

puderam ser identificadas em funcédo da condigcao precaria das amostras.

Verificou-se a presenca de muitos Sitophilus zeamais é provavelmente proveniente
dos gréos utilizados na preparagdo do atrativo alimentar. Os insetos mais abundantes
Nitidulidae spp- 245; Tribolium castaneum-114; Sitophilus oryzae -78; Typhaea stercorea
— 62; Sitophilus zeamais — 42; Ahasverus advena — 27; Anthicus floralis — 11; Rhyzopertha
dominica -10; Lasioderma serricorne -1; Criptolestes ferrugineus — 1; total — 621.

Na Analise 3 em 18/09/2009, diferente da Analise 1, mas semelhante a Analise 2,
nao houve ocorréncia de Plodia interpunctella (mariposinhas ou tracinhas).Havia muitos
mosquitinhos e mosquinhas (Diptera) em todas as armadilhas analisadas, destes insetos

apenas moscas foram registradas.

Dentre os insetos pragas de graos e produtos armazenados foram encontrados
insetos das espécies Cryptolestes ferrugineus, Ahasverus advena, Typhaea stercorea,

Staphylinidae spp., Nitidulidae spp. e Anthicus floralis.

Numero de insetos: Nitidulidae — 700; Sitophilus oryzae- 114; Ahasverus advena —
85; Typhaea stercorea — 62; Sitophilus zeamais- 60; Tribolium castaneum- 28; Anthicus
floralis -11; Oryzaephilus surinamensis — 4; Lasioderma serricorne - 3 Rhyzopertha

dominica — 2; total - 1112.

Semelhantemente as analises 2 e 3, na Analise 4, referente a 14/10/2009, nao
houve ocorréncia de Plodia interpunctella (mariposinhas ou tracinhas). Os insetos que
podem estar associados a grdos e produtos armazenados, mas sem causar dano e em
numero ndo muito elevado, foram registradas as espécies: Ahasverus advena, Typhaea

stercorea e Lasioderma serricorne.

Também ocorreram espécies que podem estar presentes no armazém em material

com fungo ou fermentado, mas sem causar qualquer dano: Staphylinidae spp., Nitidulidae



spp. e Anthicus floralis. Os insetos mais abundantes foram Staphylinidae spp. com o
maior numero de ocorréncias, seguido de Nitidulidae spp., Typhaea stercorea, Ahasverus
advena, Lasioderma serricorne e por ultimo Anthicus floralis com o menor niumero de
ocorréncias, mas sem importancia econémica, exceto Lasioderma serricorne que pode

ser praga em fumo e outros produtos armazenados quando em grande numero.

Numero de insetos: Nitidulidae — 1005; Typhaea stercorea -139; Ahasverus advena
- 90; Sitophilus oryzae — 22; Sitophilus zeamais — 16; Anthicus floralis — 15; Rhyzopertha
Dominica - 8 Trbolium castaneum — 7; Lasioderma serricorne — 1; Oryzaephilus

surinamensis 0; total -1318.

Assim como nas analises anteriores, na Analise 5 , coletada em 03/11/2009, nao
houve ocorréncia de Plodia interpunctella (mariposinhas ou tracinhas), mas houve

presenca de 3 larvas de Ephestia sp. (mariposinhas ou tracinhas).

Dentre os insetos pragas de gréos e produtos armazenados foram encontrados
insetos das espécies Rhyzopertha dominica, Tribolium castaneum, Cryptolestes
ferrugineus, Ahasverus advena, Typhaea stercorea, Lasioderma serricorne, Staphylinidae

spp., Nitidulidae spp. e Anthicus floralis.

Os insetos com maior prevaléncia foram Staphylinidae spp. com o maior numero de
ocorréncias, seguido de Typhaea stercorea, Nitidulidae spp., Ahaverus advena,
Lasioderma serricorne, Rhyzopertha dominica, Tribolium castaneum, Anthicus floralis e
por ultimo Cryptolestes ferrugineus com o menor numero de ocorréncias. As espécies R.
Dominica e T. castaneum, que seriam as mais preocupantes, ocorreram em baixo

numero.

Numero de insetos: Nitidulidae — 443; Typhaea stercorea — 86; Ahasverus advena —
15; Sitophilus oryzae — 26; Sitophilus zeamais — 15; Rhyzopertha dominica — 4;
Lasioderma serricorne. — 4; Ephestia SP -.3; Anthicus floralis — 1; Tribolium castaneum —

1; Oryzaephilus surinamensis 0; total - 618.

Andlise 6 de 24/11/2009 os insetos pragas de graos e produtos armazenados
encontrados foram insetos das espécies Rhyzopertha dominica, Ahasverus advena,
Typhaea stercorea, Lasioderma serricorne, Nitidulidae spp. Elateridae spp., Anthicus

floralis, Ephestia sp. e percevejos predadores.

Numero de insetos: Nitidulidae — 3706; Ahasverus advena — 224; Typhaea

stercorea — 145; Tribolium castaneum — 70; Ephestia sp.- 56; Cryptolestes ferrugineus —



41; Oryzaephilus surinamensis — 39; Sitophilus zeamais — 13; Rhyzopertha Dominica —

10; Lasioderma serricorne — 10; Sitophilus oryzae — 5; Anthicus floralis — 2; total — 4314.

Na Analise 7 do dia 12/12/2009 insetos mais abundantes foram Xylocoris sp. com
mais de 500 individuos nas armadilhas, Typhaea stercorea com o maior numero de
ocorréncias entre os insetos praga, seguido por Ahasverus advena, Nitidulidae
(Carpophilus spp.), Lasioderma serricorne, Rhyzopertha dominica, Anthicus floralis e por

ultimo Tribolium castaneum com o menor niumero de ocorréncias.

Numero de insetos: Nitidulidae (varias espécies do género Carpophilus) — 634;
Typhaea stercorea — 156; Ahasverus advena — 59; Cryptolestes ferrugineus — 17,
Rhyzopertha dominica — 8; Lasioderma serricorne — 6; Sitophilus oryzae — 6; Tribolium

castaneum — 4; Sitophilus zeamais — 4; Anthicus floralis — 3; Ephestia sp-0; total - 897.

A espécie de praga primaria Rhyzopertha dominica teve um grande numero de
insetos, em torno de 60 individuos, como mostra a Analise 8 em 26/12/2009. Os insetos
mais abundantes foram Typhaea stercorea, seguido por Ahasverus advena, Lasioderma
serricorne, Rhyzopertha dominica, Nitidulidae (Carpophilus spp.), Anthicus floralis e por

ultimo Sitophilus oryzae com o menor numero de ocorréncias.

Numero de insetos: Nitidulidae (varias espécies do género Carpophilus) - 794;
Typhaea stercorea — 95; Ephestia sp.- 31; Ahasverus advena — 23; Rhyzopertha
dominica — 20; Cryptolestes ferrugineus — 5; Tribolium castaneum — 4; Sitophilus oryzae —

2; Sitophilus zeamais —1; Anthicus floralis - 1; total - 977.

Nesta Analise o numero de Nitidulidae encontrado voltou a subir em varias das
amostras. Fato comum no verdo, quando as temperaturas sdo mais elevadas.
Diferentemente da Analise 7, mas assim como na Analise 8, na Analise 9 do dia

09/01/2010, houve presencga de varias larvas de Ephestia sp., como nos mostra o grafico.

Numero de insetos: Nitidulidae (varias espécies do género Carpophilus) 1758;
Typhaea stercorea — 172; Ahasverus advena — 27; Ephestia sp.- 26; Cryptolestes
ferrugineus — 18; Rhyzopertha dominica — 17; Tribolium castaneum — 9; Sitophilus oryzae

— 7; Oryzaephilus surinamensis -5; Anthicus floralis — 1; total - 2040.

Na Analise 10, dia 25/01/2010, o numero de Nitidulidae encontrado foi muito inferior
ao das Analises 8 e 9. O numero de pragas mais sérias no arroz como Rhyzopertha
dominica, Ephestia sp., Cryptolestes ferrugineus, Oryzaephilus surinamensis, Sitophilus

zeamais e S. oryzae foi maior do que nas analises anteriores .



Numero de insetos: Nitidulidae (varias espécies do género Carpophilus) - 720;
Typhaea stercorea - 136; Rhyzopertha dominica - 115; Ephestia sp. - 53; Cryptolestes
ferrugineus - 40; Sitophilus oryzae - 37; Lasioderma serricorne - 19; Sitophilus zeamais -
15; Tribolium castaneum - 14; Oryzaephilus surinamensis - 11; Ahasverus advena — 1,
total - 1161.

Apos os seis meses de coletas e identificacdo de espécies capturadas nas
armadilhas tipo gaiola com atrativo alimentar, pode-se observar as armadilhas em que

mais insetos foram capturados.

A armadilha que mais capturou insetos foi a niumero 66, localizada na area da
Caixa de Casca de Arroz, local onde ha bastante acumulo de residuo (casca de arroz) e

poeira, alimento perfeito para os insetos.

Observa-se pelas coletas que as armadilhas que coletaram insetos foram aquelas
localizadas entre os Silos e Moegas (armadilhas 8, 14, 16, 7, 28, 40, 22, 35, 15, 30, 3, 33,
11 e 17), locais normalmente mais protegidos de ventos ou insolagao excessiva € com

muitos depadsitos de residuos de graos.

A Moega continua sendo uma das areas de maios infestacao, pois a circulacédo de

arroz vindo de fora da unidade € sempre intensa naquele local.

As armadilhas 61, 46, 67, 45, 60 e 89, localizavam na estrutura de beneficiamento

de Arroz Parboilizado.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diversas espécies de insetos, tanto pragas primarias quanto secundarias estao
presentes no levantamento realizado. As espécies Sitophilus zeamais; Sitophilus oryzae e
Rhyzopertha dominica sdo as pragas mais importantes (primarias), que exigem controle
mais rigoroso. As pragas secundarias Tribolium castaneum; Cryptolestes ferrugineus e
Oryzaephilus surinamensis também precisam ser controladas quando as infestagcbes
forem acentuadas. O besourinho-do-fumo, Lasioderma serricorne, também foi detectado,

mas nao representa problema para graos.

As demais espécies ndo sao relevantes para graos armazenados, mesmo 0S
insetos da familia Nitidulidae, que tém ocorrido em grande numero e sao atraidos por

material em fermentacao e mofado.



As populagdes de insetos no exterior de silos, apesar de terem sua atividade
diminuida nos meses mais frios, estdo ativas durante todo o ano, fazendo com que os
graos estejam continuamente sujeitos ao ataque. Os dados obtidos a partir das coletas de
armadilhas tipo gaiola, que s&o um dispositivo simples e barato, proporcionaram
informagdes que séo uteis para programas de manejo integrado de pragas, permitindo o
uso de medidas preventivas como a limpeza da estrutura e maquinario e até medidas de
controle das populagdes residuais. Isto podera reduzir a utilizagdo de produtos quimicos

em graos armazenados.

Além de detectar focos de infestacdo de insetos ao redor de unidades
armazenadoras, os dados obtidos com o uso de armadilhas tipo gaiola, com atrativo
alimentar, indicam quando e onde praticas de manejo como limpeza de estruturas,
técnicas preventivas de controle e monitoramento da massa de graos devem ser
realizadas com maior énfase. Outro aspecto importante é que, a medida que o registro de
dados vai aumentando, ha a formacdo de um histérico da presenca de insetos na

estrutura, que é muito valioso para fins de manejo integrado de pragas.

Desta forma conclui-se que as armadilhas tipo gaiola, com atrativos alimentares,
colocadas externamente ao redor dos silos sao ferramentas Uteis e sensiveis na detecgao
de coledpteros associados a produtos armazenados, mesmo quando estes estdo em
baixo numero e sao de dificil detecgao visual ou por outros métodos. as armadilhas tipo
gaiola, com atrativos alimentares, tém a capacidade de detectar populagdes residuais que
se desenvolvem nos residuos acumulados na estrutura armazenadora, auxiliando, desta
maneira, na determinacdo dos principais locais com potencialidade para o

desenvolvimento de insetos dentro da industria.
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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo conhecer o perfil nutricional dos usuarios com
sobrepeso ou obesidade que procuraram o atendimento clinico nutricional do Nucleo de
Pesquisa e Atencdo a Saude, da Universidade da Regido da Campanha, no periodo de
fevereiro a dezembro de 2009. Caracterizou-se por um estudo descritivo, de carater
transversal. Numa populacdo de 78 usuarios, foi analisada a ficha de atendimento
contendo informacdes sobre variaveis demograficas, consumo alimentar, patologias
referidas e atividade fisica. Também foi realizada orientacdo nutricional e coleta de
medidas antropométricas. A analise dos dados foi através do programa estatistico Epi-
info, versao 1.6. Na populacao estudada, observou-se que aproximadamente 80% era do
sexo feminino, com idade média de trinta e nove anos e meio. Em relagao ao histoérico
familiar as patologias mais frequentes foram: hipertensdo, obesidade, diabete melito e
dislipidemias. Péde-se observar ainda, que mais da metade (55,1%) dos entrevistados era
sedentaria, em torno de 30% relatou dificuldades intestinais ou constipagcdo. Mais da
metade (69.2%) declarou que realizava acima de trés refeicbes ao dia, sendo que 82%
tinha o habito do desjejum, mas a grande maioria (82%) faziam uso de gorduras
saturadas.Além disso, 59% dos sujeitos relatou consumir guloseimas diariamente e 43%,
faziam uso diario de refrigerantes. Uma constatacdo importante, foi a relacdo do
consumo de mais trés vezes por semana de produtos integrais (80,8%) ao lado da
insuficiente  ingesta de vegetais (7,7%) e frutas (26,9%). Diante dos resultados
encontrados, salienta-se a importancia de a¢gdes em educacéao alimentar, que a Instituicao
proporciona a comunidade, na busca de melhores condi¢des na saude da populacio.

Palavras Chave: Obesidade, atividade fisica, consumo alimentar

" Nutricionista, Docente da Universidade da Regido da Campanha.
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ABSTRACT

This study aimed to know the nutritional profile of users with overweight or obesity who



sought medical care at the Center for Nutritional Research and Health Care, University of
the Campaign for the period from February to December 2009. Characterized by a
descriptive, transversal. In a population of 78 users, we analyzed the attendance sheet
containing information on demographic, food consumption and physical activity such
pathologies. We also carried nutritional guidance and collection of anthropometric
measurements. Data analysis was by the statistical program Epi-info version 1.6. In this
population, we observed that approximately 80% were female, mean age of thirty-nine and
a half years. In relation to family history The most frequent diagnoses were hypertension,
obesity, diabetes mellitus and hyperlipidemia. It was observed also that more than half
(565.1%) of respondents were sedentary, around 30% reported bowel problems or
constipation. More than half (69.2%) said they performed more than three meals a day,
and 82% had the habit of breakfast, but the vast majority (82%) were using fat
saturadas.Além addition, 59% of subjects reported consuming treats daily and 43% were
using soft drink daily. An important finding was the relationship between the consumption
of more than three times per week of whole grain products (80.8%) next to the insufficient
intake of vegetables (7.7%) and fruits (26.9%). Given these results, we stress the
importance of food education in action, that the institution provides to the community in

search of better population health.
Keywords: Obesity, physical activity, food intake
INTRODUCAO

A obesidade, definida de uma maneira simplificada, € o acumulo excessivo de gordura
corporal em extensao tal, que acarreta prejuizos a saude dos individuos, tais como
dificuldades respiratérias, problemas dermatoldgicos e disturbios do aparelho locomotor, além
de favorecer o surgimento de enfermidades potencialmente letais como dislipidemias,
doencgas cardiovasculares, Diabetes Nao-Insulino-Dependente (Diabetes Tipo IlI) e certos
tipos de cancer (MONTEIRO, CONDE,1999). Contudo, o grau de excesso de gordura, sua
distribuicdo corpdrea e as consequéncias para a saude apresentam variagao entre os obesos
(WHO, 1998).

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) estima que o sedentarismo seja responsavel,
anualmente no mundo, por 1,9 milhdes de mortes. Assim, o aumento da atividade fisica,
particularmente entre o0s segmentos populacionais com maiores prevaléncias de
sedentarismo, representa hoje uma das principais politicas de saude publica (GARRET,
2004). A ratificagao da Estratégia Global em Alimentagéo, Atividade Fisica e Saude da OMS,
pela Assembléia de Saude Mundial em maio de 2004, enfatiza o fato de que o sedentarismo é
um grande problema de saude publica, tanto nos paises desenvolvidos, quanto nos paises

em desenvolvimento.



O presente estudo teve por objetivo conhecer o perfil nutricional dos usuarios com
sobrepeso ou obesidade que procuraram o atendimento clinico nutricional do Nucleo de

Pesquisa e Atencéo a Saude, da Universidade da Regido da Campanha.

MATERIAL E METODO

A pesquisa caracterizou-se por um estudo descritivo, de carater transversal. O estudo
foi desenvolvido com 78 usuarios que estavam acima do peso, cadastrados no servigo de
nutricdo do NPAS

A coleta dos dados foi realizada pela analise e interpretacao das ficha de atendimento
nutricional, contendo informagdes sobre variaveis demograficas, consumo alimentar,
patologias referidas e atividade fisica, bem como resultado da avaliagdo nutricional e

informacdes da conduta nutricional recomendada.

A tabulacédo e analise dos dados foi desenvolvida no programa estatistico Epi-info,

versao 1.6.

RESULTADOS

Na populagdo estudada com obesidade, observou-se que aproximadamente 80%
(n=65) era do sexo feminino, com idade média de trinta e nove anos e meio. Dados do
Ministério da Saude-Brasil informam que a populagéo adulta vem apresentando prevaléncia
de excesso de peso. De acordo com os dados do inquérito nacional mais recente (Pesquisa
Nacional sobre Saude e Nutrigdo, 1989), cerca de 32% dos adultos brasileiros tém algum

grau de excesso de peso. Destes, 6,8 milhdes de individuos (8%) apresentam obesidade,



com predominio entre as mulheres (70%). A prevaléncia ainda se acentua com a idade,
atingindo um valor maior na faixa etaria de 45—54 anos (37% entre homens e 55% entre
mulheres) (COITINHO, 1991).

Em relagdo ao histérico familiar as patologias mais frequentes foram: hipertensao,
obesidade, diabete melito e dislipidemias. Evidéncias da literatura tém apontado que a
obesidade geral é um fenbmeno de multiplas origens e substancialmente influenciado por
fatores genéticos e ambientais. Todavia, independentemente dos diferentes fatores genéticos
ou ambientais associados ao desenvolvimento da obesidade, € consenso na literatura que o
nucleo familiar € um agente em potencial associado a esse processo (MENDES et al, 2006;
MARINS, 2004).

Pbdde-se observar ainda, que mais da metade (n=43) dos entrevistados era sedentaria,
dados semelhantes foram encontrados no estudo de Alves (2010), o qual encontrou uma
prevaléncia de sedentarismo de 37,18%para adultos e de 68,3% para idosos. residentes em

areas de UBS de dez municipios de Pernambuco, Brasil.

Em relagdo a constipacao intestinal 30% (n=22) relatou ter dificuldade intestinal,
resultados semelhantes foram encontrados no estudo de Collete et al (2010) que pesquisando

adultos, encontrou uma prevaléncia de constipagao intestinal 26,9%.

Mais da metade 69.2% (n=54) declarou que realizava acima de trés refei¢des ao dia,
sendo que 82% (n=64) tinha o habito do desjejum, mas 82% (n=64) faziam uso de gorduras

saturadas.

Além disso, 59% (n=46) dos sujeitos relatou consumir guloseimas diariamente e 43%
(n=34), faziam uso diario de refrigerantes, na Pesquisa de Orgamentos Familiares - POF
realizada no Brasil nos anos 2002-2003.0s alimentos mais frequentemente consumidos fora
do domicilio foram: refrigerantes (12%), refei¢gdes (11,5%), doces (9,5%), salgados fritos e
assados (9,2%) e fast foods (7,2%).

CONCLUSAO



Por fim, os resultados deste estudo apontam a importancia do papel da educagao
alimentar e nutricional dentro do contexto atual, contribuindo na adog¢do de praticas

alimentares e saudaveis entre os usuarios no controle da obesidade.
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Os elementos nao econémicos determinantes para o cultivo do fumo na
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Resumo: Este trabalho busca analisar as agbes desenvolvidas pelos agricultores
dedicados ao cultivo do tabaco no Rio Grande do Sul na gestdo de suas transagdes
comerciais com base nas contribui¢des da Sociologia Econdmica. O objetivo proposto é
refletir sobre os condicionantes sdécio-culturais e politicos que constituem convencoes
nao-mercantis estabelecidas entre os diferentes atores envolvidos no setor fumageiro.
Utiliza-se como categoria de analise o campo organizacional, como dimensado meso
capaz de permitir a compreensao das estratégias de competicdo e cooperagao presentes
no campo. Analisa-se como tem se estruturado este campo, enfocando os interesses
econdmicos e as pressodes conjunturais dos mercados agricolas e das politicas publicas,
as quais condicionam as decisbes-a¢des dos diferentes atores envolvidos, considerando
as relagdes de poder no campo. E neste contexto que assumem sentido determinadas
decisbes-agcbes dos agricultores. Baseados nas abordagens de Mark Granovetter, Neil
Fligstein e Pierre Bourdieu considera-se que os elementos nao estritamente econdmicos
como o saber fazer, o reconhecimento social, confianga, identidade produtiva, seguranca
e agdes de cooperagdo sao fatores que subjetivamente conduzem os agricultores a
investir esforcos na atividade fumageira. Deste modo, ultrapassa-se as analises
tradicionais que evocam as conhecidas vantagens promovidas pela integragdo da
agroindustria com os agricultores aos quais fornecem insumos, financiamentos,
assisténcia técnica, garantia de compra, negociacéo do prego antes/pds comercializagéao
e o dominio da tecnologia como elementos explicativos da consolidagdo da fumicultura
gaucha. Demonstra-se que sdo as relagdes sociais tecidas no campo organizacional,
incluindo vinculos pessoais, que conformam as estratégias de reproducdo social e
econdmica das familias fumicultoras.

Palavras-Chave: nova sociologia econdmica, familias agricultoras, campo organizacional
fumageiro, elementos n&o-econdmicos

Abstract: This paper analyzes the actions taken by farmers dedicated to the cultivation of
tobacco in Rio Grande do Sul in the management of its business transactions based on
the contributions of Economic Sociology. The proposed obijective is to reflect on the Socio-
cultural and political conventions are non-market established between the different actors
involved in the tobacco sector. Used as a category of analysis, the organizational field as
meso scale that allows the understanding of the strategies of competition and cooperation
present in the field. It analyzes how this field has been structured, focusing on the
economic interests and the situational pressures of agricultural markets and public
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policies, which influence the decision-actions of different actors involved, considering the
power relations in the field. In this context, meaning assume certain decisions-actions of
farmers. Based approaches by Mark Granovetter, Neil Fligstein and Pierre Bourdieu
believes that the elements are not strictly economic as the know-how, social recognition,
trust, productive identity, security and cooperation activities are subjective factors that lead
farmers to invest efforts the tobacco activity. Thus, beyond traditional analysis is that evoke
the known benefits promoted by the integration of agro-industry with the farmers who
supply inputs, financing, technical assistance, guaranteed purchase, negotiate the price
before / after marketing and understanding of technology as explanatory consolidation of
tobacco production gaucho. It shows that social relations are woven into the organizational
field, including personal ties that shape the strategies of social and economic reproduction
of tobacco growing families.

Key-words: new economic sociology, family farmers, rural organizational tobacco, non-
economic elements
1. Introducgao

Nesse trabalho apresenta-se um conjunto de reflexdes com base na Nova
Sociologia Econémica (NSE) que contribuem na compreensdao da racionalidade dos
agricultores familiares que cultivam o fumo como fonte de renda principal. Pretende-se
com essa abordagem compreender os elementos ndo econémicos que envolvem as
estratégias de reprodugao social e econdmica dos agricultores familiares. Para tanto,
mergulha-se na proposta tedrica da NSE, a qual enfatiza aspectos que sao relevantes
para discutir as relagdes entre agricultores e o mercado tabagista.

A Nova Sociologia Econémica traz argumentos para explicar as interagdes entre
aspectos sociais, politicos e econdmicos, norteando a reflexdo dos casos empiricos
vivenciados. Segundo Weber (1949) apud Swedberg (2004) a sociologia econémica pode
ser definida como uma aplicagdo de idéias, conceitos e métodos socioldgicos aos
fendbmenos econdmicos desenvolvidos pelas organizagbes. Surgida na base do enfoque
Weberiano, estuda o setor econémico da sociedade (fenbmenos econémicos), analisando
a maneira pela qual esses fenbmenos influenciam o resto da sociedade (fenémenos
economicamente condicionados) e o modo pelo qual a sociedade os influencia
(fendbmenos economicamente relevantes).

A Nova Sociologia Econémica (NSE) e a visao de enraizamento social da economia
admitem existir mecanismos de reciprocidade e redistribuicdo, independente da escala e
da intensidade em que essas relagbes ocorrem. Esta especificidade faria emergir nessas
unidades de producdo dos agricultores familiares um comportamento inspirado nos
principios de solidariedade, cooperacéo, confianga e credibilidade, os quais funcionariam
como nexos sociais de integracdo e geracdo de ordem onde atuariam como

consolidadores das relagbes econdémicas (VINHA, 2001).



Para esta autora, os pressupostos que conduzem a NSE s&o dois: 1) entende a
economia como um processo instituido socialmente (histérico), portanto - incorpora-se na
analise uma série de variaveis de grande poder explicativo, onde legitima organizagao
perante a sociedade a sua agao em prol do beneficio de ambos; 2) busca de um modelo
organizacional compativel com a motivagado dos empreendedores, ou seja, enraizadas em
convencdes e regras implicitas, em normas de conduta e em lagos de cooperacgao,
reciprocidade e confianca, firmados através de contratos ou ndo, bem como nao se
restrinjam aquelas orientadas pelo, supostamente livre, jogo do mercado. Tais aspectos
sao importantes para compreender a tomada de decisio.

Uma das questdes relevantes que a nova sociologia econdmica aborda consiste
em estudar os mercados como construgdes sociais e ndo como entidades magicas
(demonizadas muitas vezes) cujo funcionamento desgasta a cultura, a ciéncia e os
préprios vinculos sociais. Consequentemente, os mercados nao serao vistos como esfera
institucional autbnoma da vida social, mas analisados a partir de sua construgao social.
Abramovay faz uma critica tanto a nogao canbnica dos manuais de economia em que
mercados sdo mecanismos neutros de equilibrio entre individuos isolados uns dos outros,
como a idéia de que sao fatores de corrupcéo e pasteurizacdo da cultura humana e das
formas mais nobres de existéncia social (ABRAMOVAY, 2009).

A sociologia se torna importante no momento em que permite iluminar a relagao
entre os atores (agricultores familiares) e as estruturas sociais em que estdo imersos.
Fligstein (2007) afirma que na teoria socioldgica classica, a reprodugdo e a mudanga
social sdo explicadas pela estrutura social. Tal visdo tem o efeito de transformar as
pessoas em agentes da estrutura que exercem pouco efeito independente sobre a
constituicdo de seu mundo social. Contudo, nas ultimas décadas, o debate tem sido
revertido para a importancia do papel que as pessoas reais exercem na vida social, mas
ainda existem indefinicbes conceituais nas pesquisas em ciéncias sociais.

Swedberg (2004) alerta que os socidlogos cometem equivocos quando
desconsideram os objetos fisicos em suas analises, voltando-se quase exclusivamente
para as relacdes sociais. Sua critica ressalva que para compreender a vida econémica de
um empreendimento ndo se pode somente atentar para as relagbes sociais entre
trabalhadores e esquecer o restante do ambiente. Portanto, € preciso também considerar
as instalacgdes fisicas, as maquinas entre outros bens materiais.

Nesse sentido, Callon (1987), Latour (1992) apud Dagnino (2008) usam as nog¢des
de ator-rede para entender um conjunto heterogéneo de elementos (animados,

inanimados, naturais ou sociais) que se relacionam de diferentes modos durante um longo



tempo e sdo responsaveis pela modificagdo (inclusdo de novos atores, exclusdo ou
redefinicdo, reorientagdo das relagbes) ou consolidagdo da rede por eles conformada.
Esse conjunto de aspectos estaria formando além de inventores e engenheiros, gerentes,
trabalhadores, agéncias de governo, consumidores, usuarios envolvidos com a tecnologia
e, até mesmo, os objetos materiais.

No caso empirico abordado, a produgédo de fumo na agricultura familiar objetiva-se
compreender os elementos ndo econdmicos que condicionam as familias a produzirem
tabaco, uma vez que, geralmente, tem sido focada a questdo econdmica, ou seja, a alta
renda bruta obtida pela producdo. Pretende-se demonstrar que, concomitantemente, a
esse fator existem outros aspectos que necessariamente nao se reportam ao estritamente
econdmico, mas podem estar interligados com este.

Para a nova sociologia econdmica, no proprio mercado € possivel encontrar redes
sociais baseadas em lacos ndo mercantis. Além disso, a inser¢ao social dos mercados
convida a que a acgao politica se dirija ndo apenas ao setor publico e associativo, mas
também, e cada vez mais, a propria forma de se organizar o setor privado (ABRAMOVAY,
2009).

Portanto, ao considerar que os fatores estritamente econdmicos ndao explicam na
sua totalidade nas estratégias de reprodugao da agricultura familiar produtora de fumo,
entdo, buscam-se elementos tedricos explicativos para compreender os fatores nao-
econdmicos que interferem nas relagbes de comercializagdo. Para tanto, destacam-se os
trabalhos de Swedberg, Polany, Granovetter e Fligstein e Pierre Bourdieu como

condutores principais dessa abordagem.

2. Breve retrospectiva da Nova Sociologia Econdmica e as principais contribuicoes

intelectuais

A sociologia tem principios fundadores de Augusto Conte com o precursor
Durkheim, além de Weber, Marx, Joseph Schumpeter, Simmel, Tonnies, Karl Polany,
Parsons, Smelser entre outros tantos que contribuem com reflexdes tedricas para sua
constituicdo como disciplina cientifica. Swedberg (2004, p. 7) define a sociologia
econdmica como “a aplicacao de idéias, conceitos e métodos socioldgicos aos fendbmenos
econdmicos, mercados, empresas, lojas, sindicatos, e assim por diante”. Estes autores
precursores nos estudos da sociologia serviram de orientagdo para as reflexdes sobre a

chamada nova sociologia econémica.



A Sociologia Econémica consistiria huma complementagéo a Ciéncia Econémica,
ao estudar as instituicdes econémicas (GRANOVETTER, 1990 apud RAUD, 2005). Entao,
a partir dos anos 1930, ndo se deu prosseguimento aos esfor¢cos dos pioneiros da
Sociologia Econdmica Classica, apesar das reflexdes pertinentes e promissoras de
tedricos da envergadura de Durkheim, Weber, Simmel ou Pareto (GISLAIN E STEINER,
1995 apud RAUD, 2005). Assim, “estd ‘nova sociologia econbémica’ teria o mérito de
analisar sociologicamente o nucleo mesmo da ciéncia econémica, ou seja, 0 mercado o
que a distinguiria radicalmente da sociologia econémica classica” (SWEDBERG, 1994
apud RAUD, 2003: 2).

Os elementos que impulsionaram uma nova interpretagdo da sociologia econdmica
iniciaram-se com os estudos de Mark Granovetter apds os anos 70. Consolidou a idéia de
Embeddedness (enraizamento)’, inicialmente discutida por Polanyi. Segundo Swedberg
(2004), Mark Granovetter no artigo “Economic action and social structure” retomou o
termo do enraizamento e reivindicou o uso da analise de redes em sociologia econémica,
uma pauta que vem sendo trabalhada por este autor desde entao. Outros autores fizeram
contribuigdes importantes neste novo entrelago para uma reinterpretagdo da sociologia
econdmica como: Zelizer (2000), Carruthers (1996, 2000) e uma nova leva de autores
jovens nos Estados Unidos como Babb (2001, 2003), Fourcade- Gourinchas (2001, 2003),
bem como Chibber (2003), Harrington (2000), Smith-Doerr (2000), Yakubovich (2002),
Zuckermann (1999) e Zafirovski (2001), entre outros.

A inovacgao dos estudos parte da idéia de elucidar e compreender o funcionamento
dos mercados a partir de uma analise de redes sociais (SWEDBERG, 2004). Granovetter
(1985) introduz a compreensdo dos conceitos de lagcos fortes (lagos tradicionais que
provém da familia que dificultam a inovagdo) e lagos fracos (lagos sem estrutura que
conduzem e facilitam o potencial empreendedor). Wilkinson (2002) ao tentar explicar o
dinamismo e as condigbes de mercado atingido pelos micro e pequenos
empreendimentos no meio rural expde que a nogao de Embeddedness sugere duas
questdes: 1) a economia esta enraizada em que? e 2) qual € o grau desse enraizamento?
Para o primeiro questionamento pode ser identificados quatro abordagens: politica,
cultural, social e cientifica; que podem ser mais aprofundados em Fligstein (1996), Di
Maggio (1994), Granovetter (1985), Callon (1998), respectivamente. Na segunda
Granovetter, apos uma releitura de Polanyi (1944, 1957) indica que o maior ou menor

grau em que o homem elaborou seus calculos econdmicos sempre teve uma ligacédo com

! Termo original de Karl Polanyi, mas apropriado e difundido por Granovetter (1985). Serve como referéncia bésica

para a Nova Sociologia Economica. O enraizamento no diciondario Aurélio significa: fixar, arraigar. Nos cunhos da
Nova Sociologia econdmica se refere as relagdes sociais existentes no mercado.



as redes sociais, assim, a natureza da insercdo social e a posicao das pessoas nessa
rede sdo os pontos de partida para a analise da vida econémica.

A economia humana esta enraizada em instituicbes econémicas e nao econémicas,
sendo que estas sdo importantes para a sua estruturagcdo e funcionamento. Para a
compreensao de como sao instituidas as economias € preciso estudar a maneira pela
qual o processo econdmico € instituido em diferentes tempos e lugares, ou seja, como se
revelam, empiricamente, as formas de integragdo como a reciprocidade, redistribuicdo e o
intercambio. A economia na concepgédo de Polany, por estar socialmente enraizada,
organiza, orienta e impde limites as fungdes do mercado (VINHA, 2001).

Granovetter e Swedberg dois proponentes criticos da teoria de Polany propde
analisa-la numa nova perspectiva, considerando que sua teoria tem muitas limitagdes.
Para Vinha (2001:11-12) sua tese era importante para compreender as “motivacées nao
econdmicas e a auséncia de competitividade nos sistemas econdmicos pré-capitalistas,
incluindo o mercantilismo, mas inadequada por nao reconhecer que no sistema de
mercado essas caracteristicas também estdo presentes, embora nao sejam
predominantes”.

Fontella (2009) ao fazer uma retrospectiva da sociologia ao longo da historia indica
0s principais autores da sociologia econémica contemporanea com sua respectiva sintese

tematica:

Granovetter — desemprego (1973); redes sociais; confianga; construgdo social de
mercados (eletricidade e alta-tecnologia); business groups, etnias e negoécios;
associagbes; corrupg¢do (2007), financiamento de empresas no Vale do Silicio
(2009), nogéo de construgao social (1992, citagdo de Berger e Luckmann)

Fligstein — ‘Arquitetura’ dos mercados; Estado; defesa militar; criagdo da Internet;
corporagbes nos EUA; Unido Européia e estruturagdo de mercado; divulgagcdo da
SE; debates com Bourdieu e Boyer

Swedberg — revisdo de classicos; mercados; interesse econdémico; bancos;
escandalos financeiros; visdo social do empreendedorismo; Sociologia Econémica
do Direito; divulgagdo da SE

White — reproducdo de mercados (1970, 1981; 1992; 2002; 2008); prego e
qualidade; critica a neoclassicos

Zelizer — mercados (1988); infancia; seguros; intimidade; sentido social do
dinheiro; ética e economia (2008)

Beckert — ordenamento dos mercados; incerteza e agdo econémica; loterias e
redistribui¢éo fiscal; classicos; regulagdo do mercado de vinho; edigdo, no comego
dos anos 2000, da Enciclopédia Internacional de Sociologia Econbmica (em
conjunto com Milan Zafirovski)

Aspers — resgate de classicos;, making of dos mercados; fotografia de moda;
mercados padrédo e de status; revisdo de Fligstein; aproximagdo com outras
disciplinas

Streeck — associagbes de negdcios e de trabalhadores (1981); dindmica do
capitalismo; Estado na Alemanha; trabalho e familia; Economia Politica e
aproximagbes com a Sociologia dos Mercados (2008)

Callon — Teoria econédmica e mercados (Economics como disciplina e Economy
como atividade); redes (FONTELLA, 2009: 11-12)



No caso Francés destaca-se, principalmente, Pierre Bourdieu, com suas no¢des de
campo econdmico. Fontella (2009) chama a atencédo para outros importantes autores
franceses como Robert Boyer, Philippe Steiner, Luc Boltanski, Fréderic Lebaron, Fabian
Muniesa, Emmanuel Lazega, Olivier Favereau, Pierre Frangois, Franck Cochoy, Lucien
Karpik, Raymond Moulin.

No que se refere ao ambito brasileiro, alguns trabalhos abordam a nova sociologia
econdmica relacionando a teoria com a decisdo dos processos de producdo e suas
estratégias de reproducdo econémica e social, bem como as relagdes com o canal de
comercializagdo que os agricultores familiares mantém. Abramovay (2003, 2009), Raud
(2002, 2007, 2008), Vinha (2001), Wilkinson (2004), Graga (2005), Mior (2008) sao alguns
dos intelectuais que mais elencaram esforgos para a aplicacdo da NSE. Apesar disso,
reitera-se que suas discussdes ainda sao bastante arraigadas nas teorias norte-
americanas e ha uma acanhada tentativa de inserir os elementos no campo pratico, o que
impde a necessidade de uma dedicagao maior para que a contribuigao brasileira chegue a
influenciar nos estudos da NSE. Wilkinson (2002, p. 820) afirma que: “a nocado de
Embeddedness fornece elementos importantes para entender a forgca de mercados de
proximidade, mesmo n&o regulados, bem como as suas condi¢bes de expansdo e
difusao”.

Nesse contexto, as discussdes ainda sdo centradas muito mais no entendimento
de sua teoria do que na sua aplicacao pratica. Nota-se ao verificar os marcos recentes no
Brasil a partir do trabalho de Fontella (2009), uma dificuldade neste sentido, pois segundo
o autor apenas em 2001, aconteceu a publicagdo do artigo de Neil Fligstein sobre uma
visao institucionalista de mercados, na revista Contemporaneidade e Educacédo. Em 2002,
a Revista Sociedade e Estado, da UnB, insere textos sobre Sociologia Econémica. Em
2004, a Revista Tempo Social, da USP, elabora uma edigdo dedicada a Sociologia
Econbmica (Swedberg; Abramovay; Nadya A. Guimaraes; Roberto Grin e outros). Em
2005 ocorre a publicacédo da tradugao de: Max Weber e a idéia de Sociologia Econdmica,
de Richard Swedberg. Ja a tradugédo de: A Sociologia Econémica, de Philippe Steiner
ocorre em 2006. No ano seguinte, 2007, ocorre a tradugdo do artigo classico de Mark
Granovetter, na RAE/FGV. Em 2008 o Programa de Pds Graduagao em Sociologia da
UFRGS elabora uma revista com edicdo de Sociologias contendo a entrevista de Michel
Callon. E no ultimo ano, 2009 ocorre o Seminario de Sociologia Econémica na UFSC.

Este retrospecto no pais nos possibilita entender que é imprescindivel que existam
estudos, tanto na sociologia econdmica classica como a nova sociologia, pois ainda sao

excegao os trabalhos mais criticos sobre a aplicagcdo dos pressupostos tedricos desta



corrente analitica. Essa insercao se faz importante quando se necessita pelo menos
entender os motivos pelos quais os agricultores adotam tais métodos/cultivos para sua
reproducao social e econdémica.

Adiante, se tentar-se-a de forma singela correlacionar as teorias da nova sociologia
econdmica com o mercado tabagista no sul do pais. Para tanto, utiliza-se da relevancia da
cultura em termos estritamente econdmicos para a agricultura e o despertar da

racionalidade do produtor pode estar condicionado a elementos politicos e sociais.

3. A fumicultura no sul do Brasil e as suas relagées com a Nova Sociologia

Econdémica

A fumicultura no pais tem ganhado destaque na economia do setor agricola.
Atualmente o Brasil € o 2° maior produtor de tabaco mundial e na safra de 2008/2009,
segundo parametros do Sindicato da Industria do Tabaco (Sinditabaco) somente a Regiao
Sul, responsavel por 95% da producado do pais, chegou a um patamar de 739 mil
toneladas de fumo em folha. A cultura esta presente em 730 municipios, envolvendo mais
de 186 mil agricultores familiares e proporciona 30 mil empregos diretos nas industrias de
beneficiamento. Apesar da pequena area produzida, a renda bruta da safra 2008/2009
destinada aos produtores chegou a R$ 3,8 bilhdes para uma estimativa de 800 mil
pessoas no meio rural.

Segundo pesquisa da Associagdo dos Fumicultores do Brasil (AFUBRA, 2009) a
atividade fumageira no pais € caracteristica por pequenas propriedades, tendo em média
16,1 hectares, o qual, apenas 2,5 hectares sao dedicados a producédo do fumo. Embora, a
area utilizada pela cultura é considerada baixa, o cultivo representa em média 65% da
renda do agricultor. O restante da area é reservado a culturas de subsisténcia ou culturas
alternativas (27,8%) criagbes de animais e pastagens (23,4%), florestas nativas (15,5%),
reflorestamento (10%) e agudes e areas de descanso (7,5%). Outro dado apontado pela
Afubra consiste que 23% das familias que produzem fumo (estimativa da ultima safra
2008/2009) nao possuem o fator de produ¢do mais importante: a terra. Assim, estima-se
que 42 mil familias desenvolvem a cultura na forma de parceria ou arrendamento.

As aparentes facilidades de comercializagdo do tabaco, onde ha garantia de
compra pelas industrias fumageiras tém garantido a permanéncia dos produtores na
atividade e ganhado a adesdo de outros. Nos demais cultivos, ndo se tém garantia de
venda do produto e nem dos pregos que serdo pagos, como acontece com o fumo

(REDIN, et al., 2009). Segundo Bortoluzzi et al. (2006), existem varios fatores para a



preferéncia do cultivo do tabaco, como a predominancia de pequenas propriedades no
meio rural, a disponibilidade de mao-de-obra e a auséncia do Estado em termos de
programas assistenciais e estratégicos. Além disso, salientam a rentabilidade econémica
elevada por unidade de area e a ndo necessidade de conhecimentos em planejamento e
em administracdo da propriedade.

As relagdes entre agricultores e as agroindustrias de tabaco estdo pautadas nas
relacbes contratuais e nas flutuacdes do mercado. Fligstein (2001) argumenta que a
caracteristica mais preponderante nos mercados contemporaneos € a sua estabilidade,
entdo os atores sociais ndo desejam precos instaveis e muito menos uma competicao
muito forte, preferindo mercados mais estaveis sem muitas surpresas. Com base nessa
afirmacao, nota-se que os agricultores familiares produtores de fumo avessos a riscos
procuram condigdes para que sua reprodugédo econémica seja menos instavel e, portanto,
assume relevancia a seguranga do mercado oferecida pelo comércio tabagista para sua
reprodugao social e econdmica.

Considerando que a relagdo entre a agroindustria fumageira e os agricultores
acontece numa relagdo de dependéncia contratual e tecnoldgica, pode-se apontar alguns
fatores econbmicos importantes para a produgdo de fumo: 1) alta renda bruta; 2)
financiamento e crédito de insumos e instalagdes; 3) assisténcia técnica; 4) garantia de
compra da safra; 5) sistema de produgao intensivo que usa pouca terra; 6) negociagao de
precos antes/pos comercializagao; 7) uso de méao de obra familiar.

Mesmo isso acontecendo, nem sempre a descricdo rispida da relacdo entre
compradores e vendedores (agricultor/agroindustria) e do roteiro quase invariavel
segundo o qual se desenvolvem a negociacado e a conclusdo de contratos de venda foi
vista como encerrando um desmentido da filosofia individualista da Microeconomia, onde
agem os agentes intercambiaveis e livres de qualquer pressao estrutural e suscetiveis de
serem interpretados dentro da logica meramente aditiva e mecanica da agregacao
(BOURDIEU, 2005).

Para Boudieu (2005: 17) “a ortodoxia econdmica que considera um puro dado, a
oferta, a demanda, o mercado, € o produto de uma construgdo social, € um tipo de
artefato histérico do qual somente a histéria pode dar conta”. Na verdade as estratégias
econbmicas sao, geralmente, integradas num sistema complexo de estratégias de
reproducéo, permanecendo, portanto, plenas de histéria de tudo ao que visam perpetuar
(BOURDIEU, 2005).

Apoiada nos estudos de Neil Fligstein sobre a sociologia econdmica demonstra-se

que os mercados sao construgdes sociais ligados a contextos politicos e sociais



(FLIGSTEIN, 1991). Para compreender esse mercado o autor define campo
organizacional como uma arena institucional em que se pode perceber a
interdependéncia entre os agentes de uma determinada cadeia produtiva, integrando
concorrentes, fornecedores, compradores, fabricantes de substitutos efetivos e potenciais
e o Estado (FLIGSTEIN, 1990).

Nessa perspectiva as estratégias de reproducado social e econdbmica adotadas
pelos agricultores familiares em determinado sistema de produgdo advém de fatores que
nao necessariamente sdo considerados econdmicos. Os elementos ndo econdémicos
caracterizados nessa andlise sdo: 1) saber fazer; 2) reconhecimento; 3) confianga; 4)
identidade produtiva; 5) segurancga; 6) acdo de cooperagdo entre agroindustrias e
fumicultor.

Bruni e Zamagni (2007) apud Abramovay (2009) critica a economia moderna, pois
esta seria marcada excepcionalmente pelas trocas impessoais, andnimas, desprovidas de
vinculos comunitarios. Para eles, os aspectos relevantes que estariam do lado da
sociedade civil ou do mundo da vida como a caridade, a reciprocidade e a dadiva, sao
centrais na prépria formagdo dos mercados modernos. Certo que o mercado é
profundamente anticivico e destrutivo, pela concentracdo de renda e a devastacao
ambiental, contudo esses problemas serdao mais rigidos quanto mais o mercado estiver
separado do humanismo civico.

Assim, as relacbes n&o necessariamente econdmicas entendidas como
fundamentais nas relagdes econdmicas investidas como a reciprocidade e a confianca
descritas por Karl Polany ndo desapareceriam com a instituigdo de convengdes
estritamente mercantis (Polany, 1992). Portanto, as relacdes entre os atores (fumicultores
e agroindustrias) permaneceriam sendo influenciadas por aspectos sociais de imbricagéo
e interesses convergentes e divergentes, ndo sendo somente a alta renda bruta um
critério preponderante e levado como principal fator de decisdo no cultivo do fumo.

Entende-se que, indubitavelmente, existem varios elementos que implicam nessa
decisdo como, por exemplo, o grau de dependéncia em relagdo as agroindustrias ou a
falta de politicas publicas que contemplem as especificidades meio rural. Portanto,
indispensavelmente as relagdes se pautam em varios elementos decisivos para a adogao
do sistema de producgéao fumo.

Se ultrapassarmos a relagdo somente utilitaria das agroindustrias fumageiras para
com os agricultores percebe-se que existem agdes cooperativas entre os agricultores e as
industrias ou ainda entre os profissionais de assisténcia técnica e os produtores. Tais

acdes sao conduzidas e orientadas por interesses mutuos, ou seja, ambos estdo



trabalhando com o intuito de gerar uma produgdo tabagista que contemplem sua
reprodugdo econémica, ou seja, a obtengdo de uma renda favoravel para ambos. Nesse
sentido, percebe-se que a relagcédo entre a empresa e os agricultores pode se tornar uma
condi¢ao altamente favoravel ao produtor dependendo do contexto.

Outra situagédo sdo as familias que almejam cultivar fumo e ndo possuem terras
para produgéo. Nesse caso, ao realizarem o arrendamento dos meios de produgao (terra
especialmente), é possivel identificar um aporte das empresas fumageiras para o inicio da
atividade como o fornecimento de crédito a prazo para quitar com um percentual da
producao, a fim de constituir todo seu ativo imobilizado necessario ao cultivo do tabaco.
Portanto, além do acompanhamento pelos servigos de assisténcia técnica, a empresa
proporciona condi¢cdes (apoio, incentivo e motivagcao) para a familia desenvolver essa
atividade. Caso, a familia agricultora conseguir ter eficacia na produgéo através do auxilio
da agroindustria fumageira ela consegue se reproduzir e com o passar do tempo quita seu
crédito perante a empresa e comega a criar seu proprio capital de giro.

Na verdade, a sociologia econdmica contemporanea visa trazer a reflexao a nogao
de que existe dependéncia mutua entre as organizagbes e a sociedade (neste caso
agricultor). Portanto, ndo se quer dizer que € uma agao filantrépica ou uma tarefa social
paralelo as atividades industriais, mas uma atividade que ocorre no interior do proprio
mercado (ABRAMOVAY, 2009). Portanto, as agdes que envolvem a agroindustria
fumageira com a sociedade ou com os agricultores sdo reflexos do ambiente em que
estdo imersos, sendo que qualquer acdo que abusar do poder considerado nocivo a
sociedade sera altamente contestada.

Toma-se, por exemplo, a enfatica acdo dos movimentos sociais contrapondo as
agroindustrias fumageiras sob a questdo nociva e utilitaria das corporagbes onde se
questionam as suas agbes ambientais, a subordinagdo do agricultor com o sistema
industrial, a intensa especializagdo da atividade do agricultor, questdes de saude publica,
entre outras. Prevendo essas issues (questdes) as agroindustrias de tabaco tentam
antecipar as agdes no sentido de buscar legitimidade nos seus atos empresariais com
apoio a programas: “Verde é Vida”, a erradicagao do trabalho infantil ou ainda a tentativa
de diminuir o teor de nicotina no tabaco, incentivar o reflorestamento e a diversificacdo na
atividade. Todas as ag¢des que visam diminuir a incerteza e o risco futuro de uma
mobilizagdo contra a sua racionalidade econémica. Portanto, fatos sociais influenciam na
sua atividade econbmica, mas que sdo amenizadas por sua capacidade de apresentar

acdes que conduzem a interesses mutuos que temporariamente sao solugdes para tal.



Por outro lado, Abramovay (2009: 75) adverte que os “vinculos sociais de real
cooperagao s6 podem ser alcangados quando a opacidade caracteristica do mundo das
mercadorias for suprimida em beneficio de uma organizacdo racional, capaz de
representar aos olhos de seus participantes a verdadeira natureza de sua ligagado”. A
posicdo de Abramovay se posta ao extremo da relagdo capitalismo e socialismo que
conduzem as relagdes sociais no mercado. Adiante se tentara entender um pouco mais a

contribuicdo tedrica da NSE em relagao as issues do mercado tabagista.

4. Contribuicoes tedricas para os esclarecimentos empiricos

E impossivel requisitar a Nova Sociologia Econémica (NSE) sem comentar sobre
os estudos diferenciados que postergou a Mark Granovetter o titulo de precursor da
tematica. Seu esforgo caracteristico de identificar as redes sociais como pano de fundo
nas agoes econdmicas e sua influéncia nos estudos foram e sdo demasiadamente
citados. Wilkinson (2002), Steiner (1999) esclarecem que Granovetter através de uma
pesquisa sobre o mercado de emprego nos EUA investigando a origem dos empregos
atuais concluiu que muitos empregos e cargos conquistados foram por causa dos
contatos pessoais, mas o unico motivo que ainda faz com que se exista procura de
emprego por meios formais € a falta de insercdo em redes sociais. Além de perceber que
0s empregos alcangados através de canais formais sdo menos renumerados que 0s
provenientes de contatos pessoais.

Tal estudo de Granovetter comprova um caso classico do Embeddedness da agao
econdmica em redes sociais, confirmando, como estas influenciam o modo de
funcionamento dos mercados (WILKINSON, 2002). Segundo Raud (2005: 60) Granovetter
€ “um dos representantes do enfoque estrutural do mercado, visto como constituido de
redes interpessoais”.

Granovetter (2007) ao explicar a imersado identifica que o papel das relacdes
sociais concretas e as estruturas (redes) dessas relagdes na origem da confianga e no
desencorajamento da ma-fé. Portanto, melhor que a declaragédo de quem é conhecido
pela sua honestidade é a informacao de uma pessoa confiavel que ja transacionou com
esse individuo e o considerou honesto. Ou ainda, seria mais interessante, a informacéao
das proprias transacdes que foram realizadas com essa pessoa. Esta ultima forma pode
ter algumas vantagens, pois é barata, detalhada, precisa, confiavel e com abstencao de

oportunismo.



Tal fato pode se associar com as relagdes contratuais entre as agroindustrias
fumageiras e os agricultores. Estes ultimos utilizam-se de informagdes de outros
agricultores sobre a atuacado da assisténcia técnica fornecida por determinado individuo
representante de uma agroindustria fumageira. Se as experiéncias anteriores do
agricultor-informante forem positivas com tal orientador de fumo?, possivelmente, este
consolidara um contrato com a agroindustria que o técnico representa. Outra situagao
pode ser no momento de consolidar a venda do produto, onde os agricultores utilizam-se
de informagdes de vendas de outros produtores de fumo para tomar a decisdo da sua
comercializacdo da safra, pois os precos sao variaveis de acordo com a classificagao
semanal adotada pela agroindustria fumageira.

As relacbes sociais sdo as principais responsaveis pela producédo de confianca na
vida econémica. Contudo, mesmo sendo necessaria para a confianca e o comportamento
honesto, ndo estabelecem garantia suficiente e podem até fornecer a ocasido os saida
para a ma-fé e o conflito em uma escala mais ampla do que em sua auséncia. Para esta
ultima existe trés motivagdes: a) a confianca originada pelas relagbes pessoais oferece,
por sua propria existéncia, uma oportunidade maior para a ma-fé; b) a forca e a fraude
sdo usadas com mais proveito por grupos e a estrutura destes requer um nivel de
confianga interna que geralmente obedece a logicas preexistentes; c¢) a dimensédo da
desordem resultante da for¢a e da fraude depende em muito de como a rede de relagdes
sociais esta estruturada (GRANOVETTER, 2007).

Sob a primeira motivacdo exposta por Granovetter, nota-se na relacdo entre o
profissional técnico de assisténcia técnica e o agricultor. Caso o primeiro, tenha uma
relacdo de confianga com o segundo e esta exposto a uma situacdo de persuasao que
coloca em risco sua continuidade como colaborador na empresa tabagista, este para
qualificar e fornecer credibilidade e resultados mais significativos para a sua organizagéo
usa-se da confianga que Ihe é depositada pelo agricultor inferindo que a comercializagéo
esta boa e conduz o fumicultor a realizar a venda, afirmando que € o momento ideal para
fazer a transagéo. Ao confirmar tal venda, o agricultor percebe que a informacéo relatada
pelo profissional técnico ndo se tornou verdadeira, portanto, usou-se da ma-fé para um
beneficio estritamente individual. Granovetter (2007, p. 14) explica que “quanto maior a
confianca, maior é o potencial de ganho por meio da ma-fé”. Nesse caso, ganho para
ambos, profissional técnico que se mantém no emprego e a agroindustria fumageira que

obtém vantagens econémicas com essa transacgéao.

2 Orientador de fumo é designagdo dada aos agentes privados que prestam assisténcia técnica aos fumicultores.



A abordagem da imersdo para o problema da confianga e da ordem na vida
econbmica produz previsdes generalizaveis, portanto, improvaveis de ordem ou de
desordem universal, mas sustenta que cada situagao sera determinada pelos detalhes da
estrutura social (GRANOVETTER, 2007).

Outra abordagem de Granovetter institui a existéncia de lagos sociais entre os
atores das redes. Para Granovetter (1973) os lagos fortes® conduzidos pela interagao
social dos atores pertencentes a um determinado grupo, ou seja, sdo vinculos tradicionais
que podem estar relacionados a familia ou algum grau de parentesco que por isso
dificultam a inovacao. Por outro lado, os lacos fracos s&o aqueles que atrelam pessoas de
grupos sociais distintos e sao mais importantes que os lagos fortes na manutencédo da
rede social. E através dos lagos fracos que os atores constroem relagdes com outros
grupos pelo acréscimo de contatos pessoais que resultam em informagdes exclusivas.
Granovetter (1973: 1) afirma que “a énfase em lagos fracos se posta a discussdo das
relagdes entre os grupos e, analisar os segmentos da estrutura social que nao sao
facilmente definidas em termos de grupos primarios”. Estes ultimos aumentam as chances
de procura de oportunidades e inovacéao facilitando o potencial empreendedor.

Inserindo esta discussao nas questdes de cultivo de fumo verifica-se que os lacos
fortes (sodlidos, tradicionais) passam por uma questao cultural que dificulta as tentativas de
inovagao na propriedade, sejam elas técnicas relacionadas ao cultivo ou mesmo a
introducao de outras culturas nao tradicionais na unidade de producgao. Portanto, além de
avessos as situagdes novas, seu lacos produtivos resistem a mudanca, pois o saber fazer
do grupo familiar coloca um grau mais elevado de confianga. Estes vinculados ao
mercado através do compromisso com o profissional de assisténcia técnica e de seu
apoio fazem eliminar as possibilidades de uma mudanca no sistema de produg¢ao, como
excecgao de lavouras experimentativas ou complementares (autoconsumo) que, caso néo
tiverem eficacia, nao afetara reprodugao econédmica da familia.

Granovetter contribuiu na pesquisa inferindo que as pessoas nao se mostram
individualmente empreendedoras em seus paises de origem, mas podem se tornar
empreendedores bem sucedidos quando agem num ambiente estrangeiro. Assim, a
explicacdo reside no entendimento que lagos familiares podem impedir ou inibir tal
capacidade empreendedora no seu pais de origem, enquanto o mesmo nao acontece em
outro pais, portanto, resultado de uma substancial competéncia empreendedora
(SWEDBERG, 2004).

Teoricamente menos importantes na manutencao de redes sociais.



Os lagos fracos relacionados aos agricultores fumicultores se posta para aqueles
que tém mais acesso as condi¢des do mercado e, portanto, mais informacgao sobre o seu
comportamento e as experiéncias praticas de outros cultivos alternativos. Devido sua
maior acessibilidade, tem mais contatos pessoais aos quais possibilita maiores subsidios
para arriscar numa nova oportunidade de renda. Geralmente, sdo menos dependentes
das informacgdes trazidas pelo técnico vinculado a agroindustria fumageira ou sao
agricultores que migraram para outras regides para continuar sua reproducado social e
econdmica.

O esforgo de Mark Granovetter € no sentido de demonstrar que:

...as redes sociais, a cultura informal, o estabelecimento de cédigos implicitos e,
mais que isso, 0s lagos personalizados de lealdade, os compromissos localizados,
os vinculos afetivos e a atribuicdo de significados sdo parte integrante do
funcionamento dos mercados e ndo expressbes tradicionais que seu
desenvolvimento contemporadneo seria capaz de extirpar. O fluxo de informagbes
necessario ao funcionamento do mercado nédo tem nada de automatico ou
impessoal. As atividades mercantis supéem vinculos de confianga que vém de
fontes ndo pertencentes estritamente as relagbes mercantis (GRANOVETTER,
2005 apud ABRAMOVAY, 2009:77).

Nesse sentido, as relagbes que se estabelecem tanto entre
fumicultores/fumicultores, fumicultores/técnicos, fumicultores/agroindustria possuem
vinculos sociais que superam os elementos estritamente econémicos e conduzem graus
de flexibilidade e rigidez no ambiente em que mantém essas relagbes. Por isso, Fligstein
salienta que os mercados séo construidos socialmente, mas aspectos politicos e culturais
influenciam nas decisdes econémicas. Fligstein e Dauter (2007: 113) ressaltam que estes
mercados sdo dependentes de governos, leis e maior compreensdo cultural de apoio
atividade do mercado.

A estruturagdo social dos mercados é geralmente a resposta aos problemas de
concorréncia e intercambio. A sociologia dos mercados nao postula que estes problemas
sempre sejam resolvidos. Contudo, isso n&o implica que quando mercados estaveis
emergem, tais estruturas aparecem para as empresas descobrirem como resolver seus
problemas. Ao estabelecer relagdes sociais ndo apenas com 0s concorrentes, mas
também com os clientes, fornecedores e empregados, as empresas podem estabelecer a
confianga e garantir o acesso aos escassos recursos. Ao responder as diretivas do
governo e tentando cooptar governo e agéncias, as empresas também podem garantir o
seu futuro (FLIGSTEIN e DAUTER, 2007: 117).

Portanto, Fligstein toma como ponto de entendimento que a economia e suas

relacbes s&o assinaladas pela incerteza. Nesse sentido, tanto o agricultor como a



agroindustria fumageira procuram diminuir ao maximo o grau de incerteza nas suas
relagdes com o mercado. Para conseguir isso, tais procuram estabelecer relacionamentos
com os atores econémicos que possivelmente podem lhe trazer certos beneficios em todo
o canal de comercializagao (transportadores, intermediarios, fornecedores, entes publicos
e privados, empresas, entre outros) numa agdo de cooperagao entre as transagdes
tentando conduzir sua estratégia politica e cultural para estabelecer condigbes favoraveis
ao longo de sua reproducgao social e econémica.

Na concepc¢ao de Bourdieu (2005: 18) “sob o nome quase indefinivel de mercado”
que a demanda se especifica e se determina completamente apenas em relacdo a um
estado privado da oferta e também das condigbes sociais e juridicas notadamente. Para
ele, a decisdo econdmica ndo € a de um agente econémico isolado, mas a de um coletivo,
grupo, familia ou empresa, funcionando a maneira de um campo. Tem raizes histéricas e
as estratégias econémicas sdo, na maioria das vezes, associadas num sistema complexo
de estratégias de reproducdo, estando, portanto plenas da historia de tudo ao que
objetivam perpetuar. Notadamente se percebe que os sistemas de producdo dos
agricultores familiares tém tragos histéricos e culturais e que sdo, geralmente,
preservados pela tradicao familiar. O processo de tendéncia a um sistema de produgao
completamente diferente dos seus antepassados € movido de forma lenta e se caso mais
eficaz, ainda sao conservadas as tradigdes como forma de mostrar a continuidade e
caracteristica familiar.

Na regiao do Vale do Rio Pardo, muitas familias fumicultoras tém o cultivo de fumo,
além de uma estratégia econémica, um saber herdado tradicionalmente pelos seus avoés e
pais. Tais caracteristicas lhe agregam um saber fazer caracteristico que ao conduzirem
sua prépria unidade de producdo lhe fornece seguranga, uma vez que, conhece as
praticas agricolas sem depender de um agente externo. Claro que, em casos de
necessidade, os agricultores mais proximos se mostram solidarios e podem sem cobrar
nada lhe passar informacdes técnicas adquiridas com os anos de experiéncia em tal
cultura. Sem incitar a presenca do profissional de assisténcia técnica.

Os agentes criam o espago (campo econdmico) que somente existe pelos agentes
que nele se encontram e que alteram o0 espago na sua vizinhanga, conferindo-lhe uma
certa estrutura, ou seja, entre as diferentes empresas de producao que se engendram o
campo e as relagdes de for¢ca que o caracterizam (BOURDIEU, 2005). Raud (2006) numa
analise de Bourdieu explica que ele ironiza a incapacidade da teoria econémica de
explicar outras formas da ag¢ao social que ndo seja a econdmica, apesar de elas também

serem orientadas pela busca do interesse.



Para Bourdieu (2005: 33) o campo econémico “é um campo de lutas” destinado a
manter ou a transformar o campo de forgas, um campo de ag¢ao socialmente construido
onde se afrontam agentes apoiados de recursos distintos. O resultado das acbes em que
as firmas engajam nele e sua eficacia depende de sua posigdo na estrutura da
distribuicao do capital sob todas as suas formas.

Nas consideracbes de Raud (2006) sob Bourdieu, ele inova ao considerar trés
dimensbes esquecidas pela ciéncia econémica (historica, social e politica). A dimensao
politica emerge na reflexado a respeito dos agentes econémicos dispares, das barreiras a
entrada de novas empresas no mercado e das relagbes de poder no campo econémico (0
mercado como campo de lutas), assim como na analise do papel do Estado na formagéao
da oferta e da demanda e de sua influéncia sobre as relagdes de poder existentes entre
os agentes econdmicos. Tais lutas de poder e a intervengdo do Estado compdéem os
principais fatores de transformag¢ao no campo econémico.

Existem também as analises sobre as distintas sociedades tradicionais e
sociedades modernas, além da caracterizagcdo do universo de crenga construido e
legitimado de forma lenta por um conjunto de valores sociais, evidenciam a dimensao
historica. Por fim, a dimensao social aparece na discussdo das condigcdes econbémicas e
sociais, das disposicbes econdmicas e na reflexdo sobre a decisdo econdmica, analisada
como um agente coletivo, familia ou empresa, funcionando como um campo. E uma
analise legitimamente sociolégica dos fendmenos econdémicos, uma vez que Bourdieu
aplica seu quadro analitico, articulado ao redor dos conceitos chave de campo e habitus,
a esfera econdmica, permitindo relevar aspectos nao abrangidos pela ciéncia econémica.
Portanto, relega-se ao socidlogo como adepto a tradicdo francesa da sociologia
econdbmica, concomitantemente em que divide com os autores da Nova Sociologia
Econdmica a analise do mercado em termos de construgéo social (RAUD, 2006).

Parece claro que a NSE deixa firmada que existe outra forma de analisar o
mercado e suas relagdes econdmicas, conforme Abramovay (2009) a relevancia disso é
que o préprio mercado comega a ser notado como construgdo politica, cultural, em cujas
estruturas é permanente a intervencdo consciente e voluntaria dos atores. Entdo, os
mercados sao construidos permanentemente pela propria qualidade dos vinculos
estabelecidos, em cada sociedade, entre os individuos e entre os grupos sociais. Logo, os
mercados se deparam entre os principais produtos da prépria cultura humana tendo um
espaco determinante de acgdo politica cujo sentido ndo € de extinguir a diversidade,

destruir a cultura e envilecer os lagos.



5. Consideragoes Finais

Este trabalho teve como pano de fundo de resgatar os lagos conceituais
provenientes da nova sociologia econbmica com uma singela tentativa de conduzir a
reflexdo ao mercado tabagista. Portanto, foi fundamental para conhecimento e
aprofundamento tedrico das bases indicadas na disciplina de Enfoques Teoricos em
Estudos Organizacionais do Programa de Pés Graduagao em Extensao Rural.

Notavelmente, compreende-se que a nova sociologia econémica vem superando
as visbes economicistas considerada pela sociologia, até entdo, como aspectos
meramente econbmicos. Apesar de Swedberg, atualmente, criticar a sociologia
econdmica contemporénea por tornar-se excessivamente dependente da teoria do
enraizamento e sugerir um vasto campo de pesquisa ainda ndo abordado contemplando
uma necessidade de solida fundamentagao tedrica; e mostrar a dificuldade de esta
explicar muito fatos culturais, com as instituicbes, macrofendmenos e politica, que faz
parte de toda a econdmica; a NSE evoluiu na compreensao dos fendbmenos até entao
analisados até a década de 70. Certamente, com os avancgos tedricos novos elementos
s&o inseridos e novas necessidades surgem.

No Brasil, ainda é necessario um esforco dual para conseguir evoluir sobre o
aporte tedrico e empirico da nova sociologia econémica, pois ainda se esta na fase de
compreensao da tematica. Portanto, evoluir € necessario e indispensavel para se
compreender ainda mais as complexas relagdes existentes entre mercado e sociedade.

A compreensao dos elementos ndo econdmicos da NSE que envolvem a relagéo
entre familias agricultoras e agroindustria de tabaco exalta para uma analise diferenciada
do que se vem apresentando na issues teodricas até o momento sobre o setor fumageiro.
Claro que é necessario um estudo mais qualificado e pontual para superar o olhar
somente econdmico relegado a cultura do tabaco. E importante compreender que o saber
fazer, o reconhecimento social, a confianca entre os atores, a identidade produtiva, a
segurancga e as agdes de cooperagao entre agroindustrias e fumicultor sdo circunstanciais
para a tomada de decisao em cultivar ou ndo o tabaco. Desta forma, condiciona-se uma
tentativa de superar uma visado laqueada sobre a esfera e a intensa aceitabilidade do
cultivo de fumo nas unidades de producéao familiares.

A nogao de mercado como construcao social pode ser aplicada a qualquer campo
em que acontecem transagdes, com a sua diferenciagdo de maior ou menor grau, ou seja,
ha espagos empresariais que necessitam e conferem uma construgdo social mais lenta,

vulneravel e instavel e, portanto, uma esfera em crescimento. Outros, a construgao social



ja estd em passos mais adiantados (poderia citar o mercado do tabaco), mas sofrem
constantes indugbes que geram instabilidade na sua acdo empreendedora. Portanto,
ambos necessitam de um enraizamento nas relagdes sociais no mercado.

Por fim, as relagcbes entre os agricultores e a agroindustria fumageira nos permite
vislumbrar muitos elementos que perpassam as questbes de producdo, distribuicio e
mercado. Portanto, a imersdo na teoria da NSE pode explicar muito pressupostos que
orientam as decisdes dos atores no ambiente, sem desconsiderar os meios tangiveis e
intangiveis ou simbolicos que movem toda a compreensdo da atividade econémica dos

agricultores familiares ao longo do tempo.
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A NATUREZA SOCIAL DO SERVICO PUBLICO DE ENERGIA ELETRICA
Julio Cesar Silva Lucas*
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RESUMO - O trabalho tem por objetivo refletir sobre a incidéncia da natureza social dos
servigos publicos de energia elétrica em raz&o do instituto ser considerado como um bem
essencial a sociedade. A questao proposta inicialmente, nesse trabalho, assim como um
de seus objetivos, € de verificar se a natureza juridica da energia elétrica pode ser
considerada como um bem publico ou como um bem modvel. Dessa forma, a pretensao do
trabalho, também, &, de forma pragmatica, discorrer sobre a natureza social do servigo de
prestacdo de energia, as definicbes tedricas preliminares, as posi¢ées dos Tribunais, a
base contratual, a viabilidade econémica, tendo como pano de fundo o interesse social da
coletividade e, ainda, se a tarifa social alcanca a finalidade.

PALAVRAS CHAVE — Natureza social. Servigo publico. Energia elétrica.

ABSTRACT - The work aims to reflect on the impact of the social nature of public power
because of the institute is regarded as an essential good for society. The question posed
initially in this work as one of his goals is to verify the legal status of power may be
regarded as public property or chattel.Thus, the pretense of work, too, is, pragmatically, to
discuss the nature of social service of providing energy, the preliminary theoretical
definitions, the positions of tche Courts, the contractual basis, tche economic feasibility,
against the backdrop of fund the social interest of the community, even if the rate reaches
the social purpose.
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Introducgao

O que se pretende aludir e demonstrar no presente trabalho € a incidéncia da
natureza social dos servigos publicos no servigo de energia elétrica, em razéo do instituto
a ser considerado como um bem essencial a sociedade.

Dentro deste contexto iremos analisar, sem a intengcdo de esgotar o assunto, em
funcédo da extensao do presente estudo, as decisdes dos Tribunais patrios, bem como o
posicionamento de alguns doutrinadores sobre a questdo. Apds, abordaremos a base
contratual e a natureza social, assim como a
viabilidade econémica diante do interesse social da coletividade, a partir de uma visdo do
servigo publico fundamentalmente ligada a posi¢éo do usuario.

1. Natureza juridica da energia elétrica
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A questao proposta neste ponto do trabalho € de verificar se a natureza juridica da
energia elétrica pode ser considerada como um bem publico ou como um bem mdével, pois
estas consideragdes irdo repercutir, sobremaneira, na sequéncia do trabalho, ou seja, na
tentativa de identificar se estamos diante de um servigo publico ou n&o.

Ana Maria Ferreira menciona que a energia elétrica se inclui como um bem de uso
comum do povo, em razao da “apropriacdo de recursos naturais e sua imbricagdo na
geracao, transmissao e distribuicdo, riquezas indispensaveis ao meio ambiente artificial e
cultural” (RODRIGUES; apud FERREIRA, 2007: 69).

O inciso |, do art. 99 do novo Caodigo Civil brasileiro dispde que sé&o bens publicos
aqueles de uso comum do povo, e € com base nesse dispositivo legal que Ana Maria
Ferreira refere-se que a energia elétrica, possui caracteristicas de natureza publica
(FERREIRA, 2007: 70):

A natureza singular da energia elétrica, que € ao mesmo tempo um bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida, cujo o acesso deve ser
propiciado a todos, tendo portanto, caracteristicas de natureza publica, mas com
matizes privadas, a partir da constatagdo de que a energia podera ser produzida e
transformada para consumo particular, sem interferéncia do poder publico, nem
por isso perde a caracteristica de ser bem de interesse difuso, em fungédo de que
nas situacées de emergéncia ou escassez, o particular que produz para consumo
préprio podera ser instado a dispor dela para atender ao interesse publico.

Dentro desta celeuma, Rogério Gesta Leal levanta um questionamento acerca de
que tipo de res é a energia elétrica, ela se configura como um bem publico ou nao?
Entende o autor que se trata de bem publico, pois a suas origens advém da forca da
natureza e do uso dos seus recursos, 0s quais pertencem ao ser humano e encontram-se
a servigo de sua existéncia digna enquanto pessoa humana. Afirma, ainda, o autor que os
bens publicos podem ser usados de forma racional e equilibrada, considerando o meio
ambiente como um todo, e que em face disto sofrem regulagdo publica, no tocante a
fruicdo e prestacdo. Essa regulacdo obedece a preceitos de ordem publica indisponivel e
incondicionada, garantindo a igualdade nos seus acessos (LEAL, 2009: 135-136)".

Rogério Gesta Leal, ainda, considera o servigo de energia elétrica como um bem

essencial® e justifica sua resposta se reportando a classificagdo, ut singuli, dos servigos

7 Este entendimento também pode ser encontrado no acérdao n°® 70024279069, de relatoria do referido

autor (BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul. Agravo Interno, n® 70024279069, 32

Caémara Civel, julgado em 29 de maio de 2008, Rogério Gesta Leal (Relator). Disponivel em:

www.tj.rs.gov.br. Acesso em junho de 2008).
8 O Superior Tribunal de Justiga (STJ), em reiteradas decisdes entende que o servigo de energia elétrica é
um bem essencial a populagdo, pois se constitui em um servigo publico indispensavel, subordinado ao
principio da continuidade de sua prestacao [...], conforme consta no AgRg no REsp 1035719 (BRASIL.
Superior Tribunal de Justica. Agravo Regimental no Recurso Especial, n°® 1035719, 12 Turma, julgado em 27
de maio de 2008, Ministro José Delgado (Relator). Disponivel em: www.stj.jus.br. Acesso em agosto de
2009).
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publicos. Esta classificagdo se divide em obrigatoria ou facultativa®. Neste momento o que
nos interessa é a primeira. A energia elétrica situa-se, entdo, na primeira e por esse
atributo € um servico essencial, “indispensavel a mantenca e desenvolvimento da
dignidade da pessoa humana” (LEAL, 2009: 139).

Ana Maria Ferreira, ainda, considera a energia como um bem essencial, assim,
parece-nos que a autora, na linha do Desembargador Rogério Gesta Leal, objetivou
considera-la como sendo de capital importancia a garantia do principio constitucional da
dignidade da pessoa humana (FERREIRA, 2007: 71). Isso porque ao ser considerada
como um bem essencial a qualidade de vida dos cidadaos, entenda-se aqui seguranca,
bem estar etc, a sua fruicdo deve ser garantida na sua plenitude, atendendo aos fins
sociais e econdmicos aos quais se destina.

Karine Finn entende que o carater publico da energia elétrica “decorre da sua
importancia para o desenvolvimento das potencialidades humanas e, também, para o
progresso econdmico mundial” (FINN, 2007: 231).

De outro lado, parte da doutrina entende a energia elétrica como instituto de direito
civil, levando-se em conta a caracteristica de ser ela um bem movel™
entendimento de Clever Campos (CAMPOS; apud FERREIRA, 2007: 70):

[...] energia elétrica é o resultado de conversdes energéticas, a partir de fontes de
origens diversas (hidraulica, térmica, solar, edlica, etc), em eletricidade realizada
por geradores, e transportada até o centro de consumo, através de linhas de
transmissao e distribuicdo, tendo, portanto, bem clara sua caracteristica de bem

movel.

, este é o

Esse entendimento encontra amparo no art. 82 e 83 do novo Cadigo Civil brasileiro.
O primeiro artigo defini o que sdo bens mdéveis e o segundo inclui a energia como tal.
Postas estas consideragcdes sobre a natureza juridica da energia elétrica e
considerando que a doutrina, podemos dizer majoritaria, a entende como um bem publico
essencial, passamos, agora, a tratar do seu aspecto social e suas repercussdes diante da
suspensao do corte de energia.
2. Natureza social do servigco de energia e a (im)possibilidade do corte do

fornecimento de energia elétrica

® Quanto a classificagdo dos servigos publicos, Hely Lopes Meirelles, dentre outras, apresenta os servi¢os

uti singuli ou individuais, o qual insere o servigo de energia elétrica dentro desta categoria e menciona que,

uma vez implementados, geram aos administrados direitos subjetivos. Divide-os em obrigatérios e

facultativos. O primeiro é considerado como essencial, ja o segundo ndo. (MEIRELLES, 1997: 300).

0O § 3° do art. 155, do Cadigo Penal iguala a energia elétrica a coisa movel, para caracterizar o crime
de furto.



Antes de adentrarmos no mérito da questdo proposta, convém trazer a baila
algumas nogdes argumentativas sobre o servigo publico social com a finalidade de melhor
compreensao do tema.

Maria Sylvia Zanella Di Pietro explica que servi¢co publico social “é¢ o que atende a
necessidades coletivas em que a atuacao do Estado é essencial [...]" (DI PIETRO, 2007:
98). Cita como exemplos saude, educacao, meio ambiente, cultura, previdéncia.

Marcgal Justen Filho esclarece que sédo “aqueles que satisfazem necessidades de
cunho social ou assistencial, tal como a educacao, assisténcia, a seguridade” (JUSTEN
FILHO, 2006: 508).

O questionamento que surge a partir da colocagao dos autores acima mencionados
€ se o servigo de energia pode assumir as feicdes de um servigo publico social?

No item anterior foi visto que a sua natureza juridica enquadra-se, consoante
entendimento doutrinario, como um bem publico essencial e considerando que os autores
aqui referidos mencionam que o servigo publico social, embora nao citam a energia entre
eles, € 0 que atende as necessidades coletivas, as necessidades de cunho social e que a
atuagao do Estado é essencial, podemos dizer, entdo, que o servigo de energia, por ser
considerado um servico essencial a sociedade, possui este cunho de servigco publico
social, no entanto, ndo bastam somente estes argumentos para chegarmos a esta
conclusao, pois se faz necessario buscarmos maiores subsidios na doutrina patria para
uma melhor fundamentacéo teodrica.

André Luiz Berro Pereira elucida que o servigo publico ndo tem somente a finalidade de
assegurar uma rentabilidade para o Estado, mas também colocar a disposi¢cdo da sociedade
atividades nas quais entende como relevantes. Assim, o “fornecimento de energia elétrica,
entdo, cumpre com a sua funcdo social ao satisfazer as necessidades essenciais da
populagdo, de modo adequado, eficiente e continuo” (PEREIRA, acesso em 2009: 02),
conforme prescreve o art. 22 do Codigo de Defesa do Consumidor.”

Os autores do anteprojeto do Codigo de Defesa do Consumidor (CDC) ao discorrerem
sobre o0 assunto acentuam que os servigos de energia elétrica, assim como o de agua, o de
coleta de esgoto ou o de lixo domiciliar, todos eles passam por uma “graduacdo de
essencialidade”, para mais adiante afirmarem, taxativamente, que “os servicos essenciais
devem ser continuos no sentido de que ndo podem deixar de ser ofertados a todos os
usuarios, vale dizer, prestados no interesse coletivo” (GRINOVER; et al, 2007: 225).

Por sua vez, Rogério Gesta Leal ao sustentar a idéia de que os servigos publicos podem
ser encarados como sociais, argumenta que aquele conceito tradicional, na atualidade, ndo
consegue mais albergar a complexidade do instituto, “pelo fato de que ele nado diz respeito tao

somente ou preponderantemente ao Estado Administrador, mas a toda a sociedade [...]". O



citado autor encontra respaldo, na sua sustentacido, na doutrina do administrativista Celso
Antonio Bandeira de Mello, o qual, em sua obra, ao conceituar servigo publico traz um
enfoque de que esse servigo visa, também, a satisfacdo da coletividade em geral.(LEAL,
2009: 138-139)

Neste sentido, Celso Antonio Bandeira de Mello define servigcos publicos como
(BANDEIRA DE MELLO, 2008: 659):

[...] toda atividade de oferecimento de utilidade ou comodidade material destinada
a satisfagdo da coletividade em geral, mas fruivel singularmente pelos
administrados, que o Estado assume como pertinente a seus deveres e presta por
si mesmo ou por quem lhe fagca as vezes, sob um regime de Direito Publico —
portanto, consagrador de prerrogativas de supremacia e de restrigbes especiais —
instituido em favor dos interesses definidos como publicos no sistema normativo.

Mais adiante Bandeira de Mello reforga essa conceito aduzindo que, além de se tratar
de um bem relevantissimo da sociedade, o que se pretende proteger sdo as conveniéncias da
coletividade, com a boa prestacdo dos servigos seja em relagdo a terceiros que pudessem
obsta-los, seja em relagdo ao proprio Estado e aos sujeitos que estejam desempenhando
essa funcao, através dos institutos da concessdo ou permissdao (BANDEIRA DE MELLO,
2008: 660-661).

Diante desta contextualizacdo do servigo publico de energia elétrica como um bem
essencial, isto é, destinado a coletividade, passamos a analisar certos casos concretos
julgados pelo poder judiciario, especialmente pelo Superior Tribunal de Justiga (STJ), no
tocante a possibilidade ou ndo da suspensdo da energia elétrica ao usuario inadimplente,
tema este diretamente ligado ao assunto em tela.

Inicialmente o STJ entendia que em virtude de se tratar de um servico indispensavel a
populacdo, de carater essencial, e submisso ao principio da continuidade, a luz do art. 22
CDC, nao poderia o fornecedor dos servigos proceder ao corte pelo motivo do consumidor
restar inadimplente. Deveria, outrossim, o fornecedor buscar os meios legais (agdo de
cobranga ou de execugao) para compelir o consumidor ao pagamento de suas obrigagdes.

ADMINISTRATIVO. MANDADO DE SEGURANCA. ENERGIA ELETRICA.
AUSENCIA DE PAGAMENTO DE TARIFA. CORTE. IMPOSSIBILIDADE.1. E
condenavel o ato praticado pelo usuario que desvia energia elétrica, sujeitando-se
até a responder penalmente. 2. Essa violagdo, contudo, ndo resulta em
reconhecer como legitimo ato administrativo praticado pela empresa
concessionaria fornecedora de energia e consistente na interrupgdo do
fornecimento da mesma. 3. A energia &, na atualidade, um bem essencial a
populagao, constituindo-se servigo publico indispensavel subordinado ao principio
da continuidade de sua prestagao, pelo que se torna impossivel a sua interrupgao.
4. Os arts. 22 e 42, do Cédigo de Defesa do Consumidor, aplicam-se as empresas
concessionarias de servigo publico. 5. O corte de energia, como forma de compelir
o usuario ao pagamento de tarifa ou multa, extrapola os limites da legalidade. 6.
Nao ha de se prestigiar atuagdo da Justica privada no Brasil, especialmente,
quando exercida por credor econdmica e financeiramente mais forte, em largas
propor¢des, do que o devedor. Afronta se assim fosse admitido, aos principios
constitucionais da inocéncia presumida e da ampla defesa. 7. O direito do cidadao
de se utilizar dos servigos publicos essenciais para a sua vida em sociedade deve



ser interpretado com vistas a beneficiar a quem deles se utiliza. 8. Recurso
improvido”.

Hodiernamente o STJ tem entendido que é possivel o corte de energia ao consumidor
inadimplente, desde que precedido de notificagao, a teor do que prescreve o inciso I, do § 3°,

do art. 6°, da Lei n°® 8.987/95.

ADMINISTRATIVO — FORNECIMENTO DE ENERGIA ELETRICA — RECURSO
ESPECIAL — ALINEAS "A" E "C" — AUSENCIA DE OMISSAO NO ACORDAO
RECORRIDO - INADIMPLEMENTO DO USUARIO - INTERRUPCAO DO
FORNECIMENTO — POSSIBILIDADE — PRECEDENTES.

1. Preliminarmente, o recurso merece conhecimento, porquanto a matéria federal
restou devidamente prequestionada, bem como a divergéncia foi demonstrada nos
moldes regimentais.

2. Nao resta evidenciada a alegada violagéo do art. 535 do CPC, pois a prestagéo
jurisdicional foi dada na medida da pretensao deduzida, conforme se depreende
da anadlise do acérdao recorrido. Assim, ndo merece provimento 0 recurso nesse
aspecto.

3. E legitimo o ato administrativo praticado pela empresa concessionaria
fornecedora de energia e consistente na interrupgéo de seus servigos, em face de
auséncia de pagamento de fatura vencida.

4. A jurisprudéncia da Primeira Secdo do STJ, pelo seu carater uniformizador no
trato das questdes juridicas em nosso pais, € no sentido de que “é licito a
concessionaria interromper o fornecimento de energia elétrica, se, apds aviso
prévio, o consumidor de energia elétrica permanecer inadimplente no pagamento
da respectiva conta (L. 8.987/95, Art. 6°, § 3°, II)” .

5. Na questao ora analisada, o pagamento é contraprestagao, aplicavel o CDC, e o
servigo pode ser interrompido em caso de inadimplemento.

6. A continuidade do servico sem o efetivo pagamento quebra o principio da
isonomia e ocasiona o enriquecimento ilicito e sem causa de uma das partes.
Recurso especial conhecido e parcialmente provido, para reformar o acdérdao
recorrido e considerar legal a suspensédo do fornecimento de energia elétrica ante
o inadimplemento do usuario™.

Importante, também, ressaltar o entendimento do Ministro do STJ, Luis Fux, apesar
de se curvar a jurisprudéncia dominante, no sentido de que quando o caso versar sobre
unidades publicas essenciais e a consumidores com parcos recursos financeiros, torna-se
impossivel a interrupgdo de fornecimento de energia, conforme se observa através do
seguinte julgado™:

ADMINISTRATIVO. CORTE DO FORNECIMENTO DE AGUA. INADIMPLENCIA
DO
CONSUMIDOR. LEGALIDADE.

"I BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Recurso em Mand&o de Seguranga, n° 8915/MA, 12 Turma, julgado
em 12 de maio de 1998, Ministro José Delgado (Relator). Disponivel em: www.stj.gov.br. Acesso em agosto
de 2009. No mesmo sentido entendem os seguintes doutrinadores: Didbgenes Gasparini (GASPARINI, 2007:
306); Margal Justen Filho (JUSTEN FILHO, 2006: 541); Hely Lopes Meirelles (MEIRELLES, 1997: 300-301),
Rizzatto Nunes (NUNES, 2005: 105).

2 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Recurso Especial n° 860383/RS, 22 Turma, julgado em 28 de
Novembro de 2006, Ministro Humberto Martins (Relator). Disponivel em: www.stj.gov.br. Acesso em
maio de 2008.

13 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. Recurso Especial n° 337965/MG, 12 Segao, julgado em 22 de
setembro de 2004, Ministro Luiz Fux (Relator). Disponivel em: www.stj.gov.br. Acesso em agosto de
2009. Nesta assercao, Zelmo Denari menciona que quando o usuario do servigo for pessoa juridica de
Direito Publico a interrupgéo é inadmissivel [...] (DENARI, 2007: 226).
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1. A 1% Secéo, no julgamento do RESP n° 363.943/MG, assentou o entendimento
de que é licito a concessionaria interromper o fornecimento de energia elétrica, se,
apos aviso prévio, o consumidor de energia elétrica permanecer inadimplente no
pagamento da respectiva conta (Lei 8.987/95, art. 6°, § 3°, II).

2. Ademais, a 22 Turma desta Corte, no julgamento do RESP n°® 337.965/MG
entendeu que o corte no fornecimento de agua, em decorréncia de mora, além de
nao malferir o Cédigo do Consumidor, é permitido pela Lei n°® 8.987/95.

3. Ressalva do entendimento do relator, no sentido de que o corte do
fornecimento de servigos essenciais - agua e energia elétrica - como forma de
compelir o usuario ao pagamento de tarifa ou multa, extrapola os limites da
legalidade e afronta a clausula pétrea de respeito a dignidade humana, porquanto
o cidadao se utiliza dos servigos publicos posto essenciais para a sua vida, curvo-
me ao posicionamento majoritario da Segao.

4. A aplicacdo da legislacao infraconstitucional deve subsumir-se aos principios
constitucionais, dentre os quais sobressai o da dignidade da pessoa humana, que
é um dos fundamentos da Republica e um dos primeiros que vem prestigiado na
Constituicao Federal.

5. Deveras, in casu, nao se trata de uma empresa que reclama uma forma de
energia para insumo, tampouco de pessoas juridicas portentosas, mas de uma
pessoa fisica miseravel, de sorte que a o6tica tem que ser outra. O direito é
aplicavel ao caso concreto, ndo o direito em tese. Imperioso, assim tenhamos, em
primeiro lugar, distinguir entre o inadimplemento de uma pessoa juridica
portentosa e 0 de uma pessoa fisica que esta vivendo no limite da sobrevivéncia
bioldgica.

6. Em segundo lugar, a Lei de Concessbes estabelece que é possivel o corte
considerado o interesse da coletividade, que significa ndo empreender o corte de
utilidades basicas de um hospital ou de uma universidade, tampouco o de uma
pessoa que ndo possui mddica quantia para pagar sua conta, quando a empresa
tem os meios juridicos legais da agao de cobranga. A responsabilidade patrimonial
no direito brasileiro incide sobre patrimdnio devedor e, neste caso, esta incidindo
sobre a propria pessoa!

7. Ressalvadas, data maxima venia, opinides cultissimas em contrario e
sensibilissimas sob o &ngulo humano, entendo que 'interesse da coletividade' a
que se refere a lei pertine aos municipios, as universidades, hospitais, onde se
atingem interesses plurissubjetivos.

8. Por outro lado, & mister considerar que essas empresas consagram um
percentual de inadimplemento na sua avaliagdo de perdas, por isso que é notdrio
que essas pessoas juridicas recebem mais do que experimentam
inadimplementos.

9. Destacada a minha indignacdo contra o corte do fornecimento de servigos
essenciais de pessoa fisica em situagdo de miserabilidade e absolutamente
favoravel ao corte de pessoa juridica portentosa, que pode pagar e protela a
prestacdo da sua obrigacao, submeto-me a jurisprudéncia da Secao.

10. Embargos de divergéncia rejeitados, por forca da necessidade de submisséo a
jurisprudéncia uniformizadora.

Aduz, ainda, o Ministro que deve ser analisado o caso concreto, a fim de se sopesar
o estado econdmico em que o consumidor se encontra. Neste sentido, Rogerio Gesta
Leal também se manifesta “sdao as especificacdes do caso concreto que deverao delimitar
as condicdes de possibilidade de solugao da lide” (LEAL, 2009: 149).

Ainda, em referéncia ao assunto, o que se entende por interesse da coletividade,
citado pelo Ministro e disposto na Lei n°® 8.987/95? Socorremo-nos de parte da ementa,
acima transcrita, para dizer que “significa ndo empreender o corte de utilidades basicas de

um hospital ou de uma universidade, tampouco 0 de uma pessoa que nao possui modica



quantia para pagar sua conta, quando a empresa tem os meios juridicos legais da acao
de cobranga”.

Estes sdo os novos rumos dos servigos publicos inseridos no seio do Estado
Democratico de Direito, ou seja, servigos estes que tem o conddo de serem prestados a
toda a sociedade, por se constituirem em essenciais, sendo que alguma afronta aos
mesmos podera infringir o principio vetor do ordenamento juridico, qual seja: o principio

da dignidade da pessoa humana.

3. Base contratual x tarifa social

Segundo Margal Justen Filho (JUSTEN FILHO, 2003: 554) pode reputar-se que os
usuarios integram a relagédo juridica da concessdo como parte, do que residem trés
grandes controvérsias: A primeira consiste em admitir que a relagdo juridica da concessao
€ integrada ndo apenas pelo poder concedente e pelo concessionario. A segunda reside
em afirmar que a Sociedade participa da relacdo de concessdo, sendo atribuida aos
usuarios a legitimidade para participar do vinculo. A terceira envolve a admissdo da
restricdo da participagdo dos usuarios, 0s quais néo teriam posi¢ao juridica equivalente
aquela atribuida as outras partes.

Mas na relagao juridica entre concessionaria e usuario na prestagao do servico, que
€ propriamente o objeto desta reflexdo, o ultimo apresenta-se ao recebimento do servigo,
atende os requisitos necessarios e, de forma voluntaria, adere ao recebimento do servigo.
Entdo, ndo nos interessa a participagao genérica do usuario enquanto ente da sociedade,
mas a sua participacdo como destinatario final do servigo prestado. Embora haja uma
inafastavel derivacdo de uma relagdo para outra, inquestionavelmente sdo momentos
contratuais distintos da cadeia do servigo publico.

Comentando o art. 7°, da Lei n°® 8.987/1995 (Lei de Concessbes e Permissbes de
Servigos Publicos) e a Medida Proviséria n° 890, de 13 de fevereiro de 1995, Benedicto
de Tolosa Filho (TOLOSA FILHO, 1995: 41) reconhece que a fonte dos direitos dos
usuarios encontra-se encartada no art. 175, ll, da Constituicdo Federal de 1988, o qual
versa sobre a prestagao de servicos publicos, diretamente pelo Poder Publico ou sob o
regime de concessao ou permissdo. Da mesma forma, parece evidente que a relagao
juridica entre o fornecedor de prestador de servigos e do consumidor, a nivel de prestacao
de servicos, esta afeta a Lei n® 8.078/90, porque a propria Lei n® 8.987/95 assim dispde.

A Medida Provisoria, através do art. 21, garante a participagdo do usuario na

fiscalizagdo do servigo publico concedido, ao estabelecer:

4 Foi reeditada em quatro oportunidades, MPvs 937, 966, 991 e 1.017, até ser convertida na Lei n°
9.074, de 7.7.1995.



Em cada modalidade de servigo publico, o respectivo regulamento determinara
que o poder concedente, por intermédio do 6rgéo responsavel pela fiscalizagao
dos servigos, observado o disposto nos arts. 3° e 30 da Lei n° 8.987/95,
estabelega forma de participagdo dos usuarios na fiscalizagado e torne disponivel

ao publico, periodicamente, relatério sobre os servigos prestados.

Entdo, quando se analisa a natureza contratual do vinculo entre o prestador do
servigo publico e o usuario, Claudia Lima Marques (MARQUES, 2002: 486) leciona que o
carater contratual do vinculo existente entre a Administragado Publica (ou seu delegado) e
0 usuario é apresentado sem discussao.

Notadamente, um novo regramento dos contratos de fornecimento de servigos
publicos devera conciliar as imposi¢des do Direito Constitucional, com a efetiva protecao
ao consumidor e a preservagao das prerrogativas administrativas. A natureza social ndo
s6 do servigo publico de energia, mas de toda a prestagdo de servico publico advém da
valorizagao do individuo, a partir do constitucionalismo contemporaneo. Nao existe ainda
uma previsdo constitucional especifica colocando o usuario como foco da prestacdo do
servigco publico, mas isto resulta da valoracdo da pessoa como finalidade de atuacéo do
Estado, da consagracao atual do Principio da Dignidade da Pessoa Humana.

César A. Guimaraes Pereira leciona que ao se aludir a vinculagdo entre servigos
publicos e a realizagdo da dignidade da pessoa humana, acolhe-se a idéia de que toda
atuagdo do Estado tem a dignidade como fundamento e justificacdo, sendo que uma
grande parte da discussao acerca da concretizagao dos direitos fundamentais sociais, que
envolvem prestagdes estatais, relaciona-se com a circunstancia de que a implementagao
desses direitos envolve gastos publicos. Sunstein, referido por Cesar Guimaraes, aponta
este, ndo a indeterminalidade dos conceitos adotados pela Constituicdo, como o problema
real a ser enfrentado na concretizagcdo dos direitos econdmicos e sociais (PEREIRA,
2006: 307-308).

No caso do servigo de energia elétrica, objeto do presente estudo, o né goérdio fica
entre a necessidade de cumprimento da obrigagao contratual de adimplemento pecuniario
em troca da prestagao do servigo e a natureza social, que significa a essencialidade de
continuidade do servico mesmo em caso de falta de pagamento.

Deve haver um equilibrio, uma compatibilizagdo, no respeito ao Principio da
Dignidade da Pessoa Humana com a finalidade de lucro que é inerente a toda atividade
empresarial, 0 que nao é diferente com a empresa prestadora de servico publico.

Luiz Antonio Ramalho Zanoti leciona (ZANOTI, 2009: 13):



Com efeito, as empresas entram em rota de colisdo com o principio constitucional
fundamental da valorizacdo da dignidade da pessoa humana, tendo em vista a dificuldade de se

compatibilizar a geracdo de lucro, com o respeito aos valores éticos.

Para minimizar este conflito, notadamente no que tange aos cidadaos de baixa
renda, foi editada a Resolugéo n° 485, de 29 de agosto de 2002, da Agéncia Nacional de
Energia Elétrica — ANEEL, que estabelece as condi¢gdes para o enquadramento na
chamada Tarifa Social, que tem valor reduzido proporcionalmente ao consumo.

Segundo a norma, para fazer jus ao enquadramento na categoria de subclasse
residencial de baixa renda e, assim, ser beneficiario da tarifa social, deve o usuario
possuir um consumo médio de 80 a 220 kW, ser atendido por circuito monofasico, ter
inscricdo no Cadastramento Unico para Programas Sociais do Governo Federal, ser
beneficiario do Programa Bolsa Escola, instituido pela Lei n° 10.219, de 11 de abril de
2001, ser beneficiario do Programa Bolsa Alimentacéo, instituido pela Medida Provisoria
n°® 2.206-1, de 6 de setembro de 2001, ser beneficiario do Programa Auxilio-Gas,
instituido pelo Decreto n°® 4.102, de 24 de janeiro de 2002 ou ser beneficiario do Programa

Cartao Alimentacao, instituido pela Medida Proviséria n® 108, de 27 de fevereiro de 2003.

Ou ainda, o responsavel por unidade consumidora que nao disponha do
comprovante de inscricdo no Cadastro Unico do Governo Federal ou de que é beneficiario
de qualquer um dos programas indicados no § 2°, mas que se considerar apto a ser
beneficiario das acdes de transferéncia de renda prevista na politica social, devera
entregar a concessionaria ou permissionaria a declaracédo de que a renda da respectiva
unidade familiar o habilita a manutengdo ou concessao do beneficio da tarifa para

consumidores de baixa renda.

As concessionarias nao divulgam esta possibilidade de reducédo de tarifa, nao
conferem a publicidade necessaria, resultando em litigios e na tutela jurisdicional aos
beneficiarios, com a analise pelo Poder Judiciario de caso a caso, determinando muitas
vezes a reinsercao do usuario na categoria de baixa renda, condenando a fornecedora de
energia a proceder a alteragcdo do valor da conta, de acordo com a média de gastos

mensal do cliente.

Vejamos entdo uma decisdo das Turmas Recursais Civeis, reconhecendo o direito

de um usuario a pagar a tarifa social:

PRESTACAO DE SERVICOS DE FORNECIMENTO DE AGUA E ENERGIA
ELETRICA. DIREITO DO CONSUMIDOR A TARIFA SOCIAL. Verificagdo dentro
da realidade do consumidor. Reconhecimento do direito ao beneficio. Restando
suficientemente comprovada a necessidade da autora de ser beneficiaria da tarifa



social, impbe-se a procedéncia da acdo. Critérios de cobranga que atendem a
legalidade e proporcionalidade. PROCEDENCIA DA DEMANDA DETERMINANDO
FOSSE PARCELADO O DEBITO. SENTENCA CONFIRMADA POR SEUS
PROPRIOS FUNDAMENTOS. RECURSO IMPROVIDO."

Repetindo os ensinamentos de Rogério Gesta Leal, analisando os principios que
regem a prestagao de servigos publicos, a lei da ponderagéo e a situagao fatica a serem
observados pelo Poder Judiciario no julgamento de cada caso concreto (LEAL, 2009,
147).

4. Casos concretos de Tarifa Social
4.1. 1° Caso concreto

No primeiro caso concreto’ em que o Poder Judiciario do Estado do Rio Grande do
Sul declarou o direito do usuario do servigo publico de energia a ser beneficiada com a
tarifa social, verificou-se que a autora era idosa e tinha filho doente, tendo que abdicar de
suas atividades profissionais, ndo havendo no sentir do Julgador outra solugédo justa
senao o parcelamento do débito e 0 enquadramento da autora na tarifa social, assim que

atingida a quota para tal procedimento.

Entendeu o Relator, acompanhado dos demais Julgadores, que a situagao fatica
constatou a efetiva impossibilidade da autora da agdo de arcar com o 6nus de pagar o
débito em uma unica parcela, e que negar o parcelamento seria induzir ao
inadimplemento e impor a mesma a grave penalidade de se ver desprovida de servigos

necessarios a uma vida digna.

Desta forma, considerando as circunstancias especiais do caso concreto, teve como
justo autorizar, de maneira excepcional, o parcelamento, na forma estabelecida na

sentencga prolatada no Juizado Especial Civel de origem.

4.2. 2° Caso concreto

No segundo caso concreto'’, verificou-se que a autora tinha o encargo de criar trés
filhos e que em virtude de lesdo corporal grave decorrida de um acidente de transito, ficou
com debilidade permanente, tendo que abdicar de suas atividades profissionais,

sentenciando o Julgador, entendendo expressamente ser a solugdo justa, autorizar o

5 BRASIL. Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul. Processo n°® 71001150937, 32 Turma Recursal Civel,
julgado em 27 de fevereiro de 2007, Carlos Eduardo Richinitt (Relator). Disponivel em: www.tjrs.gov.br.
Acesso em maio de 2008.

16 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Processo n® 71001209477, 3 Turma Recursal
Civel, julgado em 05 de junho de 2007, Carlos Eduardo Richinitt (Relator). Disponivel em:
www.tjrs.gov.br. Acesso em maio de 2008.

7" BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Processo n° 71001150937, 32 Turma Recursal Civel,
julgado em 27 de fevereiro de 2007, Carlos Eduardo Richinitt (Relator). Disponivel em: www.tjrs.gov.br.
Acesso em maio de 2008
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parcelamento de débito em dez prestacbes mensais e o enquadramento da autora da

acao na tarifa social.

Assim, constatada a efetiva impossibilidade da autora de arcar com o énus de pagar
0 débito em uma unica parcela, negar o parcelamento seria induzir ao inadimplemento e
impor a mesma a grave penalidade de se ver desprovida de servigos necessarios a uma

vida digna.

Em todos os casos pesquisados e analisados, constatou-se que os Julgadores no
final de cada uma de suas decisdes ressalvaram, que a continuidade da prestacdo dos
servigos esta condicionada ao pagamento das faturas mensais regulares, bem como, dos
parcelamentos concedidos nos processos, sendo permitido o corte no fornecimento se

houver inadimplemento das mesmas.

Consideragoes finais

A pretensdo do presente trabalho foi, de forma pragmatica, discorrer sobre a
natureza social do servigo de prestacao de energia, as definigbes tedricas preliminares, o
cotejamento das posi¢cdes dos Tribunais em face da doutrina, como a jurisprudéncia tem
se manifestado, a base contratual, que pesa mais que a natureza social, viabilidade
econdmica tendo como pano de fundo o interesse social da coletividade, e se tarifa social
alcanca a finalidade.

Como resposta ao ultimo ponto acima, ousamos dizer que a tarifa social ndo alcanca
sua finalidade, porque as concessionarias do servigo ndo dao publicidade ao referido
beneficio, 0 que poderia evitar muitas situacées de inadimplemento. A possibilidade de
eficacia esta, na maioria dos casos, na tutela jurisdicional.

O servigo publico de energia € considerado essencial pelo Poder Judiciario,
imprescindivel a dignidade humana e, como tal, a concessionaria esta obrigada a presta-
los de forma continua, adequada, eficiente e segura. Contudo, o servico tem custo
financeiro que deve ser arcado pelo rateio da coletividade.

Rogério Gesta Leal sugere que deve haver uma politica publica referendo ao
fornecimento de energia elétrica, definindo a quem compete providencia-la e fornecé-la,
bem como a forma de fazé-lo, com que custo e pago por quem, porque € um Servigo
essencial a toda comunidade, e ndo somente a uma parcela dela. Entendemos que este
deve ser o caminho.
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Espécies de Canthonini (Coleoptera: Scarabaeidae: Scarabaeinae)
coletadas com armadilhas de queda em campo nativo
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Resumo. Scarabaeinae agrupa os chamados besouros “rola-bostas”. Estes insetos sao
importantes agentes decompositores de matéria organica, auxiliam na adubagdo e
aeragao do solo, no incremento da producdo edafica, sdo controladores biolégicos
naturais de parasitos em areas de pecuaria, e atualmente, sido utilizados como
bioindicadores de alteragdes ambientais, principalmente em florestas e savanas. O
objetivo deste estudo foi realizar um levantamento de espécies de uma das maiores tribos
de Scarabaeinae, Canthonini, ressaltando aspectos bioecoldgicos para a Regido da
Campanha do Rio Grande do Sul (bioma Pampa). Foram montadas armadilhas de queda
iscadas com excremento humano e miudos de frango, em uma area de campo natural na
Embrapa Pecuaria Sul (CPPSUL), Bagé, RS. As coletas realizaram-se durante uma
semana por més entre o periodo de dez/2006 a nov/2007. Foram capturados 245
besouros pertencentes a oito espécies de Canthonini. Os géneros com o respectivo
numero de espécies e individuos foram: Canthon Hoffmannsegg (sete - 192), Deltochilum
Eschscholtz (uma - 53). Houve uma diferenga marcante quanto a composigdo dos dois
géneros capturados. A armadilha de maior abundancia de besouros foi a iscada com
excremento humano (141 individuos — 57%). A fauna de Canthonini demonstrou ser rica e
diversa, apresentando individuos com caracteristicas benéficas ao agroecossistema
pecuario caracteristico da regiao.

Palavras-chave: Rola-bosta, Canthon, Deltochilum, Campos Sulinos, Bioma Pampa.

Abstract. Species of Canthonini (Coleoptera: Scarabaeidae: Scarabaeinae) collected
with pitfall traps in native grass in Bagé city, RS. The Scarabaeinae groups the called
dung beetles. These insects are important agent decomposers of organic matter, helping
in fertilizing and aeration of soil, in increasing of edaphic production, they are natural
biological controllers of parasites in the cattle areas, and, actually, are utilized as
bioindicators of environmental alterations, principally in forests and savannas. The aim of
this study was to survey of species of Canthonini, one of the greatest tribes of
Scarabaeinae, stand out aspects of biology and ecology for the “Regido da Campanha” of
the Rio Grande do Sul (Pampa biome). Pitfall traps baited with human dung and carrion
were installed in native grass area in Embrapa Pecuaria Sul (CCPSUL), Bagé, RS. The
collects are made during one weak by month between Dec 2006 and Nov 2007. A total of
245 beetles were captured belonging to eight species of Canthonini. The genera with
respective number of species and individuals were: Canthon Hoffmannsegg (seven - 192),



Deltochilum Eschscholtz (one - 53). There is a great difference in the composition of the
two genres captured. The trap of higher abundance of beetles was the baited with human
excrement (141 individuals - 57%). The fauna of Canthonini proved to be rich and diverse,
presenting individuals with benefic characteristics to livestock agro-ecosystems of this
region.

Keywords: Dung beetle, Canthon, Deltochilum, “Campos Sulinos”, Pampa biome.

INTRODUGAO

A subfamilia Scarabaeinae compreende os besouros ou coledpteros conhecidos
popularmente como “rola-bostas”, especialmente pelo fato de que muitas espécies
formam pequenas esferas com o recurso alimentar e rodam-na até um tunel escavado no
solo onde a depositam juntamente com seus ovos (HALFFTER & MATTHEWS, 1966). De
um modo geral, estes insetos desempenham inumeras fungdes benéficas aos
ecossistemas onde se encontram, auxiliando na manutencédo e regulacdo do ambiente
(HANSKI & CAMBEFORT, 1991; MILHOMEM et al., 2003; NICHOLS et al., 2008).

Este grupo de insetos possui aproximadamente 7.000 espécies descritas em todo o
mundo, tendo uma grande diversidade de formas, cores, tamanhos e habitos alimentares,
bem como ocorréncia em ambientes e nichos ecoldgicos. Atualmente, tém sido utilizados
na qualidade de bioindicacdo de alteragdes ambientais em florestas e savanas tropicais
(HALFFTER & FAVILA, 1993; FAVILA & HALFFTER, 1997; DAVIS et al., 2004; SPECTOR,
2006).

Scarabaeinae é dividida em varias tribos, e conforme diferentes autores (por
exemplo, HALFFTER & EDMONDS, 1982; CAMBEFORT, 1991; LAWRENCE & BRITTON,
1994; LAWRENCE & NEWTON, 1995), pode ser considerada como familia (Scarabaeinae
= Scarabaeidae sensu stricto). Entretanto, até o momento ndo ha um consenso sobre a
mais adequada sistematica da superfamilia Scarabaeoidea (KOHLMANN, 2006).

Uma das maiores tribos de Scarabaeinae € Canthonini. Ela agrupa varios géneros
de habitos alimentares dos mais variados, mas em sua maioria copro-necrofagos (VAZ-
DE-MELLO, 1999); embora haja citagées de espécies micetéfagas, sapréfagas e algumas
de habitos predadores (HALFFTER, 1959; VILLALOBOS et al., 1998; HERTER & COLLI,
1998; VAZ-DE-MELLO et al., 1998; VAZ-DE-MELLO, 1999). O grupo inclui, em sua
maioria, espécies telecoprideas ou também chamadas rodadoras, isto é, besouros com
habito de formar pequenas bolas com o alimento e que a rodam alguns metros até
enterra-la no solo utilizando-a para nidificagdo (HALFFTER & MATTHEWS, 1966).



No tangente a estudos sobre a coleopterofauna em geral, e em especial a fauna de
Scarabaeinae, a Regido da Campanha do Rio Grande do Sul (Bioma Pampa) é uma area
ainda pouco estudada e amostrada (FONTANA et al., 2003; SILVA et al., 2007). Dessa
forma, o presente trabalho teve como objetivo principal o inventariamento de espécies da

tribo Canthonini, ressaltando dados de sua bioecologia para a regido de estudo.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi realizado no Centro de Pesquisa de Pecuaria dos Campos
Sulbrasileiros — CPPSUL da Embrapa Pecuaria Sul, no municipio de Bagé, Estado do Rio
Grande do Sul, localizado na BR 153 km 595. Neste local foi escolhida uma area de
campo natural caracteristico da regido da Campanha do Rio Grande do Sul, com
presenga de gado bovino.

O local de estudo situava-se em uma area experimental denominada Potreiro n°. 6,
que possui uma area aproximada de 35 hectares. A vegetacdo campestre constava
principalmente de gramineas (familia Poaceae), algumas leguminosas (familia Fabaceae),
de caraguatas (Eryngium spp.), chircas (Eupatorium sp.) e carquejas (Baccharis sp.).

Nesta area foram instaladas armadilhas de solo do tipo pitfall, que constaram de
um pote plastico de 15 cm de didametro por 10 cm de altura enterrado no solo de modo
que sua borda ficasse ao mesmo nivel deste. Sobre o pote coletor colocou-se um
recipiente menor, de seis cm de diametro por cinco cm de altura contendo a isca,
transpassado na borda superior por arame fino, de modo que ficasse centralizado sobre o
recipiente maior. Foi colocada uma protegado contra a chuva, amparada por trés estacas
de madeira (15 cm). No fundo do recipiente coletor colocou-se uma solugdo conservante
(300 ml de agua, algumas gotas de detergente, cinco ml de formalina e poucos gramas de
sal).

As armadilhas foram instaladas em dois transectos distando 30 m entre armadilhas
e 50 m entre transectos, totalizando uma area retangular de estudo de 0,45 ha. Foram
utilizadas iscas de excremento humano (20 g) para a coleta dos besouros de habito
alimentar coproéfago, e iscas de miudos de frango em decomposicao (carcaca — 30 g) para
a coleta de besouros necréfagos, alternadamente. Dessa forma, tanto espécies
especificas para cada tipo de alimento seriam capturadas (coprofagas ou necrofagas),
bem como as espécies generalistas (copro-necréfagas).

As coletas realizaram-se durante uma semana (sete dias) a cada més, entre

dezembro de 2006 a novembro de 2007, totalizando doze coletas. Apds as coletas os



insetos foram levados ao laboratério entomoldgico da Embrapa Pecuaria Sul — CPPSUL,
Bagé, RS, para processos laboratoriais (triagem, contagem, identificagdo e acomodacéo).

A identificacdo contou com chave dicotdmica para géneros (VAZ-DE-MELLO &
EDMONDS, 2006) e comparagao com material ja identificado e depositado no laboratério.
Apds a correta identificagdo, os insetos foram acomodados em mantas entomoldgicas e
levados para estufa a 60°C para secagem e conservagao em via seca. Os insetos em
bom estado morfolégico foram depositados na colecdo entomoldgica do laboratério de
Ciéncias Bioldgicas da Universidade da Regido da Campanha, Bagé, para fazer parte da
colecao de insetos conservados em via seca e servir de material testemunho das coletas.

As espécies foram classificadas quanto a preferéncia alimentar em coproéfagas,
necrofagas e copro-necréfagas (ou generalistas), utilizando-se para tal o critério de que
no minimo 80% dos individuos da espécie tenham queda em um tipo de armadilha iscada
(ALMEIDA & LOUZADA, 2009). Apenas as espécies que foram singletons ou doubletons,
ou seja, que foram representadas respectivamente por um ou dois individuos nao foram
enquadradas em especificidade alimentar pela falta de individuos.

Para verificar as semelhancas/diferencas da abundancia das espécies entre os
tipos de armadilhas iscadas, realizou-se uma analise de variancia (ANOVA 1 critério), pois
este teste € robusto e muito utilizado mesmo quando as amostras fogem do critério de
normalidade de dados. A normalidade dos dados foi verificada através do teste de

Shapiro-Wilk. Os testes estatisticos foram conduzidos no programa Biostat 5.0.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram capturados 245 besouros pertencentes a Canthonini, e identificados dois
géneros: Canthon Hoffmannsegg, 1817 e Deltochilum Eschscholtz, 1822, e oito espécies
(Tabela 1). Houve uma diferengca marcante quanto a composi¢ao de espécies nos dois
géneros amostrados. Enquanto Canthon foi representado por sete espécies (87,5%),

Deltochilum apresentou apenas uma (D. sculpturatum Felsche 1907) (Figura 1).

Tabela 1. Relagédo das espécies da tribo Canthonini coletadas em campo natural de
Bagé, RS, entre dezembro de 2006 e novembro de 2007. (CA: carcaga; EX: excremento
humano; PA: preferéncia alimentar CN: copro-necréfago; DO: doubleton).

Iscas

Espécies CA % EX % Total PA
1. Canthon bispinus (Germar, 1824) 11 65789 8 4211 19 CN
2. Canthon chalybaeus Blanchard, 1845 2 66.67 1 33.33 3 CN

3. Canthon lividus Blanchard, 1845 29 7436 10 25.64 39 CN



4. Canthon mutabilis Lucas, 1857 0 0.00 2 100.00 2 DO
5. Canthon ornatus bipunctatus Burmeister, 1873 4 482 79 9518 83 CP
6. Canthon podagricus Harold, 1868 13 39.39 20 60.61 33 CN
7. Canthon rutilans Castelnau, 1840 3 23.08 10 76.92 13 CN
8. Deltochilum sculpturatum Felsche, 1907 42 7925 11 20.75 53 CN
Total de espécies 7 8 8
Total de individuos 104 141 245
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Figura 1. Representatividade do numero de individuos de cada género da tribo
Canthonini coletado em Bagé, RS, através de armadilhas de queda iscadas com carcaga
e fezes humanas, entre dezembro de 2006 e novembro de 2007.

A armadilha de maior ocorréncia de besouros foi a iscada com excremento
humano, com 141 espécimes (57,5%) pertencentes a oito espécies. Ja a armadilha iscada

com carcaga de frango em decomposi¢ao apresentou um total de 104 individuos (42,5%)

pertencentes a sete espécies.

Com relacao a distribuicdo de abundancia de cada espécie entre os tipos de iscas
utilizados (conforme a ordem alfabética da Tabela 1) (Figura 2), houve diferengca marcante

em Canthon ornatus bipunctatus Burmeister, 1873, Deltochilum sculpturatum Felsche,

1907 e Canthon lividus Blanchard, 1845.
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Figura 2. Relagc&o das espécies da tribo Canthonini coletadas nas armadilhas com

diferentes iscas, em campo natural de Bagé, RS.

Canthon ornatus bipunctatus teve quatro individuos (4,82%) capturados na

armadilha com isca de carcacga de frango (necrofagia), e 79 individuos (95,18%) coletados
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na armadilha iscada com excremento humano (coprofagia). Deltochilum sculpturatum teve
42 individuos (79,25%) capturados na armadilha de carcaga de frango, e 11 (20,75%)
coletados na armadilha de excremento. Em Canthon lividus foram coletados 29
espécimes (74,36%) na armadilha de carcaga e 10 (25,64%) na de excremento. Dessa
forma, C. ornatus bipunctatus possui habito alimentar preferencialmente copréfago, mas
pode utilizar outra fonte de recurso alimentar (necrofagia, por exemplo, no caso deste
estudo). Deltochilum sculpturatum e C. lividus tiveram preferéncia alimentar por carcacga
neste estudo, sendo consideradas de habito alimentar preferencialmente necrofago.

Em relacido a abundancia da composig¢ao de espécies coletadas nos dois diferentes
tipos de armadilhas e iscas, encontrou-se uma distribuicdo similar (estilo de linhas
semelhantes no grafico) entre as comunidades de besouros coprofagas e necréfagas,
demonstrada através da sequéncia de espécies de maior até menor numero de individuos
(Figura 3). A analise de varidncia também ndo encontrou diferengas nas meédias entre os
diferentes tipos de armadilhas iscadas quanto a abundancia (F: 0.19, p > 0.05).

Apenas C. mutabilis Lucas 1857, foi uma espécie doubleton neste trabalho, sendo
coletados apenas dois individuos da espécie na isca de excremento humano. Entretanto,
pelo exposto anteriormente, ndo se pode afirmar ser a espécie de habito alimentar

coprofago devido ao numero pequeno de espécimes coletados.
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Figura 3. Abundancia de individuos da tribo Canthonini coletados em cada tipo de
armadilha (isca), em Bagé, RS, entre dezembro de 2006 e novembro de 2007.

Géneros capturados:

Canthon: possui aproximadamente 190 espécies, divididas em nove subgéneros. E
um género relativamente bem estudado, faltando atualmente algumas poucas espécies
nao agrupadas ainda em subgéneros (VAZ-DE-MELLO & EDMONDS, 2006). Género
exclusivamente americano, com a maioria de suas espécies copro-necréfagas que

ocorrem na regidao Neotropical (VAZ-DE-MELLO, 1999). Ja foram citadas ainda outras



espécies com habitos predadores (HALFFTER, 1959; VILLALOBOS et al., 1998; HERTER
& COLLI, 1998; VAZ-DE-MELLO et al., 1998), e algumas podem utilizar outros tipos de
recursos alimentares como fungos (micetofagia) e frutos em decomposicao (saprofagia)
(VAZ-DE-MELLO, 1999). Foram, neste trabalho, capturadas sete espécies de Canthon,
distribuidas da seguinte forma: sete espécies e 130 individuos nas armadilhas de
excremento, e seis espécies e 62 individuos nas armadilhas com carcaca de frango.

Deltochilum: este género conta com cerca de 80 espécies ja descritas, agrupadas
em nove subgéneros (VAZ-DE-MELLO & EDMONDS, 2006). A maioria das espécies é
copro-necrofaga, e ocorrem especialmente em florestas tropicais (VAZ-DE-MELLO, 1999).
Neste estudo, coletou-se D. sculpturatum, nos dois tipos de armadilha (42 — 11 individuos
para carcaga e excremento respectivamente), com maior ocorréncia a armadilha iscada
com carcaga, demonstrando preferéncia ao habito necréfago quando também ha fonte
alimentar alternativa (coprofagia, por exemplo, no caso deste estudo). Destaca-se, para a
regido estudada, esta espécie de ocorréncia em campos naturais abertos (SILVA et al.,
2007).

A guilda a que pertencem os dois géneros de Canthonini coletados durante o
periodo de estudo € muito importante para a manutencdo dos ecossistemas terrestres,
especialmente, para areas destinadas a pecuaria, agroecossistema onde ha enorme
quantidade de depodsito de matéria organica (massas fecais) sobre o solo. Como sao
espécies rodadoras (telecoprideas), ajudam a decompor e desestruturar as massas
fecais, auxiliando na adubagdo e aeragcado do solo através da construgdo de galerias,
atuando ainda no controle biolégico natural de dipteros e nematddeos parasitos de
bovinos que utilizam o excremento do gado como local para reproducao (KOLLER et al.,
2007).

CONCLUSAO

Com base nos dados obtidos, pode-se concluir que: a) a fauna da tribo Canthonini
do municipio de Bagé parece ser bastante rica e numerosa; b) as espécies coletadas
possuem caracteristicas que a bibliografia especializada ja demonstrou serem muito
benéficas aos ecossistemas onde estao inseridas, destacando-se sua importancia para a
regido estudada; c) novos dados sobre uma das tribos mais importantes da subfamilia
Scarabaeinae para o municipio de Bagé, Rio Grande do Sul, foram aportados, deixando

subsidios para futuros estudos bio-ecoldgicos e para novos levantamentos.
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Resumo. Scarabaeinae agrupa os chamados besouros “rola-bostas”. Estes insetos sao
importantes agentes decompositores de matéria organica, auxiliam na adubagdo e
aeragao do solo, no incremento da producdo edafica, sdo controladores biolégicos
naturais de parasitos em areas de pecuaria, e atualmente, sido utilizados como
bioindicadores de alteragdes ambientais, principalmente em florestas e savanas. O
objetivo deste estudo foi realizar um levantamento de espécies de uma das maiores tribos
de Scarabaeinae, Canthonini, ressaltando aspectos bioecoldgicos para a Regido da
Campanha do Rio Grande do Sul (bioma Pampa). Foram montadas armadilhas de queda
iscadas com excremento humano e miudos de frango, em uma area de campo natural na
Embrapa Pecuaria Sul (CPPSUL), Bagé, RS. As coletas realizaram-se durante uma
semana por més entre o periodo de dez/2006 a nov/2007. Foram capturados 245
besouros pertencentes a oito espécies de Canthonini. Os géneros com o respectivo
numero de espécies e individuos foram: Canthon Hoffmannsegg (sete - 192), Deltochilum
Eschscholtz (uma - 53). Houve uma diferenga marcante quanto a composigdo dos dois
géneros capturados. A armadilha de maior abundancia de besouros foi a iscada com
excremento humano (141 individuos — 57%). A fauna de Canthonini demonstrou ser rica e
diversa, apresentando individuos com caracteristicas benéficas ao agroecossistema
pecuario caracteristico da regiao.

Palavras-chave: Rola-bosta, Canthon, Deltochilum, Campos Sulinos, Bioma Pampa.

Abstract. Species of Canthonini (Coleoptera: Scarabaeidae: Scarabaeinae) collected
with pitfall traps in native grass in Bagé city, RS. The Scarabaeinae groups the called
dung beetles. These insects are important agent decomposers of organic matter, helping
in fertilizing and aeration of soil, in increasing of edaphic production, they are natural
biological controllers of parasites in the cattle areas, and, actually, are utilized as
bioindicators of environmental alterations, principally in forests and savannas. The aim of
this study was to survey of species of Canthonini, one of the greatest tribes of
Scarabaeinae, stand out aspects of biology and ecology for the “Regido da Campanha” of
the Rio Grande do Sul (Pampa biome). Pitfall traps baited with human dung and carrion
were installed in native grass area in Embrapa Pecuaria Sul (CCPSUL), Bagé, RS. The
collects are made during one weak by month between Dec 2006 and Nov 2007. A total of
245 beetles were captured belonging to eight species of Canthonini. The genera with
respective number of species and individuals were: Canthon Hoffmannsegg (seven - 192),



Deltochilum Eschscholtz (one - 53). There is a great difference in the composition of the
two genres captured. The trap of higher abundance of beetles was the baited with human
excrement (141 individuals - 57%). The fauna of Canthonini proved to be rich and diverse,
presenting individuals with benefic characteristics to livestock agro-ecosystems of this
region.

Keywords: Dung beetle, Canthon, Deltochilum, “Campos Sulinos”, Pampa biome.

INTRODUGAO

A subfamilia Scarabaeinae compreende os besouros ou coledpteros conhecidos
popularmente como “rola-bostas”, especialmente pelo fato de que muitas espécies
formam pequenas esferas com o recurso alimentar e rodam-na até um tunel escavado no
solo onde a depositam juntamente com seus ovos (HALFFTER & MATTHEWS, 1966). De
um modo geral, estes insetos desempenham inumeras fungdes benéficas aos
ecossistemas onde se encontram, auxiliando na manutencédo e regulacdo do ambiente
(HANSKI & CAMBEFORT, 1991; MILHOMEM et al., 2003; NICHOLS et al., 2008).

Este grupo de insetos possui aproximadamente 7.000 espécies descritas em todo o
mundo, tendo uma grande diversidade de formas, cores, tamanhos e habitos alimentares,
bem como ocorréncia em ambientes e nichos ecoldgicos. Atualmente, tém sido utilizados
na qualidade de bioindicacdo de alteragdes ambientais em florestas e savanas tropicais
(HALFFTER & FAVILA, 1993; FAVILA & HALFFTER, 1997; DAVIS et al., 2004; SPECTOR,
2006).

Scarabaeinae é dividida em varias tribos, e conforme diferentes autores (por
exemplo, HALFFTER & EDMONDS, 1982; CAMBEFORT, 1991; LAWRENCE & BRITTON,
1994; LAWRENCE & NEWTON, 1995), pode ser considerada como familia (Scarabaeinae
= Scarabaeidae sensu stricto). Entretanto, até o momento ndo ha um consenso sobre a
mais adequada sistematica da superfamilia Scarabaeoidea (KOHLMANN, 2006).

Uma das maiores tribos de Scarabaeinae € Canthonini. Ela agrupa varios géneros
de habitos alimentares dos mais variados, mas em sua maioria copro-necrofagos (VAZ-
DE-MELLO, 1999); embora haja citagées de espécies micetéfagas, sapréfagas e algumas
de habitos predadores (HALFFTER, 1959; VILLALOBOS et al., 1998; HERTER & COLLI,
1998; VAZ-DE-MELLO et al., 1998; VAZ-DE-MELLO, 1999). O grupo inclui, em sua
maioria, espécies telecoprideas ou também chamadas rodadoras, isto é, besouros com
habito de formar pequenas bolas com o alimento e que a rodam alguns metros até
enterra-la no solo utilizando-a para nidificagdo (HALFFTER & MATTHEWS, 1966).



No tangente a estudos sobre a coleopterofauna em geral, e em especial a fauna de
Scarabaeinae, a Regido da Campanha do Rio Grande do Sul (Bioma Pampa) é uma area
ainda pouco estudada e amostrada (FONTANA et al., 2003; SILVA et al., 2007). Dessa
forma, o presente trabalho teve como objetivo principal o inventariamento de espécies da

tribo Canthonini, ressaltando dados de sua bioecologia para a regido de estudo.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi realizado no Centro de Pesquisa de Pecuaria dos Campos
Sulbrasileiros — CPPSUL da Embrapa Pecuaria Sul, no municipio de Bagé, Estado do Rio
Grande do Sul, localizado na BR 153 km 595. Neste local foi escolhida uma area de
campo natural caracteristico da regido da Campanha do Rio Grande do Sul, com
presenga de gado bovino.

O local de estudo situava-se em uma area experimental denominada Potreiro n°. 6,
que possui uma area aproximada de 35 hectares. A vegetacdo campestre constava
principalmente de gramineas (familia Poaceae), algumas leguminosas (familia Fabaceae),
de caraguatas (Eryngium spp.), chircas (Eupatorium sp.) e carquejas (Baccharis sp.).

Nesta area foram instaladas armadilhas de solo do tipo pitfall, que constaram de
um pote plastico de 15 cm de didametro por 10 cm de altura enterrado no solo de modo
que sua borda ficasse ao mesmo nivel deste. Sobre o pote coletor colocou-se um
recipiente menor, de seis cm de diametro por cinco cm de altura contendo a isca,
transpassado na borda superior por arame fino, de modo que ficasse centralizado sobre o
recipiente maior. Foi colocada uma protegado contra a chuva, amparada por trés estacas
de madeira (15 cm). No fundo do recipiente coletor colocou-se uma solugdo conservante
(300 ml de agua, algumas gotas de detergente, cinco ml de formalina e poucos gramas de
sal).

As armadilhas foram instaladas em dois transectos distando 30 m entre armadilhas
e 50 m entre transectos, totalizando uma area retangular de estudo de 0,45 ha. Foram
utilizadas iscas de excremento humano (20 g) para a coleta dos besouros de habito
alimentar coproéfago, e iscas de miudos de frango em decomposicao (carcaca — 30 g) para
a coleta de besouros necréfagos, alternadamente. Dessa forma, tanto espécies
especificas para cada tipo de alimento seriam capturadas (coprofagas ou necrofagas),
bem como as espécies generalistas (copro-necréfagas).

As coletas realizaram-se durante uma semana (sete dias) a cada més, entre

dezembro de 2006 a novembro de 2007, totalizando doze coletas. Apds as coletas os



insetos foram levados ao laboratério entomoldgico da Embrapa Pecuaria Sul — CPPSUL,
Bagé, RS, para processos laboratoriais (triagem, contagem, identificagdo e acomodacéo).

A identificacdo contou com chave dicotdmica para géneros (VAZ-DE-MELLO &
EDMONDS, 2006) e comparagao com material ja identificado e depositado no laboratério.
Apds a correta identificagdo, os insetos foram acomodados em mantas entomoldgicas e
levados para estufa a 60°C para secagem e conservagao em via seca. Os insetos em
bom estado morfolégico foram depositados na colecdo entomoldgica do laboratério de
Ciéncias Bioldgicas da Universidade da Regido da Campanha, Bagé, para fazer parte da
colecao de insetos conservados em via seca e servir de material testemunho das coletas.

As espécies foram classificadas quanto a preferéncia alimentar em coproéfagas,
necrofagas e copro-necréfagas (ou generalistas), utilizando-se para tal o critério de que
no minimo 80% dos individuos da espécie tenham queda em um tipo de armadilha iscada
(ALMEIDA & LOUZADA, 2009). Apenas as espécies que foram singletons ou doubletons,
ou seja, que foram representadas respectivamente por um ou dois individuos nao foram
enquadradas em especificidade alimentar pela falta de individuos.

Para verificar as semelhancas/diferencas da abundancia das espécies entre os
tipos de armadilhas iscadas, realizou-se uma analise de variancia (ANOVA 1 critério), pois
este teste € robusto e muito utilizado mesmo quando as amostras fogem do critério de
normalidade de dados. A normalidade dos dados foi verificada através do teste de

Shapiro-Wilk. Os testes estatisticos foram conduzidos no programa Biostat 5.0.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram capturados 245 besouros pertencentes a Canthonini, e identificados dois
géneros: Canthon Hoffmannsegg, 1817 e Deltochilum Eschscholtz, 1822, e oito espécies
(Tabela 1). Houve uma diferengca marcante quanto a composi¢ao de espécies nos dois
géneros amostrados. Enquanto Canthon foi representado por sete espécies (87,5%),

Deltochilum apresentou apenas uma (D. sculpturatum Felsche 1907) (Figura 1).

Tabela 1. Relagédo das espécies da tribo Canthonini coletadas em campo natural de
Bagé, RS, entre dezembro de 2006 e novembro de 2007. (CA: carcaga; EX: excremento
humano; PA: preferéncia alimentar CN: copro-necréfago; DO: doubleton).

Iscas

Espécies CA % EX % Total PA
1. Canthon bispinus (Germar, 1824) 11 65789 8 4211 19 CN
2. Canthon chalybaeus Blanchard, 1845 2 66.67 1 33.33 3 CN

3. Canthon lividus Blanchard, 1845 29 7436 10 25.64 39 CN



4. Canthon mutabilis Lucas, 1857 0 0.00 2 100.00 2 DO
5. Canthon ornatus bipunctatus Burmeister, 1873 4 482 79 9518 83 CP
6. Canthon podagricus Harold, 1868 13 39.39 20 60.61 33 CN
7. Canthon rutilans Castelnau, 1840 3 23.08 10 76.92 13 CN
8. Deltochilum sculpturatum Felsche, 1907 42 7925 11 20.75 53 CN
Total de espécies 7 8 8
Total de individuos 104 141 245
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Figura 1. Representatividade do numero de individuos de cada género da tribo
Canthonini coletado em Bagé, RS, através de armadilhas de queda iscadas com carcaga
e fezes humanas, entre dezembro de 2006 e novembro de 2007.

A armadilha de maior ocorréncia de besouros foi a iscada com excremento
humano, com 141 espécimes (57,5%) pertencentes a oito espécies. Ja a armadilha iscada

com carcaga de frango em decomposi¢ao apresentou um total de 104 individuos (42,5%)

pertencentes a sete espécies.

Com relacao a distribuicdo de abundancia de cada espécie entre os tipos de iscas
utilizados (conforme a ordem alfabética da Tabela 1) (Figura 2), houve diferengca marcante

em Canthon ornatus bipunctatus Burmeister, 1873, Deltochilum sculpturatum Felsche,

1907 e Canthon lividus Blanchard, 1845.
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Figura 2. Relagc&o das espécies da tribo Canthonini coletadas nas armadilhas com

diferentes iscas, em campo natural de Bagé, RS.

Canthon ornatus bipunctatus teve quatro individuos (4,82%) capturados na

armadilha com isca de carcacga de frango (necrofagia), e 79 individuos (95,18%) coletados
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na armadilha iscada com excremento humano (coprofagia). Deltochilum sculpturatum teve
42 individuos (79,25%) capturados na armadilha de carcaga de frango, e 11 (20,75%)
coletados na armadilha de excremento. Em Canthon lividus foram coletados 29
espécimes (74,36%) na armadilha de carcaga e 10 (25,64%) na de excremento. Dessa
forma, C. ornatus bipunctatus possui habito alimentar preferencialmente copréfago, mas
pode utilizar outra fonte de recurso alimentar (necrofagia, por exemplo, no caso deste
estudo). Deltochilum sculpturatum e C. lividus tiveram preferéncia alimentar por carcacga
neste estudo, sendo consideradas de habito alimentar preferencialmente necrofago.

Em relacido a abundancia da composig¢ao de espécies coletadas nos dois diferentes
tipos de armadilhas e iscas, encontrou-se uma distribuicdo similar (estilo de linhas
semelhantes no grafico) entre as comunidades de besouros coprofagas e necréfagas,
demonstrada através da sequéncia de espécies de maior até menor numero de individuos
(Figura 3). A analise de varidncia também ndo encontrou diferengas nas meédias entre os
diferentes tipos de armadilhas iscadas quanto a abundancia (F: 0.19, p > 0.05).

Apenas C. mutabilis Lucas 1857, foi uma espécie doubleton neste trabalho, sendo
coletados apenas dois individuos da espécie na isca de excremento humano. Entretanto,
pelo exposto anteriormente, ndo se pode afirmar ser a espécie de habito alimentar

coprofago devido ao numero pequeno de espécimes coletados.
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Figura 3. Abundancia de individuos da tribo Canthonini coletados em cada tipo de
armadilha (isca), em Bagé, RS, entre dezembro de 2006 e novembro de 2007.

Géneros capturados:

Canthon: possui aproximadamente 190 espécies, divididas em nove subgéneros. E
um género relativamente bem estudado, faltando atualmente algumas poucas espécies
nao agrupadas ainda em subgéneros (VAZ-DE-MELLO & EDMONDS, 2006). Género
exclusivamente americano, com a maioria de suas espécies copro-necréfagas que

ocorrem na regidao Neotropical (VAZ-DE-MELLO, 1999). Ja foram citadas ainda outras



espécies com habitos predadores (HALFFTER, 1959; VILLALOBOS et al., 1998; HERTER
& COLLI, 1998; VAZ-DE-MELLO et al., 1998), e algumas podem utilizar outros tipos de
recursos alimentares como fungos (micetofagia) e frutos em decomposicao (saprofagia)
(VAZ-DE-MELLO, 1999). Foram, neste trabalho, capturadas sete espécies de Canthon,
distribuidas da seguinte forma: sete espécies e 130 individuos nas armadilhas de
excremento, e seis espécies e 62 individuos nas armadilhas com carcaca de frango.

Deltochilum: este género conta com cerca de 80 espécies ja descritas, agrupadas
em nove subgéneros (VAZ-DE-MELLO & EDMONDS, 2006). A maioria das espécies é
copro-necrofaga, e ocorrem especialmente em florestas tropicais (VAZ-DE-MELLO, 1999).
Neste estudo, coletou-se D. sculpturatum, nos dois tipos de armadilha (42 — 11 individuos
para carcaga e excremento respectivamente), com maior ocorréncia a armadilha iscada
com carcaga, demonstrando preferéncia ao habito necréfago quando também ha fonte
alimentar alternativa (coprofagia, por exemplo, no caso deste estudo). Destaca-se, para a
regido estudada, esta espécie de ocorréncia em campos naturais abertos (SILVA et al.,
2007).

A guilda a que pertencem os dois géneros de Canthonini coletados durante o
periodo de estudo € muito importante para a manutencdo dos ecossistemas terrestres,
especialmente, para areas destinadas a pecuaria, agroecossistema onde ha enorme
quantidade de depodsito de matéria organica (massas fecais) sobre o solo. Como sao
espécies rodadoras (telecoprideas), ajudam a decompor e desestruturar as massas
fecais, auxiliando na adubagdo e aeragcado do solo através da construgdo de galerias,
atuando ainda no controle biolégico natural de dipteros e nematddeos parasitos de
bovinos que utilizam o excremento do gado como local para reproducao (KOLLER et al.,
2007).

CONCLUSAO

Com base nos dados obtidos, pode-se concluir que: a) a fauna da tribo Canthonini
do municipio de Bagé parece ser bastante rica e numerosa; b) as espécies coletadas
possuem caracteristicas que a bibliografia especializada ja demonstrou serem muito
benéficas aos ecossistemas onde estao inseridas, destacando-se sua importancia para a
regido estudada; c) novos dados sobre uma das tribos mais importantes da subfamilia
Scarabaeinae para o municipio de Bagé, Rio Grande do Sul, foram aportados, deixando

subsidios para futuros estudos bio-ecoldgicos e para novos levantamentos.
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RESUMO

O presente artigo tem como proposta destacar o papel da crianga na histéria e
quando passou a ser "vista" como € hoje, passando a ser tratada como um ser unico que
necessita de cuidados especificos. Através de fontes historicas encontradas que
permitiram tragar a questdo da criangca no Brasil e Rio Grande do Sul. Tais dados
salientam a taxa de mortalidade, as principais doengas as quais estavam expostas as
criangas abandonadas, a postura dos médicos frente a infancia e os discursos de
conscientizagdo das maes para cuidar da higiene e alimentar adequadamente os filhos.
Através da politica sanitarista a crianga passou a ser objeto do desenvolvimento e da
pratica médica. Resultando em uma nova area de especializacao - a pediatria, bem como
todo um o corpo tedrico respectivo. A passagem da crianga de uma posigao inferior para
um lugar de destaque na sociedade do mundo contemporaneo, foi resultante do saber
cientifico que viu nos pequenos a possibilidade de melhorias significativas para a saude
do adulto do futuro.

PALAVRAS-CHAVE

Crianga — Medicina — Politica Sanitarista - Higienistas

ABSTRACT

The present article had as a proposal to outstand the infant's role in the history and
when he or she has got to be seen as he or she is nowadays, passing on to be treated as
a single being that needs specific care, through historical sources, a lot of knowlwdge was
found which permitted to sketch the child's matter in Brazil and Rio Grande do Sul. Those
data highlight the mortality average, the main iliness to which abandoned children were
exposed, the phisician's attitude before childhood and the speeches of consciouness-
raising for the mothers in order to take care of the hygiene and adequated feeding of their
children. Through sanitarian politics the child got be object of medical development and
pratice, resulting in a new specialization area, pediatrics, and a whole respective
theoretical body care. The passage of the child from an inferior position to a place of
prominence in the socity of contemporary world was a result of the scientific knowledge,
which saw the possibility of expressive improvement on the children to the future
grownup's health.
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Child - Medicine - Sanitarian Politics - Hygienists
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A histéria mostra que durante muito tempo n&o existia um lugar definido para as
criangas no meio social e cultural, uma vez que estavam sempre envolvidas e misturadas
com os adultos nas festividades sociais, jogos passeios e no exercicio das atividades
laborais. Existia uma mentalidade no mundo ocidental, que considerava a infancia como
uma fase passageira e sem importancia, um momento transitério que nao deveria ser
fixado na memoria. Segundo Aries (1981), a sociedade medieval desconhecia a crianga,
tanto que a arte do periodo as representava como adultos em tamanho reduzido. Apensar
de todos os avancos do periodo moderno, cientificos e a mudanga da mentalidade
teocéntrica para a antropocéntrica, as coisas ndo mudaram muito, 0 pequenino ser
continuou em segundo plano.

A criancga foi "descoberta" ao longo do século XIX, através do desenvolvimento da
medicina e dos cuidados com a saude, que gradativamente a separou do mundo dos
adultos e a elevou a condicao de figura central da familia. Conforme destaca Rago (1987),
a medicina passou a se interessar particularmente pelas criangas e pelas mulheres, o
mundo passou entdo assistir a ascensao da figura do "reizinho da familia" e da "rainha do
lar", cercados pelo olhar das lentes dos especialistas curiosos e empolgados em
desvendar o desconhecido universo infantil e da sexualidade feminina.

Os médicos higienistas passaram entdo a ter preocupacdo com a elevada taxa de
mortalidade infantil, o problema do menor abandonado e de cultivar novos habitos na
sociedade, para assim garantir uma geragao futura mais saudavel.

A presente pesquisa foi estruturada através do método dialético, pois buscou a interpretagcdo
dindmica e totalizante da realidade da sociedade do periodo, sendo que os dados coletados foram
analisados dentro do contexto social, politico, economico e cultural. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa pois “compreende um conjunto de diferentes técnicas interpretativas que visam
descrever decodificar os componentes de um sistema complexo de significados” (NEVES, 1996:1).

Caracteriza-se também como uma pesquisa documental que teve como fontes primarias
o Jornal Correio do Povo e anuncios publicitarios do Aimanaque da Familia e da Revista Fon-

fon, que foram analisados segundo a linha tedrica da Histéria Cultural.

A Mortalidade Infantil e as Principais Doencas

No Brasil a preocupagdao médica com a preservagao da infancia fez-se presente
desde meados do século XIX e intensificou-se nas primeiras décadas do século XX,
momento de profundas reformulagdes ocorridas na sociedade brasileira que se

industrializava e formava um mercado marcado pelo trabalho livre assalariado. A populagao das



cidades crescia e nao existia uma politica sanitaria eficiente que garantisse a saude
publica. Porém, os médicos do periodo se empenharam na tarefa social de regeneragao
fisica e moral da populacéo.

Os médicos sanitaristas passaram a difundir uma mentalidade de que a criancga era
a riqueza futura das nacgdes. Através de seus discursos procuravam alertar a sociedade
para o alarmante quadro da infancia desamparada e para a elevada taxa de mortalidade
infantil do pais. Destacavam que sé com o apoio da medicina o Brasil poderia fazer frente
a estes problemas e suprir a necessidade de produzir, no futuro, um maior numero de
trabalhadores sadios. Por um lado procuravam dar assisténcia médica e protecao a
infancia, mas também evitar a formacao de espiritos descontentes, desajustados e
rebeldes. (RAGO, 1987)

O saber médico apontava como causas do elevado indice de mortalidade infantil, a
hereditariedade, a ignorancia e a pobreza. Entre os motivos ditos particulares,
destacavam os transtornos digestivos, os disturbios respiratorios e as causas natais e pré-
natais.

A sifilis, por ser uma doenga hereditaria, também era apontada como a grande
responsavel pela mortalidade infantil, pois debilitava o organismo da crianga. Outro fator
de destruigado do organismo era o alcoolismo. As substancias toxicas alteram a vitalidade
das células, diminuindo o poder de defesa das pessoas e,como resultado, os filhos de
alcodlatras receberiam sequelas drasticas que comprometeriam seu desenvolvimento.
(RAGO, 1987)

Em 1895 Julio de Castilhos criou, através do decreto n.° 44, o Regulamento do
Servigco de Higiene do Estado, que propunha uma ampla higienizagdo da sociedade rio-
grandense e a profilaxia das doengas infecciosas. No ano de 1897 foram instituidas 21
delegacias de higiene em diversos municipios, todas subordinadas a Diretoria de Higiene
do estado. Apesar do elevado numero de mortos, sendo na maioria criangas, o discurso
oficial dos 6rgaos encarregados de cuidar da saude publica era que o estado sanitario do
Rio Grande do Sul era satisfatério. (ABRAO, 1998)

Apesar do complexo sanitario institucionalizado e das autoridades politicas
negarem, no Rio Grande do Sul ocorria 0 mesmo problema que preocupava o restante do
pais, ou seja, a taxa de mortalidade infantil era bastante elevada. Nas paginas do jornal
Correio do Povo estavam repletas de registros sobre a morte de criangas, algumas sob

contagio de peste bubbnica.



Foi ontem registrado um caso fatal de peste bubdnica. No Hospital
de Isolamento, onde se achava um tratamento faleceu desta
enfermidade um menor com 9 anos de idade, Adao, filho de
Inocéncio José de Lima. Este reside com sua familia no morro do
Menino Deus.

Passou o atestado de 6bito o Dr. Campos Velho, médico da Diretoria
de Higiene. Na Semana ontem finda foram notificados dois casos
fatais de peste bubénica. (CORREIO DO Povo, 1918: 4)

Ontem foi registrado um caso fatal da peste bubbnica. Esse 6bito
deu-se no prédio n. 17 do Campo da Redencgao, sendo a vitima a
menor Emilia Ignez, com 10 anos de idade e filha do Sr. Otto
Weiner. Passou o atestado de o6bito, o Dr. Hildebrando Varnieri. O
enterro daquela menor realizou-se ontem mesmo. (CORREIO DO
Povo, 1918: 4)

A peste bubdnica caracteriza-se como uma doenga extremamente contagiosa que
causa hemorragias subcutaneas e submucosas. A transmissao ocorre através das pulgas
de ratos, infectadas pelo cocobacilo do grupo das bactérias septicemicas hemorragicas.
Em meados do século XV, se alastrou pela Europa causando inumeras mortes, devido ao
quadro clinico criado e os inumeros 6bitos recebeu o nome de “Peste Negra”. Junto com
as epidemias florescia um febril imaginario baseado em praticas exadticas, supersticoes e
exorcismos, seguidos de queima de bruxas, feiticeiros e judeus Nos séculos XIX e inicio
do XX ocorreram alguns surtos epidémicos, mas foram contidos através de medidas
sanitarias preventivas, que tornaram tais doengas mais raras e localizadas.

Em outra matéria do jornal revelava que dois adultos e uma crianga apresentavam
sintomas de varicela, doenga que chegou a Porto Alegre em 1916 e ainda fazia vitimas
em 1918. A matéria mostra que os casos de contagio eram encaminhados a Santa Casa
de Misericérdia de Misericordia de Porto Alegre, cabendo a esta instituigdo zelar sobre a

saude dos menos favorecidos.

Ontem, foram notificados nesta capital, trés casos de varicela. As
pessoas que apresentaram sintomas desta enfermidade sao trés
enfermos que ha poucos dias haviam baixado a Santa Casa.

Sao eles: a menor lzaura Silva com 7 anos de idade, Frederico
Marsing e Joaquim Emilio Kaupers.

Ciente de trés casos de varicela, a administracdo da Santa Casa
tomou providencias para que os doentes fossem logo transportados
para o hospital de isolamento.

Ontem, os trés enfermos, no carro da higiene, foram conduzidos
para o isolamento.As enfermarias onde estavam eles recolhidos,
foram convenientemente desinfetadas. (CORREIO DO Povo, 1918:4)



A variola ou varicela, como também ficou conhecida, era uma doenca
extremamente contagiosa e de facil propagacado. O virus poxvirus causa uma moléstia
caracterizada por grandes erupgdes cutaneas que deixam profundas cicatrizes e levam a
morte em alguns casos. Historicamente a varicela era uma doenca Originaria da india,
onde passou a ter uma divindade que a representava, a grande Mariatala ou Patragali, ou
ainda Takurani. Atingiu a China, Egito Africa do Norte, Europa e Américas. O tratamento
para esta doenga apareceu somente em 1798, quando Edward Jenner (1749-1823)
desenvolveu a primeira vacina antivariolica. (DRIGALSKI, 1962)

A sifilis, a variola e outras tantas doencas eram responsaveis pela elevada taxa de
mortalidade no Estado do Rio Grande do Sul, como também em todo Brasil, sendo que as
maiores vitimas eram sempre criangas. Mas apesar disto, Abrao destaca que durante a
epidemia de variola o Dr. Protasio Alves declarou em um relatério que apesar da
gravidade da doencga as baixas haviam decrescido e a condigdo do Estado era novamente
destacada pelas autoridades como satisfatéria. (ABRAO, 1998)

Existia um mascaramento da real situagdo da saude publica dos rio-grandenses,
pois os politicos afirmavam o que Ihes convinham e muitas vezes ndo davam a devida
importancia aos dados levantados sobre a saude do Estado.

Nos relatorios da diretoria de higiene eram destacados dados reveladores sobre a
mortalidade infantil, pois salientavam o alto indice de ébitos de criangcas de menos de 2
anos na cidade de Porto Alegre (1910-1918):

Anos | Populaca | Obitos | Obituario | Coeficiente | Coeficiente
0 Gerais | Infantil | p/ 100 ébitos | p/ 1.000 hab.
1910 | 113.584 | 2.702 860 31,8 7,6
1911 | 125.000 | 3.488 1.393 39,9 11,1
1912 | 135.300 | 3.821 1.460 38,2 10,8
1913 | 143.500 | 3.689 1.305 35,3 9
1914 | 150.300 | 3.310 1.203 36,3 8
1915| 154.700 | 3.311 1.110 33,5 7.1
1916 | 159.500 | 3.305 1.071 32,4 6,7
1917 | 162.000 | 3.845 1.074 27,9 6,6
1918 | 163.500 | 5.086 1.506 29,6 9,2

Fonte: Relatorio da Diretoria de Higiene do Estado do Rio Grande do Sul, 1910-1918.
Sinopse de Porto Alegre, p. 28, (ABRAO, 1998:165)



No decorrer dos anos de 1919 a 1920 diariamente nas paginas do jornal Correio do
Povo era enfatizado o crescente numero de 6bitos ocorridos em Porto Alegre, cujos
dados mostram que era cada vez mais elevado o numero de criangas que morriam.

A tuberculose sempre ocasionava um maior numero de obitos. Era uma doencga
altamente infecciosa, sendo a mais frequente a pulmonar, provocada por bacilos
denominados mycrobacteriun tuberculosis, vulgarmente chamados de bacilo de Koch. Tal
nome faz referéncia ao médico Robert Koch (1843-1910) que o isolou o bacilo em 1882
(DRIGALSKI, 1962). No Brasil a tuberculose sempre foi um dos mais sérios problemas
enfrentados pela saude publica. Atuou durante todo o século XIX e no século XX ainda
produzia grandes indices de morte.

Outra doenca responsavel pelas mortes era a gastro-enterite, causada pela falta de
uma dieta adequada. No Brasil a alimentagcdo da crianga sempre foi um problema, pois
era exagerada e resultava em problemas intestinais.

No periodo da Colénia e do Império, o aleitamento em grande parte era feito por
amas de leite que ficavam com as criangas em suas casas, muitas morriam sem a mae
saber. Outro costume era dar aos bebés alimentos engrossados, tais como: papa de
farinha de mandioca, papa de goma, de araruta, banana machucada, creme de arroz e
fuba de milho. Estes eram levados a boca do bebé através do dedo indicador em formato
de anzol. Quando passava para a fase semissélida os alimentos eram pré-digeridos pela
saliva dos adultos. Fazia parte do cardapio leite com jerimum, pirdo de leite, farinha seca,
escaldado de carne e feijao com farinha. Ao serem detectados os dentes, as criangas
passavam a comer o mesmo cardapio dos adultos. (PRIORE, 1999)

Ndo existia uma dieta alimentar prépria para as criangcas e, devido ao
desconhecimento, as maes faziam de tudo para engordar os filhos. No imaginario popular
a gordura era sinbnimo de saude, um pressuposto que durante muito tempo fez parte da
cultura estética.

A ma alimentacéao infantil fazia parte da cultura mundial e era uma tradi¢ao local,

que s6 comecou a ser questionada com as pesquisas relacionadas a saude infantil.

Proteger a “rainha do lar” para garantir a saude das geragoes futuras

A preocupacado com a mortalidade infantil, com as moléstias e os fatores que a
originam remetem a uma questao de ordem moral, social e politica. Portanto para garantir
uma geragcdo saudavel era necessario conscientizar a sociedade, os governantes e,
principalmente, a mulher. As mulheres eram responsabilizadas pela alta taxa de

mortalidade das criangas, uma vez que as maes desinformadas nao sabiam cuidar da



higiene dos recém-nascidos. O problema da falta de informagdes se estendia as mulheres
de todas as camadas sociais, ja que era bastante comum apelarem para costumes
oriundos do imaginario popular.

Um exemplo disto era o parto, comumente associado a dor e a morte. No Brasil
colonial e imperial para garantir um bom parto, a futura mée deveria ter no quarto uma
imagem de Nossa Senhora do O ou do Bom Parto, no ventre colocavam fitas e colares de
contas. No joelho esquerdo amaravam uma pedra, chamada de mombaza, com funcgdes
magico-religiosas as quais atraiam a crianga para fora do ventre da mée. E na coxa direita
atavam um figado cru de galinha recém-abatida, para evitar as dores do parto. As
gestantes eram assistidas por comadres ou aparadeiras, que untavam as partes genitais
com gordura animal, 6leo de agucenas ou azeite, para facilitar a saida do bebé. Davam a
parturiente cachaga ou caldos de galinha com canela para dar for¢ga no trabalho de parto.
Para suportar a dor mastigavam cebola. (PRIORE, 1999)

Quando nascia a crianga tinham também um ritual especial. O recém-nascido
era banhado em vinho ou cachaca, apds o “primeiro banho” era untado com manteiga ou
outras substéncias oleosas, e depois era enfaixado firmemente. O umbigo era untado com
O0leo de ricino e pimenta para ajudar na cicatrizagcdo. Na cabega aplicava-se uma
cataplasma feita com uma mistura de ovo e vinho para fortalecer. Nao havia um cuidado
com a higiene do bebé, a justificativa era dada pelo medo das bruxas e do mal olhado.
Justificavam a sujeira, pois servia como protecdo (PRIORE, 1999). Tais praticas
insalubres faziam parte dos costumes e do imaginario popular do periodo e devido as
condicdes resultavam em obitos.

No periodo Republicano as praticas mudaram um pouco, embora ainda
existissem supersticoes e crendices com relagcdo ao parto. Para protecao era invocada a
Nossa Senhora do Bom Parto e tradicionalmente a mulher era assistida por uma parteira,
que utilizava métodos extremamente rudimentares. N&o esterilizava os utensilios para o
corte do corddo umbilical, ndo existia um controle sobre as moléstias e infecgbes que
pudessem atingir a mae e o bebé. A falta de higiene era responsavel pela morte da
parturiente, pois era impedida de banhar-se e lavar os cabelos durante 30 dias se a
crianga fosse menino e 40, se menina. Durante este periodo alimentava-se de sopa ou
canja indicada para "engrossar o leite" (ISMERIO, 1995).

As parteiras que assistiam as mulheres eram as rezadeiras ou curandeiras, cujo
oficio era aprendido através da pratica cotidiana, passada de mée para filha através das
geragodes. Cientes dos problemas e dos males deles advindos foram criados em 1897 o

Curso Livre de Partos, anexo a Santa Casa de Misericordia, o curso tinha como objetivo



suprir a falta de parteiros competentes e diminuir a taxa de mortalidade nos partos. As
maternidades eram destinadas as mulheres indigentes, que em muitos casos iam a Santa
Casa para ter seus filhos e deixa-los por Ia.

Além do curso de partos, os médicos passaram a orientar a comunidade através de
artigos publicados na Impressa local, numa tentativa de chamar a atencédo da populagéo
para desenvolver habitos de higiene, em caso de doenga procurar o diagnostico do
profissional e desenvolver cuidados pré-natais. Um exemplo disto eram os artigos do Dr.
Mario Totta, professor da Escola de Medicina e atuante na Santa Casa de Misericordia de
Porto Alegre, escritos periodicamente no jornal Correio do Povo. Em sua coluna, Medicina
para todos, dava conselhos para as futuras mamaes e os cuidados que deveriam ter

durante a gestagao:

Toda a mulher gravida, e principalmente as que engravidam pela
primeira vez, devem ser periodicamente examinadas pelo médico.
S6 assim a futura mamae devera percorrer tranquilamente toda a
estrada da gestacdo. O primeiro exame devera ser feito logo que se
manifestem os sinais de concepgdo. Essa primeira visita do
profissional € prédiga em beneficios; por meio dela, colhe a gestante
larga soma de conselhos uteis a marcha normal da gravidez.
Aprendera a futura mamé&e umas quantas coisas de precioso
interesse sobre as questdes que se relacionam com 0 seu regime
de alimentacdo, com o vestuario, com os exercicios fisicos, com a
vida social, com os cuidados corporais, com a regulamentagdo do
trabalho, com as fungdes digestivas, com a preparagdo dos seios
para o ato da amamentagcdo, com a necessidade imperiosa do
exame metddico das urinas e também aprendera a curar, ou, pelo
menos, a atenuar alguns padecimentos naturais da prenhes. Ainda
nesse primeiro exame o médico verificara o estado de saude da
gestante, o funcionamento de seus O&rgdos principais, a
conformagdo das regides interessadas no ato da parturicdo e,
sobretudo observara a existéncia de moléstias gerais incompativeis
com a evolugdo da gravidez e com um parto feliz, se em tempo nao
forem atendidas. Mais vale prevenir que remediar, diz o brocardo
antigo e, aqui, vale tanto mais quanto é certo que, por serem
esquecidas estas providéncias, o remédio sempre se faz na
azafama dos atropelos, da aflicdo e do desespero. Ha vicios de
conformacgado da bacia que precisam ser verificados desde o inicio
da prenhes; ha doengas como a sifilis, por exemplo que devem ser
atendidas de pronto, por que uma vez descuradas matam o produto
da concepcdo ou trazem criangas fadadas a palmilhar caminhos
escabrosos. Para modificar o doloroso destino dessas criaturinhas,
acorrentadas, de nascencga, a herangas sinistras, basta que em boa
hora o mal seja lobrigado e as maes se submetam ao tratamento
adequado e sempre vitorioso. (TOTTA, 1939: 10-12)



Os conselhos eram destinados a evitar doengas através de regras simples de
higiene preventiva. Os cuidados pré-natais, a alimentagcdo adequada, os exercicios
fisicos, os cuidados com a higiene pessoal deveriam fazer parte da vida da gestante. Totta
ressaltava a importancia em detectar o tamanho da bacia da parturiente para evitar o
sofrimento desnecessario durante o parto.

Outro ponto que o autor enfatizava era a descoberta prematura da sifilis, pois
quando detectada poderia ser tratada, se isto ndo ocorresse a crianga poderia morrer ou
ainda, nascer com sérios problemas genéticos.

O casamento era outra preocupacao constante dos médico sanitaristas, porque era
considerado uma forma higiénica e segura de relacionar-se sexualmente e assegurava a
boa saude da sociedade. Chegando ambos castos ao matrimonio, nao precisariam apelar
para as praticas sexuais ilicitas, como a prostituicdo e estariam evitando o perigo das
doencgas venéreas como a gonorréia e a sifilis. O casamento era a unica forma de
controla-las e evita-las, pois garantia uma sexualidade saudavel (ENGEL, 1989).

Ja os positivistas consideravam que o casamento era muito mais que um espacgo
da sexualidade saudavel, era considerado o alicerce da organizagédo social. Tanto nos
discursos dos médicos como dos positivistas havia a determinagcdo de que a mulher
deveria ficar restrita a casa, onde deveria dedicar-se exclusivamente ao trabalho
doméstico e a educacao dos filhos, enquanto o servigo externo e o sustento da casa
caberia ao marido (ISMERIO, 1995).

A mulher estava protegida dentro de sua casa, na qual como rainha do lar deveria
zelar pelos filhos. Se optasse pelo espago externo, ela e seus filhos seriam contaminados
pela miséria, a prostituicido e desarticulacdo da familia. Trariam desajustes as novas
geragbes e uma grande desordem social.A rainha do lar tornou-se a grande responsavel

pela saude das criangas, era a grande aliada dos médicos.

Novos olhares sobre a infancia: O Desenvolvimento da Pediatria

A cadeira de Clinica Pediatrica iniciou-se em 1903, na Faculdade de Medicina de
Porto Alegre, a cargo de Olympio Olinto de Oliveira, grande mestre da pediatria no Brasil
e criador do “Dispensario de Criangas” da Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre. A
despeito das dificuldades préprias da época, com escassos recursos profilaticos,
terapéuticos e laboratoriais, a pediatria cedo tomou razoavel impulso. A disciplina era
ministrada no quinto ano do curso que tinha a duracdo de seis anos. Posteriormente,

assumiu os nomes de Clinica Pediatrica e Nogbdes de Ortopedia (1911) que foi dividida



pouco depois em duas cadeiras, ampliando os estudos na area: Clinica Pediatrica Médica
e Higiene Infantil e Clinica Pediatrica e Ortopedia (1918). Olympio Olinto de Oliveira foi
aos primeiros tempos o porta-voz da pediatria rio-grandense representado o estado em
congressos hacionais e internacionais, sempre se destacando por suas teses

"Delinqténcia infantil" e "O fetichismo terapéutico”.

Ja esta de regresso ao Rio de Janeiro a delegacdo medica que foi
representar o Brasil no Congresso Internacional da Crianga, que se
realizou, no més de maio ultimo, em Montevidéu. Da referida
delegacao fez parte, como se sabe, o Dr. Pinto de Oliveira, que nesta
capital regera a cadeira de clinica pediatrica da Faculdade de
Medicina e, atualmente, € ente honorario desse estabelecimento de
ensino. O Dr. Olindo teve papel importante no referido congresso,
tendo de sua pessoa ocupado a imprensa uruguaia com palavras de
elogio.

Aquele clinico presidiu a reunido na secgao de sociologia, sendo

aprovadas as seguintes conclusdes sobre a "Delinquéncia infantil", e
que estabelecem: "No que respeita a prevenir a criminalidade infantil,
deve-se combater a miséria e a degeneragdo, e para isso é
necessario que se adotem leis, tendo em vista as necessidades dos
pobres; que reprimam o vicio em geral e que obriguem os individuos
a constituirem ligas, sociedades, federagbes, etc., que tendam a
difundir, especialmente na América do Sul, as conseqiéncias que
trazem o alcoolismo, a prostituicdo, o jogo, etc." O Dr. Olinto de
Oliveira também tomou parte na reunido realizada na secgao de
medicina e que foi presidida pelo delegado argentino, Dr. Soria.
Nessa reuniao foi aprovada a seguinte proposi¢cdo: O segundo
Congresso da Crianga, tendo em vista a frequéncia aterradora e
alarmante da tuberculose, latente na primeira infancia, até aos dois
anos de idade, e convencido de que a causa principal reside na
habitacdo insalubre dos pobres, resolve pedir aos poderes publicos
que continuem os trabalhos destinados a dar ao operario o
alojamento higiénico que ele tem direito. Na Faculdade de Medicina
de Montevidéu, o Dr. Olinto de Oliveira, realizou uma conferencia,
que versou sobre o "O fetichismo terapéutico”, trabalho esse que foi
muito apreciado, ndo sé entre os congressistas, como entre a classe
medica na vizinha Republica.
Aquele clinico esteve, também, em Buenos Aires, representando a
delegacao brasileira no Congresso Americano da Crianga nas festas
que ali se realizaram por ocasido da passagem do aniversario da
Independéncia da Argentina. (CORREIO DO POVO, 1919: 4)

O médico alertava para os problemas oriundos da miséria e da degeneragao social,
que sO seriam sanados se 0 governo investisse em uma politica que primasse em
resolver os problemas das que se adotem leis, tendo em vista as necessidades das

camadas menos favorecidas.



Na década de 20, a pediatria da Faculdade deixava-se permear por influéncia
estrangeira, pois Gongalves Carneiro, que sucedeu Olinto Oliveira, frequentou as
principais clinicas de criangas em Boston e Nova lorque, depois seguiu para a Europa,
onde, por mais dois anos, acompanhou pediatras em Berlim, Paris e Viena. A sua énfase
se dava nos aspectos nutricionais das criangas.

Uma caracteristica que marcou a pediatria na primeira metade do século no Brasil
e, por conseguinte na Faculdade, foi a relevancia que assumia o comprometimento social.
Vitimas preferenciais do subdesenvolvimento, as criangas padeciam das consequéncias
da desnutricdo e das mas condi¢des de higiene e conforto, além daquelas doengas para
as quais nao havia ainda forma de imunizagao, como as vacinas.

A medida que a imunizagdo comecava a ter efeitos e diminuia a morbidade infantil, a
pediatria pbdde ampliar sua area de atuagdo para além das doencgas digestivas,
respiratorias e derivadas das caréncias alimentares e imunoldgicas, e comega a haver
uma associacao da pediatria tradicional com a medicina interna, com o estudo de
doencas mais diferenciadas. Médicos com formacado em cardiologia, gastroenterologia e
pneumologia dedicavam-se a estas especialidades, porém voltadas para as criangas. Ou,
por outro caminho, pediatras entendiam em que deviam se especializar naquelas areas
para dar conta das doengas presentes nas criangas. Entendiam que a crianga néo é um
adulto incompleto, mas um ser com caracteristicas proprias que exigia uma medicina
voltada para si, levando em conta suas particularidades.

Durante um longo periodo, o ensino da pediatria da Santa Casa, acontecia no
Hospital Santo Antonio, chefiado por Décio Martins Costa, que teve grande influéncia na
pediatria rio-grandense, sendo nomeado, em 1940, diretor do Ambulatério de Criangas da
Santa Casa de Misericérdia.

A necessidade de especializagdo foi fazendo desaparecer a figura do médico de
familia, mas o pediatra seguiu como um profissional diferenciado do médico de adultos,
pois, enquanto este normalmente lida com um paciente, o pediatra tinha diante de si, no
minimo, um representante da familia, quando n&o uma familia inteira ou algumas

geragodes de familia.

O Saber Médico e os Cuidados com as Criangas
Os médicos brasileiros passaram a construir uma ampla literatura que procurava
explicar a infancia, entender as suas necessidades basicas, definir as suas fases e seu

verdadeiro formato. Identificar e dizer o que era realmente a crianga, como se caracteriza,



como deveria ser tratada e educada. Os médicos passaram a impor uma nova visdo da
infancia e de como a sociedade deveria se posicionar frente a ela (RAGO, 1987).

Surgiu uma mova producdo de saberes cientificos voltados para a condicdo da
infancia e que forneciam parametros para a percepc¢ao social. Na Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro a pediatria foi introduzida e progressivamente os ensinamentos
cientificos da puericultura, inexistente até 1890 enquanto corpo tedrico, vao regia os
primeiros cuidados com a crianga.

O Dr. Moncorvo Filho tambem foi um dos grandes representante do saber médico
empenhado na luta pela preservacao da infancia saudavel. Em 1901 fundou no Rio de
Janeiro o Instituto de Protegao e Assisténcia a Infancia, que tinha como objetivo abrigar as
criancas pobres, doentes e desamparadas. Também escrevia nos periddicos cariocas
dando conselhos e alertando sobre os cuidados que deveriam ter com as criangas, pois
eram o futuro do Brasil (RAGO, 1987).

Preocupado com o descaso com a amamentacgao e cuidados que as maes deveriam
ter com seus bebés, escreveu no seu Dispensario O ABC das Méaes, com o objetivo de
orientar as mulheres de como manter a saude das criancas. Em caso de uso de
mamadeiras, as mulheres deveriam ter a preocupacao de escolher a de vidro e nunca
bicos de cor cinza, indicava ainda cuidados que deveriam ter para manter a higiene dos
utensilios. Determinava a idade mais apropriada para dar o primeiro mingau, as doencgas
infantis mais comuns e o risco de medicamentos administrados sem a indicacdo do
médico. Os conselhos foram publicados no Almanaque de Pelotas para que chegassem a

um grande numero de leitoras pois segundo o médico:

O maior orgulho de uma mée é possuir um filho gordo e robusto, gracas aos
cuidados que lhe prodigalizou, ao mesmo tempo que ministrando o seu leite, o
verdadeiro "sangue branco". Pobreza ndo implica auséncia de cuidados aos
pequeninos; as casas de caridade auxiliam poderosamente as mées com o
ensinamento e os socorros de que necessitam.Quantas criangas ndo morreriam se
as maes atendessem aos bons conselhos e procurassem instruir-se para preserva-las
contra as moléstias! (MONCORVO FILHO, 1914: 121).

O estimulo a amamentagao aparece na propaganda circulante, ressaltando sempre
a nobre fungao das maes. A perda deste contato inicial da mae com o bebé, prejudicaria a
relacdo afetiva e alteraria o desenvolvimento fisico e psicolégico da crianca. Dar o peito
ao filho era o dever da boa mae, que através do seu gesto estaria garantindo a saude de

seu filho e uma geracgéo futura mais forte.

O proprio Mario Totta, médico da Santa Casa e Professor da Faculdade de Medicina
de Porto Alegre, recomendava a amamentagcdo para salvar as criangas das doengas de

estbmago e garantir uma vida saudavel. Recomendava ainda que o desmame n&o



deveria ser feito prematuramente e muito menos nos meses de verdo, pois o calor

contribuia para a proliferacdo de doencas, causando desconforto e mal estar nos bebés.

Ja a falta de leite do peito é para elas uma parte constante de
perturbagcdes da saude. Ainda algumas véo tolerando mais ou
menos bem, durante o tempo frio a alimentagcdo artificial;
desenvolvem-se engordam, florescem; chega, porém, o verao,
quebra-lhes a resisténcia organica e dizima-se. Tao poderoso é
esse fator da atenuacédo da marcha e no progndstico das moléstias
infantis, que em face de uma crianga atingida por uma perturbacgéo
gastro-intestinal grave, o coragdo do médico se anuvia, sempre que
o doentinho foi prematuramente desmamado. (...) Em primeiro lugar,
€ necessario banir o habito, alias muito corriqueiro entre ndés, e
extremamente funesto, de desmamar no verdo. E o calor que constitui
a causa primordial da mortalidade infantil neste tempo e o calor age
assim maleficamente, quebrando a resisténcia do organismo por um
lado, e, por outro, produzindo a fermentacdo dos alimentos e
notadamente do leite das vacas, o alimento habitual dos
pequeninos.

Em segundo lugar, é preciso evitar a sobrecarga alimentar, isto é,
ndao dar comida em excesso; €& mister ainda escolher
cuidadosamente os alimentos, evitando as substancias de dificil
digestao, as frutas verdes e passadas, a agua de beber deve ser
filtrada ou fervida e as horas da refeicdo regularizadas, de nada a
permitirem o repouso do estémago. E necessario, ainda, trazer num
asseio irrepreensivel, lavando-as, de preferéncia, com agua
fervendo, as mamadeiras, os bicos e as chupetas e evitar, também,
de dar aos pequeninos resto de leite que tenham ficado algumas
horas no fundo das mamadeiras. O leite deve ser sempre bem
fervido, conservado em vasilhas de absoluta limpeza e guardado em
frigorifico ou, na falta deste, em lugar fresco. (TOTTA, 1922:4)

Em outro artigo de sua coluna no jornal Correio do Povo, Mario Totta, alertava sobre

o0 numero de mortes resultantes da ma alimentacéo, mais frequente nos meses de verao:

Basta dizer que, nos meses de novembro e dezembro morrem aqui
em Porto Alegre cerca de quatrocentas criangas, de menos de dois
anos, vitimadas pelas moléstias gastro-intestinais e ja nesta
quinzena de janeiro a mortalidade é muito grande, ora, estas cifras,
que ja sao desoladoras, tendem a crescer, a medida em que nos
aproximamos dos dias abrasadores de fevereiro, quando o calor
esta no seu fastigio. E preciso, pois, tratar com desvelado interesse
da higiene dos pequeninos, redobrar de cuidados na escolha de
alimentos, na regularidade das horas de refeicdo, no asseio
irrepreensivel das mamadeiras e do vasilhame em que é guardado o
leite. (TOTTA, 1922: 3)



Alertava as maes com relagdo aos cuidados que deveriam ter com a higiene do
bebé e dos utensilios, como mamadeiras e potes de guardar o leite, como também da
importancia em escolher melhor os alimentos respeitando as variagdes climaticas e as
necessidades da crianca. Os pequenos cuidados poderiam salvar a vida de muitas

criangas.

Gradativamente descobriu-se a melhor maneira de tratar das criangas para garantir
um desenvolvimento saudavel. Comegou a ser criada toda uma literatura médica que
tinha como objeto central a crianga. Os estudos eram passados para a sociedade através
da imprensa escrita e do atendimento médico nos hospitais. A imprensa escrita do
periodo era uma forte aliada nas campanhas de conscientizacdo dos pais de como
deveriam cuidar das criangas e,ainda, alertava a sociedade local nas campanhas de

prevengao contra doengas.

Muitas familias acreditavam que os miasmas eram os responsaveis pelas doencas
e estes eram contraidos por permanecer exposto ao ar livre. Portanto, as criancas, que
eram muito frageis, deveriam ser criadas trancadas nos aposentos domésticos. Noutro
artigo o Dr. Totta escrevia sobre o péssimo habito de criar a crianga trancada entre quatro
paredes no escuro e sem a entrada de ar puro, com roupas grossas e apertadas.
Aconselhava que:

Nada mais salutar para as criangas do que as deixar a vontade:
roupas largas e leves, sem exageros de cuidados
contraproducentes, o pé (ndo desmaieis em ler isto) o pé descalco,
0 pé no ché&o. O exercicio ao ar livre, em qualquer idade e sobretudo
na infancia, s6 ele se alcanga o desenvolvimento fisico, s6 ele é
capaz de produzir a beleza moral. A crianga sente uma necessidade
instintiva de liberdade; n&o estranguleis esta liberdade. Ha na sua
aspiragao de brincar, de saltar e de correr, ao vento e ao sol, todo
um mundo de poesia, de graga, de saude e de jovialidade que vos
néo tendes o direito de destruir (TOTTA, 1922:23).

Temas como amamentacdo e dieta saudavel passaram a fazer parte das pecas
publicitdrias da época que eram publicadas em jornais, revistas e almanaques. No
Galactogeneo, um ténico para fortalecer o leite da mulher, trazia uma mae com uma
criangca ao colo amamentando e, ao mesmo tempo, era rodeada por outras criangas com

aspecto saudavel e robusto(ilustragéo 1).
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llustracao 1: Galactogeneo. Almanaque de Pelotas, 1920, p. 6.

A chamada do ténico (ilustragcéo 1) era que garantia leite forte, fortalecia a mae
e o0 bebé, além de combater anemia, palidez, falta de apetite, entre outras. Na imagem
deixava claro que um leite forte garantia uma geracao saudavel.Com o passar do tempo
as propagandas passaram a detacar o desenvolvimento benéfico oportunizado pelo ténico

nas suscessiveis geragoes.

O objetivo era criar uma geragado saudavel e para tanto ja havia um padréo
estético definido. Neste periodo o ideal estético que definia uma crianca saldavel era a
gordura. Uma crianga robusta era uma crianga saudavel, portanto, agordura era sinbnimo
de saude.

Sobre a propaganda da época cabe ressaltar que ja se definia a figura da
crianga, a importancia da imagem para ensinar e servir de modelo para inspirar as maes,
de como deveriam ser as criangas: saudaveis e robustas. Isso seria conquistado seguindo
os cuidados prescritos pelos médicos tanto na higiene como na alimentagcéo. Aimagem de
crianga saudavel foi vinculada a uma linha de produtos feitos somente para elas. Como
exemplo citamos a farinha Lactea, da Nestlé (ilustracdo 2) e um talco, da Colgate

(ilustragao 3).
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llustragcdao 2: Anuncio de produto de alimentagcao infantil. Fon-fon. In. Século XX,
1980, p. 34
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Figura 3: Anuncio de produto para higiene infantil. Fon-fon. In. Século XX, 1980, p.
34



O mercado passou a fazer produtos especificos para criangas como alimentos,
material de higiene e brinquedos. Além disso, a crianga passava a ter uma forma estética
representativa. Tanto que era comum no periodo os concursos de robustez saudavel
patrocinados pela Nestlé. A crianga ganhadora recebia produtos do patrocinador por uma

ano e sua imagem era vinculada ao produto.

CONSIDERACOES FINAIS

No final do século XIX e inicio do XX a crianca foi descoberta pelo saber
meédico. Os médicos se interessaram pelos pequenos, pois observaram através do
avanco da medicina que as criangas precisavam de cuidados especiais. Com o passar do
tempo construiu-se uma fértil literatura voltada para perservacdo e fortalecimento da
saude das geragdes futuras. Os médicos sanitaristas passaram a conscientizar a
sociedade e o poder publico de que a crianga era realmente importante.

A crianga saiu de um lugar subalterno escondido sob a sombra do adulto, para
ocupar um papel de destaque no saber cientifico e na sociedade. Essa "revolugao" dos
costumes contrubuiu para que as instituicdes médicas e hospitais se adaptassem aos
novos tempos e as novas técnicas de atendimento da pediatria. A crianga passou a ser

objeto de estudo do olhar cientifico.
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AVALIACAO DE DESEMEPENHO: processo de aplicagdo em uma Cooperativa
Agroindustrial’

ASSESSMENT OF PERFORMANCE: the application process in a Cooperative
Agroindustrial

Fernanda Mendes?
Analia Rodrigues®

Resumo

O presente trabalho aborda um dos processos do subsistema da gestdo de recursos humanos
denominado aplicar pessoas, a Avaliacdo de Desempenho, com o objetivo tanto de tratar de aspectos
referes ao seu conceito, caracteristicas e beneficios tanto para o avaliado como para a organizacao
que propicia este tipo de ferramenta; como, em um segundo momento, descrever a implantagao
desta ferramenta em uma Cooperativa Agroindustrial, voltada para o beneficiamento de graos,
Assim, através de encontros individuais e coletivos entre os sujeitos que compoe a equipe de
trabalho, suas chefias e o setor de relacGes humanas da empresa, jogos grupais e a utilizacdo de
questiondrios especialmente desenvolvidos, com o objetivo de fornecer para a organizacao uma
visdo mais especifica do potencial de cada funcionario, bem como proporcionar aos colaboradores
um momento de reflexdo sobre seu trabalho junto a seu supervisor direto, recebendo assim, um
retorno de como este lhe percebe enquanto profissional: suas potencialidades e os aspectos que
ainda podem ser aperfeicoados desenvolveu-se o projeto piloto de avaliacdo de desempenho, que
pode ser compreendido como satisfatorio, independentemente de alguns aspectos observados como
passiveis de melhoria.

Palavras-chave: desempenho, avaliacdo, potencial, recursos humanos, cooperativa, agronegdécio.

Abstract

The present paper addresses the processes of a subsystem of the management of
human resources called apply person, Evaluating of Performance, aiming to address both
aspects are referring to his concept, features and benefits both the individual and the
organization that provides this type of tool; in a second phase, describe the
implementation of this tool in an Agro industrial Cooperative, focused on the processing of
grains, therefore, through meetings between individual and collective subjects who
compose the team, their leaders and the sector of human relations company, group games
and the use of specially developed questionnaires, with the goal of providing a vision for
the organization more specifically the potential of each employee, as well as providing



employees with a moment of reflection on their work with their direct supervisor, and
receiving, a return like this you realize as a professional: their potential and aspects that
can still be improved developed the pilot project performance evaluation, which can be
understood as satisfactory, regardless of how some aspects observed for improvement.

Key words: performance, assessment, potential, Improvement.
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1 Introducgao

Cada vez mais as organizagdes estdo voltando-se para a valorizagdo do ser
humano, pois compreenderam que o crescimento organizacional depende dos recursos
humanos, assim iniciaram uma busca sistematica por estratégias voltadas para a
valorizagao e gratificagdo dos funcionarios por seu desempenho. Desenvolver pessoas €
uma tarefa ardua e que toma tempo. Implica em diagnosticar as competéncias exigidas
pelos cargos e confronta-las com as de seus ocupantes, suprindo as lacunas existentes
através do estabelecimento e acompanhamento de planos de desenvolvimento concisos,
especificos, mensuraveis, factiveis, voltados para resultados, com datas definidas e com

o coach do lider (Nascimento, Lopes & Argimon, 2005).

O coach, de acordo com Araujo (1999), € um relacionamento no qual uma pessoa se
compromete a apoiar outra a atingir um determinado resultado: seja ele o de adquirir
competéncias e/ou produzir uma mudanga especifica. Mas nao significa um compromisso
apenas com os resultados, mas sim com a pessoa como um todo, seu desenvolvimento e sua
realizagcao. Através do processo de Coaching, novas competéncias surgem, tanto para o

coach quanto para seu funcionario.



Fica a cargo da pessoa que aplica a avaliagéo realizar o coach, ou seja, apoiar e
incentivar o avaliado a modificar os aspectos que ndo se enquadram ao seu cargo e as
expectativas da organizacdo, bem como ressaltar suas potencialidades. Por isso, é
imprescindivel que ocorra o coach durante a aplicagcao da avaliagado, pode-se dizer que
esta estratégia € responsavel em parte pelos bons resultados obtidos e
consequentemente pela busca e aceitacdo da Avaliagdo de Desempenho dentro das

organizacoes.

Dessa forma, a avaliagao de desempenho um instrumento que sempre existiu, mas
que estava em desuso retorna tornando-se indispensavel as empresas. De acordo com
Chiavenato (1999), a avaliacdo de desempenho é uma apreciagao sistematica do
desempenho de cada pessoa no cargo e o seu potencial de desenvolvimento futuro. Toda
avaliacdo € um processo para estimular ou julgar o valor, a exceléncia, as qualidades de
alguma pessoa e, sobretudo, a sua contribuigdo para o negécio da organizacao. O autor
ainda afirma que é um excelente meio através do qual se podem localizar problemas de
supervisdo e geréncia, de integragcdo das pessoas a organizagdo, de adequagdo da
pessoa ao cargo, de localizagdo de possiveis dissonancias ou caréncias de treinamento
e, consequentemente, estabelecer os meios e programas para eliminar ou neutralizar tais

problemas.

Nessa mesma direcdo, Chiavenato (1981) afirma que, além dos fatores ja citados
também podem ser observadas e avaliadas competéncias como: visao estratégica,
planejamento, organizagdo, responsabilidade, acompanhamento, lideranca, delegacgao,
tomada de decisao, solugdo de problemas, iniciativa, proatividade, criatividade e inovagao,
orientagao a resultados, autodesenvolvimento, autoconhecimento, administracao de conflitos,
capacidade de negociacgao, flexibilidade e adaptagdo a mudangas, competéncias interpessoal
e trabalho em equipe, identificar os empregados que possuem qualificagdo superior a
requerida pelo cargo, identificar em que medida os programas de treinamento tem contribuido
para a melhoria do desempenho dos empregados, além de fornecer subsidios para definir o
perfil requerido dos ocupantes dos cargos, remuneragdo e promogao, e também para

elaboragao de planos de acao para o alcance de desempenhos satisfatorios.

A avaliacdo de desempenho é uma atividade essencial a gestdo de pessoas,
porque dela decorrem consequéncias importantes para a motivacdo e progressiao na
carreira dos funcionarios. O processo de avaliagao pressupde que o desempenho de uma

Unidade/Orgao ou de uma estrutura organizacional depende do desempenho de cada



pessoa e da atuacido dessa pessoa na equipe. Da avaliagcido resultam trés consequéncias
principais: a identificagcdo de necessidades de qualificacdo, a determinagao de potencial e

a gestao de remuneracao do funcionario (Chiavenato, 2002).

Por ser tratada como um procedimento de grande importancia na gestdo de recursos
humanos em muitas organiza¢des a avaliagdo de desempenho pode ser vista por muitos
gestores como uma forma de melhorar a produtividade, sendo um meio para desenvolver os

recursos humanos da organizagao.

Tendo em vista o exposto acima, a avaliagado de desempenho é importante, pois
toda pessoa precisa receber retroacédo a respeito de seu desempenho, para saber como
esta o desenvolvimento de seu trabalho. Sem essa retroagdo as pessoas caminham as
cegas. Também a organizagdo precisa saber como as pessoas desempenham as suas

atividades para ter uma idéia de suas potencialidades (Chiavenato, 1999).

Os seres humanos gostam de saber como estdo indo. Os administradores tém
obrigagdo para com seu pessoal, conservando-os avisados sobre seu progresso ou falta
de progresso no trabalho. Tradicionalmente, as chefias tomavam a atitude “Se eu nao
critico, é porque esta indo bem”. Isso ndo é o bastante. E importante aplicar um método
formal de avaliagdo para deixar o funcionario a par de seu desempenho (Chiavenato,
1978).

Williams (2005) afirma que sem uma avaliagdo clara como ponto de referéncia, as
pessoas nao conseguem ser produtivas e saber se estdo no caminho certo. Procurar ver se
quando um funcionario faz um bom trabalho, recebe elogio de seu desempenho e se quando
ele faz algo reprovavel, é explicado o que esta errado ou apenas ele é repreendido. A
avaliagado ajuda na reflexdo das atitudes tomadas com as outras pessoas, pois a falta de
feedback, ou o0 mau uso dele, pode dificultar em muito as relagdes interpessoais, ja que ele

tem um papel central na vida das pessoas, regendo seus esforgos e estimulos.

Nas Avaliagcbes de Desempenho a questdo do feedback, ou seja, do funcionario
receber de seu superior um retorno de como esta se saindo no desempenho de suas
atividades permite que ele tenha consciéncia em que deve melhorar, deixando sob sua
responsabilidade a decisdao de aprimorar ou ndo o que lhe é solicitado. Isso facilita e de

alguma forma torna-se mais justo, pois em uma situagdo de demissao o funcionario ndo sera



pego de surpresa, ja estara ciente de que seu trabalho ndo estava correspondendo as

expectativas e exigéncias de seu cargo.

Assim, a Avaliacdo de Desempenho é um processo de redugao da incerteza e, ao
mesmo tempo, de busca de consonancia. As organizag¢des utilizam diferentes alternativas
a respeito de quem deve avaliar o desempenho do funcionario, tais como, a auto-
avaliagdo, o gerente, o individuo e o gerente, a equipe de trabalho, a equipe avalia o
gerente, o 6rgdo de RH, comissdo designada especialmente para avaliar e todos os

elementos que mantém alguma interacdo com o avaliado (Chiavenato, 1999).

Por isso, a Avaliacao de Desempenho nao pode ser vista
como uma fita métrica, mas como instrumento valioso de gestdo
empresarial e de pessoas. Em que é preciso romper as amarras,
superar os desafios e tirar o maximo proveito dessa ferramenta
administrativa fundamental. Infelizmente, na maioria dos
processos de Avaliacao de Desempenho os avaliadores tendem a
acentuar mais as caracteristicas da personalidade do que os
resultados objetivos produzidos pelo avaliado. A ma avaliacao

decorre do mau avaliador. (Siqueira, 2002).

Nesta mesma direcdo Marras (2000), diz que o programa de Avaliacdo de
Desempenho é controvertido no que tange ao atingimento do seu real objetivo pela
subjetividade que naturalmente apresenta no seu processo avaliativo. Com isso, o papel
do avaliador é essencial para neutralizar seus efeitos negativos, pois ele deve avaliar com
imparcialidade, ter o dominio do conhecimento de todas as armadilhas e técnicas
envolvidas num processo avaliativo, focar no objetivo e escolher a metodologia adequada

para a aplicagao da avaliagao.

Bergamini (1971) faz uma sintese do que representa a Avaliacdo de Desempenho

quando diz que:



E um processo que atinge a empresa como um todo e vai apresentar
vantagens em todos os seus niveis, quando feita evidentemente dentro da
técnica e utilizada para fins administrativamente adequados. Nao se trata de
uma simples distribuicdo de questiondrios entre supervisores, bem como o
sistema ndo se esgota quando de sua leitura superficial por parte dos
encarregados de pessoal e administradores. A avaliagcdo pressupde cuidados
especificos em sua preparacao, efetuagdo e interpretagao.

A partir do exposto, pode-se concluir que a Avaliagdo de Desempenho, desde que
adequadamente adaptada as particularidades e cultura das pessoas e da organizacdo
demonstra-se eficiente como método tanto de mensuracdo de desempenho como de
feedback individual; desta forma, foi a sistematica escolhida para suprir tais caréncias na
Cooperativa Agroindustrial de Alegrete. O Centro Comercial serviu como unidade piloto do

projeto de avaliagdo desempenhado pelo setor de RH.

A CAAL- Cooperativa Agroindustrial de Alegrete Ltda que tem sua sede situada a
fronteira oeste, no estado do Rio Grande do Sul, proximo & Argentina e Uruguai, esta no
cenario nacional como a mais importante cooperativa de arroz irrigado do Brasil. A
cooperativa surgiu da iniciativa de um pequeno grupo de produtores arrozeiros na década de
40, atualmente soma-se 712 associados. Sua preocupagao sempre esteve voltada para a
melhoria da qualidade de vida de seus associados e no fortalecimento econémico da regido

onde atua.

Com foco na sustentabilidade a atividade agricola, através da difusao de alternativas,
introducao de novas tecnologias e diversificacdo de negdcios que inclui a comercializagao de
bens de producao, insumos e prestacao de servigos. A CAAL faz com que a sua presenga na

regido estabelega referéncias de pre¢cos ao mercado.

Em 1981, a cooperativa criou seu primeiro Supermercado e a partir deste surgiram
mais duas lojas, um Centro Comercial, um servigo de buffet, um ponto de comercializagao de
insumos, uma industria de ragdo animal, um atacado, uma loja de produtos veterinarios, uma
fabrica de charque e a mais recente conquista: uma praga de alimentacdo. Toda esta

diversidade de negdcios emprega mais de 800 funcionarios.

Enquanto industria de beneficiamento, a CAAL recebe aproximadamente 70% da

producdo de graos do municipio. Com uma estrutura administrativa moderna, € a maior



empresa de Alegrete, respondendo por aproximadamente 32% da arrecadacéo de tributos

municipais.

Assim, o projeto de Avaliagdes de Desempenho da CAAL teve inicio no Centro
Comercial, uma unidade comercial localizada no centro da cidade que conta com os seguintes
setores: veterinaria, pecgas, material elétrico e hidraulico, tintas e pneus. O Centro Comercial
serviu como piloto neste projeto por estar localizado proximo ao departamento de RH, bem

como por se tratar de um dos negécios com menor numero de funcionarios e rotatividade.

Esta avaliagdo teve como objetivo analisar o desenvolvimento dos funcionarios, a
fim de promover seu crescimento pessoal e profissional, visando medir a competéncia do
funcionario no exercicio do cargo, durante certo periodo de tempo. A avaliagdo permite a
organizacao ficar a par de dados e informagdes sobre o desempenho de seus
funcionarios e com isso poder criar agdes no sentido de melhorar a organizagdo, mas
também no que se refere ao funcionario a avaliagao permite que ele saiba o que seu
orientador pensa sobre seu desempenho, no que ele precisa melhorar e principalmente

no que ele ja vem obtendo um bom desempenho.

Inicialmente, sera abordada a metodologia acrescida da especificagcdo dos
participantes do processo. Apds, os resultados, ou seja, os efeitos gerados pelo método e
por fim e em anexo o modelo de questionario utilizado na aplicacdo da Avaliagcdo de

Desempenho desta Cooperativa Agroindustrial.

2 Metodologia

Existe uma variedade de métodos para avaliar o desempenho humano. A avaliacdo de
pessoas exige critérios de eqiiidade e de justica e a0 mesmo tempo precisa servir como estimulo.
Pode-se citar alguns dos métodos tradicionais: Escalas graficas, Escolha forcada, Pesquisa de

campo, Método dos incidentes criticos e Listas de verificacao.

Atualmente, existe um novo método de avaliacdo, a Avaliacdo participativa por
objetivos (APPO), a qual foi aplicada nesta Cooperativa Agroindustrial que consiste em
um sistema que adota uma técnica de intenso relacionamento e de visdo proativa.

Pontes (1996) descreve a Avaliagéo participativa por objetivos (APPO) como sendo
o estabelecimento entre orientador e funcionario de metas e prioridades comuns a

organizacéao e ao individuo, o que acaba por delimitar a area de responsabilidade de cada



funcionario, em termos do resultado total da organizagdo. Na APPO os objetivos séo
definidos como alvos que os individuos ou as organizagbes procuram alcangar em um

determinado periodo.

A APPO como é chamada é democratica, participativa, envolvente, motivadora e
segue seis etapas: Formulagdo de objetivos consensuais; Comprometimento pessoal
quanto ao alcance dos objetivos conjuntamente formulados; Negociacdo com o gerente
sobre a alocagdo dos recursos € meios necessarios para o alcance dos objetivos;
Desempenho; Constante monitoragdo dos resultados e comparagdo com o0s objetivos

formulados; Retroacgao intensiva e continua avaliagdo conjunta (Chiavenato, 2004).

A avaliagao de Desempenho dentro da Cooperativa seguiu estes passos, ou seja,
superior e funcionario se reuniram, responderam juntos ao questionario e formularam
também de forma conjunta os objetivos que desejam chegar. A acao individual do superior
foi de proporcionar apoio, dire¢ao, orientacado e recursos, enquanto que a agao individual
do funcionario consta em desempenhar as tarefas estabelecidas e juntos chegaram ao
objetivo da Avaliagdo que € de um trabalho conjunto para buscar alcangar objetivos e
reciclar processos de avaliagdo que ja aviam ocorrido dentro da Cooperativa.

Esse tipo de Avaliagdo de Desempenho pensa mais no futuro ndo se detendo muito
em acontecimentos passados. Ou melhor, esta mais voltada para o planejamento do
desempenho futuro do que para o julgamento do desempenho passado. E né&o fica
somente nisso: procura orientar o desempenho para fins e objetivos previamente
negociados e fixados cerca-lo de todos os recursos necessarios para a sua adequagao e
consecucdo. Tudo para assegurar um desempenho conforme as necessidades da

organizagao e os objetivos de carreira do avaliado (Chiavenato, 2004).

O fato das metas serem estabelecidas em conjunto por orientador e funcionario, fez
da APO a melhor opgéo de instrumento a ser aplicado nesta Cooperativa Agroindustrial,
pois a participagdo do funcionario na elaboragdo das metas proporciona um maior
comprometimento com os resultados, bem como ocorre a descentralizagdo das decisdes
demonstrando que o funcionario € parte essencial para a obtencdo dos resultados

desejados pelo todo.

Apos a escolha do tipo de Avaliagao a ser aplicada buscou-se encontrar o melhor

meétodo a ser utilizado, o qual se compreendeu como sendo o questionario, contendo 10



questdes objetivas a serem respondidas por orientador e funcionario juntos. Inicialmente
reuniram-se todos os encarregados, a fim de explicar a avaliagdo: seus objetivos e forma
de aplicagdo; posteriormente cada encarregado avaliou de forma individual os

funcionarios de sua equipe.

No questionario consta um campo para o avaliado inserir um plano de agao, ou
seja, as agdes acordadas entre orientador e funcionario para que este ultimo melhore seu
desempenho até a préoxima avaliagdo. Consta também um espaco destinado a
observacgdes que podem ser feitas tanto pelo orientador quanto pelo funcionario avaliado.
Esses dados também servirdo como subsidios para o processo de avaliacdo de

desempenho.

Por se tratar de uma avaliagdo que visou inicialmente aproximar funcionarios,
superiores e permitindo que o primeiro tenha uma idéia de como esta se saindo no
desempenho de seu trabalho, e com isso ficar consciente de suas potencialidades e
aspectos que ainda podem ser aperfeicoados, esta avaliacdo pode ser classificada como
Qualitativa. De acordo com Marras (2000) quando os parametros de exigéncia e
atingimento da relagdo meta-resultado nado estdo determinados em termos numeéricos,
mas, sim, por propriedades ou valores que, uma vez alcangados, definem a aceitagao
daquilo que foi pré-fixado os resultados a serem avaliados estdo expressos na forma
Qualitativa. Assim, os resultados podem ser obtidos na hora da aplicagdo do questionario

através do feedback dado pelo orientador ao funcionario e funcionario ao orientador.

2.1 Amostra

Participaram deste processo trinta e sete funcionarios, com idades entre dezessete
e cinquenta e seis anos, sendo cinco do sexo feminino e trinta e dois do sexo masculino.
A escolaridade varia do ensino médio incompleto a pds-graduagdo. No que se refere a
remuneracdo destes funcionarios, esta esta entre R$ 380,00 e R$ 3.028,00 e a faixa
salarial média fica em torno de R$ 829,18. O tempo de empresa encontrado nesta

amostra foi de trés meses a vinte e um anos.

3 Resultados e Conclusoes



O fato da Avaliacdo nao ser mensurada em numeros permitiu que os funcionarios
participassem efetivamente do processo de avaliagao, pois tiveram a oportunidade de
discutir suas potencialidades e deficiéncias e até mesmo argumentar sobre os
posicionamentos de seus orientadores. Observou-se que essa estratégia trouxe uma
diminuicdo da ansiedade, um maior comprometimento e até mesmo uma maior

credibilidade por parte dos avaliados com o processo de Avaliagdo de Desempenho.

De acordo com Fontes (1975) € importante que o empregado tome conhecimento
da sua avaliagdo. Pois assim, ele podera corrigir os pontos fracos ou modificar as suas

qualidades negativas.

Se a avaliacdo do desempenho € uma responsabilidade de linha e se o maior
interessado nela é o proprio funcionario, uma alternativa interessante é a aproximagao
das duas partes. O envolvimento do individuo e de seu superior na avaliagdo ¢ uma
tendéncia muito forte. Nessa alternativa, o superior funciona como o elemento de guia e
orientacdo, enquanto o funcionario avalia o sei desempenho em funcdo da retroacao
fornecida pelo superior. O superior fornece todos os recursos para o funcionario,
orientagao, treinamento, aconselhamento, informagéo, equipamento, metal e objetivos a
alcancar, e cobra resultados, enquanto o funcionario fornece o desempenho e resultados
e cobra recursos do superior. Observa-se assim, um intercambio no qual cada um

contribui com algo para a obtengao de resultados. (Chiavenato, 2004).

Durante os jogos de grupo desenvolvidos pelo RH ao final do processo pode-se
avaliar que os resultados alcangados com este projeto piloto foram satisfatérios tanto para
a Geréncia como para os funcionarios desta unidade. Espera-se que outras unidades
possam se beneficiar deste projeto como mais um recurso para proporcionar momentos

de comunicacao e motivagao entre funcionarios e liderangas.

Os jogos permitem que as pessoas revelem as facetas de seu carater que
normalmente nao exibem por recear san¢des. Devido ao ambiente permissivo, as
vivencias sao espontaneas e surgem comportamentos assertivos ou n&o-acertivos,
trabalhados por meio de analise posterior ao jogo. As conclusdes servem de base para
reformulacdes ou reforgo de atitudes e comportamentos. Por meio dos jogos as pessoas

exercitam habilidades necessarias ao seu desenvolvimento integral.



Apods a aplicagao a avaliagao ficou a cargo do Setor de Recursos Humanos, o qual
analisou o questionario e o manteve em lugar fechado com o maximo de sigilo. Por se
tratar de uma empresa de grande porte, a CAAL possui um RH ativo que se
responsabiliza por todo processo, desde a formulagdo do questionario até o seu

armazenamento.

Assim, pretende-se aplicar a Avaliacao de Desempenho nesta Cooperativa com intervalos de
um ano e meio, pois se entende que ha a necessidade de um espago de tempo para que as pessoas
possam se habituar as mudangas necessarias e atingirem as metas tragadas na avaliacdo. Quando for
aplicada novamente a Avaliagdo de Desempenho, sera possivel uma comparagao entre as avaliacdes
e com isso serdo obtidos dados relativos a evolugdo do quadro funcional, ou seja, se determinado

funciondrio cumpriu o plano de acdo que elaborou em conjunto com seu orientador ou nao.
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Transtorno Bipolar: analise de suas especificidades e alternativas
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Bipolar disorder:analysis of alternatives and their specific psychotherapeutic
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Resumo

O presente estudo objetiva a revisdo de parte da vasta literatura existente hoje
sobre o Transtorno Bipolar, partindo da premissa basica de que o Transtorno do Humor
Bipolar se caracteriza pela ocorréncia de episddios maniacos depressivos e maniacos,
sendo assim, a mania a sua marca registrada e que é classificado, conforme algumas
caracteristicas em Transtorno Bipolar tipo | e tipo |l pretende-se a discussao dos
seguintes pontos: conceituagéo do transtorno do humor bipolar, caracterizagao de
aspectos como temperamento e personalidade no transtorno bipolar, influéncias da
interagc&o entre personalidade e transtorno bipolar, comorbidades e caracteristicas pré-
morbidas no referido transtorno, sintomas subclinicos e ainda a adesao e o desfecho do
tratamento; além de questdes de cunho social como o papel da familia no tratamento e as
possiveis terapias alternativas oferecidas na atualidade.

Palavras chave: Transtorno Bipolar; mania; terapias.
Abstract

This study aims to review part of the vast literature existing today on bipolar
disorder, starting from the basic premise of the bipolar mood disorder is characterized by
the occurrence of manic depressive, so, a mania his trademark and which is classified, as
some features in bipolar disorder type | and type Il want to discuss the following points:
conceptualization of bipolar disorder, characterization of aspects such as temperament
and personality in bipolar disorder, influences the interaction between personality and
bipolar disorder, comorbidities and pre-morbid characteristics in that disorder, subclinical
symptoms and also subclinical symptoms and even adherence to outcome of treatment;
Apart from issues of social nature as the role of family in the treatment and possible
alternative therapies offered today.

Key works: bipolar disorder, mania, therapies.
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1. Introdugao



O Transtorno Bipolar € um transtorno de humor até pouco tempo conhecido por
psicose maniaco-depressiva, deixando de ter essa denominagao pelos sintomas
psicoticos que nao sao tao freqlientes, mas persistindo os episédios maniacos, sendo a
mania sua marca registrada. A caracteristica essencial do Transtorno Bipolar | € um curso
clinico caracterizado pela ocorréncia de um ou mais Episédios Maniacos ou Episddios
Mistos e com frequéncia Episddios Depressivos Maiores (DSM-1V, 1994)

A mania caracteriza-se pela fase em que o sujeito encontra-se na condi¢do de perda
de seu proprio eu, um eu modificado, perdido em seu proprio funcionamento. Conforme os
primeiros estudos da psicose maniaco-depresiva, juntamente realizados por Emil Kraepelin e
Karl Abraham (1911), "o comego da mania ocorre quando a repressao ndao pode mais resistir
0 assalto dos instintos (impulsos) reprimidos”. Sendo assim, os episédios maniacos seriam
resultados da supressao total ou parcial das inibigdes normais do sujeito.

Um Episédio Maniaco € uma fase em que o humor encontra-se anormal e
excessivamente elevado, expansivo ou irritdvel, com duracdo de pelo menos uma semana,
em que trés ou mais sintomas persistem em grau significativo, tais como auto-estima inflada
ou grandiosidade, reducdo da necessidade de sono, pressao por falar, fuga de idéias,
distratibilidade, agitagado psicomotora, envolvimento excessivo em atividades prazerosas com
alto potencial para consequéncias dolorosas (DSM-1V).

Ja o Episddio Misto caracteriza-se por um periodo de tempo (no minimo uma semana)
durante o qual sado satisfeitos os critérios tanto para Episddio Depressivo Maior quanto para
Episddio Maniaco. Quase todos os dias o sujeito apresenta uma rapida mudanca de humor
(tristeza, irritabilidade, euforia) (DSM-IV).

No Episddio Hipomaniaco ocorre um humor anormal e persistentemente elevado,
expansivo ou irritavel, com duracdo minima de quatro dias. O humor durante um Episddio
Hipomaniaco deve estar nitidamente diferente do humor ndo-deprimido habitual do sujeito, e
deve haver uma nitida alteragdo no funcionamento, que ndo ¢é caracteristica do
funcionamento habitual do sujeito (DSM-IV).

O Transtorno Bipolar tipo | € a forma classica em que o paciente apresenta os
episédios maniacos alterados com os depressivos. Com frequéncia, os individuos também
tiveram um ou mais Episédios Depressivos Maiores. Por outro lado, a caracteristica essencial
do Transtorno Bipolar tipo Il € um curso clinico marcado pela ocorréncia de um ou mais
Episdédios Depressivos Maiores, acompanhados por pelo menos um Episédio Hipomaniaco
(Ballone, 2005).

1.1 Relagédo do Temperamento e Personalidade no Transtorno Bipolar



Inimeras sdo as definicdes dadas a Temperamento e Personalidade, tais como a
personalidade compreendendo um amplo conjunto de elementos, como aprendizagem e
relagcdes sociais e o temperamento descrito como a disposicdo que o individuo tem a
determinados padrbes de reagdo emocional, ocilagbes afetivas e niveis de sensibilidade aos
estimulos (Merikangas et al., 1998 in Barrantes).

Existem alteracdes de humor que podem associar-se a caracteristicas de
personalidade (Bourgeois,2001), que tém, junto ao temperamento, um fundamento
biolégico que reflete as caracteristicas basicas que diferem um individuo do outro, sendo
que a personalidade compreende um conjunto mais amplo de componentes. O
temperamento, por sua vez, esta mais ligado a elementos constitucionais e genéticos, a
partir dos quais a personalidade ira se desenvolver, apesar de ser dificil diferenciarmos
um do outro (Barrantes, 2001).

O temperamento apresenta um significado que capta melhor a natureza fisiologica
inerente de determinadas caracteristicas basicas que parecem diferenciar uma pessoa da
outra (Clarindge, 1995 in Barrantes et al., 2001). Nesta perspectiva o temperamento é
considerado basicamente constitucional, determinado geneticamente e com marcado
substrato biologico (Barrantes, 2001). Claridge (1995) traz um conceito que parece ter boa
aceitacao, assumindo que as dimensdes do temperamento séo as diferengcas mais
basicas entre os individuos, e a personalidade encontra-se numa fase posterior, onde o
ambiente tem um papel de destaque (Barrantes, 2001).

Dados os diversos matizes conceituais que existem no &mbito do temperamento e
personalidade e sua relagdo com transtornos afetivos, ha uma questado metodolégica
importante a ser considerada: trata-se de sabermos se as caracteristicas de
temperamento ou personalidade sdo consequéncias da patologia ou, por outro lado,
predispde a ela (Grant, 2005).

1.2 Personalidade X Transtorno Bipolar

Muitos estudos estdo sendo realizados para verificar a relagédo entre personalidade
e Transtorno Bipolar, levantando hipéteses que tentam explicar a interacio entre
personalidade e transtornos afetivos, que indicam que a personalidade e o temperamento
sao subjacentes a um transtorno de humor, bem como alguns tipos de personalidade
podem ser considerados manifestagdes sutis de um transtorno afetivo (Bourgeois, 2001).

Os transtornos do humor, tanto bipolares como unipolares ciclicos tem sido vistos
como parte de um mesmo processo, apresentando variagdes quanto a intensidade dos
sintomas e caracteristicas prévias de personalidade (Goodwin e Jamoson, 1990).

Muitas das consequéncias da piora do Transtorno Bipolar estao relacionadas a
personalidade e seus efeitos no ambiente, como conflitos interpessoais, condutas de
risco, abuso de substancias, entre outros. Segundo Miklowitz, 1988 e Wetzler, 1995, os
eventos sociais associados a fatores bioldgicos experimentados como traumaticos para o
sujeito desencadeiam recorréncias nos episodios.

Cordioli (2008), diz que muitos estudos tém demonstrado que pacientes bipolares
apresentam caracteristicas especificas de personalidade, em termos de comportamento e
cognicao. Tais fatores cognitivos provavelmente constituem sua propria diatese
(vulnerabilidade) para o desenvolvimento de sintomas no transtorno bipolar, ndo sendo
apenas sinais periféricos; a expressao sintomatolégica dessas vulnerabilidades cognitivas
se da na dire¢cao de um episédio depressivo ou maniaco.



De acordo com Kraepelin (1921), as variagdes da personalidade sdo elementos
essenciais para o desenvolvimento de uma psicose ou transtorno do humor, descrevendo-
as como “disposicao pessoal” (Von Zerssen e Akiskal, 1998), pois tais caracteristicas sao
persistentes nos intervalos entre as crises.

Reforgando este conceito Akiskal (1977) diz que temperamento € a base do
transtorno afetivo. Para Cloninger (1993), tais estados fundamentais sdo configura¢des
multidimensionais da personalidade, incluindo temperamento e carater.

Muitos autores acreditam que comportamentos inicialmente atribuidos a alteracdes
de personalidade podem ser ocasionados por desregulacdes importantes do afeto, como
labilidade e sensibilidade interpessoal (Perugi, 2004).

Ainda hoje ndo ha uma identificagcado de caracteristicas especificas de
personalidade para pacientes com Transtorno Bipolar, mas a maior parte dos estudos
sugere que o primeiro episodio do referido Transtorno esta associado a um estressor
externo enquanto os demais episddios néo se relacionam a eventos externos ao paciente
(Belmaker, 2004).

1.3 Comorbidades e caracteristicas pré-morbidas

A comorbidade entre transtornos de personalidade € comum e pode ocorrer por
sobreposicao de critérios diagnosticos do DSM-11I-R e do DSM 1V, cujos critérios séo
semelhantes. Apesar de o DSM-IV té-los aperfeicoado, a principal conseqliéncia da
sobreposigao de critérios diagndsticos sao os multiplos diagnosticos de transtorno de
personalidade (Neto, 2006). Os casos de comorbidade em pacientes bipolares sao
bastante freqlientes, variando entre 30% a quase 100% (Kessler, 1997; Vieta, 2001).

1.4 Sintomas subclinicos

Existem evidéncias de que muito pacientes bipolares ficam sintomaticos a maior
parte do tempo, apesar de receberem tratamento adequado (Fava, 1999 in Martinez-Aran,
2001). Além disso, a presenca de sintomatologia subsindrémica pode influenciar no nivel
de funcionamento geral do paciente (Kessing, 1998 in Martinez-Aran, 2001). Estudos
recentes vém dando maior importancia aos sintomas subsindrémicos do Transtorno
Bipolar, uma vez que os sintomas considerados leves, ou “nao classicos” podem ter
repersurssdes importantes no tratamento e prognéstico dos pacientes (Katzow, 2003).

Segundo Cordioli (2008), os sintomas subsindrémicos sdo aqueles que, em
conjunto, n&o preenchem os critérios necessarios para o diagnéstico de um episodio
bipolar, seja em termos de severidade, quantidade ou duragao.

1.5 Adesao e desfecho do tratamento
As caracteristicas individuais podem trazer implicagdes no tratamento do

transtorno, como no progndstico, capacidade de adesao ao tratamento farmacologico,
intervencgdes alternativas (Hirshffeldt,1983; Colom, 2003).



A eficacia de um tratamento depende da adesao do sujeito a ele, se toma a
medicacao prescrita, se acredita no tratamento, fatores subjetivos (Santin,2005). Cordioli
(2008) acrescenta que a psicoterapia é fundamental na melhora da adesao aos farmacos,
tanto para monitorar o uso adequado quanto para intervir nos fatores de ma adesao.

Para melhorar a ades&o do paciente ao tratamento é importante avaliar as atitudes
que Ihe impedem de seguir as recomendagdes, bem como suas caracteristicas de
personalidade que contribuem para essa ndo adesao (Ananth,1987).

2.Papel da familia

A familia desempenha um papel fundamental no tratamento do paciente com
Transtorno Bipolar, de modo a propiciar um suporte mais soélido para que o paciente possa
realizar o tratamento e nao recair.

Com base nisso, é feita a intervencao direcionada a familia, oferecendo suporte
emocional por meio de um dialogo no qual os familiares possam expor suas angustias,
sofrimentos e duvidas (Cordioli, 2008).

Estudos comprovam que aqueles pacientes com familias que recebem tratamento
psicoterapico apresentam resultado positivo, tendo maior adeséo aos farmacos e
menores indices de recaida (Miklowitz et al., 2003 in Cordioli, 2008).

3.Terapias alternativas

O Transtorno Bipolar tem sua origem em alteragdes bioldgicas, sendo influenciado
por fatores ambientais e sociais, e sua expressao é psicolégica. Da mesma forma, o
tratamento do Transtorno Bipolar inclui intervengdes biolégicas, como uso de
medicamentos, bem como o uso de psicoterapias e estratégias de intervengao
psicossocial (Cordioli, 2008).

O uso de terapias especificas auxilia os pacientes a utilizarem os estabilizadores
de humor de forma adequada, melhorando o curso da doencga. Nas fases agudas do
transtorno, sao necessarias intervencdes voltadas para a melhora do vinculo terapéutico e
da adesao ao tratamento. Durante as fases de eutimia, enfatiza-se o uso de terapias de
psicoeducacéo e de terapia cognitivo-comportamental voltadas para o melhor
entendimento da doencga e de aspectos gerais do tratamento, como o uso de medicacgao.
A reinsercao social € um dos aspectos fundamentais no tratamento de pacientes com
Transtorno Bipolar (Cordioli, 2008).

Existem quatro tipos de intervengdes psicossociais testadas por estudos:
psicoeducacéo, terapia cognitivo-comportamental, terapia familiar e terapia interpessoal e
de ritmo social, apesar de terem pressupostos tedricos diferentes, as quatro abordam
topicos semelhantes, baseando-se no modelo de psicoeducagao com algumas
modificagdes ou especificidades (Cordioli, 2008).
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RESUMO

Estudos sobre as comunidades edaficas dos solos indicam que as mesmas sao
importantes na ciclagem de nutrientes e na melhoria da estrutura do solo. Além disso,
apresenta papel importante na fragmentacao e incorporagao dos residuos ao solo, ja que
ha ocorréncia de diversos grupos de invertebrados tanto na serapilheira como abaixo da
superficie. O trabalho foi realizado na llha dos Marinheiros no municipio de Rio
Grande/RS na propriedade do Sr. Bardo, no més de maio de 2010 e teve por objetivo
avaliar a populagao de acaros e colémbolos em canteiros de alface e flores. As coletas
foram realizadas nos canteiros de producdo orgénica irrigados manualmente, em solo
classificado como Planossolo. Para a coleta dos acaros e colémbolos foi utilizada a
Armadilha de Tretzel e Funil de Tullgren. Para as armadilhas utilizaram-se frascos de vidro
de boca larga com volume de 500mL os quais receberam formol 2% em 1/3 do volume e
permaneceram nos canteiros durante uma semana. Nas coletas para os funis foram
coletadas amostras de solo no mesmo local da instalacdo das armadilhas, em anéis com
volume de 307,72cm?, os quais foram levados ao laboratério e colocados cuidadosamente
em peneiras com malha de 2mm na parte superior de cada funil. Na base dos funis foram
colocados copos coletores contendo alcool 80% mais quatro gotas de glicerina e apds,
lampadas de 25 watts foram ligadas em cada funil. A extragao foi feita em 48 horas. Estas
determinagdes foram feitas no Laboratério de Biologia do Solo/Departamento de
Solos/FAEM/UFPel onde foram procedidas também as contagens dos organismos
utilizando-se placas de porcelana e lupas. Utilizaram-se formulas descritas na Estatistica
Ambiental (2006) calculando-se: Coeficiente de freqliéncia (Cf), indice de Diversidade de
Shannon (H), indice de Equitabilidade de Pielou (e) definidos por Cf=Pa/Px100; H=-% pi x
log pi e e=H/logS. Também foram determinados os indices de Margalef (&), Glason (Dg) e
Menhinick (Dm) definidos por: 4=(S-1)/logN; Dg=S/log N e Dm=S/WN. Na cultura da
alface e na area de flores 0 numero de colémbolos foi superior ao de acaros nos dois
métodos estudados. A variavel Cf foi superior nos dois métodos avaliados para
colémbolos. O numero de acaros foi superior nas coletas de superficie para alface e
flores, 0 mesmo ocorrendo para os indices H, e, & Dg e Dm, enquanto nas coletas de
interior do solo estes indices foram superiores para &, Dg e Dm para a alface e flores e,
para e somente alface. Pode-se concluir que: O numero de colémbolos se sobressaiu na
superficie do solo para a maioria das variaveis estudadas devido, provavelmente, ao
sistema de produgdo organico tanto para alface como para flores manter uma
consideravel massa de residuos na superficie dos canteiros além da né&o retirada das
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plantas invasoras permitindo a proliferagdo desses organismos e que nas coletas de
interior de solo este fato também ocorreu devido a serrapilheira ser também
representativa neste tipo de sistema.

PALAVRAS CHAVE: acaros, colémbolos, cultivo organico, mesofauna, solo

MESOFAUNA EVALUATION (Acari and Collembola) IN ORGANIC CULTIVATION
SYSTEM AT ILHA DOS MARINHERIOS — Rio Grande -RS

ABSTRACT

Studies on soil edaphic communities indicate that they are important in nutrient cycling and
improving soil structure. In addition, they play an important role in the fragmentation and
incorporation of residues in the soil, since there is an occurrence of several groups of
invertebrates in the litter as far under the surface. The study was conducted at Ilha dos
Marinheiros in Rio Grande / RS on the property of Bardo, in May 2010 to assess the
population of collembolas and mites in beds of lettuce and flowers. Samples were
collected in beds of organic production irrigated manually, on soil classified as Planosol. To
collect the mites and collembolas Tretzel trap and Tullgren funnel were used. For the traps
glass bottles were used with wide mouth volume of 500mL which received 2%
formaldehyde in 1 / 3 the volume and remained in the beds for a week. In collections for
the funnels soil samples were taken at the same location of the installation of traps, in
rings with a volume of 307.72 cm?®, which were taken to the laboratory and carefully placed
in sieves with 2 mm mesh on top of each funnel. At the base of the funnels collectors cups
were placed containing 80% alcohol plus four drops of glycerin and afterwards, 25-watt
bulbs were attached to each funnel. The extraction was done in 48 hours. These
determinations were made at the Soil Biology Laboratory/ Department of Soil Science /
FAEM / UFPel where also were performed counts of organisms using magnifying glasses
and porcelain plates. Formulas used are described in Environmental Statistics (2006) by
calculating: coefficient of frequency (Cf), Shannon Diversity Index (H), Pielou evenness
index (e) defined by Cf = Pa/Px100; H =- Z pi log pi e x = H/ logs. Indexes of Margalef
(&), Gleason (Dg) and Menhinick (Dm) were also determined defined by: & = (S-1) / logN,
Dg =S /log N and Dm = S /v N. On lettuce and flower fields the number of Collembola
was higher than that of mites in both methods. The variable Cf was higher for collembolas
in the two methods evaluated. The number of mites was higher in surface samples for
lettuce and flowers, and so on for the indices H, and &, Dg and Dm, while in the collections
of the soil, these indexes were higher for &, Dg and Dm for lettuce and flowers, and e only
for lettuce. It can be concluded that: The number of collembolas mostly evident on the soil
surface for most of the variables studied, probably due to the organic production system
for both lettuce and flowers maintaining a considerable mass of waste on the surface of
the beds besides the non- removal of weed plants allowing the proliferation of these
organisms and that in the interior of soil samples this was true because litter also is
representative for this type of system.

KEY WORDS: collembolas, mesofauna, mites, organic growth, soil

INTRODUCAO
O solo por décadas foi visto apenas como substrato para cultivo de plantas, sendo
considerado a efeito de estudo apenas seu componente mineral e ignorado por completo

as demais estruturas que auxiliam no crescimento e desenvolvimento vegetal.



Nas ultimas décadas outros fatores comecaram a ser estudados, dentre eles, a
compactacgao, a erosdo, o encrostamento superficial, a diminuicdo da matéria organica, o
uso do fogo e a infestacdo do solo, que sao fatores que contribuem para degradagao dos
solos e diminuicado da produtividade agricola (LOPES-ASSAD et al., 1994).
Sistemas de cultivo que subutilizam o solo exercem influéncias sobre a agregacgao e
estabilidade. Como solugao para este problema o uso de espécies com sistema radicular
fasciculado pode oferecer contribuicdo positiva (SILVA & MIELNICZUK, 1998). O manejo
inadequado contribuiu para a redugao da diversidade da fauna (ROVEDDER et al., 2004;
NUNES, et al., 2009) bem como modifica as caracteristicas fisicas e quimicas do solo.
Estudos sobre as comunidades edaficas indicam que as mesmas sao importantes na
ciclagem de nutrientes e na melhoria da estrutura do solo. Segundo Jacobs et al., (2007),
a degradacéo fisica e quimica do solo diminui a diversidade de organismos até se tornar
praticamente inexistente, além dos demais fatores ambientais. Correia et al., (2009)
descreve o papel da fauna edafica na fragmentacgao e incorporacao dos residuos ao solo,
pela ocorréncia destes diversos grupos de invertebrados tanto na serrapilheira como na
liteira.
A fauna edafica apresenta sensibilidade as modificagbes exercidas pelo homem, pela
variagdo do ambiente gerada pelas culturas e pela disponibilidade de palha, provocando
uma reducgao da diversidade desses organismos (GATIBONI et al., 2009). Desta forma,
torna-se importante seu estudo em diferentes sistemas agricolas e também em diferentes
coberturas vegetais, ja que a cobertura vegetal exerce efeito importante sobre a fauna
edafica, através da deposig¢ao de sua parte aérea.

Perante o exposto, este trabalho teve por objetivo avaliar a populagdo de acaros e

colémbolos em canteiros de alface e flores, cultivados em sistema organico.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi desenvolvido junto a propriedade do Sr. Bardo, localizada na llha dos
Marinheiros no Municipio de Rio Grande/RS, situado entre (32° 00' S e 52° 07' O).

As coletas foram realizadas no campo de produgdo organica, junto aos canteiros de
alface e flores, irrigados manualmente, em maio de 2010. O solo é classificado como
Planossolo, com predominancia arenosa, cuja analise inicial esta representada na

sequéncia (Tabela 1).

Tabela 1. Caracteristicas fisicas e quimicas do solo.

Culturas Umidade (%) pH C (g kg N (g kg™") C/N




Alface 21,3 6,2 23,4 2,19 11,1
Flores 27,9 6,4 17,3 1,7 10,1

Para coleta da fauna edafica foi utilizada a Armadilha de Tretzel e o Funil de Tullgren,
propostos por Bachelier (1978). Para as armadilhas utilizaram-se frascos de vidro de boca
larga com volume de 500mL os quais receberam formol 2% em 1/3 do volume e
permaneceram nos canteiros durante uma semana. Para extracdo nos

funis foram coletadas amostras de solo no mesmo local da instalagdo das armadilhas, em
anéis com volume de 307,72cm?, os quais foram levados ao laboratério e colocados
cuidadosamente em peneiras com malha de 2mm na parte superior de cada funil. Na
base dos funis foram colocados copos coletores contendo alcool 80% mais quatro gotas
de glicerina e apés, lampadas de 25 watts foram ligadas em cada funil. A extragao foi feita
em 48 horas e apos, feita contagem dos organismos com o auxilio de placas de porcelana
e de uma lupa.

As amostras foram coletadas em cinco pontos distribuidos uniformemente para ambas as
culturas nos canteiros de cultivo, sendo cada ponto correspondente a uma repeticao.

O conceito de diversidade de espécie refere-se a variedade de espécies de organismos
vivos de uma determinada comunidade, habitat ou regido, podendo ser avaliado por meio
de componentes como: (1) riqueza das espécies, baseada na abundancia numérica de
uma determinada area geografica, regido ou comunidade; (2) equitabilidade ou
uniformidade, baseada no padrao de distribuicdo de individuos entre as espécies, sendo
proporcional a diversidade, exceto se houver co-dominancia de espécie, e (3) grau de
dominancia, que se refere a dominancia de uma ou mais espécies numa determinada
comunidade, habitat ou regido (ODUM,1988).

As avaliagbes realizadas foram o numero total de organismos de cada grupo taxonémico,
avaliados pelo Coeficiente de frequéncia (Cf), indice de diversidade de Shannon (H) e de
equitabilidade de Pielou (e), definidos por: Cf = Pa/P; H = -Z pixlog pi, com pi = ni/N
(SHANNON & WEAVER, 1949) e e = H/log S (PIELOU, 1977), respectivamente. Para as
demais analises foram efetuados os indice de Margalef (o), indice de Glason (Dg) e
indice de Menhinick (Dm) (RODRIGUES, 2006), definidos por: o = (S-1)/log N; Dg = S/log
N e Dm = S/AN, respectivamente. Também foi feita a relagdo acaro/colémbolo, obtida pela
razao entre as quantidades de cada grupo. Por serem os organismos mais abundantes do

solo, foram avaliados apenas os grupos Acari e Collembola.

RESULTADOS E DISCUSSAO



Foram obtidos resultados diferentes para as culturas estudadas, bem como para a
metodologia realizada. Conforme a tabela 2, o numero de organismos do grupo
Collembola foi superior ao do grupo Acari nas duas coberturas vegetais quando a coleta
foi realizada pelo método da Armadilha de Tretzel, enquanto que no método do funil de
Tullgren o numero de colémbolos foi maior na cultura da alface. As populagbes de
colémbolos sdo maiores na superficie do solo, especialmente onde a macroporosidade é
maior, ainda que sejam encontrados, freqlientemente, em areas mais profundas (VITTI et
al., 2004).

A baixa equitabilidade, representada pelo indice de Pielou, e a baixa diversidade,
representada pelo indice de Shannon, mostram que ha pouca diversidade, ou seja, ha um
grupo dominante em relagao a outro.

O grupo mais frequente presente nas duas coberturas foi Collembola (Tabela 2). Os
colémbolos estdo entre os invertebrados mais abundantes no solo, podendo sobreviver
também na serapilheira, arvores, litoral marinho e na agua doce (Bellinger et al., 2007).
No presente estudo a maior ocorréncia do grupo Collembola na superficie do solo se
deve, provavelmente, ao sistema de produgédo organico, ja que tanto para a cultura da
alface como para as flores, € mantida uma massa de residuos consideravel na superficie.
Além disso, o produtor ndo retira as plantas invasoras, o que permite a manutengao de
cobertura tanto na liteira quanto na serrapilheira, favorecendo a proliferacdo desses

organismos.

Tabela 2. Numero de individuos, Coeficiente de freqténcia (Cf), indice de diversidade de
Shannon (H), Indice de equitabilidade de Pielou (e) e relagdo Acari/Collembola (A/C).

Cultura Organismos  N°indiv.  Cf H e A/IC
Trampa de Tretzel
Alface Acari 87 0,06 0,117 0,388 0,06
Alface Collembola 1466 0,94 0,063 0,208
Flores Acari 64 0,04 0,073 0,242 0,04
Flores Collembola 1482 0,96 0,021 0,068
Funil de Tulgren
Alface Acari 73 0,50 0,126 0,419 0,05
Alface Collembola 1392 0,95 0,123 0,407
Flores Acari 42 0,35 0,103 0,342 0,53
Flores Collembola 79 0,65 0,107 0,357

Para os indices Margalef, Glason e Menhinick e para o método da Trampa de Tretzel e do
Funil de Tulgren, o grupo Acari mostrou superioridade quando comparado com 0 grupo

Collembola, para ambas as culturas estudadas (Tabela 3).



Tabela 3. indice de Margalef (a), indice de Gleason (Dg) e indice de Menhinick (Dm).

Cultura Organismos a Dg Dm
Trampa de Tretzel
Alface Acari 0,52 1,03 0,21
Alface Collembola 0,32 0,63 0,05
Flores Acari 0,55 1,11 0,25
Flores Collembola 0,32 0,63 0,05
Funil de Tulgren

Alface Acari 0,54 1,07 0,23
Alface Collembola 0,32 0,64 0,05
Flores Acari 0,62 1,23 0,31
Flores Collembola 0,53 1,05 0,23
CONCLUSAO

O numero de colémbolos se sobressaiu para a maioria das variaveis estudadas.
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Significagcbes de Trabalho e Percepg¢des de Carreira de Funcionarios de uma
Cooperativa

Work meanings and Career Perceptions of a Cooperative Employees
Analia Rodrigues
Fernanda Mendes
Resumo
Esta pesquisa investigou as percepgdes de trabalho e significagdes de carreira de
profissionais do quadro funcional da Cooperativa Agroindustrial Alegrete Ltda; assim,
através do estudo de casos representativos de uma determinada classe de trabalhadores,
objetivou identificar areas nas quais deveriam ser introduzidas melhorias, visando a
satisfagdo dos funcionarios, um aumento de seus niveis de motivagdo e,
consequentemente, um aumento no indice de qualidade dos servigos prestados. A
amostra foi composta por 6 homens e 6 mulheres, destes 3 de cada sexo estavam na
empresa a menos de 5 anos e 3 de cada sexo eram funcionarios a mais de 10 anos;
todos possuiam remuneragdo mensal inferior a R$800,00. Os dados foram coletados
através de entrevistas individuais que abordaram seu historico de percepgdes
relacionadas ao trabalho, influéncia da chefia na visdo de trabalho, motivacéo,
planejamento de carreira e comprometimento organizacional. As informagdes foram
analisadas através do método qualitativo fenomenoldgico, assim,.obtiveram-se categorias
descritivas e compreensivas tais como: as significagdes de trabalho que as historias de
vida produzem e as diversas dimensdes do comprometimento organizacional frente ao
tempo de permanéncia do sujeito na empresa. Os resultados mostraram padrdes de
comportamento, em sua maioria, ndo condizentes com cisdes por idade, sexo ou tempo
de estabilidade.
Palavras-chave:Planejamento de carreira —-Comprometimento organizacional - Motivagao

Abstrat

This research investigated the work perceptions and career significations of
professionals from Cooperativa Agroindustrial de Alegrete Ltda workforce, so, through the
study of representative cases of specific class of workers, it aimed to identify areas in
which improvements should be introduced, towards to the employees’ satisfaction, a raise
on motivation level and consequently a raise at the quality level of the services provided.
The sample was composed by 6 men and 6 women, from which 3 of each sex were at the
company for less than 5 years and 3 of each sex were employees for over 10 years; they
all had monthly payment of less then R$800,00. The data was collected through individual
interviews that approached their perception historic related to work, motivation, career
planning and organizational commitment. The information was analyzed through the
phenomenological qualitative method, and so was obtained descriptive and
comprehensive categories such as: the work significations that the life histories produce
and the many dimensions of the organizational commitment in front of the individual's
permanence time at the company. The results show behavior patterns, in their majority, not
being consistent with fissions by age, sex or stability time.
Keywords: Career planning - Organizational commitment — motivation
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Vive-se o século XXI, onde expressées como concorréncia acirrada, globalizagao
e instabilidade tornaram-se cotidianas no mundo dos negdcios, influenciando a cultura
organizacional, a medida que cada vez mais as empresas tém a necessidade de adaptar-
se a realidade do ambiente externo em pouco tempo, sendo forgadas, por vezes, a tomar
decisbes rapidas.

Contudo, em se tratando de organizagbes, esta-se, fatalmente, falando de
pessoas dotadas de habilidades e conhecimentos, considerados os maiores fatores
competitivos destas, o que ndo é novidade, ja que, pelo menos desde a abordagem
comportamental, pela qual se comecgou a verificar tal importancia, o ser humano passou a
ocupar um espago extraordinario nos estudos organizacionais, sendo considerado sua
peca-chave.

Hoje se sabe que o grau de satisfagdo, de um individuo, derivado do seu trabalho,
determina tanto a quantidade como a qualidade de sua producdo. Sendo assim, as
empresas dependem de seres humanos, para se manterem competitivas, e estes por sua
vez, dependem de sua satisfacdo com o trabalho para produzir mais e melhor, desta
forma, nada parece mais plausivel que a busca pelo entendimento e compreensao do
valor que cada individuo (peg¢a-chave do negdcio) atribui ao seu trabalho na organizacéo,
para assim buscar um aumento na satisfagdo deste tanto com seu trabalho, como com
sua carreira, que é fruto direto do trabalho.

Portanto, na busca da definicdo do tipo de vinculo estabelecido, com o mundo do
trabalho e suas dimensdes relacionadas a carreira profissional, motivacdo e
comprometimento, esta pesquisa busca responder a seguinte questdo: que significacdes
de trabalho e percepcdes de carreira possuem os funcionarios da Cooperativa
Agroindustrial Alegrete?

A quantidade de estudos, sobre comprometimento organizacional e valorizagao
do trabalho, que foram produzidos nas ultimas décadas, na tentativa de compreender o
comportamento humano na situagao de trabalho, demonstra por si sé a relevancia do
tema. Porém, vale salientar que, provavelmente, este interesse seja determinado pelas
mudangas, cada vez mais constantes nos cenarios econémicos, sociais e tecnoldgicos
que, sabidamente, possuem forte influéncia no cenario organizacional, afinal, o trabalho é
uma acado humanizada, exercida num contexto social, que sofre, ininterruptamente,
influéncias oriundas de distintas fontes, o que resulta numa acgao reciproca e constante
entre o trabalhador e os meios de producéo.

Estas pesquisas, quase que em sua totalidade, foram realizadas através de

cortes-transversais, com uso de analises estatisticas, consequentemente, de dados



quantitativos. Apenas Bastos (1995), dedicou-se as estratégias metodoldgicas
qualitativas, buscando apreender o conceito de comprometimento utilizado pelo
trabalhador, em seu cotidiano.

Tanto a abordagem socioldgica, quanto a abordagem psicolégica do trabalho
assinalam a interdependéncia de fatores intrinsecos e extrinsecos na significacédo de
carreira e trabalho que o individuo elabora, ao longo dos anos, tornando dessa forma
viavel a busca da compreensao dos processos socio-interativos, evidentes no quotidiano
das organizagdes, relativos a significagdo do trabalho frente a outros focos do contexto,
como comprometimento organizacional e planejamento de carreira, que serdo aqui
abordados mais profundamente, apartir de agora:

Significacdo do Trabalho

O significado do trabalho sofre altera¢des distintas e constantes nas sociedades,
desde os primordios da humanidade.

A fim de objetivar este estudo, trataremos das transformagdes ocorridas a partir
da década de 70 — quando, apds o capitalismo do século dezenove, que tropegou de
desastre em desastre nas bolsas de valores e nos investimentos empresariais irracionais
e sofreu com as oscilagbes do ciclo comercial, oferecendo pouca seguranga aos
individuos — chegou a um momento pds segunda guerra mundial, quando a desordem
mencionada, foi de alguma forma posta sob controle na maioria das economias
avancgadas; sindicatos fortes, garantias do estado assistencialista e empresas em grande
escala combinaram-se e produziram uma era de relativa estabilidade, ou seja, as pessoas
trabalhavam dia apods dia, provavelmente na mesma organizagdao por toda vida,
protegidas pelos sindicatos, sabiam o tempo de sua aposentadoria e 0 quanto teriam
acumulado até la.

Possuir um trabalho e permanecer na mesma organizagdo era uma forma de
aquisicdo de respeito social na familia e na comunidade. Neste periodo, pagar a
prestacdo da casa propria, ou construi-la agregava um senso de respeito proprio que
trazia consigo a sensacao de ser autor da propria vida ao individuo.

Porém, apds este periodo de perenidade familiar alcangado através das rotinas
de trabalho, que permitiam mais tempo e, consequentemente, dedicagdo para vida
familiar, mergulha-se num fosso que separa as geragdes e, chegamos a um periodo que
despreza os conformistas e outros, considerados protegidos pela armadura da burocracia
e a tendéncia passa a ser de manter-se aberto a mudancas.

Passa-se a um periodo de perda de controle da propria vida, pois se antes esta

parecia controlada pela organizagao; hoje, € dominada pela falta de estabilidade, pelos



contratos de trabalho que estipulam cada vez menos vinculos com as organizagdes, pela
alta rotatividade de pessoal, pelas exigéncias de conhecimento e produgcdo que a
sociedade atual exige do individuo.

Sennett, em sua obra, Corrosédo do Carater (2005), afirma que apesar da intencéo
de transmitir a idéia de que atacando a burocracia rigida e enfatizando o risco, a
flexibilidade da as pessoas mais liberdade para moldar suas vidas, na verdade, a nova
ordem impde novos controles, que muitas vezes também sao dificeis de entender, em vez
de simplesmente abolir as regras do passado. Motivagao

Por que as pessoas desempenham e se comportam da maneira como o fazem
em seu trabalho e em suas organizagdes?

Esta € uma questdo para a qual se busca resposta desde os primordios da
administragdo; e para o qual os administradores acreditaram que a resposta fosse
disciplina ou, em outras palavras, coacdo. Mas com o correr dos séculos, o0s
administradores aprenderam que nenhum ser humano pode trabalhar com eficiéncia sob
a acao do medo e do 6dio ao superior € ao seu proprio trabalho.

Atualmente, do ponto de vista psicolégico, sabe-se que o trabalho provoca
diferentes graus de motivacdo e de satisfagdo no trabalhador, principalmente quanto a
forma e ao meio no qual desempenha sua tarefa. As diversas abordagens sobre a
motivagao humana destacam o conceito de necessidade e o conceito de expectativa.
Porém, ndo basta considerar as necessidades como determinantes do comportamento do
trabalhador; é preciso considerar-se também em que grau 0 mesmo percebe as
condicbes existentes no ambiente organizacional, como facilitadoras ou ndo, para o
alcance de seus objetivos e necessidades.

Ao mesmo tempo deve-se destacar a distingdo entre motivacédo e necessidades: a
satisfagcdo pode estar vinculada a um desejo, necessidade ou impulso, sem que
necessariamente corresponda a um motivo basico de conduta do trabalhador no
respectivo local de trabalho. A motivagcdo por outro lado, corresponde as acdes
selecionadas pelo individuo na busca do alcance de suas necessidades, e é influenciada
por fatores inerentes a personalidade individual e por aqueles oriundos do ambiente e da
heranga genética (KANAANE, 1999).
Tem-se, entado, que o trabalho assume distintas finalidades: de um lado ativa mecanismos
psicolégicos que permitem o estimulo da produtividade do funcionario, tratando de
manipular a mente do trabalhador através de mecanismos coercitivos e subliminares; de

outro, pode caracterizar-se pela progressiva participagdo, comprometimento,



envolvimento e responsabilidade de todos os trabalhadores, através da transformacao do
trabalho, de modo a dota-lo de sentido para aquele que o executa.
Planejamento de carreira

Como se trata de um termo bastante utilizado, ao qual se agregam varios
significados, carreira € uma palavra de dificil definigéo.

Pode-se utilizar carreira para definir uma determinada mobilidade ocupacional —
caminho a ser tracado por um profissional - ou a estabilidade ocupacional, ou seja, a
carreira como profissdo, como ocorre no caso dos funcionarios publicos. Seguindo esta
linha de raciocinio tém-se alguns conceitos de carreira, tais como: “Carreira € uma
sequéncia de atitudes e comportamentos, associada com experiéncia e atividades
relacionadas ao trabalho, durante o periodo de vida de uma pessoa” (HALL, 1976 apud
ARAUJO, 2006, p. 124).

Ou ainda: “Carreira € uma perspectiva mutante através da qual o sujeito vé a sua
vida como um todo e interpreta o significado dos seus atributos, acdes e dos
acontecimentos de sua vida” (HUGHES, 1958 apud MAGALHAES, 2005, p. 69).

Toda discussdo acerca do planejamento de carreira, levando-se em conta a
relagdo entre a empresa e as pessoas comegou nos anos 70, porque antes desta década,
ja se falava em carreira, mas a nivel de planos de carreira, pensados apenas pelas
empresas, com énfase apds a Segunda Guerra Mundial.

Nos anos 80, um conjunto de fatores como: a entrada do Japdo como novo
concorrente internacional, o aumento de mulheres no mercado de trabalho e a ocupacéao
das médias geréncias pelos babyboomers, que nao deixa espago para as geragoes
seguintes - faz com que surja uma enxurrada de literaturas, voltadas para as pessoas,
sobre mercado de trabalho, escolha de carreira, formas de planejar a carreira, como
negociar a carreira com a empresa. Nos anos 90 segue-se esta mesma tendéncia de
fragmentacdo entre conceitos e estratégias para empresas e para profissionais. E nesta
época, que segundo Dutra (2002), esta discussao comeca a fazer sentindo no Brasil.
Percebe-se ainda nos dias atuais, a existéncia de poucas empresas preocupadas com o
tema e, por outro lado, um numero muito reduzido de profissionais interessados e
preocupados com o assunto.

Nota-se uma resisténcia, natural até certo ponto, na maioria dos individuos, no
que tange ao planejamento individual de carreira, tanto pelo fato de encarar-se a trilha
profissional como algo dado, assim, carreira pode passar a idéia de um caminho

estruturado e organizado, que pode ser seguido por alguém, num tempo e num espacgo;



como, pelo fato de, muitas vezes, ndo terem tipo nenhum tido de estimulo ao longo da
vida, que os fizesse pensar sobre o0 assunto.

Outro aspecto fundamental a se analisar é o processo de escolha da carreira e
como € a dindmica deste processo ao longo de toda vida do individuo. Esta questao tem
sido pesquisada por varios ramos das ciéncias sociais, dentre eles: a psicologia, a
sociologia e a antropologia. As conclusdes de varios estudiosos convergem para um
ponto em comum: as teorias de escolha de carreira podem ser agrupadas em duas
categorias gerais. A primeira delas € a compatibilidade, que pressupbéem que
determinadas pessoas escolhem determinadas ocupagdes com base em medidas de
compatibilidade entre o individuo e a profissdo escolhida. Ja a segunda, refere-se ao
processo de escolha, onde a idéia central gira em torno de uma escolha gradual de
ocupacao que ocorre ao longo da trajetéria de vida do sujeito.

Os autores que enfocam o processo de escolha, trabalham no sentido de
compreender os motivos que conduzem a escolha de uma determinada carreira e nao
outra, e a forma como este processo ocorre ao longo da vida. Para explicar estas
questdes, existem inumeras classificacbes de estagios de desenvolvimento de carreira
diferentes; porém a maioria das teorias a respeito, possui alguns aspectos centrais em
comum, sendo um deles a idéia de que estes estagios n&o ocorrem de forma linear e
uniforme, mas sempre acarretam alteragdes na relagao das pessoas com a carreira ao
longo de suas vidas.

Neste trabalho, sera utilizada a descrigdo de estagios de carreira proposta por
(SUPER, 1983 apud MAGALHAES, 2005), que ocorre em cinco etapas, sendo estas:

Crescimento, ou infancia, que ocorre entre os 4 e os 13 anos de idade e inclui
quatro tarefas relacionadas ao desenvolvimento de carreira — comegar a preocupar-se
com o futuro, convencer a si mesmo da importancia das realizacbes escolares e de
trabalho e adquirir habilidades e atitudes de trabalho.

A etapa seguinte € denominada exploragao e ocorre entre os 14 e 24 anos, tendo
como tarefas do desenvolvimento de carreira a especificagdo, e implementagdo de uma
escolha ocupacional.

A terceira etapa, proposta nesta abordagem, € o estabelecimento, estagio que
ocorre entre os 25 e 44 anos e envolve as tarefas de estabilizagcdo, consolidacédo e
progresso numa area ocupacional. O estagio de manutengao é o seguinte, e ocorre entre
os 45 e 65 anos, sendo caracterizado pelo comportamento de conservagao do que ja foi

alcancgado.



A ultima etapa proposta € a de desengajamento ou declinio, que comega apds 0s
65 anos, envolvendo as tarefas de desaceleragao, planejamento para aposentadoria e a
criacdo de um modo de vida na condi¢gao de aposentado.

Comprometimento

A psicologia organizacional tem manifestado, nas ultimas décadas, interesse
significativo e constante no estudo do comprometimento das pessoas com seu trabalho.
Sabe-se que compreende, ndo somente a relagdo com o trabalho em si, mas também
com o emprego, com a equipe de trabalho, com a carreira ou ocupagéo, com o sindicato e
com a organizagao na qual trabalha; porém, varios autores comentam que ha imprecisao
e falta de consenso no que tange a definigdo de comprometimento. Esta idéia é ratificada
por Bastos (1995) ao ressaltar a redundancia e ambiglidade dos conceitos relacionados a
esta definicdo. Entretanto, na esfera cientifica, esse autor (1996) assinala que o termo
assume o sentido de adesao, indicando um forte envolvimento do individuo com os
diversos aspectos do

ambiente de trabalho.

Segundo Chang e Albuquerque (2002) pode-se considerar que o
comprometimento tem sido conceituado na bibliografia com diferentes sentidos, entre os
quais destacam-se: o desejo de permanecer como membro da organizag¢ao; o orgulho por
pertencer a uma organizacdo; a identificacdo com objetivos, metas e valores da
organizagao; o engajamento, o esforgo, e empenho exercido em favor da organizagéo.

Ja Lahiry (1994) e McNeese-Smith (1996) apud Fonseca (2003) véem o
comprometimento organizacional como o nivel do vinculo psicoldgico de um individuo
com a organizacao. Meyer e Allen (1991) apud Tamayo et. al., (2001) tém a mesma visao
com relacdo a definicdo do construto, acrescentando que esse vinculo tem implicagao na
resolucdo do empregado em permanecer na empresa. Para esses autores o que
diferencia as varias definicbes é a descricdo da natureza do estado psicoldgico, as quais
eles rotulam como afetiva, instrumental e normativa. Sendo assim, chega-se a trés formas
de comprometimento:

Comprometimento Afetivo — resulta de um vinculo de afeto em relagdo a
organizacao, esta associado a idéia de lealdade, o sujeito identifica-se e envolve-se com
a organizacao. Nessa situacdo o empregado permanece na organizagao porque quer.

Comprometimento Instrumental ou de continuagdo — decorre de uma forma de
apego psicologico que reflete 0 grau em que a pessoa se sente presa a organizagdo em
funcdo do reconhecimento dos custos associados a abandona-la. O trabalhador

reconhece os diversos sacrificios (econémicos, sociais ou psicolégicos) que tera que



enfrentar ao sair da organizagédo e se sente recompensado pelo que ela lhe oferece. Os
sujeitos permanecem na empresa porque precisam, neste caso.

Comprometimento Normativo — reflete a idéia de internalizacdo ou identificacéo
com os valores e objetivos da organizagdo. E uma das dimensdes principais de todas as
medidas de comprometimento. Age como um sentimento de obrigagdo do sujeito em

permanecer na organizagao.

Por fim, Spector (2003) conecta o comprometimento organizacional, a satisfagdo no trabalho,
ainda que sejam conceitualmente diferentes, visto que comprometimento organizacional se refere a ligagao
dos funcionarios com a organizagao e satisfagéo no trabalho é a indicagdo do quanto as pessoas gostam ou
nao de seu trabalho.

Procedimentos Metodoldgicos
Apresentacao da instituicdo

A Cooperativa Agroindustrial Alegrete Ltda. tem sua sede no municipio de
Alegrete, localizado a fronteira oeste, no estado do Rio Grande do Sul.

Cooperativismo é buscar através do associativismo a solugdo para problemas
comuns; assim, a CAAL surgiu da iniciativa de um pequeno grupo de produtores
arrozeiros, na década 40, que buscou melhorar suas condicbes para aquisicao de
insumos, implementos agricolas e venda da produgéo.

Hoje, com mais de 712 associados e 400 funcionarios, cumpre seus objetivos ao
trabalhar para o fortalecimento econémico da regidao onde atua através dos empregos que
gera e da melhoria da qualidade de vida que proporciona a seus associados.

Sua presenga na regido estabelece referéncias de prego ao mercado, sobretudo,
no valor dos insumos e produtos agricolas.

Enquanto industria de beneficiamento, recebe aproximadamente 70% da
producao de graos do municipio, estando entre as maiores empresas de Alegrete.
Classificagcao da Pesquisa

Apesar de freqientemente ser vista com desconfianga, por investigadores das
ciéncias exatas e da natureza, foi a abordagem qualitativa a eleita para este trabalho;
porque se por um lado, tais metodologias podem ser questionadas em termos de validade
e confiabilidade, particularmente, quando comparadas com metodologias utilizadas pela
pesquisa quantitativa; por outro lado, apresentam um vinculo importante com
preocupacgdes caracteristicas do pensamento critico e de ideologias progressistas.

Assim, esta pesquisa € de abordagem qualitativa e tem como método o estudo de
casos representativos de diferentes niveis hierarquicos da organizagédo em questao.
Critérios de Escolha da Amostra e Técnica de Coleta de Dados

A pesquisa em pauta foi constituida por uma amostra ndo probalistica e definida

por acessibilidade, constituida por 12 individuos, 6 do sexo masculino e 6 do sexo



feminino, sendo que 3 de cada sexo sdo funcionarios da empresa em questao a mais de
10 anos e os outros 3 de cada sexo, a menos de 5 anos; possuem idades que variam
entre 22 e 60 anos.

Segundo Vergara (2003), neste tipo de amostra ndo se utiliza de selegéo
aleatdria, bem como, também n&o seleciona uma amostra de cada grupo da populagao,
longe de qualquer procedimento estatistico, a escolha é feita por acessibilidade, ou seja, a
facilidade em acessar os sujeitos, dentro dos interesses do investigador.

A coleta dos dados foi realizada em entrevista semi-estruturada, agendada
previamente.

Analise dos dados

A analise dos dados foi elaborada de forma descritiva, com base no estudo dos
discursos, e organizada através de categorias, dentro das tematicas constantes no roteiro
de entrevista e na revisao bibliografica deste trabalho.

Instrumento Aplicado

O instrumento aplicado constitui uma entrevista estruturada aberta e foi
construido pela pesquisadora, com base em sua vivéncia como psicéloga na empresa,
problematica e objetivos de pesquisa.

O instrumento formal da entrevista € formado por 28 perguntas-chave que
abordam as categorias de interesse da pesquisa; as perguntas estdo agrupadas por
categoria, sendo que, por ter como primeira categoria o histoérico de percepgdes
vivenciadas, ligadas ao trabalho, o protocolo sugeriu uma conversa informal, propiciando
uma narrativa espontanea por parte do entrevistado. A pesquisadora interviu de modo
especifico em cada caso, através da busca de esclarecimentos adicionais e pontuagcbes
acerca de contrastes ou incongréncias no discurso. Deste modo as entrevistas
constituiram momentos clinicos de lembranga de vivéncias passadas e percepcédo do
poder sobre mudancgas atuais ou futuras de carreira e de vida. Assim, nao se restringiram
as questdes previamente estabelecidas, e sim; se expandiram conforme o fluxo de
pensamento e discurso dos entrevistados. Os depoimentos foram numerados e os
individuos estéo identificados por cédigos SM e SF, de acordo com o sexo.

Analise dos resultados

A série de depoimentos obtidos através das entrevistas realizadas constitui um
universo indescritivel de possibilidades de aprofundamento, futuro; porém, na busca de
foco, foram criadas algumas categorias, determinadas pela importancia e énfase com que

apareceram no discurso dos sujeitos, sendo recorrentes durantes as entrevistas,



independentemente das preposicoes definidas no roteiro pré-estabelecido pelo
pesquisador, mas, de alguma forma, constantes neste.
Discussao dos resultados e Conclusodes

A necessidade € a mais evidente das caracteristicas do trabalho, apontada pelos
autores que o conceituam quase que justificando sua existéncia; porém, outros estudiosos
assinalam uma outra caracteristica marcante do trabalho: a organizacédo, em um quadro
social, da relagédo do homem com a natureza.

Segundo Freud a natureza prazerosa do homem teria sido superada pela natureza
da realidade civilizatéria, fundamentada em sangdes e representagbes religiosas e
morais, abrangendo o controle da sexualidade e a organizagdo do mundo material
produtivo; assim, o trabalho seria a negacgao do prazer.

Percebe-se que a visao da igreja, é condizente e talvez, até tenha originado, as
anteriores citadas, visto que, na tradicdo judaico-crista, o trabalho é considerado como
labuta penosa, maldicdo a qual o homem esta condenado pelo pecado. Assim, a Biblia
apresenta o trabalho como castigo e meio de expiacdo do pecado original, ao expressar
no Génesis: “Comeras o pao com o suor do teu rosto.”

Com a Reforma Protestante, o trabalho é mais uma vez fortalecido como chave da
vida. Desta forma, manter-se por meio dele € um modo de servir a Deus, e as profissdes
passam a ser vistas como fruto de uma vocacao, e o trabalho, confirma-se como sendo o
caminho religioso para a salvagéao.

Porém, todas as teorias acima postas sao, de certa forma, incapazes de explicar o
discurso dos sujeitos entrevistados, que, em sua imensa maioria, percebem o trabalho
como fonte de prazer, satisfagao, status social e moral. Na tentativa de encontrar uma
explicagdo plausivel para estas contradigbes, pode se imaginar o trabalho hoje, num
mundo capitalista, como fonte de sublimagdo de energia sexual, voltada para o alcance
da necessidade de status social. Se anteriormente a principal necessidade era ligada a
subsisténcia, como mostram as experiéncias dos pais dos entrevistados; talvez devamos
observar a piramide de Maslow e supor que esta necessidade, nos entrevistados, foi
garantida por seus pais, e a demanda destes, estd mais acima, junto a questdes sociais.

Assim, além de propiciar a realizagdo do homem como ser bioldgico, o trabalho
traz, em seu bojo, um outro objetivo, qual seja, o de favorecer a realizagdo do nivel
espiritual-psicologico; para o alcance deste segundo objetivo, é necessario que o trabalho
seja simultaneamente meio e fim: meio, na medida em que seu produto prové a
subsisténcia individual; e fim, enquanto puder proporcionar, em algum grau, a auto-

realizagao e o crescimento dos individuos como seres humanos.



Tendo-se o trabalho como fator de satisfacdo maior que a subsisténcia, faz-se
necessario, observar este como funcao social dos sujeitos, como forma de obter status na
familia ou na comunidade, como se confirmou nesta pesquisa, com as respostas
relacionadas a motivagdo, onde percebe-se que o cargo ocupado possui significativa
relevancia para os sujeitos entrevistados, ndo s6 pelas perspectivas, mas também pelo
poder social, que este tras consigo, constatou-se que as pessoas aceitam
responsabilidades, primeiramente em nome do cargo e posteriormente, entdo, por
acreditarem numa possivel recompensa futura.

Como expectativa, entende-se, basicamente, o grau em que a pessoa acredita, ou
espera que seus objetivos sejam atingidos, sendo assim, diz respeito a probabilidade que
a pessoa enxerga na consecucao de seus alvos, e pode ser definida como a crenga de
que determinado ato sera seguido de um resultado particular. Trata-se de uma associagao
entre resultado e acao.

Porém, é necessario lembrar que existem outros diversos fatores movimentando
as pessoas em direcao ao crescimento profissional, que vao muito além do status do
cargo ou de bens materiais possiveis de aquisicdo através da ascensado profissional.
Dentre estes, o mais evidente durante esta pesquisa, foi a influéncia da chefia, que
mostrou-se extremamente significativa ndo s6 em relagdo a motivagao para o trabalho,
como em relagdo ao crescimento profissional, principalmente relacionado ao acréscimo
na escolaridade.

Os resultados obtidos podem ser facilmente compreendidos, partindo-se do
conceito de motivagao como uma dinamica de carater eminentemente interior, pois deve-
se primeiramente entender o sentido que as pessoas atribuem ao que fazem e a
percepcao que possuem acerca de como os que lhe sao valiosos percebem sua atuacao
profissional, afinal a auto-estima, segundo Bergamini (2002) é também formada pelas
informagdes que vém das outras pessoas sobre cada um de nés.

Apartir do momento em que o lider percebe a importancia de seu retorno acerca
do trabalho alheio, pode utilizar esta ferramenta a seu favor, motivando seus parceiros a
produzirem mais e com maior técnica.

As idéias ligadas a inovagao no campo empresarial também dominam o campo do
comprometimento organizacional, como foi percebido através das respostas ligadas a
este tema, onde obteve-se apenas dos funcionarios com mais de 10 anos de estabilidade
na empresa, respostas ligadas a dimensdo de continuagdo - na qual o individuo é
comprometido devido aos altos custos que associa ao abandono da organizagao, ou ao

medo de n&o ter condigdes de conseguir uma recolocagdo em outra empresa —



provavelmente porque as pessoas tém-se visto obrigadas a aprender a viver um tipo de
vida no qual quase nada é permanece estavel por muito tempo, um mundo no qual a
maior certeza € aquela do constante vir-a-ser, pois tudo esta em movimento ininterrupto.
Este clima generalizado de mutagdes constantes, muitas vezes ndo é assimilado por
pessoas que comecaram a trabalhar numa época muito mais estavel, de previsibilidade e
seguranga maiores.

Dos funcionarios com menos de 5 anos de prestacdo de servigos a cooperativa,
obtiveram-se apenas respostas ligadas ao comprometimento normativo, no qual, segundo
(MEYER E ALLEN, 1991 apud TAMAYO et. al., 2001, p. 104), o sentimento de ligagéo e
obrigagao para com a empresa esta ligado a retribuicdo do que a organizagao fez ou faz
pelo sujeito, bem como uma idéia de lealdade. Dando, desta forma, a idéia de que até os
5 anos de estabilidade os sujeitos ainda se sentem em débito com a empresa devido as
oportunidades que esta lhes proporciona num mercado de trabalho cada vez mais
competitivo. Quando a promessa de um emprego para toda vida torna-se cada vez mais
dificil de ser sustentada, os sujeitos se esforcam para agradecer a chance que tém hoje,
ao mesmo tempo em que s&o obrigados a pensar no amanha.

Ja o comprometimento afetivo - entendido como um tipo de vinculo entre a pessoa
€ a empresa, no qual o primeiro se sente parte integrante do segundo, ha o sentimento de
bem-estar, além da forte ligacdo emocional — foi encontrado nos dois grupos de sujeitos,
com maior e menor tempo de estabilidade. Fato este que justifica a idéia de Bastos
(1995), de que o comprometimento é fruto tanto de fatores organizacionais e de natureza
do trabalho, como de caracteristicas individuais.

Ja em relacao ao planejamento de carreira, ndo se pdde vincular os resultados
ao tempo de empresa dos funcionarios, visto que estes mesclaram-se entre o grupo de
sujeitos que pensa e se preocupa com a gestdo de sua carreira e competitividade
profissional e o grupo de individuos que acredita e espera que a empresa seja a unica
responsavel por seu desenvolvimento profissional.

Ha que se admitir que, de certa forma, existe uma resisténcia natural dos homens
ao planejamento de suas vidas profissionais, resisténcia esta que vem sofrendo
alteragbes ao longo dos anos, mas que através dos discursos, constata-se que ocorre
tanto pelo fato de as pessoas encararem a trilha profissional como algo dado (divino),
quanto pelo fato de ndo terem tido nenhum estimulo ao longo da vida.

A grande maioria dos entrevistados percebe o desenvolvimento de carreira como
responsabilidade exclusiva da empresa. H4 quem ache que a ascensao profissional &

uma questao de sorte; outros acreditam que nao faz sentido pensar no planejamento de



carreira, uma vez que nao é possivel prever o futuro. E finalmente, ha aqueles que ao
efetuar sua auto-avaliagao, atitude inerente ao processo de planejamento de carreira, néo
tem coragem de encarar a si proprios ou relutam em fazer as mudangas necessarias ao
plano de carreira, por temerem o fracasso.

Por fim, percebe-se que aspectos como o aumento da diversidade nas
oportunidades profissionais, disseminagdo da idéia de que as pessoas sdo capazes de
influenciar suas proprias carreiras e valorizagao social do continuo crescimento, deveriam
ocasionar um aumento de demanda em relagdo ao projeto profissional, porém esta
realidade ndo foi observada nesta pesquisa, onde uma pequena minoria dos
entrevistados verbalizou possuir uma visao de carreira de dentro para fora, tomando para

si a responsabilidade por sua historia de vida profissional.
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ANISIO TEIXEIRA: VIDA, OBRA E CONTRIBUICOES

ANISIO TEIXEIRA: LIFE, WORK AND CONTRIBUTION

Andlia Ferraz Rodrigues’
Fernanda da Silva Mendes?

RESUMO

Este trabalho visa sistematizar a vida, obra e principais contribuicbes do advogado,
intelectual, educador e escritor, Anisio Spinola Teixeira (1900 — 1971). Nascido em uma
familia de politicos baianos, ndo conseguiu fugir das causas sociais, assim, desenvolveu todo
seu legado, enquanto educador, baseado na idéia de uma escola igualitaria, justa, laica,
gratuita e formadora de individuos criticos, desenvolvidos intelectualmente, com capacidade
de julgamento e preparados para o mundo do trabalho. Defendeu verozmente investimentos
na formacédo de profissionais docentes e na constru¢cdo de escolas. Dentre suas principais
contribuicbes a educacgao brasileira estdo as primeiras tradugdes da obra de John Dewey, a
criacdo da Universidade do Distrito Federal e mais tarde da UnB, a participacao no Manifesto
da Escola Nova, a reformulacédo dos sistemas educacionais do Rio de Janeiro e da Bahia e a
criacdo da Escola-Parque. Foi conselheiro de ensino superior da UNESCO, secretario de
educacao e saude da Bahia, diretor da CAPES e mais tarde também do INEP, reitor da UNB e
consultor da FGV. Quando apés ser agraciado com o titulo de professor emérito da URJ,
aceitou se candidatar a uma cadeira na Académia Brasileira de Letras, apareceu morto de
uma maneira brutal e que jamais pode ser explicada.
Palavras-chave: Anisio Teixeira — educacao.

ABSTRACT

This work aims to systematize the life, work and main contributions of the
lawyer, intellectual, educator and writer, Anisio Spinola Teixeira (1900 — 1971). Born in a
family of politics from the state of Bahia, he didn’t manage to run away from the social
causes, and doing so, developed his entire legacy while an educator, based on the idea of
an egalitarian, fair, secular and free school, forming critical, intellectually developed, able
to judge and prepared for the work world individuals. He defended fiercely investments on
the professors' formation and on schools’ construction. Among his main contributions to
the Brazilian education are the first translation of John Dewey work, the creation of the
Universidad do Distrito Federal and later the UnB, the participation at the Manifesto da
Escola Nova, the reformulation of Rio de Janeiro and Bahia educational systems and also
the creation of the Escola-Parque. He was counselor of UNESCO higher education,
secretary of education and health at Bahia, CAPES director and also later INEP director,
UNB principal and FGV consultant. After he was laureated with the title of emeritus
professor of URJ, he accepted to candidate for a chair at Academia Brasileira de Letras,
and showed up dead in a brutal way that could never be explained.
Keywords: Anisio Teixeira — education

' Psicologa, com MBA em RH e MKT pela FAMES, aluna do mestrado em docéncia universitaria da UTN — Argentina.
2 Psicologa, com especializagdo em gestao Inovadora de pessoas e equipes pela ULBRA, aluna do mestrado em docéncia
universitaria da UTN — Argentina.

Advogado, intelectual, educador e escritor, Anisio Spinola Teixeira, nascido ~~~ 12
dias do ano de 1900, na cidade baiana de Caetité, desenvolveu todo seu  do
alicergando-se em conceitos-chave tais como mudancga, crise e inovagdo que muito

possuem em comum com sua trajetoria pessoal desde a primeira infancia; pois,



proveniente de um casamento um tanto singular: nascido em uma familia de fazendeiros,
seu pai médico e chefe politico do municipio de Caetité, casara-se com 3 irmas,

sucessivamente, sendo sua mae, a terceira delas.

A familia Spinola, secular na regido, ja possuia alguns expoentes na politica nacional,
e, como mais tarde podera observar-se, também o jovem Anisio ndo conseguiria distanciar-se
muito deste futuro; pois, suas investidas na idéia de tornar-se jesuita, apds concluir os
estudos normais em escolas desta Ordem Religiosa, foram veementemente combatidas por
seu pai, Deocleciano Pires Teixeira, que ja tendo projetado uma carreira politica para o filho, o
enviou ao Rio de Janeiro, onde formou-se em 1922 na entdo Faculdade de Direito da

Universidade do Rio de Janeiro, atual Faculdade de Direito da UFRJ.

De volta a Salvador, em 1924, ja bacharel em Direito, Anisio pleiteou uma vaga de
promotor publico junto ao governador Gées Calmon. Este n&o aceitou sua solicitagado, porém,
em troca surpreendeu-lhe ao convida-lo para ocupar o cargo de Inspetor Geral do Ensino da
Bahia. A principio Anisio recusou o convite, por considerar-se despreparado para fungao,

porém apos a reiteracao por parte do Governador, acabou aceitando a nova fungéo.

Nesta época Anisio comecgou a ler, mais profundamente, sobre educagao e escreveu
seu primeiro artigo, sobre o assunto, denominado “A propésito da Escola Unica”, neste texto

ja prega a idéia de uma escola igualitaria, ideologia esta que defendeu até a morte.

Em 1925, Anisio permanece quatro meses na Europa. Aproveita o ensejo para
observar os sistemas escolares de diversos paises como Espanha, Bélgica, Italia e Franga.
Ao retornar ao Brasil concede uma entrevista ao jornal baiano A tarde, em que defende idéias
dignas de um catdlico fervoroso. Neste ponto de sua vida nota-se novamente a congruéncia
entre suas palavras de ordem (mudanga, transigcéo...) e sua vida pessoal, pois em maio de
1957, Anisio provavelmente tenha arrependido-se da entrevista dada 27 anos antes; afinal, foi
nesta época que publicou Educagdo ndo é privilégio, travando um poderoso embate entre

educadores liberais, catolicos e proprietarios de escolas particulares.

Em 1927, Anisio conhece os Estados Unidos, e ao retornar escreve Aspectos
Americanos de Educagédo, onde além de expor suas observagdes de viagem, sistematiza pela
primeira vez as obras de John Dewey para o Brasil. Em 1928 volta aos Estados Unidos, para
uma pos-graduagao na Columbia University, e da seguimento ao seu estudo acerca da obra

de Dewey, cuja linha de pensamento nunca mais abandonaria.



Volta a Bahia em 1929 e frustra-se enormemente por ndo conseguir sensibilizar o
Governador, empossado um ano antes, em relacdo a suas propostas de mudanca. Por fim,
demite-se da Inspetoria de Ensino da Bahia e resolve dedicar-se ao magistério, sendo logo
nomeado para a cadeira de Filosofia e Historia da Educagédo da Escola Normal de Salvador.
Com mais tempo livre, em 1930, Anisio publica a obra Vida e Educag¢éo, que reune dois
ensaios de John Dewey que traduzira. Esta € a primeira tradugédo para o portugués da obra

desse autor.

Apds o sofrimento causado pela morte de seu pai, tenta, compreensivelmente, visto
que seu pai fora politico por grande parte da vida, tornar-se deputado federal pelo estado da
Bahia, mas logo abandona esta idéia e retorna ao Rio de Janeiro, assumindo, rapidamente, a
Diretoria da Instrugao Publica do Distrito Federal, a convite do prefeito Pedro Ernesto Batista.
Nesta mesma época fica noivo de Emilia Telles Ferreira, com quem casa-se um ano depois,

em Sao Paulo.

Em 1932 Anisio une-se a um grupo de educadores que divulgava a populagdo e ao
governo diretrizes de um programa de reconstrugdo educacional para o ensino publico no
pais, criado por educadores que ja haviam participado de mudangas na educagao nacional,

era o Manifesto dos Pioneiros da Educagdo Nova.

Freyre (1961) descreve muito bem esta capacidade de cativar e mobilizar pessoas
que Anisio Teixeira desenvolveu ao longo da carreira ao afirmar: “A obra do Mestre Anisio
Teixeira obriga uma geracao inteira a cooperar com o mais vibrante de seus lideres. Um lider

com alguma coisa de sereia no modo de atrair entusiasmos”. (FREYRE, 1961).

Entre 1931 e 1935 promove diversas mudangas no ensino do antigo Distrito Federal:
cria uma rede municipal de ensino, moderniza a arquitetura dos prédios de escolas, dentre
outros aspectos; porém seu maior feito e o mais polémico também foi a fundacdo da
Universidade do Distrito Federal, em abril de 1935, com Afrénio Peixoto como primeiro reitor.
Porém, neste periodo o Brasil vivia a ultima fase do Estado Novo, e provavelmente tenha sido
esta grande iniciativa, a UDF, o motivo que fez com que Anisio se afastasse do servigo publico
na Bahia, pedindo demissdo, em dezembro de 1935, ou seja, 8 meses apos a fundacéo da

Universidade.

Neste periodo decide retornar as origens e passa novamente por momentos de crise,

transicdo e mudancga (as palavras de ordem de sua teoria), retornando a uma das fazendas



de sua familia, no interior da Bahia para tocar, em sociedade com alguns parentes, um
negocio de mineragdo e exploragdo de cimento, manganés e calcario. Mas como foi
impossivel afastar-se totalmente de assuntos ligados a educagdo, mantém correspondéncia
com amigos como Monteiro Lobato, publica Educagéo para a Democracia e traduz algumas

obras.

Ja em 1940, Anisio aceita um convite para ser Conselheiro de Ensino Superior da
Unesco, transferindo-se para Londres, neste periodo escreve uma carta a Monteiro
Lobato, relatando:

[...] Amar a UNESCO é uma coisa e casar-se com ela outra. Com
sete meses de vida marital, andava triste e desconsolado. Nada me
fazia crer na UNESCO dos nossos sonhos. Vem vocé dai, de longe,
e me diz tais coisas que nao tenho jeito sendo reconsiderar. Os
sonhos nao se realizam sem que primeiro se armem os andaimes. E
uma construgdo em andaimes pede imaginacdo e amor para ser
compreendida. Vou voltar a UNESCO para uma nova experiéncia e,
no curso dessa experiéncia, conto com vocé em Paris [...].
(TEIXEIRA, 1947, p.104-107).

Quando o Brasil volta ao regime democratico Anisio retorna decidido a ir rumo ao
Amapa, tocar seus negdécios de exploragdo de metais, porém, no mesmo periodo, Octavio
Mangabeira, também exilado, elegeu-se Governador da Bahia, convidando-o para ser
Secretario de Educacdo e Saude e, a esta altura do texto, ja pode-se definir como
evidente a atitude de Anisio em relacdo ao desafio proposto: abandona a possibilidade de

enriquecer como empresario em prol da causa da educacgao publica em sua terra natal.

Durante este periodo desenvolveu diversos projetos brilhantes, porém, sua “menina
dos olhos” foi o Centro Educacional Carneiro Ribeiro, mais conhecido como Escola-Parque.
Erguido no bairro mais populoso e pobre da capital baiana, foi concebido para ser o que
Anisio determinava como Escola Unica “[...] lugar onde criangas de todas as posi¢des sociais
iriam formar a inteligéncia, a vontade, o carater, os habitos de pensar, de agir e de conviver
socialmente [...]” (CORDEIRO, 2001, p. 241 - 258). Seguindo os preceitos de William James e
John Dewey, possuia curriculo e praticas pedagdgicas voltados para formagao de individuos
criticos. As criangas e adolescentes deveriam aprender e praticar na escola, de turno integral,
0 que fariam no mundo real do trabalho, Cordeiro (2001) também propde bem esta idéia ao
referir que a funcdo da Escola-Parque era educar para vida e para democracia formando o

estudioso, o operario, o artista, o esportista, o cidadao util, inteligente, responsavel e feliz.



Neste conjunto educacional a distribuicdo das turmas tinha uma organizagao singular,
ocorria por anos de escolaridade e por idade cronoldgica, independente dos niveis
pedagdgicos conquistados; em cada grupo (classe) eram montados subgrupos, por niveis de
aprendizagem; a aprovacao era automatica, ndo existindo reprovacdo. Ja eram utilizados
projetos pedagdgicos, no Centro Educacional, como promotores da globalizagdo dos

conteudos.

Em 1951, Anisio assumiu, no Rio de Janeiro, a convite do Ministro Simées Filho, a
Secretaria Geral da Campanha de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, que ele
acabou por transformar num 6rgao, a CAPES, Comissao de Aperfeigoamento de Pessoal de
Nivel Superior; ja no ano seguinte, acumulou também o cargo de diretor do INEP, Instituto
Nacional de Estudos Pedagdgicos. No periodo da administragdo de Anisio, o INEP ocupou
uma posigao privilegiada no Ministério da Educagdo porque abria a possibilidade das
decisdes fundamentadas no estudo cientifico da situacdo educacional do Pais, que por sua
vez seria considerado o capacitador dos recursos humanos imprescindiveis ao impulso
desenvolvimentista (SAAVEDRA, 1988, p. 57).

Nesta época Anisio ja era reconhecido internacionalmente, e durante sua gestao na
CAPES e no INEP, proferiu diversas conferéncias pelo pais que lhe renderam elogios e
criticas. Sobre a proposta do INEP, Anisio afirmava: “[...] cientistas e educadores trabalharao
juntos, mas uns e outros, respeitando o campo de agdo de cada um dos respectivos grupos
profissionais e mutuamente se auxiliando na obra comum do descobrir o conhecimento e as
possibilidades de sua aplicagao[...]". (TEIXEIRA, 1957, p. 1-3).

Em 1953, Anisio (1953) critico como de costume, salienta:

[...] A escola, pois, ja ndo é, hoje, uma instituicdo para assegurar,
apensa, como se pensava no seéculo dezenove, 0 progresso, mas a
instituicdo fundamental para garantir a estabilidade e a paz social e a
propria sobrevivéncia da sociedade humana. Ja nao €, assim, uma
instituicdo voluntaria e benevolente, mas uma instituicdo obrigatoria e
necessaria, sema qual ndo subsistirdo as condigbes de vida social,
ordenada e tranquila [...]. (TEIXEIRA, 1953, p. 3-12)

Como ja mencionado, em 1957, publicou Educag¢do néo é privilégio, onde relata sua
experiéncia como educador, vivéncias estas ja mencionadas em Educacgéo e a crise brasileira,
de 1956, as criticas e polémicas levantadas por suas obras chegaram ao cume, e a reagao foi
extrema: um grupo de bispos gauchos liderados por Dom Antdnio Scherer (1958) escreveu o

Memorial dos Bispos, que se opunha a revolugao social através da escola, afirmando,



[...] as consequéncias que, com repercussao sobre toda a vida
nacional, advirdo da insisténcia com que 6rgaos do governo federal
propugnam a implantagao exclusiva de sistemas de ensino oficiais em
todo o Pais, ao mesmo passo que hostilizam, e sem tréguas, a iniciativa
particular nesse campo de atividade [...], (SCHERER, 1958, p. 362)

este mesmo documento pleiteava junto ao governo da Republica sua demissao do
INEP. Em resposta, Anisio distribuiu a imprensa outro documento apresentando suas
diretrizes, um manifesto assinado por educadores e, por fim, apesar da pressao politica, foi

mantido no cargo pelo entdo Presidente Juscelino Kubitschek.

Sobre este periodo da vida de Anisio, Péricles Madureira de Pinho (1971) depds:

[...] Um dia de trabalho de Anisio Teixeira entre CAPES, INEP,
Faculdade de Filosofia, Instituto de Educacéao, o Centro, quando n&o os
Centros nos Estados, € alguma coisa que sO6 seus companheiros
podem avaliar o que significa. A capacidade normal de um homem de
inteligéncia seria esgotada numa s6 dessas tarefas. [...] Anisio
multiplica-se em tudo com a mesma lucidez, o mesmo entusiasmo [...]".
(MADUREIRA DE PINHO, 1971)

Persistindo em relacédo a escola que sonhava, com qualidade, onde todos os homens
sao considerados suficientemente educaveis para conduzir a vida em sociedade, aprendendo
e desenvolvendo-se como iguais, apesar das diferengas sociais, econdémicas e politicas, foi
um dos idealizados do projeto da Universidade de Brasilia — UnB, posta em funcionamento
em 1961, de onde foi reitor em 1963, sendo afastado apds o golpe militar de 1964. Frente a
este fato, Coutinho (1956) ressalta:

[...] Afigura de Anisio é a prépria imagem da inteligéncia brasileira, que
o Brasil desperdigou, porque parece ter medo das luzes que emanam
das mentes esclarecidas. Que se pode esperar de uma nagédo que
escorraga os representantes de sua cultura? [...] (COUTINHO, 1956)

Atingido e revoltado com este ato de forga que o aposentou compulsériamente,
migrou para os Estados Unidos, onde lecionou na Columbia University (1964), na New
York University (1965) e na University of California (1966).

Retornou ao Brasil no final de 1966 e continuou a dedicar-se a educagéo.
Permaneceu integrando o Conselho Federal de Educagéo, organizou e reviu coletaneas e
reedicbes de antigos trabalhos e tornou-se consultor da Fundagdo Getulio Vargas, para

assuntos educacionais. Em 1969 publicou suas duas ultimas obras.



Em 1970 foi agraciado com o titulo de professor emérito, pela Universidade
do Rio de janeiro e em 1971 admitiu candidatar-se a Academia Brasileira de Letras,

segundo Rodrigues et al (2001) “era o candidato favorito dos Imortais”.

Pondera em carta a Fernando de Azevedo:

Chegar a pertencer a companhia da ordem da Academia nao chegou
jamais a ser, nao direi ambicdo, mas simples desejo. Antes me
parecia delirio ou loucura. Recusar, porém, diante do calor humano
em que me vi envolvido e de que sei participava V., essa companhia
seria deixar de responder a movimento de afeto, que poderia ser mal
interpretado. Por isto anui e consumei na sexta-feira passada a
minha inscricdo. (TEIXEIRA, 1971).

Porém, no dia 11 de marco do mesmo ano, uma quinta-feira, pela manha,
apos deixar a sede da FGV, rumo ao apartamento de Aurélio Buarque de Holanda,
desapareceu e seu corpo so foi encontrado 2 dias depois no po¢o do elevador do

edificio onde morava o escritor.

A producao intelectual de Anisio Teixeira é rica, original e abrangente. Sao
cartas, artigos, discursos, folhetos, livros, prefacios, traducdes, pareceres,
relatérios, que resultam em uma infinita fonte de recursos para a percepg¢ao de seu
pensamento. Dentre suas obras mais citadas atualmente, pode-se destacar:

Aspectos americanos de educacgao, publicado em 1928 em seu retorno apos visita
aos Estados Unidos da América. Acentua quatro pontos que caracterizariam os colégios
americanos: edificios vastos e apropriados; métodos de ensino praticos; um curriculo
flexivel e rico; variedade de cursos; e uma vida de grandes atividades coletivas. Descreve
0s contrastes que se estabelecem entre esta unidade da moderna civilizacdo norte-

americana e a situagao brasileira.

Educagéo progressiva: uma introdugdo a filosofia da educacgédo, foi outra obra
muito significante do legado de Teixeira por apresentar os fundamentos tedricos da
Educacdo Progressiva, suas diretrizes e os elementos necessarios a sua aplicacao,
enfatizando o inter-relacionamento entre educacédo e sociedade, analisando a acdo dos
processos educacionais sobre o individuo e seus desdobramentos na organizagao social

como um todo.



Em Dialogo sobre a légica do conhecimento, trava um didlogo com Mauricio
Rocha e Silva, cientista e professor de medicina, sobre a criagao cientifica e artistica e a

contribuicdo de ambas a cultura moderna.

A educacdo e a crise brasileira, obra publicada em 1935, aborda a crise
educacional brasileira analisando os modelos histéricos e os vigentes e comenta, ainda,
os debates em torno do projeto e da promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases de
Educacgao (1961).

Ja em educacdo é um direito, apresenta um plano para a estruturagado e
financiamento dos sistemas estaduais de ensino, fundamentado na sua experiéncia

administrativa como Secretario de Educacao e Saude do Estado Bahia.

Utiliza educacdo para a democracia: introdu¢do a administracdo educacional,
para descrever o que desenvolveu durante sua gestdo a frente da Secretaria de
Educacao do Distrito federal (1931 — 1935). Descreve as dificuldades e os imprevistos do
processo de implementagao de seu programa e apresenta desde as medidas adotadas na
reforma administrativa, os planos de financiamento da educacdo e de prédios e
aparelhamentos escolares, até a reorganizagdo do ensino elementar, secundario e da

formagao docente.

Em marcha a democracia: a margem dos Estados Unidos, Anisio enfatiza
aspectos caracteristicos e promissores da sociedade norte — americana, como sua
inacreditavel prosperidade material e sua maior docilidade ao fenbmeno de mudanga,
quando comparada as sociedades do ocidente europeu. Sugere, ainda, que a tarefa de

direcdo da sociedade democratica seria de esclarecimento, de educagao do publico.

Ensino superior no Brasil: analise e interpretacdo de sua evolugdo até 1969,
discute a fundo a evolugdo de nosso ensino superior, desde o periodo colonial até o
processo de expansdo e reforma universitaria dos anos 60, destacando a escassez de

esforcos para a implantacdo de um sistema de educacao superior no Pais, também avalia



em que medida a reestruturagdo do sistema garantiria o controle e desenvolvimento da

cultura nacionalista.

Pequena introdugdo a filosofia da educagdo: a escola progressiva ou a
transformagédo da escola, propde a discussao da relagao entre escola e transformagao
social, examinando a contribuicdo da educagao para a vida democratica, considerando

especialmente a teoria de John Dewey a respeito.

Anisio Teixeira escreveu diversas outras obras, ndo citadas até entdo, porém sua
obra mais discutida, criticada e mencionada até os dias atuais € Educacdo néo é
privilégio, livro em que analisa a situagdo educacional brasileira, identificando a existéncia
de dois tipos paralelos de ensino destinados a classes sociais distintas. Acena para a
necessidade de uma nova politica educacional no Pais, capaz de promover a
caracterizagdo integral da educagcdo comum destinada & formacédo do cidaddo da

democracia.

Anisio Teixeira fez uma infinidade de contribuicoes a educagao brasileira,
dentre as quais pode-se citar:

Sua luta pela escola em tempo integral, que cuide da alimentacao, higiene e
socializagao da crianga, uma escola reconhecida por ele como onerosa, mas que
prepararia a crianga para sua civilizagao técnica, industrial e em permanente

mudatacgao;

Outro grande feito de Anisio baseia-se em suas idéias vanguardistas, como
a Escola-Parque, que deu origem aos CIEP’s, as reformulagées que propdés ao
CAPES E INEP, todas baseadas na relagao entre o mundo da educagao e o mundo
do trabalho;

A participacao na fundacao de 2 universidades nao poderia deixar de ser
citada como um dos grandes feitos de Anisio, pois tanto na UDF como na UNB

dedicou-se de forma incansavel, sendo em ambos os casos punido por isto;



Porém suas maiores contribuigées nao estdao na fundagao de novas escolas
ou universidades, nem nos cargos publicos que ocupou e sim no teor, ainda hoje
vanguardista de suas idéias, na coragem depositada em suas criticas ao sistema
educacional brasileiro, na defesa de uma educagao que unisse classes socias, laica
e justa, na luta pela formagao dos profissionais docentes, na democratizagdao do
ensino, na certeza da importancia do papel social da escola no mundo pés-
moderno e da participagcao dos cidadaos e da sociedade civil nas propostas

educacion
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Neuropharmacological, Genotoxic and Antioxidant Evaluation of Erythrina falcata

leaves ethanolic extract in rats

Abstract

In popular medicine, several Erythrina species have been utilized in the treatment of many
diseases. Erythrina falcata is a native species of Rio Grande do Sul state, Brazil. It is used as
anxyolitic and as analgesic for the buccal region and rheumatisms. The aim of the present study was
to conduct a phytochemical screening and investigate (i) the effect of intraperitoneal administration
on elevated plus maze and open field tasks, (ii) the possible genotoxic effect of intraperitoneal
administration using the comet assay and (iii) the antioxidant activity using the test of the free
radical DPPH base and Hypoxantine/xanthine oxidase in vitro assay of E. falcata leaves ethanolic
extract (100, 300 and 500 mg/kg). The LDs, of E. falcata in rats was estimated to be 3,309 mg/kg.
The results showed that E. falcata ethanolic extract in the doses tested was able to decrease the
crossings’ orientation and the number of answers in the open field test, which reveals that the
animals’ exploratory and locomotive activities decreased. There was no effect in the plus maze test,
suggesting that extract in the doses tested did not show anxiolytic or anxiogenic effects in the
animals. The comet assay did not indicate induction of DNA damage by administration of E.
falcata, but it displayed a pronounced antioxidant capacity in a dose-dependent manner on the test
of the free radical DPPH base and hypoxantine/xanthine oxidase in the in vitro assay. The results
demonstrated that the species studied was able to affect locomotion and exploration in rodents. The

extract showed antioxidant activity.

Keywords: Erythrina falcata, plus maze, open field, comet assay, DPPH test, hypoxantine/xanthine

oxidase.



1. Introduction

There are more than 100 Erythrina species distributed in the tropical and subtropical
regions of the world. Extracts obtained with the leaves, stems and roots have historical
meaning due to their use in the native indians’ medicine to treat diseases like skin tumors and
inflammatory pathologies (TALLA et al., 2003) and to the application as contraceptives
(ORIHUELA and ISHIYAMA, 2005), among others.

The genus is used in the traditional medicine to treat several diseases, mostly in
microbial infections (RUKASHAISIRIKUL et al., 2006), infections caused by malaria
(SAIDU et al., 2000). The species of the genus are also known for being used in folk as
sedative, tranquilizer and antidiuretic agent (GARIN-GUILAR et al. 2000).

These species are rich in alkaloids and flavonoids like pterocarpans, flavons and
isoflavons. Some biological activities like antimicrobial, anti-HIV, antibacterial, anti-
inflammatory and antispasmodic effects have been attributed to flavonoids
(RUKASHAISIRIKUL et al., 2006). Isoflavonoids exert estrogenic action (TANEE et al.,
2006) and alkaloids are able to reduce the aggressiveness, similarly to benzodiazepinic drugs
(RIBEIRO et al., 2006).

Previous studies showed that E. falcata aqueous extract has contraceptive
properties (ORIHUELA and ISHIYAMA, 2005). The “Corticeira da Serra”, the species
popular name, is largely used as anxiolytic drug and as analgesic for the buccal
region and rheumatisms by populations living in the coastal area of the state ofRio
Grande do Sul, Brazil, more specifically in the Osério city (XAVIER, 2006).

The aim of this study was to investigate the behavioral effect of ethanolic crude
extract of E. falcata using the plus maze and open field tests. We have also investigated

genotoxic parameters of this species in peripheral blood and brain using the comet assay. In



addition, the antioxidant activity using the test of the free radical DPPH base and

hypoxantine/xanthine oxidase in vitro assay with the same extract.

2. Material and Methods

2.1 Animals

Male Wistar rats (2-3 months of age; 200 — 250g) were used in this study. All animals
were maintained in a controlled temperature environment. The rats were kept in cages with
five animals maximum and under 12-h light/dark cycles. The animals were allowed free
access to food and water. Minimum of nine rats were used for each treatment group. All
procedures involving animals were conducted in accordance with the Ethics Committee,
Universidade Luterana do Brasil and the Guide for the Care and Use of Laboratory Animals

of the National Institutes of Health (NIH).

2.2 Plant material

E. falcata leaves were obtained from the coast area in the city of Osoério, Rio Grande
do Sul, Brazil. The plants were identified by the botanist Sérgio Bordignon of the
Universidade Luterana do Brasil. The specimens were deposited in the herbarium of the same
institution. The leaves of E. falcata were dried under the shade for several days and then

macerated into fine powder.

2.3 Preparation of extract

Thirty grams of E. falcata leaves powder were treated with 300 mL EtOH at room

temperature. After the extraction process, the solvent was filtered and the supernatant



evaporated in a rotary evaporator at 40°C until dry.

2.4. Acute toxicity study (LDsy)The acute toxicity experiment (LDsy) was carried out
as described by Navarro et al (2005) with minor modifications. The groups (N = 9-10 animals
per group) received doses of 500, 1000, 1500 or 2000 mg/kg as intraperitoneal injections of

plant extracts. The mortality of animals was noted for a 14-day period.

2.5. Drugs and pharmacological procedures

E. falcata were dissolved in 5% polyssorbate 80 and saline. Thirty minutes prior to
the behavior experiment, animals were given an intraperitoneal injection of saline, tween (5%
polyssorbate 80 solution), E. falcata 100, 300 or 500 mg/kg (volume of injection of the 0.1
mL/100g body weight). Doses were chosen based on LDs results. The animals were tested
during the light exposure period and observed in a closed room poorly illuminated with red

light.

2.6. Phytochemical analysis
The possible presence of alkaloids, anthraquinone, cardiac glycoside, cumarins,
flavonoids, phenol compounds, saponins and tannins in the leaves were screened according to

the procedure as described by Harborne (1984).

2.7. Open field behavior and habituation

Animals were exposed to a 40 X 50 X 60 cm open field divided into 12 identical
white squares described by black lines. Animals were placed in the rear left square and
allowed freedom to explore the environment for 5 minutes. Crossings of black lines and

rearings performed and the time to start the locomotion were counted and used as measures of



locomotion, exploration and motivation of the animals (PEREIRA et al., 2006).

The habituation test was conducted after 24 hours, when the same animals were
again tested for open field behavior, for 5 minutes. Long-term retention of habituation to a
novel environmental can be considered a type of learning. The decrease in the number of
rearings performed between the first and the second exploration sessions was considered as a

measure of habituation (VIANA et al., 2000).

2.8. Elevated plus-maze test

The apparatus consists of a platform (10 X 10 cm), two open arms (50 X 10 cm) and
two closed arms (50 X 10 X 40 cm), arranged in such a way that the two arms of each type
are opposite to each other. The maze wall was 50-cm high, and the tests were conducted under
dim red light. The animals received the injections 30 minutes before the test. They were then
placed individually on the central platform of the plus-maze. During a 5-minute test period,
the number of entries and the time spent in open and closed arms were recorded (PEREIRA et

al., 2006).

2.9. Comet assay

The alkaline single-cell gel electrophoresis (comet) assay, a procedure for evaluating
DNA lesions, involves the application of an electric current to cells, which results in the
transport of DNA fragments into the nucleus (SILVA et al., 2000). Animals were treated with
an intraperitoneal dose of saline, vehicle, E. falcata (100, 300 or 500 mg/kg) and sacrificed by
decapitation after 24 hours. The forebrain from each animal was placed in 0.5 mL of cold
phosphate-buffered saline (PBS) and minced into fine pieces in order to obtain a cellular
suspension. Cell suspensions from brain and peripheral blood (5 pL) were embedded in 95 pL.

of 0.75% low melting point agarose (Gibco BRL) and spread on agarose-precoated



microscope slides. After solidification, slides were placed in lysis buffer (2.5 M NaCl, 100
mM EDTA and 10 mM Tris, pH 10.0), with freshly added 1% Triton X-100 (Sigma) and 10%
DMSO for 48 h at 4°C. Subsequently, the slides were incubated in freshly made alkaline
buffer (300 mM NaOH and 1 mM EDTA, pH > 13) for 20 minutes, at 4°C. An electric current
of 300 mA and 25 V (0.90 V/cm) was applied for 15 minutes to electrophorese the DNA. The
slides were then neutralized (0.4 M Tris, pH 7.5), stained with silver, as described by Nadin et
al. (2001), and analyzed under a microscope. Images of 100 randomly selected cells (50 cells
from each of two replicate slides) were analyzed from each animal. Cells were also visually
scored according to tail size into five classes, ranging from undamaged (0) to maximally
damaged (4), resulting in a single DNA damage score for each animal, and consequently, for
each group studied. Therefore, the damage index (DI) ranged from O (completely undamaged,
100 cells x 0) to 400 (with maximum damage, 100 x 4). Damage frequency (DF%) was
calculated based on the number of cells with tail versus those with no tail (PICADA et al.,

2003).

2.10 Test the free radical DPPH base

The extract antioxidant properties evaluation or pure, composed or purified front to
the method of the free radical 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH). The test it based on the
antioxidant capacity in donate hydrogen for DPPH, provoking the sweeping of this free
radical and modifying the coloration of the solution. The results obtained using the method of
the free radical DPPH allow to conduct a potential antioxidant comparison between material

being analyzed against a standard (YAMAGUCHI et al. 1998).

2.11 Hypoxantine/xanthine oxidase in vitro assay

The in vitro antioxidant activity of the ethanolic extract was determined by



monitoring the production of hydroxyl benzoic acids (DHBA) as a product of the hydroxyl
radical attack on salicylic acid in the hypoxanthine-xanthineantio oxidase assay (OWEN et

al., 1996).

2.12. Statistical analysis

Data from LDs, were examined using the Probit’s analysis. Data from elevated plus-
maze, open field test and comet assay are expressed as mean + S.E.M. These data were
examined using the one-way ANOVA followed by the Duncan’s test. Habituation results were
analyzed using the t-test. The statistical evaluation of the comet assay was carried out using
the one-way ANOVA and the Tukey’s test. In all comparisons, p<0.05 and p<0.001 was

considered to indicate statistical significance.

3. Results

3.1. Phytochemical analyses

The phytochemical analyses of E. falcata leaves revealed the presence of alkaloids,
flavonoids and saponins, while other phytochemicals such anthraquinone, a cardiac glycoside,
cumarins, phenol compounds and tannins were not detected.
3.2. Acute toxicity study (LDs)

The LDs, of E. falcata in rats was estimated to be 3,309 mg/kg in an observation

period of 14 days.

3.3. Open field behavior and habituation
We verified the effect of pretest administration of E. falcata leaves ethanolic extract

(100, 300 and 500 mg/kg) on open field behavior in rats. The extract in all the doses tested



was able to decrease the number of rearings in the open field test when compared with the
control group (p < 0.05; Figure 1).

A reduction in the crossings numbers was observed for the dose of 100 mg/kg,
although it was not significant (mean + S.E.M = 60 + 8.5; p > 0.05)., However, the groups
that received 300 and 500 mg/kg of the extract showed a decrease in the crossings number
when compared with the control group (p < 0.05).(Figure 1).

The i.p. administration of 300 and 500 mg/kg of E. falcata extract showed to change
the motivation, increasing latency to start the locomotion (p < 0.05; figure 1).

When the animals were exposed again to the open field apparatus (24 hours after
training) the groups that received E. falcata (all doses) increased the number of rearings
compared to the first exposure, although these results were not significant (p > 0.05). This

behavior was different from the saline and tween groups, which showed a decrease in the

rearings number after a 24-hour period (p < 0.05; Figure 2).

3.4. Elevated plus-maze test
In the plus maze test the extracts of E. falcata were not able to produce effect (p >

0.05), as shown in Figure 3.

3.5 Comet assay
In the present study no DNA damage was observed 24 hours after intraperitoneal
administration of any of the doses of E. falcata extract in the peripheral blood and brain

(Tables 1 and 2).

1.3 Scavenging of DPPH free radical



The free radical scavenging effect of the three samples, as well as of ascorbic acid
and rutin(positive controls) was tested using the DPPH free radical scavenging assay
(YAMAGUCHI et al. 1998). The free radical scavenging activity of E. falcata was 87.73 % at
a concentration of 1000 pg/mL, 42.57% at a concentration of 100 pg/mL. The respective ICsy
value for the ethanolic extract was 132.88 pg /mL. In comparison, the results of the free
radical scavenging effect of ascorbic acid (ICso = 4.03 pg/mL) and rutin (ICs, = 18.93 pg/mL)

as shown in Table 3.

1.4 Hypoxantine/xanthine oxidase in vitro assay

The in vitro antioxidant activity of the ethanolic extract was determined by
monitoring the production of hydroxyl benzoic acids (DHBA) as a product of the hydroxyl
radical attack on salicylic acid in the hypoxanthine-xanthine oxidase assay (OWEN et al.,
1996). The extract displayed a pronounced in vitro antioxidant capacity in a dose-dependent
manner. The ethanolic extract of E. falcata (ICsy = 0.425 mg/mL) promoted significant
activity, reducing the formation of both DHBA species to 43.9 % at a concentration of 0.5
mg/mL, and to 15.3 % at the highest concentration used (2 mg/mL), as shown in Figure 4.

4. Discussion

One of the aims of this study was to perform a preliminary investigation of the
phytochemical constituents of the leaves of E. falcata for future correlation with behavioral
effects caused by the extracts. For this purpose, tests were conducted to detect the possible
presence of the alkaloids anthraquinone, cardiac glycoside, cumarins, flavonoids, phenol
compounds, saponins and tannins. The positive results indicated the presence of saponins,
flavonoids and alkaloids. The alkaloids were characterized by precipitation assays (Bertrand,

Bouchardat, Dragendorff and Mayer’s tests). To prove the presence of alkaloids, the



extraction for Stas-Otto, thin-layer chromatography and revelation with Dragendorff were
conducted (COSTA, 2001).

Erythrina plants are known to produce alkaloids, flavonoids and terpenes (ONUSIC
et al., 2003, SARRAGIOTO et al., 1981, BARTON, et al., 1970), and though the presence of
saponins is not common, these have already been reported for this genus (KOUM et al., 2007;
KOUM and NKENGFACK,1991).

The results obtained in the phytochemical analyses are in accordance with the
literature published about the plants of the genus, as seen in DECKER et al. (1995);
NKENGFACK et al. (1994); NKENGFACK et al. (2000); AMER et al. (1991); SOTO-
HERNANDEZ and JACKSON (1994); GHOSAL, DUTTA and BHATTACHARYA (1972).

Flausino Jr. (2006) describes the presence of three alkaloids in the phytochemical
analysis conducted with the flowers of E. mulungu, erythravine and erythrartine, and the
presence of a newly discovered alkaloid, 11-hydroxi-erythravine. Y Sarragiotto and
collaborators (1981) already reported the presence of erythrartine, N — oxide-erythrartine,
erysotrine and N — oxide erysotrine in the methanolic extract of E. mulungu. Erythravine has
been already isolated from the seed extracts of E. folkersii (MILLINGTON et al., 1974) and
of E. cochleata (CHAWLA et al. 1985).The erythrinian alkaloid dihydro-ss—erythroidine
antagonizes excitatories of serotonin (5- HT) acting as anxiolytic (EILSELE and
BERTRNAD, 1993).

Several authors studied the presence of alkaloids as related with the activity in the
central nervous system. Lorenzi and Matos (2002) conducted pharmacological studies with E.
velutina in laboratory animals and verified a significant spasmolytic activity of the crude
extract, as well as antimuscarinic and depressive effects on the central nervous system. The
oral treatment effects with the flower extract of E. mulungu in several models of anxiety tests

were compared with the benzodiazepinics standard and demonstrated that the extract exerts



anxiolytic effect on specific kinds of defense behaviors (ONUSIC et al., 2002).
VASCONCELOS et al. (2003) demonstrated that the extract of E. velutina and E. mulungu
exert significant antinociceptive effects in different experimental models and that the
analgesic effects of these plants are independent from the opioid system. The authors have
also demonstrated that these extracts have depressive effects on the central nervous system,
which explains the popular use of these plants as tranquilizers in the Brazilian folk medicine.

The LDs, was determined to be 3309.0 mg/kg for the ethanolic extract of E. falcata.
According to Veerappan et al. (2007), the LDs, of 1,000 mg/kg, calculated from
intraperitoneal administration, may indicate a relatively safe use of the compound or extract in
study. The values of LDs, found in this study are above this value, and thus may indicate that
the extract E. falcata offers a high safety margin.

The acute administration of 300 and 500 mg/kg of the extract of E. falcata decreased
the crossings number performed in the open field task. We could observe a decrease in the
number rearings in all groups that received the extracts when compared to the control group.
These results suggest that E. falcata extract decreased the locomotor and exploratory activity
in rats. The time to start locomotion was increased only in the groups that received E. falcata
300 or 500 mg/kg, indicating a reduction in the motivation of the animals. When the animals
were exposed again to the apparatus (24 hours after the training), the extract of E. falcata
increased the number of crossings in all doses, but not significantly. The group that received
saline or tween showed a significant decrease in the rearings number after 24h, demonstrating
that there was habituation to the apparatus. We believe that this extract should be tested in
other memory model, as inhibitory avoidance or recognition of objects task, to investigate the
effect observed here about the habituation of the animals.

We believe that the effect on the locomotor and exploratory activities may be related

to the presence of alkaloids in the species studied, since previous studies showed that some



alkaloids extracted from different species of Erythrina showed the neuromuscular blocking
action (LEHMAN, 1937; MEGIRIAN et al. 1995).

The possible anxiolytic effect of the species of Erythrina are all explained by the
presence of erythrinian alkaloids. In this work we investigated the crude extract effect of E.
falcata in the plus maze task. The groups that received the extract did not show significant
difference as compared to the group control. The absence of anxiolytic effect in the plus maze
task with E. falcata extract corroborates previous results, where same genus vegetable extract
as the E. mulungu that in the same acute treatment. using doses varying between 200 and 800
mg/kg the plant extract did not change the anxiety measures when compared with the group
control (VASCONCELOS et al., 2004). Raupp (2006) investigated the extract of E. velutina
and did not observe any anxiolytic effect in acute treatment, which agrees with previous
results that used bark and stem and extracts at the doses of 200 and 400 mg/kg did not
promote anxiolytic activity (VASCONCELOS,et al. 2004). However, an anxiolytic effect was
observed in the chronic treatment, revealed as and increase in the number of entries in the
opens arms in plus maze task, though without similar locomotor activity alteration to the
others species of the Erythrina genus (VASCONCELQS, et al. 2004).

Data from the World Health Organization indicate that 70 to 80% of the world's pop-
ulation use some form of unconventional medicine, like plants. Some medicinal plants pro-
duce various biological effects and generally very little is known of their toxicity. Therefore, it
is essential to evaluate the toxic effects of plant species in order to guarantee safe use for med-
ical purposes (MUKINDA and SUCE, 2007). The comet assay is a versatile and sensitive
method to measure DNA simple and double strand breaks (COLLINS et al., 2008). But this
technique does not provide the mutagenic potential of the substances tested, since changes in
DNA can be repaired or not with efficiency (GUECHEVA et al., 2006).

In this study no DNA damage was observed 24 hours after intraperitoneal



administration of the extracts of E. falcata in blood and brain tissues, as no dose generated
significant results. In the study of the E. falcata that proved the contraceptive activity of the
plant, another test was also carried out and reported the mutagenicity with the dose of 2g/20
mL of extracts of the plant stem. The extract presented mutagenic activity and damages to the
DNA in the micronucleus test (ORIHUELA and ISHIYAMA,2006). As these results were
different from those of this study, other tests to test the extract of E. falcata at different
concentrations and different types of parts of the plants are necessary.

Effects of flavonoids on central nervous system are found in literature
(FERNANDES et al., 2006; PAULKE et al., 2006), confirming the ability of these compounds
to cross the blood-brain barrier. Epidemiological studies have shown the beneficial effects of
flavonoids on neurodegeneration and that these compounds may protect the brain because of
their ability to modulate intracellular signs. promoting the cellular survival (YUTING et al.
1990). However, several studies have reported the genotoxic effects of flavonoids, like
kaempferol (SILVA, et al. 1997).

Four different concentrations (1,10,100 and 1000 pg/mL) of the E. falcata extract
were used in the analysis of antioxidant activity for DPPH. A significant antioxidant activity
for E. falcata extract was observed in a dose-dependent manner. With the inhibitory
concentration of 132.88 pg/mL and concentration of 1000 pg/mL of ethanolic extract of E.
falcata inhibited in 87.73 % the presence of DDPH radical. Inhibitory concentration values
(ICso) were also investigated, which is the concentration of a substance that necessary for the
inhibition of 50% in one mixture, which in the present study is the radical DPPH. We
compared the extract values of E. falcata with the flavonoid rutin and ascorbic acid, that are
positive control for antioxidant activity. The results obtained revealed a significant antioxidant
activity for the E. falcata extracts tested, in a dose-dependent manner. The ICsy of 132.88

pg/mL and concentration of 1000 pg/mL of E. falcata ethanolic extract inhibited the presence



of the radical DPPH by 87.73 %.

The antioxidant activity is explained by the presence of flavonoids in the extract of
plants of the genus Erythina, because flavonoids cause significant inhibition of the radical
DPPH (WANJALA et al. 2002). The flavonoid 3-isoflavon can be considered a substance with
significant antioxidant activity (BRAND-WILLIAMS, CUVELIER and BERSETI, 1995). In
the study conducted with the extract of E. latissima which isolated and characterized the
flavonoids erylatissim A, erylatissim B and erylatissim C, a weak activity inhibition of the
radical of these flavonoids was proved (CHACHA and BOJASE-MOLETA, 2004). The
alkaloids  11-B- hydroxierysothramidine, 11-B—methoxierysothramidine and 11-f-
hydroxierysothrina were isolated from the extracts of flowers and pods of E. lysistemon,
though without revealing any significant inhibition of the DPPH radical (JUMA and
MAJINDA, 2004). On the other hand, a study about the extract of E. latissima isolated the
flavonoids erylatissim A, erylatissim B and erylatissim C showed that they inhibit the activity
of DPPH (CHACHA, BOJASE-MOLETA and RUNNER, 2005). Investigations on the extract
of E. mildbraedii isolated the pterocarpane called erycristagallin, which promoted expressive
inhibition of DPPH (NJAMEN, et al. 2003).

Other study that assessed the antioxidant activity of the ethanolic extract was
conducted by monitoring the production of hydroxyl benzoic acids (DHBA) as a product of
the hydroxyl radical attack on salicylic acid in the hypoxanthine-xanthine oxidase assay
(OWEN et al., 1996). The extract displayed a pronounced in vitro antioxidant capacity in a

dose-dependent manner.
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Figure 1. Effect of pretest administration of Erythrina falcata leaves ethanolic extract (100,
300 and 500 mg/kg) on number of crossings (A) performed, number of rearings (B)
performed during a 5-minute exploration of an open field and the latency to start locomotion
(C). Animals received an intraperitoneal injection of saline, vehicle and Erythrina falcata, 30
minutes prior to being exposed to the locomotor behavior task in the open field. Data are
expressed as mean + S.E.M. N = 10 animals per group. There were significant differences

comparing between the control groups and groups that received Erythrina falcata.
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Figure 2. Effect of pretest administration of Erythrina falcata ethanolic extract (100, 300 and
500 mg/kg) When the animals were exposed again to the open field apparatus (after 24 hours
to the training). This behavior was different of the saline and tween groups, that showed a
decrease in the rearings number after a 24 hours period; p < 0.05. Data are expressed as mean

+ S.E.M. N = 10 animals per group.
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Figure 3. Effect of pretest administration of Erythrina falcata ethanolic extract (100,
300 and 500 mg/kg) on the number of entries (A) and time spent (B) in open and closed
arms. Animals received an intraperitoneal injection of saline, vehicle and Erytrina
falcata 30 minutes prior to being exposed to the plus maze. White columns: open arms,

gray columns: closed arms. Data are expressed as means + S.E.M., N=10 animals per



group; *p<0.05 compared to the control groups; ANOVA/Duncan’s test. There were no
significant differences comparing between the control groups and groups that received

Erythrina falcata.



Table 1. Comet assay in peripheral blood from mice treated with tween 5%
solution (negative control), saline solution (NaCl 0.9%) or extract of Erythrina

falcata 100, 300 or 500 mg/kg.

Group Damage index Damage frequency
mean + S.E.M. mean = S.E.M.

Saline 2.08 £0.71 1.58 + 0.47
Tween 5% 2.00 £ 0.86 1.25 £ 0.50
100 mg/kg E. Falcata 2.07 £ 0.90 1.43 £ 0.57
extract

300 mg/kg E. Falcata 1.56 + 0.46 1.13 £ 0.31
extract

500 mg/kg E. Falcata 1.81 £ 0.65 1.38 £ 0.55
extract

Positive control 121.7 + 23.5** 57.0 £ 8.0**

Damage index: can vary of 0 (without apparent damage. 100 cells x 0) until 400
(with maximum of damage 100 cells x 4);

Damages frequency (%): percentile of cells with damage

Positive control: peripheral blood of the saline group treated ex vivo with
hydrogen peroxide 0.20 mM.

**P < 0.01, statistical significant of the saline group (ANOVA. Tukey test).



Table 2. Comet assay in brain tissue from mice treated with tween 5% solution

(negative control), saline solution (NaCl 0.9%) or extract of Erythrina falcata

100, 300 or 500 mg/kg.

Group Damage index Damage frequency
Mean + S.E.M. Mean + S.E.M.

Saline 34.30 + 6.62 23.30 £+ 4.71
Tween 5% 31.33+7.44 19.42 + 3.42
100 mg/kg E. Falcata 24.00 £ 547 15.79 + 3.53
extract

300 mg/kg E. Falcata 50.44 + 8.99 30.13+6.10
extract

500 mg/kg E. Falcata 37.63 + 3.36 25.00 £ 1.80
extract

Positive control 302.5 £ 15.4* 99.4 + 0.45*

Damages index: can vary of 0 (without apparent damage 100 cells x 0) until

400(with maximum of damage 100 cells x 4);

Damages frequency(%):percentile of cells with damage

Positive control: brain tissue of the saline group treaty with ex vivo with

hydrogen peroxide 0.20 mM.

**P < 0.01, statistical significant of the saline group (ANOVA. Tukey test).



Table 3. Inhibition of DPPH*, ICs, values for the DPPH assay of the Erythrina

falcata ethanolic extract, rutin and ascorbic acid, as well as the AEAC**.

AEAC
Sample Inhibition (%) ICs0 (MG/mL)
(Mg/9)
1 10 100 1000
Concentration
ug/mL pg/mL pug/mL pug/mL
Ascorbic acid  9.70 98.11 99.40 99.62 4.03+0.16 1.0000
Rutin 7.53 36.51 88.23 96.72 18.93+0.76 0.2128
Erythrina 132.88 £
3.55 9.74 42.57 87.73 0.0303
falcata 9.43

Mean + standard deviation of three individual determinations. Differences at p < 0.05

were considered to be significant. Results were based on the values measured at 20 min.

Ascorbic acid and rutin were used as positive controls. *DPPH = 2,2-diphenyl-1-

picrylhydrazyl; **AEAC = Ascorbic acid equivalent antioxidant capacity (A).
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Figure 4. Hypoxantine/xanthine oxidase in vitro assay the Erythrina falcata

leaves ethanolic extract



AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA
ACERCA DE SUAS DIFICULDADES PROFISSIONAIS

André Luis da Rosa Seixas'®
Gisele Dias Souza®®

Resumo: O presente artigo tem por objetivo identificar as dificuldades existentes no
desenvolvimento do exercicio profissional dos agentes comunitarios de satide no Brasil, através da
revisdo das publicacGes cientificas que constam na base de dados LILACS e MEDLINE, a partir de
1990. A metodologia adotada foi descritiva e de estudo exploratério. Apés a adocdo de critérios de
selecdo nos 1.254 trabalhos localizados a analise centrou-se nas 52 obras que atendiam aos
interesses desta investigacdo. Dentre os resultados destaca-se a forte demanda por capacitagdo e
instrumentalizagdo para acdes de promocado da saude. Por definicdo de limites éticos e por absorgao
da relevancia da vigilancia ambiental dentre suas atribui¢cdes, desorganizacdao das unidades de satde
com relacdo a infra-estrutura e distribuicdo das funcdes entre os membros da equipe (PSF),
sentimentos de frustracdo e sobrecarga de trabalho, entre outras. Concluiu-se que, embora seja
inegavel sua representatividade no ambito da comunidade, ha a concreta necessidade de
reestruturacao das praticas e politicas que regem a atividade.

Descritores: Agentes Comunitarios de Saude. Politicas Publicas. Revisdo Bibliografica.

INTRODUCAO

Agentes Comunitarios sao técnicos na area da saide, que seguem os principios determinados
pelo Sistema Unico de Satide, vinculados diretamente a Secretaria Municipal de Satide. Tendo como
referéncia a unidade bésica e atuando com o apoio de uma equipe multiprofissional formada por
médicos, enfermeiros e auxiliares de enfermagem, sobre uma base territorial, onde sdo responsaveis
pela adscricdo da populacdo compreendida (familias e demais atores sociais), e pelas atividades a
elas direcionadas envolvendo acdes de promocado, prevencao e preservacao da saude.

Oriundos do modelo originario adotado nas décadas de 1970-1980, voltado as praticas da
vigilancia sanitaria, em determinadas regides do pais, tém por base a perspectiva de direitos
universais preconizada pela Organizacdo Mundial de Saude, posteriormente consolidada pela
Constituicao Federal, em 1988, e pela implantacao do SUS no Brasil (Lei 8080/90). De acordo com
as informacdes divulgadas pelo Ministério da Satde, na atualidade encontram-se aproximadamente

220,8 mil agentes de satide atuantes em 5.317 municipios da unidade federada (1).
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No ambito das politicas ptblicas, seu (re) surgimento esta vinculado a elaboragdo e
desenvolvimento de estratégias voltadas a ampliacdo da atencdo bdasica a saude: Programa de
Agentes Comunitarios de Satude (PACS), que vem sendo substituido pelo Programa de Saude da
Familia (PSF, implantado em 1994). Apesar de fazerem-se presentes desde a implantacdo do PACS
em 1991, somente a partir da promulgacado da Lei n° 10.507, de 10 de julho de 2002, a criagdo desta
atividade foi formalizada.

A relevancia de seu papel € através da elevacdo do estado de saude da populagdo, traduzida
pela melhoria dos indicadores epidemiol6gicos de referéncia pactuados entre as trés esferas de
governo para a Atencao Basica, avaliados pelo Sistema de Informacdes da Atengdo Basica (SIAB) e

divulgados pelo DATASUS, base de dados do Ministério da Saude.

A problematica que motivou o presente estudo centra-se na questdo da vulnerabilidade da
saude publica frente as dificuldades ora vivenciadas pelos ACSs nas diversas instancias de sua
atividade, e guarda o proposito de contribuir para a tomada de decisdes no ambito da gestao
municipal, estadual e federal, das UBSs e da propria comunidade. Conhecer os aspectos
relacionados ao seu cotidiano profissional constitui-se fundamental, visto seu papel intermediador

entre a populacao e os servigos de saude.

A seguir, com o propésito de dar suporte as andlises posteriores, sdo abordados temas
relativos as politicas de saude, diretrizes que orientam e regulamentam as atribuicoes destes agentes
no ambito das Unidades Basicas de Satude e do territério de sua responsabilidade, aspectos

formativos, histérico e avaliacao do trabalho dos ACSs.

Caracterizacao dos Agentes Comunitarios de Saude

Aspectos historicos e conceituais dos ACSs

Os cuidados de atengdo primaria a satide dando prioridade a segmentos populacionais de
maior vulnerabilidade remontam as propostas de desenvolvimento da Medicina Comunitaria em
diversos paises, e teve seu marco em 1978, durante a Conferéncia Internacional de Alma-Ata,

quando passou a ser defendida pela Organizacao Mundial de Saude (2).

No ano de 2005, havia 208.104 ACSs atuantes no sistema de satide brasileiro, representando,
historicamente, o elo entre a equipe profissional e a comunidade, com o papel de traduzir o universo
cientifico para o popular, facilitando o acesso das pessoas aos servicos de satde (3). Para o ano de

2008, o numero de agentes ultrapassa 220 mil (1).



Frente as dificuldades ainda vivenciadas pelo setor de satuide publica no pais, as
contribuicdes dos servigos prestados pelos ACSs se refletem na reducao dos indices de

morbimortalidade das comunidades por estes atendidas.

Sua regulamentagado profissional tem como base o disposto na Lei n° 10.507/2002 (4), que
cria a profissdao de Agente Comunitario de Satde, o Decreto n° 3.189/1999 (5), que fixa as diretrizes
para o exercicio da atividade de Agente Comunitario de Saude, e a Portaria n° 1.886/1997 (5),
aprova as normas e diretrizes do Programa de Agentes Comunitarios e do Programa de Saude da
Familia.

De acordo com a Lei n° 10.507/2002 e a Portaria n°® 1.886/1997 (do Ministro de Estado da
Saude). Os ACSs sdo servidores municipais prestando os seus servicos ao gestor local do SUS,
Secretaria Municipal de Saide tendo como requisitos minimos para o exercicio da profissao residir
na area em que atuar e haver concluido o ensino fundamental e o curso de qualificacdo basica para

sua formacao.

A Emenda Constitucional n° 51 de 14 de fevereiro de 2006, e a Lei Federal n°® 11.350, de 05
de outubro de 2006, dispdem sobre as formas de admissdao dos agentes de satde, estabelecendo o
vinculo direto, por meio de processo seletivo publico, entre estes e o 6rgao ou entidade da
administracdo direta, autarquica ou fundacional, vedando expressamente a contratacdo temporaria

ou terceirizada. (6)

O espaco de atuacao dos ACSs e sua relacao

com a saude ambiental

O uso da cartografia na area da satide tem como propositos o diagnostico e o planejamento
de atividades de campo. A visualizacdo espacial de informacdes traz subsidios ao processo de
vigilancia e atencdo a saude através dos mapeamentos das areas de riscos e dos servicos de satide.
Através de mapas podem-se sobrepor dados sécios ambientais e sanitarios que permitam uma
melhor focalizacdo de problemas, facilitando assim o planejamento de agdes por parte tanto do

poder publico quanto da populacao local (7).

Considerando que a UBS deve possuir a estrutura minina fundamental para viabilizar as
acoes das equipes, composta por equipamentos, insumos e medicamentos suficientes para atender as

principais demandas neste nivel do sistema de satide. Esta estabelece com os demais servicos de



saude do municipio, uma relacdo formal que garanta os fluxos de referéncia e contra-referéncia,
pois a partir das UBSs, estabelece-se uma hierarquia entre as demais unidades e servicos, por niveis

de complexidade. (8).

O territorio, definido em cada area onde estdo situadas as familias cadastradas por essas
equipes, ¢é subdividido em micro-areas. O nimero de micro-areas corresponde a subdivisoes do
universo populacional, de forma a garantir, na metodologia de trabalho, a vinculagdo dos agentes
comunitarios. A drea no Programa de Saide da Familia é formada pelo conjunto de micro areas,
nem sempre continuas onde atua uma equipe de saide da familia onde residem em torno de 2.400 a

4.500 pessoas.

Com base nas orientacoes contidas nos Cadernos de Atencao Basica, elaborado pelas
secretarias de Vigilancia em Saude e de Atencdo a Saude, as acOes de vigilancia e controle das
doencas transmissiveis; das doencas e agravos nao transmissiveis; da situacdao de sadde, da satde do
trabalhador, vigilancia ambiental em satde, e a vigilancia sanitdria devem estar inseridas
cotidianamente na pratica das equipes de saude de Atencdo Basica, indo além da vigilancia
epidemiol6gica. As atribuigcdes especificas dos profissionais da Atencdo Basica, ja estdo definidas

na Politica Nacional de Atengdo Basica (9).

Embora realizem acoes comuns ha um nucleo de atividades
que é especifico ao ACS e ao ACE, que devem ser co-responsaveis
pelo controle das endemias, integrando suas atividades de maneira
a potencializar o trabalho e evitar a duplicidade das acOes, uma
vez que elas devem guardar seu aspecto de complementaridade.
Nesse sentido, ficam atribuidos a ambos (ACS e ACE) identificar
sinais e sintomas dos agravos/doencas e encaminhar os casos
suspeitos para a Unidade de Saude; acompanhar os usuarios em
tratamento e orienta-lo quanto a necessidade de sua conclusao;
desenvolver acOes educativas e de mobilizacdo da comunidade
relativas ao controle das doencas/agravos, em sua area de

abrangencia; orientar a comunidade quanto ao uso de medidas de



protecdo individual e familiar para a prevencdo de doenca;
mobilizar a comunidade para desenvolver medidas simples de
manejo ambiental para o controle de vetores; e planejar/programar
as acoes de controle das doencas/agravos em conjunto com a
equipe da Atencdo Basica/Saude da Familia. Sao atribuicoes
especificas dos ACEs: realizar, quando indicado a aplicacdo de
larvicidas/moluscocidas quimicos e bioldgicos; a borrifacao
intradomiciliar de efeito residual; e a aplicacdo espacial de
inseticidas por meio de nebulizacOes térmicas e ultra-baixo-
volume; e realizar atividades de identificacdio e mapeamento de

colecOes hidricas de importancia epidemiologica (10).

Recentemente a incorporagdo da vigilancia ambiental no campo das politicas publicas de
saide no Brasil, definida pela Fundacdo Nacional de Satde (FUNASA) como “um conjunto de
acoes que proporciona o conhecimento, a deteccdo ou prevencao de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na satide humana”. A preocupacao
de buscar meios de intervir nos fatores de riscos ja se fazia presente quando foi editada a Lei 8.080,
que inclui como campo de atuagdao do SUS a “colaboragdo na protecao do meio ambiente”.

A partir da regulamentacao do Sistema Nacional de Vigilancia Ambiental em Satde
(SINVAS), pela Instru¢cao Normativa n° 1 do Ministério da Saude, em 25 de setembro de 2001,
ficaram definidas as parcelas de responsabilidade de cada nivel de governo, cabendo aos municipios
a execucao dos programas de Vigilancia Ambiental em Saude, em consonancia com as demais
estruturas (federal e estadual). O SINVAS tem como principal protagonista de suas acoes o Agente

de Combate as Endemias (11).

A demanda por profissionais nas UBS deve obedecer ao seguinte: na proporcao de até 30
agentes para um enfermeiro responsavel pela supervisao da equipe, no caso do PACS. Ja as equipes
de satide da familia, devem ser minimamente compostas por um médico generalista, um enfermeiro,
um auxiliar de enfermagem e ACSs na propor¢do de um agente para no maximo 150 familias ou
750 pessoas. Cada ACE devera ficar como referéncia para as a¢ées de vigilancia de um nimero de

ACS. Esta relacdo entre o nimero de ACE e de ACS sera variavel, pois, se baseara no perfil



epidemiologico e demais caracteristicas locais, devendo este apds as visitas domiciliares e
identificacdo de determinados problemas, transmitir as informacdes relevantes ao ACE, que

planejara conjuntamente as ac¢oes de satude a serem executadas.

Sistemas de avaliacao da Atencao Basica e do

trabalho dos ACSs

Para a Coordenacao de Acompanhamento e Avaliacdao da Atencdao Basica, a Avaliacdo em
Satide tem como propositos subsidiar a identificagdo de problemas e a reorientacao de acdes e
servicos desenvolvidos, avaliar a incorporacao de novas praticas sanitarias na rotina de
profissionais, e mensurar o impacto das acdes implementadas pelos servicos e programas sobre o
estado de saide da populacdo, visando dar suporte ao processo decisorio no ambito do Sistema de

Satde. (12).

Com a finalidade de orientar o processo de avaliacdo e monitoramento da atencao basica no
ambito do SUS, o Ministério da Saiide em parceria com as Secretarias Estaduais e Municipais de
Satde, elaborou o Pacto de Indicadores da Atencdo Basica instituido pela Portaria GM/MS 3.925 de
1998, que aprovou o "Manual para Organizagdo da Atencdo Basica", e a Portaria 476 de 1999, que
regulamentou o processo de acompanhamento e avaliacdo da atencao basica. Através de portarias
especificas, anualmente sdo publicadas as orientacdes para o processo de pactuacao e a relacao de
indicadores a serem pactuados pelos gestores. De 1999 a 2003, a definicdo de indicadores sofreu
alteracdes. Em 2002 foram sugeridos 22 indicadores complementares, de pactuacao ndo obrigatoria.
Para 2003, apos discussdo interna nas areas técnicas do Ministério e com representacoes do
Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de Saide e do Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude, foi aprovado em reunido da Comissao Intergestores Tripartite o elenco de
indicadores que passa a ser composto de 20 principais e 14 obrigatorios, perfazendo um total de 34
indicadores a serem pactuados por estados e municipios. Essas mudangas resultaram no

amadurecimento do processo de pactuacao tripartite para a avaliacdo global da Atencao Basica (13).

Consta no site oficial do DATASUS que o SIAB foi implantado em 1998 em substitui¢do ao
Sistema de Informag¢do do Programa de Agentes Comunitirios de Saude - SIPACS, pela entdo
Coordenacdo da Satde da Comunidade/Secretaria de Assisténcia a Satde, hoje Departamento de

Atengdo Basica/Secretaria de Atencdo a Saude, em conjunto com o Departamento de Informagdo e



Informatica do SUS/Datasus/SE, para o acompanhamento das agdes e dos resultados das atividades
realizadas pelas equipes do Programa Satde da Familia - PSF. (14).

Apesar de todo o aporte dado ao sistema, relatos de pesquisas evidenciam alguns entraves
referentes ao aproveitamento do SIAB, enquanto instrumento de apoio ao desenvolvimento dos
trabalhos em nivel local, identificando limitacdes em relacdao a alimentacdo e interpretacao dos
dados. Dentre as dificuldades apontadas, tem-se sua esporadica utilizagcdo pelas equipes devido a
complexidade para manipular os dados. A geracdo de informagoes pouco confidveis devido a alta
rotatividade dos ACSs, refletindo diretamente no inadequado preenchimento, interpretacdo e
entendimento da finalidade das fichas, ndo contempla o registro de algumas atividades e doencas, as
informagOes sobre agravos a satide de notificacdo compulséria sdo insuficientes para as acoes de
promocao e prevencdo em saude ao nivel da atencdo basica. Ha caréncia de indicadores necessarios
ao estabelecimento da vigilancia ambiental voltada para o controle de riscos a saude,
particularmente para verificar a eficacia dos sistemas sanitarios e de qualidade ambiental, e
apresenta uma divisdo de faixa etaria inadequada, requerendo adequagoes que possibilitem garantir

a resolubilidade de problemas operacionais, (15).

OBJETIVO:
Diante do exposto percebeu-se a importancia do trabalho de agentes de satide no que
concerne a aproximacao da sociedade com os servicos que demandam, e sua representatividade se

confirmou com a reducdo de diversos indicadores epidemiolégicos.

Ao longo de quase duas décadas de atuacdo no Brasil, desde sua criagdo em 1991, foi
desenvolvido um vasto suporte tedrico constituido por instrumentos legais, documentos de
orientacao e sistematizacao do trabalho, sistemas de gestao e avaliacao das agOes, com o propdsito

de garantir nas diversas instancias, seu pleno exercicio profissional.

No entanto, por tratar-se de uma atuacdo que envolve o relacionamento com diferentes
atores e sofre interferéncias pautadas na dindmica da sociedade, verificar a existéncia de

dificuldades e buscar identifica-las consistiu no objetivo desta revisao bibliografica.

JUSTIFICATIVA:

O campo de agao dos agentes de saide (desde o espaco de trabalho, métodos de coleta de
dados, avaliacdo das informacdes registradas, atribui¢oes, formacao técnica, etc), foi desenhado
contando com a articulacdo de entidades representativas governamentais e nao-governamentais da
sociedade, instituicdes de ensino e pesquisa, e com debates publicos. Onde foi prevista, inclusive, a

concessao de liberdades a gestdao em nivel local (secretaria de saide municipal e das equipes das



unidades de satde), a fim de facilitar o desenvolvimento de sua atividade e concretizar as agoes
pactuadas para a atencdo basica, favorecendo a adaptacdo do processo de trabalho as distintas

realidades locais.

E fundamental que se reconheca a pertinéncia do trabalho dos agentes no acompanhamento
direto do estado de saide das familias de sua responsabilidade, bem como nos processos educativos

e socializantes das coletividades assistidas.

Identificar os possiveis entraves, em todos os dmbitos, ao satisfatorio servico prestado por
esses profissionais torna-se relevante, pois visa a busca por ado¢do de medidas que minimizem os
conflitos que porventura possam estar ocorrendo, passiveis de solugdes de curto, médio e longo

prazo, tendo-se como foco a elevagao do nivel de satide da populagao brasileira.

Com isso, pretende-se que as informagoes aqui evidenciadas venham a servir como material
capaz de subsidiar/fomentar novas pesquisas relacionadas ao desempenho dos agentes de satide.
Desenvolver novos mecanismos de comprometimento e efetividade de seu trabalho, de
apoiar/reorientar a gestdo e a ordenacao das politicas de sauide em todos os niveis, e de colaborar

com o controle social da saide ptblica.

METODOLOGIA

A presente pesquisa é uma revisao da literatura sobre os aspectos que envolvem a tematica
proposta, isto é, as atividades realizadas pelos Agentes Comunitarios no sistema de satide brasileiro,
considerando as diferentes situacoes por eles vivenciadas. O enfoque que se buscou remete as
dificuldades enfrentadas no seu cotidiano de trabalho.

A pesquisa partiu do acesso, em 12 de junho de 2008, ao endereco eletronico www.bireme.br
com respectiva consulta ao descritor “agentes comunitarios saude” em Ciéncias da Saude

(DeCS/MeSH).

Na base de dados obtidos da Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), desde 1982 (data de inicio do sistema de recolhimento de dados) observamos a
existéncia de 271 publicagdes, e na base de dados obtida da Literatura Internacional em Ciéncias da
Satde (National Library of Medicine), responsavel pelo MEDLINE, desde 1966, foram localizadas
983.

Desde total de 1.254 trabalhos encontrados, foi realizada uma catalogacdo sistematizada na
forma de fichério, identificando os elementos necessarios a selecao daqueles que atendiam os

interesses da pesquisa. Os elementos que compuseram esta catalogacdo foram titulo da obra,



autor(res), ano da publicacao, tipo de publicacdo, ambito (nacionalidade), objetivo, metodologia e

conclusdes. Do MEDLINE, algumas das referéncias foram excluidas, pois se repetiam no LILACS.

Tendo-se em mente que o objeto da pesquisa € os agentes comunitarios de saude que atuam
no Brasil, a partir da implantacao do PACS, foram excluidas as publicacdes que versavam sobre
outros paises, as anteriores ao ano de 1991. As que ndo apresentavam o livre acesso ao seu
contetido, aquelas que ndo se configuravam como pesquisa (manuais, debates, etc), e as que ndo

apresentavam dados que remetiam a experiéncia no ambiente de trabalho.

Apbs este refinamento, foram selecionados o total de 52 trabalhos que atendiam as
especificacOes descritas. As informacoes extraidas de cada artigo foram compiladas, gerando sua
analise e sintese, reportando sua orientacdo ao conteido dos principios de organizacao dos servigos

prestados pelos atores de interesse, definidos pela legislacao vigente.

RESULTADOS

No Brasil, a adocdo de agentes para realizar os servigos de vigilancia a satide da populagado
foi experimentada entre as décadas de 1970-80, vindo a ser fixada a partir da implantacao do
Programa de Agentes Comunitarios de Saide — PACS, em 1991, em paralelo as mudangas do
modelo de atencdo introduzidas com o Sistema Unico de Satide — SUS. No entanto, essa sistematica
de aproximacdo do publico aos servicos de saude, através do acompanhamento profissional
primdrio, origina-se nas propostas de desenvolvimento da Medicina Comunitaria em outros paises,
que passou a ser defendida pela Organizacao Mundial de Satde, e teve seu marco em 1978, durante
a Conferéncia Internacional de Alma-Ata (2).

Em face da atribui¢do da importancia do papel dos agentes comunitarios a atencdo basica em
saude, sentiu-se a necessidade de evidenciar os pontos frageis que intervém no pleno exercicio de
sua atividade, através de uma revisdo das publicacdes cientificas que abordam a questdo.
Considerando a amplitude da tematica de interesse, os primeiros critérios de selecao literaria
utilizados remetem a origem da publicacdo, isto é, o ambito onde a pesquisa foi desenvolvida,
excluindo-se todas as que ndo abordavam o sistema de satide nacional como referéncia, bem como a
data, excluindo-se todas as anteriores ao periodo considerado. Os demais critérios relacionaram-se
ao tipo e conteido da obra, priorizando-se as desenvolvidas por instituicoes de ensino e pesquisa,
justificadas pelo seu aspecto investigativo, o seu livre acesso, possibilitando a identificacdo dos
elementos necessarios para compor esta pesquisa, e as que ndo reportavam a experiéncia de

trabalho, direta ou indireta.



Assim, a revisdao bibliografica localizou 1.254 publicagoes nas bases de dados LILACS E
MEDLINE (www.bireme.br), das quais, atendendo aos critérios adotados, 52 obras foram
selecionadas e analisadas individualmente, extraindo-se as informacdes almejadas, descritas a
seguir.

Com relagdo ao ano das publicagGes, observou-se o crescente aumento de pesquisas
realizadas no decorrer desta tltima década, perfazendo 96,15% do total, entre 2001 e 2008 (até o
meés de junho). Para o ano da publicagdo, tem-se 1 em 1992, 1 em 1994, 1 em 1999, 4 em 2001, 4
em 2002, 3 em 2003, 4 em 2004, 5 em 2005, 11 em 2006, 14 em 2007 e 5 até junho de 2008. Dentre
as obras analisadas, somente 5,76% foram desenvolvidas entre os anos de 1992 e 1999. Os fatores
que melhor explicam essa relacdo sdo a politica de expansdo nacional da Estratégia Saide da
Familia, e a criacdo da lei de regulamentac¢do da profissdo do ACS em 2002, além dos diversos
instrumentos legais e de avaliacdo dos sistemas de informacdo em satide elaborados nos anos mais

recentes.

Com relacdo aos métodos e técnicas adotadas nas pesquisas, 14 eram observacoes de grupo,
estudos de casos e relatos de experiéncias, 6 constituiram revisdes literarias e reflexdes teéricas, 5
avaliaram dados epidemioldgicos dos sistemas de informacdo, 4 eram estudos exploratorios, 2
utilizaram o caso-controle, 2 eram estudos descritivos, e 2 estudos ndo revelaram a metodologia
adotada. Tendo-se que a abordagem metodologica visa possibilitar o alcance dos objetivos tracados,
compreendem-se 0 acentuado uso, em 31 publicacoes (59,61%), de entrevistas (estruturadas e semi-
estruturadas) e aplicacdo de questionarios direcionados aos usuarios das UBSs, aos ACSs e demais
membros das equipes de saide, e/ou aos gestores locais, exclusivamente ou alternando com outros
métodos de analise.

Nesse sentido, observou-se uma tendéncia nos objetivos dos trabalhos, pois a maioria 32
(61,53%) versaram sobre a percepgao dos usuarios, membros da equipe da UBS, gestores, externos
e os proprios ACSs, tendo como tematicas preferidas estabelecer a capacidade dos agentes para
promover acdes especificas na comunidade (saude mental, drogas, DSTs/AIDS, aleitamento
materno, saide do idoso, satide infantil, satide ocular, etc), e a caracterizacdo do seu perfil de
trabalho, envolvendo, sobretudo, questdes relativas a satisfacao profissional.

Tabela 1: Estratificacdao dos objetivos

Objetivos N° de %
publicagdes
Andlise de percepcao 32 61,53

Capacitacdo de agentes 6 11,53



http://www.bireme.br/

Sistematizacdo literaria 6 11,53
Avaliacao de indicadores 3 5,76
Implementacdo de a¢Ges na 3 5,76
comunidade

Avaliacao de praticas 2 3,84
Total 52 100

Quanto as dificuldades enfrentadas pelos ACSs no seu cotidiano profissional, foco desta
analise, fica evidente a urgéncia de uma reestruturacao das politicas que regem sua conduta, pois em
uma mesma obra diversas questdes negativas foram apontadas, possibilitando a identificagdo, por
ordem de preponderancia de: Baixa capacitacdo (55,76%), Desorganizacao da UBS (34,61%),
Caréncia de acoes/promocao em satide (32,69%), Baixa disponibilidade de servicos de saide
(15,38%), Insatisfacao com trabalho (11,53%), Inacessibilidade na comunidade (11,53%), e

LimitacGes ao uso de sistemas de avaliagdo como o SIAB e outros (11,53).

Tabela 2: Estratificacdo das dificuldades

Dificuldades N° de % Descricao
Identificadas publicacoes
Baixa capacitacao 29 55,76 | Saude mental, AIDS, tuberculose, DSTs, uso de medicamentos,
subnotificacdo, aleitamento materno, saide ocular, drogas, saide
bucal, saide ambiental, uso de dados do SIAB para programacao
local.
Desorganizagao da 18 34,61 | Confusao na definicao das atribui¢des profissionais dos membros
UBS da equipe, falta de integracao (ACEs), atendimento insatisfatério
na UBS, impropriedade do horario de visita, caréncias na infra-
estrutura, ética no acesso ao diagndstico individual, rotatividade
de profissionais.
Caréncia de 17 32,69 | Instrumentalizacdo para agdes promogao/prevencao/educagao
acGes/promocao em (tuberculose, AIDS, DSTs, uso de medicamentos, drogas,
saude subnotificacdo, satide ambiental) satide ocular, fortalecer a
autonomia dos ACSs.
Baixa 8 15,38 | Resolucao parcial dos problemas de saiide da comunidade,
disponibilidade de criagdo de profissional especifico para saide ambiental, formagao

servicos de saide

de profissionais de nivel superior para a atengdo primaria, acesso




limitado/dificultado aos servicos/ACSs.

Insatisfacdo com 6 11,53 | Sentimentos de frustracdo, sobrecarga de tarefas, insalubridade no
trabalho territério/identificagdo de situacdes de risco, transporte.
Inacessibilidade na 6 11,53 | Resisténcia de insercdo na realidade social/territério, falta de
comunidade adesdo da comunidade.

Limita¢des ao uso de 6 11,53 | Dados contraditérios, incompletos.

sistemas de avaliacdo

(SIAB e outros)

Os relatos extraidos das publicagdes selecionadas priorizaram a baixa capacitagdo para o
desempenho de determinadas areas que lhes sdo atribuidas. Sob essa perspectiva, 29 publicacGes
(55,76%) citaram seu grau inferior de conhecimentos para tratar os seguintes assuntos: satide
mental, ocular, bucal e ambiental, drogas, DSTs/AIDS, tuberculose, uso de medicamentos,
aleitamento materno, uso de informagoes epidemioldgicas para programacao local, manipulacdo do

SIAB ou outros sistemas de informacao e ética.

Valendo-se de sua representatividade no ambito da comunidade, enquanto profissional
responsavel para intervir nas situagdes de risco, foi possivel observar que pouco é abordado em
relacdo as condicoes do territorio, assim como a vulnerabilidade da populacdo a satide ambiental.
Apesar de todo o aporte formativo nessa area referendado em lei, pode-se afirmar com base nos
achados (somente uma obra mencionou a questdo), a concreta demanda de que os ACSs incorporem
a relevancia da vigilancia ambiental dentre suas atribui¢des, e que reconhecam o aspecto
complementar dos ACEs, pois foi solicitada a criacdo de “um novo profissional que reconheca e
respeite as particularidades dos locais onde atua e desenvolva suas atividades de forma integrada as
questdes sdcio-ambientais da comunidade”. Para esclarecer, a seguinte frase citada em uma das
obras expressa o pensamento comum sobre esta participacdo: “O controle e prevencdo do dengue

foram considerados atividades de menor importancia”.

Em funcdo da limitada conceituagdo da atengdo primaria, referindo-se ao despreparo dos
ACSs, uma publicacdo defende a formacdo de recursos humanos de nivel superior para atender
necessidades especificas a satide da populagcdo. Em concordancia, outra citou que “o agente ideal

seria aquele capaz de encaminhar todas as demandas ao servico de saude”.

Tais obras concluiram a necessidade de investimentos na capacitacdo ampliada, especifica e
permanente deste profissional. No entanto, ha que se ressaltar a existéncia de citagdes que, ao
avaliarem os conhecimentos teéricos dos ACSs e equipe, perceberam que as deficiéncias

centravam-se na pratica desempenhada.



Sobre a instrumentalizacdo para o trabalho, as obras apontaram contradi¢cdes em relagdao ao
aproveitamento de materiais (cartilhas e manuais) destinados tanto a capacitacao dos agentes,

quanto as atividades de promog¢ao na comunidade.

A respeito da desorganizacao dos servicos de satide, o maior reclame situou-se na confusao
de papéis entre os membros da equipe das UBSs. Ainda, a inadequacdo do atual sistema de coleta
de dados, o deficiente funcionamento do sistema de referéncia e contra-referéncia, a existéncia de
varios fatores que condicionam a produtividade e resolutividade dos profissionais, a precaria
integracdo do programa na rede local dos servicos de satide, a alta rotatividade de médicos e de
agentes, e “uma atencdo mais voltada para o campo assistencial com poucas a¢des de promocao da
saude”. Sob este enfoque, os trabalhos propuseram a urgente adequacao entre a pratica do programa
(PSF) aos pressupostos tedricos que o orienta. Outro ponto de discussao remete a caréncia de

servicos e profissionais, e critica a resolucdo parcial dos problemas da comunidade.

Na via contraria, alguns aspectos positivos foram levantados, e se referem, sobretudo, a
situacdes pontuais, como o desenvolvimento de acdes especificas de promocao da satide em seu
territorio de referéncia. Em proporcoes menores que as dificuldades encontradas, citam-se como
representacoes bem sucedidas: as contribuicdes dos ACSs para a melhoria da qualidade de vida
comunitaria (5,76%), acOes satisfatorias, do ponto de vista da promocdo em saide (5,76%), sua
contribuicdes para a implantacao do modelo estratégico de atencao a saude e do préprio SUS (3,84),
a valorizacao do papel dos agentes pelos demais membros da equipe (1,92), e a orientacdo de incluir

os ACSs nas atividades de formacdo dos recursos humanos que participam da equipe do PSF (1,92).

Tabela 3: Aspectos positivos

Aspectos positivos N° de % Descricao
publicagdes

ACSs contribuem para melhoria da 3 5,76 | Andlise de pesquisadores no PACS e PSF,
qualidade de vida percepc¢ao dos usuarios
Acoes satisfatorias 3 5,76 | Satde do idoso, satide bucal, satide infantil
Contribuicdo implantagao 2 3,84 | Acompanhamento de agentes em tuberculose
SUS/programas
Valorizacao dos ACSs por demais 1 1,92 | Dindmica em medicina
profissionais
ACSs devem participar da formacdo de 1 1,92 | Treinamento da equipe
recursos humanos do PSF




CONCLUSOES

Passadas quase duas décadas da implantagdo do Programa de Agentes Comunitarios, o
modelo de assisténcia a satde brasileira ainda esta longe de poder ser definido como ideal a atencao
primaria, em face da repercussao das fragilidades, desde o nivel local até a maxima instancia,

denunciada nas 52 obras analisadas.

A expectativa de tentar responder a questdo “onde residem as dificuldades para o pleno
exercicio profissional dos ACSs?” ajudou a descortinar uma situacdo aparentemente bem sucedida:

a satde comunitaria.

Ficou evidente a desarticulacdo dos propositos na esfera das politicas ptiblicas de satde, que
se reproduz no carater social das acdes de promocao e prevencao, pois apesar das formulacdes bem
elaboradas da gestao tripartite, da disponibilizacdo de sistemas de informagao para monitoramento e
avaliacdo, e da garantia do controle social, com a presenca dos conselhos municipais. As partes

envolvidas ainda ndo situaram o ponto de equilibrio entre as diretrizes preconizadas e a realidade.

O papel conciliador representado pelo ACS, enquanto veiculo de aproximacao dos servigos
ao publico-alvo vem sendo substituido por uma mera figura emblematica do SUS, e suas
insatisfacdes pessoais com o trabalho, que poderiam e deveriam estar desenvolvendo, se refletem no

estado de saide da populacao, gerando solucdes paliativas, nao resolutivas.

Visto que a maioria das obras que compuseram esta revisao literaria focou percepgdes
pontuais de atores imediatos (profissionais da satide e usudrios), destacando os obstaculos que
prejudicam a consolidagdo da proposta do direito comum a satide, esta situacao sinaliza para as

provaveis deficiéncias nas demais comunidades assistidas pelos programas PACS e PSF.

A média de 3 pesquisas anuais conduz a existéncia de um incipiente movimento em direcao
a revisao das praticas e politicas que ordenam o sistema. A analise possibilitou esclarecer as

multiplas dificuldades absorvidas pelos agentes no decorrer de sua atividade, assim categorizadas:

Capacitacdo para o trabalho;

- Envolvimento com a equipe de saude;

- Envolvimento com a dinamica territorial (populagdo, ambiente e atores sociais);
- Caréncia de servicos e/ou infra-estrutura adequada nas UBS;

- Acompanhamento e avaliacao de desempenho;

- Limitagdes/impossibilidade de intervir (agoes);

- Desarticulacao setorial (gestao local); e



- Insatisfacdo profissional (gerada essencialmente pelas dificuldades acima discriminadas).

Torna-se facil atribuir aos ACSs a responsabilidade pelas condi¢ées de satide de sua
comunidade quando se desconhece os fatores que as originam e as particularidades intervenientes.
Sob a mesma 6tica, também ndo se pode agregar todas as falhas a gestao de governo, uma vez que
por ele foi conferido o suporte legal que abrange tanto as determinagdes quanto as liberdades de

adaptacdo a dinamica da sociedade.

Nao se trata de identificar um culpado, e sim de localizar as debilidades vislumbrando
perspectivas, afinal é conclusiva a contribuicdo dos ACSs na satide ptiblica, como estabelece a
estratificacdo epidemiol6gica nesse periodo, no entanto, os relatos sustentam a proposicao de que

este fato ndo é regular, e que ndo pode ser tomado como parametro para determinar sua relevancia.
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RESUMO

O conceito que relaciona atividade fisica e vida saudavel tem se discutido muito pela
sociedade, atingindo também a faixa etaria infanto-juvenil, fazendo com que criangas e
adolescentes iniciem nesse universo cada vez mais cedo, em modalidades esportivas,
recreativas ou danca, e muitas vezes numa intensidade inadequada a sua idade. Com o
intuito de direcionar o professor de Dancgas Tradicionais do Rio Grande do Sul em sua
atuacao docente, objetivou-se neste texto, enfatizar a importancia de uma metodologia de
ensino adequada para a formagéo biopsicossocial de criangas e jovens que atuam de
uma forma competitiva nos diversos eventos tradicionalistas no Movimento Tradicionalista
gaucho - MTG, evidenciando a divisdo de fases ou etapas neurofisiolégicas e
psicossociais dos dancarinos, com a intencao de traduzir em termos concretos e efetivos
a direcao de uma agao pedagodgica. Para tal, ha necessidade de ser dividido o periodo
que compreende as categorias mirim e juvenil em quatro fases gerais e progressivas
tentando oferecer fundamentos para o planejamento do ensino das Dangas Tradicionais
do Rio Grande do Sul. Esta divisdo se respaldou nas Teorias do Movimento: Sequéncias
do Desenvolvimento Motor (GALLAHUE e OZMUN, 2001). A primeira fase deve ser
compreendida aproximadamente entre 5 e 7 anos, onde poderia ser chamada de Pré-
mirim. As possibilidades de movimentos nesta fase se estruturam em torno da percepcéao
dos movimentos fundamentais executados com mais coordenacdo e com uma boa
distribuicdo ritmica de execugdo. A segunda fase denominada de mirim, compreendida
entre 08 a 10 anos se caracteriza pela combinacdo de movimentos fundamentais com
movimentos complexos (qualidade e quantidade), disposi¢céo fisica muito melhor, sua
forca, controle fisico, equilibrio e conscientizacao ritmica estdo melhoradas. Apartir desta
fase, da-se inicio ao juvenil-basico com o espago cronolégico entre 11 e 14 onde
certamente o ensino de dangas complexas e de formagdes podera nesta fase ser
ampliada, sendo incluidas dangas de circulos, de pares misturados e formacgdes
geométricas, que sdo muito Uteis para manter uma convivéncia social animada, fator
importante na educacéo integral. Como ultima fase destaca-se o espago cronoldgico entre
15 e 17 anos ou fase juvenil-técnico. Nesta fase é indicado Dangas mais vibrantes com
caracteristicas que demonstrem vigor fisico e muita energia, construcdo de passos
basicos mais exigentes e coreografias complexas envolvendo grau de habilidades e
destrezas, caracteristicas que deve se verificar se houve aprendizagem anteriormente.
Portanto, o professor de Dancgas Tradicionais, devera ter em seu entendimento a relagcao
de necessidade, interesse e a atividade adequada para cada fase, respeitando as
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individualidades dentro de um grupo e o ritmo de entendimento que nesta fase da vida é
bastante significativo.

Palavras-Chaves: dangas, jovens e adolescentes, desenvolvimento biopsicossocial

INTRODUGCAO

A prética de atividades fisicas é fundamental para um estilo de vida saudavel e
incorpora outros beneficios relacionados a auto-estima e auto-imagem das criancas e adolescentes

comao:

¢ Proporcionar relacionamento grupal;
% Promover aprendizagem social;

¢ Fomentar liderangas;

+¢ Simular objetivos de vida e desafios;

¢+ Propiciar energia criativa;

*¢ Minimizar a ansiedade, depressao e obesidade;

Este conceito que relaciona atividade fisica e vida saudavel tem se discutido muito
pela sociedade, atingindo também a faixa etaria infanto-juvenil, fazendo com que criangas e
adolescentes iniciem nesse universo cada vez mais cedo, em modalidades esportivas, recreativas ou
dancga, e muitas vezes numa intensidade inadequada a sua idade. Quanto a opinido geral de que a
atividade fisica com sobrecarga prejudica o crescimento dos organismos jovens, estudos cientificos
indicam que ndo é verdade (FARIANTTI & MONTEIRO, 1992), “desde que os exercicios cujas

cargas sejam adequadas a maturacao”.

“O treinamento das qualidades fisicas para criangas e jovens devera obedecer ao
principio cientifico da individualidade biolégica estando, portanto, em conformidade com as leis

biologicas e pedagogicas do treinamento desportivo”. (DANTAS, 1994).

Qualquer atividade fisica seja ela esportiva ou recreacional, e principalmente Danca

em nivel de rendimento, apresenta riscos de lesdes ortopédicas, musculares e nos mecanismos de



propriocepgoes, principalmente nas criancas e nos levam a refletir na prevencao. Os motivos pelos

quais as criangas apresentem um maior indice de lesdes se devem a alguns motivos como:

+¢+ Criancas apresentam uma coordenacdo motora menor que a dos adultos e também
um tempo mais lento aos estimulos;

% As habilidades motoras complexas necessarias para alguns movimentos podem
demorar a desenvolver completamente;

¢ A cartilagem do crescimento, presente nas criangas e adolescentes é outro ponto que
requer atencao, pois ela é mais fragil e vulneravel do que o osso completamente

formado no adulto.

“A crianga ndo é uma miniatura do adulto e sua mentalidade ndo é sé quantitativa, mas
também qualitativamente diferente da do adulto, de modo que a crianga ndo é s6 menor, mas

também diferente.”

(CLAPAREDE, apud WEINECK, 1991)

“As criangas e jovens, em comparacdo com adultos, ainda se encontram em fase de
crescimento, onde surgem intimeras alteracOes fisicas, psicoldgicas e psicossociais, que provocam
conseqiiéncias para atividade corporal e esportiva” (WEINECK apud TOURINHO, 1998). Um dos
pontos importantes nessa discussdo é a idade ideal para a pratica de atividades fisicas, enfatizando
sempre o sentido profilatico a lesdes fisicas e psicolégicas que possam eventualmente ocorrer. Ja
dizia Hipdcrates “para ter saide ndo basta se alimentar, mas, também, fazer algum tipo de
movimento”, e a pratica da Danca por criancas e adolescente deve ser vista como sinénimo de

sauide, mas para tanto devemos seguir orientagdes adequadas para prevenir problemas no futuro.

De acordo com CLARK, citado por ISAYAMA e GALLARDO (1998), “o
desenvolvimento motor possui seis estagios: 1 — reflexivo; 2 — pré-adaptativo; 3 — de habilidades
motoras fundamentais; 4 — de habilidades motoras especificas; 5 — habilidosa; 6 — compensatéria”.

A progressao de um estagio para outro vai depender das mudancas nas restri¢des criticas, em que as



habilidades e as experiéncias adquiridas no periodo anterior servem como base para a aquisicao de

habilidades posteriores.

Com o intuito de direcionar o professor de Dangas Tradicionais do Rio
Grande do Sul em sua atuagéo docente, objetivou-se neste texto, enfatizar a importancia
de uma metodologia de ensino adequada para a formagao biopsicossocial de criangas e
jovens que atuam de uma forma competitiva nos diversos eventos tradicionalistas no
Movimento Tradicionalista gaucho - MTG, evidenciando a divisdo de fases ou etapas
neurofisiolégicas e psicossociais dos dangarinos, com a intengdo de traduzir em termos

concretos e efetivos a direcdo de uma acao pedagogica.

As diferentes fases de Desenvolvimento

Para tal, ha necessidade de ser dividido o periodo que compreende as
categorias mirim e juvenil em quatro fases gerais e progressivas tentando oferecer
fundamentos para o planejamento do ensino das Dangas Tradicionais do Rio Grande do
Sul. Esta divisdo se respaldou nas Teorias do Movimento: Sequéncias do
Desenvolvimento Motor, as quais foram distribuidas em diferentes fases cronoldgicas dos
dancarinos, procurando manter possiveis correlagdes com seu comportamento motor
expressos em caracteristicas do movimento, habilidades motoras e graus de
desenvolvimento e execugédo das atividades. (GALLAHUE e OZMUN (2001)).

Primeira-Fase — Pré-Mirim dos 05 a 07 anos

Deve ser compreendida aproximadamente entre 5 e 7 anos, onde poderia
ser chamada de Pré-mirim. As possibilidades de movimentos nesta fase se estruturam em
torno da percepcado dos movimentos fundamentais executados com mais coordenacgao e
com uma boa distribuigdo ritmica de execucédo. Os movimentos basicos ja comegam a ser
elaborados. Por outro lado, seu tempo de atengao é limitado e frequentemente acham
dificil ouvir instrucdes atentamente, pensam mais em termos do “EU” do que em grupo. O
tempo de duracao permitido por sesséo é de 40 minutos.

‘A demonstracao facilita o aprendizado, pois instruir e depois demonstrar

minimiza instru¢cbes mais complexas. A demonstracdo apresenta peculiaridades que



reduzem a incerteza na execucéo de uma habilidade motora” (TONELLO; PELLEGRINI,
1998).

+ Execucdao dos movimentos — deve ser de forma complexa e associada aos
movimentos basicos e sua distribuicado no espaco-temporal usando deslocamentos
ja em algumas direc¢des e sentidos, tais como os movimentos basicos de passos de

marcha, passo de juntar, marcagdes e passo de recuo.

+ Habilidades motoras gerais — ja elaboram certos graus de expressao em relagao
ao significado do movimento decorrentes da qualidade e quantidade da associagao

de movimentos.

Segunda-Fase — Mirim dos 08 a 10 anos

Seria chamada de fase basica ou mirim que varia dos 8 aos 10 anos. A fase
se caracteriza pela combinacdo de movimentos fundamentais com movimentos
complexos (qualidade e quantidade), disposi¢ao fisica muito melhor, sua forga, controle
fisico, equilibrio e conscientizagao ritmica estdo melhoradas. Seu poder de concentragao
aumenta e a resisténcia a participacdao de membros de sexo oposto ainda € visto, embora
sejam mais cooperativos. E aconselhavel evitar muitas dancas de pares neste estagio, em
parte devido a sua atitude em dangar com os membros do sexo oposto, e, em parte,
porque muitas destas dancas envolvam passos muito complexos, o0 que € uma

interveniente. O tempo de duracéo permitido por sessao € de 50 minutos.

+ Execuc¢ao dos movimentos — fase de conscientizagdo que permitem a Educacéao
do movimento, onde a execugao esta vinculada a técnica, certo grau de habilidade
e performance, permitidos por uma conscientizacdo na aquisicdo de destrezas
motoras. Nesta fase ja € possivel desenvolver formacdes de dangas basicas e

certos deslocamentos complexos.

+ Habilidades motoras gerais — permitem combinag¢des complexas e possibilidades
de um grau maior de analise dos movimentos, tais como passos de valsa, passos

de rancheira, chote fundamental, passo de chote, alguns sapateios e sarandeios



basicos, no caso de sapateios, os que estimulem o aspecto multilateral e o uso de

batidas de toda a planta, meia-planta e taco.

Terceira-Fase — Juvenil-basico dos 11 a 14 anos

Esta fase compreende o espaco cronolégico entre 11 e 14 anos ou fase
juvenil-basico. Certamente o ensino de dangas complexas e de formagdes podera nesta
fase ser ampliada, sendo incluidas dancas de circulos, de pares misturados e formacodes
geométricas, que sdo muito uteis para manter uma convivéncia social animada, fator
importante na educacéao integral. O tempo de duragdo permitido por sessdo € de 70

minutos.

+ Execucao dos movimentos — a exploracdo dos movimentos ja podera voltar-se
para o0s movimentos analiticos dentro de combinagcbes de movimentos
fundamentais associados aos padrées de técnicas de execugdo. O nivel de
eficiéncia dos movimentos ja permite maior rapidez, perfeicdo e dinédmica na

assimilagao e reagao dos padrées motores.

+ Habilidades motoras gerais — permitem explorar completamente os
deslocamentos envolvendo todas as familias da Danga e explorar as locomogoes
associadas, planos e niveis, dire¢gdes e sentidos, bem como todas as bases de
sustentacdo e posicdes. Neste momento, o desenvolvimento das técnicas de
harmonia e interpretacédo ja sdo aceitas, pois a fase de maturagdo comeca a ser

explorada com mais frequéncia e eficacia.

Quarta Fase — Juvenil-Técnico dos 15 a 17 anos

Compreende o espago cronologico entre 15 e 17 anos ou fase juvenil-
técnico. Nesta fase € indicado Dancas mais vibrantes com caracteristicas que
demonstrem vigor fisico e muita energia, construgdo de passos basicos mais exigentes e
coreografias complexas envolvendo grau de habilidades e destrezas, caracteristicas que

deve se verificar se houve aprendizagem anteriormente. E conveniente intercalar o nivel



de complexidade das Dangas, mesmo que O grupo seja capaz de dar conta de dangas

mais evoluidas, € aconselhavel dangcar um numero agradavel de dangas faceis,

relaxantes e familiares. O tempo de duragao permitido por sessao € de 110 minutos.

Quadro 1 — Relagéao de Idade, necessidade e atividades recomendadas.

IDADE NECESSIDADES ATIVIDADE RECOMENDADAS
- Oferecer oportunidades para - Desenvolvimento corporal,
exercitar as habilidades motoras | exercicios naturais, jogos pré-
basicas: correr, saltar, arremessar, | desportivos e cooperativos,
5a7 ANOS - i -
segurar, entre outros. atividades ludicas, passos basico
das dancas tradicionais que
estimule o todo, evidenciando o
prazer em detrimento a técnica.
- Auto-afirmacdo, consolidacio - Exercicios de educacdo do
dos sentimentos, atividades | movimento, jogos e formas
vigorosas e energeéticas, | simples dos esportes, trabalhos de
8 A10 ANOS o . , .
atividades reais e concretas, | ritmos, excursoes e
atividade  com complexidade | acampamentos. Nas dancas
crescente; tradicionais, trabalhar a juncéo de
um ou mais passos e gestos
basicos com certas formacdes e
deslocamentos complexos.
» Escolha da atividade » Esporte de resisténcias,
desejada, levando em conta o tipo | jogos competitivos, esporte com
e a carga do exercicio fisico, bola, lutas, dangas competitivas.
a4 velocidade e combinacao das Nas dancas tradicionais evidenciar
ANOS

habilidades anteriores;

o trabalho de técnica de
harmonizacao e interpretacéo,
bem como a complexidade das

dancas.

» Superar a crise fisica,

recuperar o dominio corporal
visando a eficiéncia motora, definir
atitudes

proprias do  sexo,

» Exercicios de agilidade e de
destreza; ginastica para educacéao
dos movimentos; grandes jogos e

esporte em geral; provas de




15a17 amadurecimento do equilibrio | capacidades fisicas. Nesta fase é

ANOS emocional. o ideal para competicao.

*Quadro de sugestdo para atividades — Adaptado de COUTINHO, 1987

A relevancia das valéncias fisicas na execucao das dancas tradicionais

Quando falamos em condicionamento fisico, nos vem em mente uma pessoa
correndo ou realizando treinamento ERP (Exercicios Resistidos por Peso). “Uma crianga ou jovem
deve fazer e participar de atividades ltidicas induzidas ou ndo, sem que haja um comprometimento
fisico e psicolégico em funcdo da pressao por resultados ou a necessidade de atender a expectativa

dos pais”. (NIELSEN et. Al., 1980)

E inegavel a vantagem no desempenho técnico dos praticantes de Dangas
Tradicionais Gatchas com o auxilio de um condicionamento fisico bem desenvolvido. O importante
é saber quais as valéncias fisicas podem contribuir para o0 bom rendimento das criangas e jovens

observando sempre os principios cientificos do treinamento desportivo.

Resisténcia Aerobia

Robinson citado por Massicote (1985), foi um dos pioneiros nos estudos fisiol6gicos
na diferenca da adaptacdo ao exercicio entre criancas/jovens e o adulto. O trabalho de capacidade
aerébia ndo possui restricao a criancas e jovens desde a fase pré-mirim, desde que com indices
submaximos e continuos, ndo excedendo o limite fisiolégico do individuo. Neste contexto de

desenvolvimento cardiorespiratorio, ira trazer beneficio fisicos na execucao das atividades como



maior capacidade de suportar cargas de ensaio, maior equilibrio e coordenacdo nos movimentos e

consciéncia corporal.

O desenvolvimento da capacidade aerdébica de um individuo provoca
desenvolvimento da capacidade funcional do coracdo; aumento da capacidade muscular
de queimar agucares e gorduras; melhoria no transporte de 02; aumento do coracgao;
aumento dos glébulos vermelhos (numero); redugéo da massa corporal e redugao da FC
de repouso. (PEREIRA, B. & SOUZA, T.P.Jr., 2002)

Velocidade

Podemos definir velocidade segundo Hernandes Jr. (2002),

como a qualidade fisica particular do musculo e das coordenadas
neuromusculares que permite e execucao de uma sucessao rapida de gestos
que, em seu encadeamento, constituem numa s6 e mesma acao, de uma
intensidade maxima e de duracdo breve ou muito breve, sendo que dentre
os tipos de velocidade o que mais sera eficiente para o desenvolvimento das

dancas tradicionais sdao a velocidade de reacdao e de membros.

O principal beneficio do desenvolvimento desta valéncia é a otimizacdo da

coordenacao, equilibrio e ritmo do dancarino.

Forca Muscular

O desenvolvimento da capacidade de forca muscular é essencial no desenvolvimento
do individuo, pois se ndo estimulado quando jovem talvez ndo alcance sua capacidade potencial de

desempenho. Deve ser desenvolvido em todas as faixas-etdrias respeitando sempre cargas



adequadas a cada idade, até porque a crianca e o adolescente tém menor capacidade de suportar

carga.
Quadro 2 — Dangas Tradicionais e Valéncias Fisicas envolvidas.
DANCA VALENCIA FISICA UTILIZADA
Anu Resisténcia aerobia, forga explosiva, coordenacgao,
equilibrio, agilidade, ritmo e velocidade de membros.
Balaio Resisténcia aerdbia, forca de resisténcia e explosiva,
coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo.
Cana-Verde Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia, coordenacéo,
equilibrio, agilidade, ritmo.
Caranguejo Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia, coordenagao,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chico Sapateado

Resisténcia aerdbia, forga explosiva e de resisténcia,

coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo.

Chimarrita

Resisténcia aerobia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chimarrita Balao

Resisténcia anaerobia latica, for¢ca explosiva, coordenacao,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chote Carreirinho

Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chote de Sete Voltas

Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chote de Duas Damas

Resisténcia aerodbia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chote de Quatro Passi

Resisténcia aerodbia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Chote Inglés

Resisténcia aerobia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.

Havaneira Marcada

Resisténcia aerdbia, forga, coordenacéo, equilibrio,

agilidade, ritmo.

Macanico Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia, coordenacéo,
equilibrio, agilidade, ritmo.

Meia-Canha Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia, coordenacéo,
equilibrio, agilidade, ritmo

Pau-de-Fitas Resisténcia aerodbia, forga de resisténcia, coordenacéo,
equilibrio, agilidade, ritmo.

Pezinho Resisténcia aerodbia, forga de resisténcia, coordenacéo,

equilibrio, agilidade, ritmo.




Queromana

Resisténcia anaerdbia latica, forca de resisténcia,

coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo.

Rancheira de Carreirinha

Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia e explosiva,

coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo.

Rilo Resisténcia aerodbia, forga de resisténcia, coordenacéo,
equilibrio, agilidade, ritmo.
Roseira Resisténcia aerdbia, forga de resisténcia e explosiva,
coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo.
Sarrabalho Resisténcia aerdbia, forca de resisténcia e explosiva,
coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo
Tatu Resisténcia aerdbia, forca de resisténcia e explosiva,

coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo

Tatu com volta no Meio

Resisténcia aerdbia, forga explosiva, coordenacgao,

equilibrio, agilidade, ritmo

Tirana do Lencgo

Resisténcia aerdbia, forca de resisténcia e explosiva,

coordenacao, equilibrio, agilidade, ritmo

CONCLUSAO

Portanto, o professor de Dancas Tradicionais e Folcléricas, devera ter em

seu entendimento a relagao de necessidade, interesse e a atividade adequada para cada

fase, respeitando as individualidades dentro de um grupo e o ritmo de entendimento que

nesta fase da vida € bastante significativo. Conhecimentos complexos sobre Psicologia,

Fisiologia e Biomecanica poderao ser suportes tedrico-técnicos que irdo fazer a diferenga

em seus trabalhos.

Outro ponto importante a salientar, é o objetivo que cada professor tera com

determinado grupo, ndo € possivel sair viajar sem saber aonde iremos, a mesma

expressao aplica-se a danga, é fundamental tracar metas e objetivos e definir através de

sua ética e conduta para que fim se esteja trabalhando, para “ganhar” ou para “educar?



Esta resposta cabe a cada profissional, e o “resultado” estara na formacao e

desenvolvimento de adultos conscientes da sua participagéo social ou nao.
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RESUMO

Os problemas que afligem a profissdo docente ndo séo algo novo, nem original, acham-se
ligados a prépria origem, ao desenvolvimento historico e a valorizagdo social dessa
profissdo. O que mais impressiona € o continuo acirramento da problematica em quase
todo o mundo e que, como o tecido social, a docéncia € desgastada ante as insatisfagdes
grandemente justificadas dos professores, os descontentamentos dos alunos, a
improdutividade do conhecimento (denominada ma qualidade do ensino) e a desconfianca
no aproveitamento social, além de elementos ligados a aprendizagem e suas
perturbagdes (Mosquera, Stobaus e dos Santos, 2007). Mal-estar segundo Esteve (1984,
1994, 1999) se refere aos efeitos permanentes de carater negativo que afetam a
personalidade do professor, como resultado das condigdes psicologicas e sociais que se
exercem na docéncia e que concorrem para ela. O presente estudo caracteriza-se por ser
uma pesquisa de campo, de carater descritivo quanti-qualitativa. A amostra deste estudo
caracteriza-se como sendo intencional e de conveniéncia. Sera composta por 60
professores de ambos o0s sexos, unidocentes das séries iniciais da rede publica municipal
da cidade de Alegrete — RS. O presente estudo sera dividido em duas partes, a primeira
sera a verificagdo das causas de Mal-estar entre os unidocentes da cidade de Alegrete,
para isso, sera realizado um levantamento junto a Secretaria Municipal de Educacao
desse municipio a fim de selecionar os integrantes da amostra da pesquisa. A verificagcao
sera por meio do questionario sobre indicadores para a avaliacdo das variaveis que
constituem indicadores do bem/mal docente (Jesus, 1998), no préprio ambiente de
trabalho dos professores que fardo parte da amostra. A aplicacdo dos questionarios sera
realizada pelo proprio pesquisador, que proporcionara as explicagdes no devido momento,
recolhnendo os questionarios apds o seu preenchimento. A segunda parte do estudo
engloba uma andlise e um acompanhamento qualitativo de dois (02) unidocentes da
cidade, selecionados a partir da verificagédo sobre o Mal-estar, com idades cronoldgicas e
situacao funcional semelhantes. Sera implantada a presenca de um educador fisico junto
a turma de atuacdo destes unidocentes, com o desenvolvimento de atividades ludico-

recreativas e motoras, com duracdo de 03 meses, sendo uma frequéncia de 02 aulas
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semanais de aproximadamente 50 minutos, a fim de verificar a influéncia deste educador
fisico no desenvolvimento do Bem-estar unidocente. Para o tratamento estatistico das
variaveis quantitativas sera utilizado a estatistica inferencial (correlagao: teste T de

Student) em variaveis paramétricas.

Palavras-Chaves: Mal-estar docente, Unidocentes, rede publica

INTRODUGAO

Os problemas que afligem a profissdo docente ndo sdo algo novo, nem original,
acham-se ligados a propria origem, ao desenvolvimento histérico e a valorizagao social
dessa profissdo. O que mais impressiona é o continuo acirramento da problematica em
quase todo o mundo e que, como o tecido social, a docéncia é desgastada ante as
insatisfacbes grandemente justificadas dos professores, os descontentamentos dos
alunos, a improdutividade do conhecimento (denominada ma qualidade do ensino) e a
desconfianga no aproveitamento social, além de elementos ligados a aprendizagem e
suas perturbagbes (Mosquera, Stobaus e dos Santos, 2007). Mal-estar segundo Esteve
(1984, 1994, 1999) se refere aos efeitos permanentes de carater negativo que afetam a
personalidade do professor, como resultado das condigdes psicologicas e sociais que se
exercem na docéncia e que concorrem para ela.

Pela incidéncia cada vez maior de reclamacgdes dos professores por sofrerem os
efeitos do Mal-estar, varias pesquisas tentam entender este fendbmeno, cada vez mais
corriqueiro no cotidiano dos docentes, assim a questdo da pesquisa que se abre se
configura em verificar a incidéncia do Mal-estar unidocente bem como propor por meio da
presenca de um educador fisico a promog¢édo ou manutencdo do bem-estar, passando a
fazer parte de um estilo de vida mais saudavel.

A realizagdo de uma investigacdo sobre o Mal-estar docente se justifica pelo fato
de que parece haver um consenso em relagdo a existéncia de uma crise na educagao e
sobre os problemas de saude que atinge a maioria dos professores. Esteve (1984, 1994,
1999) e Esteve, Franco e Vera (1995) apontam varios fatores que causam o Mal-estar
docente, como caréncia de tempo, aulas numerosas, trabalho burocratico, descrenga no
ensino, entre outras.

No Brasil, estudos sobre o Mal-estar e o Bem-estar docente sdo raros e, ainda
assim, estdo mais voltados para os professores do ensino fundamental — séries finais, do

ensino médio e ensino superior. Com relagao aos unidocentes, os estudos sobre o Mal-



estar e Bem-estar ndo focam a relacdo de Mal-estar e agdes que possam contribuir para o
Bem-estar.

Estas poucas pesquisas comprovam a existéncia do problema e, sobretudo,
revelam um quadro preocupante, no que diz respeito ao exercicio da docéncia, diante do
aumento do Mal-estar entre os professores.

Dai, a razdo da presente pesquisa que defende a idéia de que a presenga de um
educador fisico junto ao professor unidocente nas séries iniciais, podera minimizar os
conflitos e tensdes que interferem no “animus” dos professores, provocando o Mal-estar
docente e que tem entre seus fatores desencadeadores a falta de condi¢cdes de trabalho e
o individualismo.

Definir as evidéncias de Mal-estar dos unidocente das séries iniciais no municipio
de Alegrete - RS parece ser um importante tema de debate para o meio académico, e
estando ciente da relevancia do estudo e da urgéncia em suprir lacunas e posigdes sobre
esta tematica, espera-se que os resultados obtidos neste trabalho possam contribuir para

a comunidade escolar municipal.

O Mal-estar Docente

As implicagbes negativas a saude dos individuos cada vez mais estdo sendo
estudadas e pesquisadas em virtude da evolugdo do trabalho em modo geral. Na
Educacgao, o professor em particular, em seu universo de trabalho, tendo como atribui¢cdes
diversas tarefas em seu cotidiano, das quais a maioria de ordem intelectual, somado aos
originais problemas enfrentados ao longo dos tempos, esta muito suscetivel a
desencadear um processo de insatisfagao, tanto profissional como pessoal. Além de sua
rotina, outros fatores incidem e recaem sobre ele. De modo crescente, as demandas que
recaem sobre os professores acabam por gerar um sentimento de desconforto e tensao,
podendo afetar o seu bem-estar.

A sistematizacdo da preocupagdao com o Mal-estar esta presente em obras de
diversos autores, por exemplo, na obra de Freud (1997) “O mal-estar na civilizagao”, cuja
publicagdo data de 1930. Ortega Y Gasset (1973) também abordou o assunto em obras
como “O homem e a gente”. Outro autor que se destaca € Arthur Jerssild (1970), que
focalizou o tema no campo da educagcdo e que privilegia os sentimentos e as
necessidades dos professores, trabalhando o self desses profissionais.

José Manuel Esteve Zaragoza (1999, p. 25), conceitua o Mal-estar docente como

“os efeitos permanentes de carater negativo que afetam a personalidade do professor



como resultado das condigbes psicoldgicas em que se exerce a docéncia". Da mesma
forma, o autor aponta estratégias de superacédo, mas alerta para o fato de que “técnicas
de relaxamento s6 melhoram as consequéncias fisiolégicas do estresse; portanto devem
ser acompanhadas de técnicas cognitivas [...]" (ESTEVE, 1999, p. 143).

Para Santini (2004), o processo de desvalorizagdo e descaracterizacdo da
atividade docente acredita-se que ocorra a partir de uma desvalorizagdo social com a
constante queda do seu poder aquisitivo e a sobrecarga de trabalho, subtraindo do
professor o controle de sua pratica docente, o que teve como consequéncia, uma
defasagem na qualidade de ensino.

Sem duvida, estamos vivendo um tempo de profundas mudangas na vida da
sociedade que estabelece uma crise de desorientagdo, invadindo os muros da escola
afetando negativamente nossos ambientes de ensino, o que deixa os professores
desorientados para o enfrentamento dessas novas demandas.

Para Esteve (2004), esta realidade nos instiga a um novo desafio. Talvez o mais
dificil e penoso quando tentamos redesenhar esse quadro que nos aflige. Esta nova etapa
supde criar condigbes para viver um novo momento, no qual se revalorize a figura do
professor e se concentre o melhor de nossos esfor¢os no sentido de dar-lhe oportunidade
de desenvolver um trabalho de qualidade. Enfatiza ainda o autor citando Woods et. al.
(19994, apud ESTEVE, 2004, p. 136), que “a batalha da qualidade de ensino acontece
prioritariamente no terreno da qualidade e da motivacdo do pessoal que atua no ensino,
muito mais do que as modificagcdes estruturais ou na abundancia de meios materiais”.

O Mal-estar também conhecido como burnout € considerado como uma resposta
ao estresse profissional prolongado e crénico que pode ocorrer quando as capacidades
ou competéncias de resiliéncia e as estratégias de coping utilizadas pelo sujeito se
revelam inadequados ou insuficientes (JESUS, 2007).

A Sindrome de Burnout € uma das mais significativas conseqiiéncias do estresse e
tem como caracteristica o desgaste fisico e mental, causado por um excessivo esfor¢o do
individuo para responder as constantes solicitagbes de energia. Foi Freudenberger, em
1974, quem aplicou pela primeira vez o termo burnout no sentido que € usado hoje.
Quando nos ultimos anos da década de 70, um estudo com profissionais ligados ao
tratamento de usuarios de drogas mostrou que, apds alguns meses de trabalho, esses
profissionais compartilhavam alguns sintomas que ja haviam sido observados e até
estudados, mas de forma isolada (apud CODO, 1999).

O estudo da literatura internacional indica que existem varias definicbes sobre o

burnout, mas todos apontam como sendo uma resposta ao estresse laboral, entretanto,



nao podendo ser confundido com ele. O burnout ou Mal-estar refere-se as atitudes de
condutas negativas, relacionadas a sentimentos que provocam problemas de ordem
pratica e emocional ao trabalhador e ao seu estabelecimento profissional. Ha um
sentimento crénico de desanimo, de apatia, de despersonalizacdo. Ja, o estresse esta
ligado ao esgotamento pessoal com interferéncia na vida do individuo como um todo, n&o
somente relacionado ao trabalho.

O Mal-estar docente exprime os problemas que os professores enfrentam na
profissdo e parece emergir cada vez mais nas nossas escolas. As rapidas mudancgas
sociais e tecnoldgicas caracterizam os dias de hoje. Um movimento constante, visando a
produtividade e promogao da eficacia e eficiéncia dos recursos, parece constituir cada vez
mais uma ameaga a identidade pessoal. Nos tempos que correm, cada vez se exige mais
do individuo como pessoa e como profissional.

O conceito de Mal-estar docente exprime os problemas que os professores
enfrentam na profissdo. Esteve (1992) define mal-estar docente como um conceito que
pretende traduzir os efeitos negativos que afetam a personalidade do professor como
resultado das condi¢gdes em que ele realiza o seu trabalho, podendo manifestar-se em
diversos graus, desde a insatisfagdo profissional até estados depressivos. No sentido de
uma articulacdo compreensiva dos diversos fatores que contribuem para o Mal-estar dos
professores, varios autores (Esteve, 1989, 1991 e 1992; Gold & Roth, 1993; Jesus, 1998;
Jesus & Costa, 1998) tém distinguido dois niveis de analise do problema, sendo um deles
referente aos fatores organizacionais, que afetam diretamente o professor na sua pratica
de ensino, e o outro relativo a fatores mais genéricos, de natureza social, que o afetam
indiretamente pelos condicionalismos que criam no contexto do ensino.

Para Esteve (2004, p. 96), as mudangas que se operaram no trabalho docente,

acabou originando novas dificuldades e

A passagem de um sistema de ensino de elite para um sistema de ensino de
massas, implica um aumento quantitativo de professores e alunos, mas também
o aparecimento de novos problemas qualitativos, que exigem uma reflexdo
profunda. Ensinar hoje é diferente do que ha vinte anos. Fundamentalmente,
porque nao tem a mesma dificuldade trabalhar com um grupo de criangcas
homogeneizadas pela sele¢édo ou enquadrar a cem por cento as criangas de um
pais, com os cem por cento de problemas sociais que essas criangas levam
consigo. Dai o desencanto que atinge muitos professores, que ndo souberam

redefinir o seu papel perante esta nova situagéo.



O Mal-estar docente para Jesus (2001), é um fendbmeno da sociedade atual, ligado
as mudancas sociais ocorridas nas ultimas décadas, com implicagdes no comportamento
dos alunos na escola. Este problema para o autor, merece todo nosso cuidado, pois, afeta
os proprios professores e toda uma sociedade em geral, e os alunos, em particular. Por
sua vez, Mosquera e Stobaus (1996; 2000) afirmam que as condigdes econdmicas e
politicas ndo tém sido suficientemente favoraveis aos professores: os docentes parecem
estar condenados a realizar mal o seu trabalho, uma vez que varios encargos tém
crescido assustadoramente incidindo numa sobrecarga de trabalho cada vez maior aos

professores.

Causas do Mal-estar docente

As causas do Mal-estar docente tém raizes mais profundas que se possa imaginar.
Entre as causas do mal-estar docente podemos assinalar € possivel destacar fatores que
estudos nacionais e internacionais ja constataram: - caréncia de tempo suficiente para
realizar um trabalho decente se acresce as dificuldades dos alunos e aulas cada vez mais
numerosas; - trabalho burocratico que rouba tempo da tarefa principal que é o ensinar e é
fator de fadiga; - descrenca no ensino como fator de modificagbes basicas das
aprendizagens dos alunos; - modificagdo no conhecimento e nas inovagdes sociais como
desafios que provocam grande ansiedade e sentimento de inutilidade.

Como afirmam Mosquera e Stobaus (1996, 2000),

existe um continuo acirramento deste problema e a docéncia desgastada ante as
insatisfagbes dos professores, descontentamento dos alunos, improdutividade do
conhecimento, e ainda desconfianca no aproveitamento social. Salientam ainda que
embora existam causas econémicas, politicas, sociais e profissionais, quase nada é
apontado sobre a pessoa do docente, suas inquietagoes, interesses, valores e

expectativas.

Em uma classificacdo estabelecida por Blase (1982, apud ESTEVE, 1994), os
indicadores do referido Mal-estar docente, se dividem em dois fatores: os de primeira
ordem, referindo-se aos que incidem diretamente sobre a agcdo de sua docéncia em sua
classe, gerando tensdes associadas a sentimentos e emocgdes negativas; e os de

segunda ordem, que se referem a condigdes ambientais no contexto em que se exerce a



docéncia. Para o autor, a agdo deste segundo grupo € indireta, afetando a eficacia
docente ao promover uma diminuicdo da motivagao do professor em seu trabalho.

Por ser de carater mais contextual, Esteve trata primeiramente dos fatores de
segunda ordem, para depois considerar os de primeira ordem, mais concretos e que se

referem a acao docente.

Fatores de sequnda ordem

- Modificagdo do mundo do professor e dos agentes tradicionais de socializagao.

De acordo com o autor, as mais diversas fontes assinalam que nos ultimos anos tem
aumentado as responsabilidades e exigéncias sobre os professores, em coincidéncia com
uma rapida transformagao do contexto social. As dificuldades acerca da transferéncia por
parte da comunidade social e da familia de algumas de suas atividades sociais para a
escola aconteceram sem que houvesse mudangas necessarias na formacao docente,
acarretando em um aumento de confusdo na capacitacdo que o professor necessita e

como e quando deve aplica-la.

- Afuncao docente: contestagao e contradicdes

Algumas vezes exige-se do professor que atenda prioritariamente as necessidades
individuais de seus alunos e outras, |lhe é imposta uma politica na direcdo em que as
necessidades sociais se movem a servico das exigéncias politicas ou econémicas do

momento.

- Modificagao do apoio do contexto social

Muitas vezes a valorizacdo do trabalho do professor se faz somente num sentido
negativo. Quando um professor faz um trabalho de qualidade, pouco se valoriza,
enquanto que se fracassa as vezes pelo acumulo de circunstancias ante as que o
professor pode operar com éxito, o fracasso se personaliza imediatamente, incitando-o

como responsavel direto de todas as consequéncias.

- Os objetivos do sistema de ensino e avango dos conhecimentos
A evolugédo do contexto social exige uma adaptacdo as mudangas por parte dos alunos,
professores e pais. Nao se trata de somente redesenhar os conteudos defasados. Trata-

se de incorporar novos conhecimentos que se apontam como imprescindiveis para a



sociedade futura e de assumir as novas fungdes do contexto social dentro de um novo

papel de ensinante-educador.

- Aimagem do professor.

Finalmente, a imagem do professor € uma imagem conflitiva mais ligada a situagdes
desagradaveis quando € abordada nos meios de comunicagao. Nao obstante, ndo é raro
ouvir casos de violéncia fisica na sala de aula, falta de materiais e instalagdes adequadas,

baixo salario dentre outras.

Fatores de primeira ordem

- Recursos materiais e condi¢des de trabalho.
Uma série de limitagbes ao trabalho docente que atuam diretamente sobre a pratica

docente, limitando a agao do professor em conjunto com as situagdes de segunda ordem.

- Violéncia nas institui¢gdes de trabalho.

A violéncia nas instituicdes escolares € alvo de varios estudos. Parece que as ocorréncias
de casos desse tipo na sociedade em geral estdo invadindo os estabelecimentos
escolares. Nomeadamente, € uma situagdo alarmante em grandes centros com

repercussdes negativas que afetam os professores.

- Esgotamento docente e acumulagao de exigéncias sobre o professor

Embora a evolucédo negativa do contexto social ndo afeta por igual todos os professores,
muitos ndo tém encontrado respostas aos novos desafios. Alguns por consequéncia
reduzem sua eficacia ao ndo conseguirem adequar-se as novas exigéncias. Estes estédo
sujeitos a depararem com os agravantes das condigdes de Mal-estar docente, podendo

implicar-lhes negativamente em sua profissao.

Ainda Mosquera e Stobaus (1996, 2000) destacam que essas causas possuem
raizes profundas, que podem ser localizadas na deficiéncia de: - posi¢des do Estado e
planos de Governo como desencadeadores de uma educagao realmente eficiente; - falta
de uma Filosofia de Educacido conhecida por todos e por todos trabalhada, analisada,
discutida e negociada; - necessidade de uma educagéo para a cidadania, na qual direitos
humanos e atitudes de tolerancia possam ser intercambiadas; - falta na consideracao da

importancia central das tematicas dos meios e dos recursos da Educacao, que expressam



0 engajamento da totalidade do social e significam a permanéncia digna do ensinar como
trabalho real e profissao fundamental. - deficiéncia em considerar o conhecimento como
um real valor que propicia instrumentos para as modificagbes de um mundo em que ha
pobreza, ignorancia e desconhecimento.

Por sua vez, Jesus (2002), numa avaliagdo macroscépica com base em diversos
estudos realizados com professores portugueses, destaca a massificagdo do ensino, a
excessiva exigéncia politica colocada sobre o trabalho do professor, as alteracbes
ocorridas na estrutura e dindmicas das familias, o acelerado desenvolvimento tecnolégico
e os conteudos transmitidos pela midia.

Para o autor, estas mudancgas originaram um contexto pouco favoravel ao exercicio
da docéncia, tornando-se mais dificultoso alcancar o grande objetivo da educagao escolar
na atualidade que é a qualidade do processo de ensino-aprendizagem. Conforme Jesus
(1998),

na atualidade, o principal fator que contribui muito para o mal-estar docente, é a
indisciplina dos alunos, de acordo com diversas investigagbes realizadas pelo
autor. Essa situagdo tem sido verificada com um certo aumento da freqliéncia e
gravidade, através agressbes verbais e fisicas, fortalecendo ainda mais o clima
de inseguranca e medo. Para além dessa situac&o, também contribuem bastante
para o estresse do professor, os fatores relacionados com as relagbes

estabelecidas com colegas.

Conseqliéncias do mal estar docente
A instalacdo do Mal-Estar docente provoca uma série de consequéncias que

afetam a saude do professor e, evidentemente, transtornos no trabalho. Todo trabalhador

precisa se

sentir bem, para poder desempenhar bem suas
responsabilidades. De acordo com Esteve (1994), onde o
autor analisa as consequéncias do mal estar docente e

estabelece uma relacdo com o numero de professores



afetados de carater decrescente, isto €, as mais frequentes
sao as que aparecem em primeiro lugar em relagao as
demais, sendo as ultimas aquelas que possuem menor

incidéncia, sdo elas:

- Sentimentos de desconcerto e insatisfacao ante aos reais
problemas de sua pratica de ensino em contradicao com a
imagem ideal das que os professores queriam realizar;

- Desenvolvimento de esquema de inibicdo, como forma de
cortar a implicacao pessoal com o trabalho que se realiza;

- Pedidos de transferéncias como forma de fugir de
situacoes conflitivas;

- Desejo manifesto de abandonar a docéncia (realizado ou
nao);

- Absenteismo laboral como mecanismo para cortar a
tensao acumulada;

- Esgotamento e cansaco fisico permanente;

- Ansiedade como risco ou ansiedade de expectativa;



- Estresse;

- Depreciacado de si. Auto-culpabilizacao ante a
incapacidade para melhorar seu ensino;

- Ansiedade como estado permanente, associada como
causa-efeito a diversos diagnosticos de enfermidade
mental;

- Neuroses reativas;

- Depressoes.

Nao ha doencas que possam ser atribuidas especificamente aos docentes, mas os
problemas que os afastam das salas de aula dao indicios de que estes sdo os mais
recorrentes. Movimentos repetitivos, como apagar o quadro e escrever na lousa com o
brago acima do ombro e ficar em pé por um longo periodo, atitude que pode acarretar
doencas vasculares.

Para Jesus (1998), o Mal-estar docente pode manifestar-se segundo diversos
sintomas situados em diversos planos: biofisioldgico (hipertensao arterial, cefaléia, fadiga
cronica, perda de peso, insOnia, ulceras e desordens intestinais, dentre outros),
comportamental (absenteismo, postura conflituosa, abuso do alcool ou de drogas, falta de
empenho profissional, etc.), emocional (distanciamento afetivo, impaciéncia, irritabilidade,
apatia, frustragao, etc.), cognitivo (diminuicdo da auto-estima, dificuldade na tomada de
decisdes, etc.)

Este conjunto de sintomas, segundo Dunham (1992), Stephenson (1990), Vila
(1998) (apud JESUS, 1998), podem ocorrer devido a dificuldade do professor em fazer
face as exigéncias que lhe sdo colocadas pela sua profissdo, excedendo sua capacidade
de resposta. Resultam de um processo em que se podem distinguir trés etapas: primeiro,
as exigéncias profissionais excedem os recursos adaptativos do professor, provocando

estresse; segundo, o professor tenta responder a essas exigéncias, aumentando o seu



esforco; por fim, aparecem os sintomas que caracterizam o mal-estar propriamente dito,
constituindo assim, a ultima fase do processo.

Diversos fatores ja nomeados sempre existem em termos potenciais para o
surgimento do Mall-estar docente. O fato € que podem se constituir problemas para uns e
nao para outros. Depende muito de como o professor lida com as situacdes que podem
ser geradoras de mal-estar. Conforme destaca Jesus (1998a), o grau de gravidade de
cada um destes fatores depende de cada professor, de sua percepgado subjetiva bem
como a frequéncia com que eles ocorrem em sua vida profissional. O desgaste do
docente é conseqUéncia de um sistema que nao funciona, no qual o professor é mal
remunerado, tem pouco tempo para cuidar da saude, nao se alimenta adequadamente e é
muito exigido em sala de aula. Talvez nao falte iniciativa dos professores em se cuidar. O
que falta € tempo e condi¢des favoraveis para fazé-lo.

Um aspecto a ressaltar € que, embora o Mal-estar nao escolha nem idade, nem
sexo, nem nacionalidade, ele afeta de modo diferente as pessoas. Portanto, nem todos se
frustram, ou se desequilibram, a partir dos mesmos estimulos. Os fatores geradores do
Mal-estar dos professores ndo tém a mesma significancia. A reacdo de cada professor, o
modo de enfrentar as dificuldades, depende da avaliacdo - tanto retrospectiva como
prospectiva - que ele faz da situagao. A partir dessa avaliagao € que a pessoa determinara
o significado e a intensidade dos acontecimentos, bem como os modos de enfrenta-los.
(Esteve, 1999).

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se por ser uma pesquisa de campo, de carater
descritivo quanti-qualitativa. A amostra deste estudo caracteriza-se como sendo
intencional e de conveniéncia. Sera composta por 60 professores de ambos 0s sexos,
unidocentes das séries iniciais da rede publica municipal da cidade de Alegrete — RS. O
presente estudo sera dividido em duas partes, a primeira sera a verificagdo das causas de
Mal-estar entre os unidocentes da cidade de Alegrete, para isso, sera realizado um
levantamento junto a Secretaria Municipal de Educacdo desse municipio a fim de
selecionar os integrantes da amostra da pesquisa.

A verificagdo sera por meio do questionario sobre indicadores para a avaliagdo das
variaveis que constituem indicadores do bem/mal docente (Jesus, 1998), autorizado
pelo pesquisador por meio do professor Dr. Claus Dieter Stobaus, no proprio ambiente
de trabalho dos professores que fardo parte da amostra para verificar o mal estar dos

unidocentes. A aplicacdo dos questionarios sera realizada pelo proprio pesquisador,



que proporcionara as explicacbes no devido momento, recolhnendo os questionarios
apods o seu preenchimento.

A segunda parte do estudo engloba uma analise e um acompanhamento qualitativo de
dois (02) unidocentes da cidade, selecionados a partir da verificagdo sobre o Mal-estar,
com idades cronologicas e situagdo funcional semelhantes. Sera implantada a
presenca de um educador fisico junto a turma de atuacédo destes unidocentes, com o
desenvolvimento de atividades ludico-recreativas e motoras, com duracdo de 03
meses, sendo uma frequéncia de 02 aulas semanais de aproximadamente 50 minutos,
a fim de verificar a influéncia deste educador fisico no desenvolvimento do Bem-estar

unidocente.
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DESVIOS NUTRICIONAIS NAS SERIES INICIAIS DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL E ESTADUAL NA CIDADE DE BAGE/RS,20009.
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Ménica Palomino de los Santos?'

RESUMO

A partir dos dados coletados na avaliagdo nutricional realizada, de forma anual e rotineira, pelos
técnicos cientificos da Secretaria Municipal de Saude-Centro Municipal Mathilde Fayad e
académicos do Curso de Nutricao/URCAMP foi feita uma analise dos desvios nutricionais de
escolares da rede publica municipal e estadual, com objetivo de comparar os percentuais dos
escolares das séries iniciais com os dados da literatura.Foi realizado estudo transversal em 33
escolas publicas municipais e 15 estaduais na cidade de Bagé/RS, com criangas de pré-escola,
primeiro ano e primeira série, totalizando 2.070 alunos.Com base nas variaveis peso e altura,
calculou-se o escore Z do IMC, preconizado pela OMS. As prevaléncias de sobrepeso para o sexo
masculino foram de 5,86 % para as escolas municipais e 6,73% para as estaduais, para
obesidade 6,06% nas escolas municipais e 8,79% nas estaduais. Em relagdo ao baixo peso
3,26% nas municipais e 3,36% nas estaduais. Para o sexo feminino, as prevaléncias de sobrepeso
foram 5,67% % para as escolas municipais e 6,73% para as estaduais, para obesidade 5,27% nas
escolas municipais e 10,65% nas estaduais. Em relagdo ao baixo peso 3,64% nas municipais e
4,86% nas estaduais. Dentre os desvios avaliados encontrou-se diferenca significativa no
percentual de obesidade, nos escolares do sexo feminino das escolas estaduais. Observou-se que
os indices de baixo peso foram inferiores ao encontrado na literatura.

PALAVRAS CHAVES: Estudantes; Antropometria; Estado Nutricional; Obesidade

SUMMARY

Based on the data collected in nutritional evaluation performed so annual routine, by technical and
scientific basis for the Municipal Department of health-Centre Municipal Mathilde Fayad and aca-
demic Course of Nutrition/URCAMP was made a nutritional analysis of deviations of school of State
and local public network, with goal of comparing the percentage of school of grades with literature
data. cross-sectional study was conducted by 33 municipal public schools and 15 State in the city
of Bagé/RS, with children from preschool, first year and first series, totalling 2070 alunos.com basis
weight and height variables, the z-score of BMI, recommended by who. The prevalence of over-
weight the males were 5.86% for municipal schools and 6.73% for State agencies to obesity 6.06%

2 Médica e Técnico Cientifico da Secretaria Estadual Municipal de Saude e Meio Ambiente
2L Nutricionista, Técnico Cientifico da Secretaria Estadual Municipal de Satde e Meio Ambiente e
Docente da Universidade da Regido da Campanha



municipal schools and 8.79% in State. In relation to underweight 3.26% in municipal and State
3.36% in. For literacy, the prevalence of overweight were 5.67%% for the municipal schools and
6.73% for State agencies to obesity 5.27% municipal schools and 10.65% in State. In relation to
underweight 3.64% in municipal and State 4.86% in. Among the evaluated deviations found no sig-
nificant difference in the percentage of obesity, females in school curricula of schools. It was noted
that low weight indices were lower than found in the literature.

KEYWORDS: Students; Anthropometry; Nutritional Status; Obesity

INTRODUGAO

Na pratica clinica e em estudos populacionais, a antropometria constitui um importante
método diagndstico, fornecendo estimativas da prevaléncia e gravidade de alteragdes nutricionais.
A avaliagdo antropométrica assume grande importancia no diagnéstico nutricional de criangas
devido a facilidade de realizagao, objetividade da medida e possibilidade de comparagdo com um
padrdao de referéncia de manuseio relativamente simples, principalmente em estudos
populacionais (SOAR,2004).

Intervengdes nutricionais em criangas, principalmente antes dos 10 anos, mostram uma
maior redugao da gravidade da obesidade quando comparadas a pessoas na idade adulta, ja que,
na infancia, os pais podem influenciar mudancas na dieta e atividade fisica das criancas (LEAO et
al, 2003).

A definicdo de obesidade € muito simples quando ndo se prende a formalidades cientificas
ou metodoldgicas. O visual do corpo € o grande elemento a ser utilizado. O ganho de peso na
criangca é acompanhado por aumento de estatura e aceleracdo da idade o6ssea. No entanto,
depois, 0 ganho de peso continuo, e a estatura e a idade 6ssea se mantém constantes (HAMMER,
1992).

Nos ultimos anos, vem-se observando importante aumento na prevaléncia da obesidade em

diversos paises e em variadas faixas etarias, inclusive a pediatrica (KLEIN, 2002).



De acordo com relatos da Organizacdo Mundial da Saude, a prevaléncia de obesidade infantil
tem crescido em torno de 10 a 40% na maioria dos paises europeus nos ultimos 10 anos. A
obesidade ocorre mais freqientemente no primeiro ano de vida, entre 5 € 6 anos e na
adolescéncia (DIETIZ,2001; EBBELING, 2002).

A desnutricao infantil continua a ser um dos problemas mais importantes de saude publica
no mundo atual, devido a sua magnitude e consequéncias desastrosas para o crescimento,
desenvolvimento e sobrevivéncia das criangas, relacionando—se com cerca de 50% das mortes
infantis mundiais (MONTE, 2000). Nos ultimos anos, o Brasil experimentou um dos mais
impressionantes declinios da desnutricdo infantil ja registrados em todo o mundo em
desenvolvimento (MONTEIRO, 2009).

O objetivo deste estudo foi fazer uma analise dos desvios nutricionais de escolares da rede

publica municipal e estadual.

MATERIAL E METODOS

Foi realizado um estudo transversal, a partir dos dados coletados em escolas estaduais e

municipais com alunos de pré, primeiro ano e primeira série na cidade de Bage, no ano de 2009.

A pesquisa foi desenvolvida a partir do trabalho de avaliagdo nutricional, anual e rotineiro,
realizado pelas pesquisadoras que pertencem ao Centro de Saude Escolar Mathilde Fayad, da
Secretaria de Saude do Municipio e académicos do Curso de Nutricao/URCAMP, num total de
2.070 alunos.

A avaliagdo do estado nutricional foi feita segundo sexo e idade, utilizando-se o IMC
com pontos de corte definidos para baixo peso, peso adequado e excesso de peso (OMS,
2007).

A coleta dos dados antropométricos (peso e altura) foi realizada através de uma balanga
portatil, capacidade 150 kg, colocada sobre uma superficie plana. Para afericdo da estatura foi
utilizada fita métrica plastica inextensivel fixada verticalmente, com fita adesiva em parede lisa,
as criangas foram posicionadas de costas e de pé, sem sapatos e sem aderegos nos cabelos,

com 0s pés unidos, encostados na parede.



Com objetivo de reverter os desvios nutricionais, os estudantes s&o orientados pelos

académicos ou encaminhados ao servigo ambulatorial de saude escolar do municipio.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Tabela 1: Avaliagcao nutricional nas séries iniciais da rede publica municipal e estadual na
cidade de Bagé/RS,2009.

ESCOLAS ESCOLAS
MUNICIPAIS ESTADUAIS
n % n %

ALUNOS 1.535 100 535 100
AVALIADOS
EUTROFICOS 1.078 70,22 315 58,87
SOBREPESO
Masculino 90 5,86 36 6,73
Feminino 87 5,67 36 6,73
OBESIDADE
Masculino 93 6,06 47 8,79
Feminino 81 5,27 57 10,65
DESNUTRIGAO
ATUAL
Masculino 50 3,26 16 2,99
Feminino 55 3,58 25 4,67
DESNUTRIGAO
CRONICA
Masculino - - 02 0,37
Feminino 01 0,06 01 0,19

No presente estudo, verificou-se prevaléncia mais expressiva de sobrepeso entre
escolares da rede estadual. Achados similares sdo encontrados no estudo de Pereira et al
(2009), cuja obesidade e o sobrepeso foram detectados em 12,8% e 9,7% dos escolares,
respectivamente . Os autores Fagundes et al (2008) também encontraram maior prevaléncia
de obesos e sobrepeso 14,7 e 16,5%, entre as criangas, respectivamente.

A prevaléncia nacional de déficits de altura para idade, indicador sensivel da presenca
persistente de mas condi¢cdes de alimentagao e de saude, foi reduzida de 13,5% para 6,8%
(MONTEIRO, 2009). Segundo Vieira et al (2008) a prevaléncia entre os escolares pelotenses
nao excedeu 5%. No estudo de Pais (2009) na Argentina, observou-se que 22% dos escolares
apresentou algum tipo de desnutricdo. No presente estudo foi observado menor prevaléncia

entre os estudantes pesquisados, ao contrario dos estudos supracitados.



CONCLUSAO

Segundo as referéncias bibliograficas, a educagdo nutricional como Unico meio de
intervencgao, nao resulta em mudancas significativas no IMC dos escolares. O diagnéstico precoce
e as interveng¢des no periodo critico do desenvolvimento da obesidade (infancia e adolescéncia)

tém sido recomendados para evitar desfechos desfavoraveis na idade adulta.

Por meio da distribuicdo de refeicdes durante o intervalo das atividades escolares, o
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) visa suplementar a alimentagdo do aluno,
melhorando suas condi¢gbes nutricionais e sua capacidade de aprendizagem. Objetiva, também,
formar bons habitos alimentares. As poucas pesquisas revelam a analise da eficacia do PNAE (o

programa contempla 15% das necessidades diarias).

Foi observado melhor estado nutricional entre as criangcas que se beneficiam dos refeitérios
municipais contemplados pelo programa Fome Zero, que oferece aproximadamente metade das
necessidades diaria. Ocupa um lugar de destaque entre as politicas sociais, mas ainda nao

apresenta avaliagdes continuas que permitam o estudo dos seus resultados.

A monitorizacdo do crescimento infantil, através da avaliagdo do indice de Massa
Corporal (IMC) anual, de todos os alunos ingressantes nas escolas de primeiro grau é
defendida por Monteiro (1989) como meio de avaliagdo do grau de sucesso das politicas
nacionais e regionais de desenvolvimento. Este acompanhamento nutricional sugerido, vem

sendo desenvolvido no municipio de Bagé de forma sistematica.
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RESUMO

A época de semeadura influencia sensivelmente o comportamento da soja e
determina significativas variagdes na produtividade desta leguminosa. No Brasil e no Rio
Grande do Sul estdo disponiveis recomendacdes de épocas de semeadura que
proporcionam as condi¢gdes mais provaveis de obtencdo de produtividades adequadas
conforme o ciclo de cada cultivar. Devido a ocorréncia de condicdes ambientais
inadequadas com frequéncia ocorre a interrupgao da semeadura nas lavouras por falta ou
excesso de agua no solo, havendo o recomego da semeadura em periodo atrasado em
relacado ao oficialmente recomendado. Neste trabalho foi comparado o desempenho de 31
gendtipos de soja semeados em 28 de dezembro de 2009, apds os periodos
recomendados para genodtipos de todos os ciclos de maturacdo. O experimento foi
conduzido no municipio de Hulha Negra, na Regido da Campanha do Rio Grande do Sul,
com delineamento de blocos casualizados, sendo os genoétipos separados em trés grupos
conforme o grau de maturidade relativa (GMR). Foram verificadas diferengas significativas
na produtividade entre os gendtipos do grupo com GMR entre 5,0 e 5,9 e no grupo
formado por gendtipos com GMR entre 6,0 e 6,9, ndo sendo encontradas diferengas
significativas na produtividade dos gendétipos com GMR superior a 7,0. Os gendtipos
apresentaram periodos semelhantes entre a emergéncia e a floragao plena, evidenciando
respostas diferenciadas ao encurtamento dos dias decorrente da semeadura tardia.
Foram encontradas correlagbes negativas, significativas e altas entre o GMR e a
produtividade dos gendtipos de ciclo mais longo.

Palavras-chave: fotoperiodo; grau de maturidade relativa; época de semeadura; Glycine
max (L.) Merrill

ABSTRACT



The sowing time significantly influences the behavior of soy and determines significant
variations in the productivity of this legume. In Brazil and Rio Grande do Sul
recommendations are available for sowing dates that provide the conditions most likely to
obtain adequate yields according to the cycle of each cultivar. Probably due to poor
environmental conditions often occur in the interruption of sowing crops due to lack or
excess of soil water, with the resumption of the sowing period in late compared to the
officially recommended. This work compared the performance of 31 soybean genotypes
sown on 28 December 2009, after the periods recommended for all genotypes of
maturation. The experiment was conducted in Hulha Negra in the countryside of Rio
Grande do Sul, with a randomized block design, with genotypes separated into three
groups according to degree of relative maturity (GMR). There were significant differences
in yield between the genotypes of the GMR group with between 5.0 and 5.9 and the group
formed by genotypes GMR between 6.0 and 6.9, but we found no significant differences in
the productivity of the genotypes with higher GMR 7.0. The genotypes showed similar
periods between emergence and full flowering, showing different responses to
the curtailment of days due to late sowing. Correlations were negative, significant and high
between the GMR and productivity of  genotypes longer  cycle.

Keywords: photoperiod; degree of relative maturity, planting date, Glycine max (L.) Merrill

INTRODUGAO

O Brasil ocupa ha cerca de trinta anos as posi¢cdes de segundo maior produtor
mundial de soja e segundo maior exportador de soja e de farelo de soja, com uma
participacao de 33% do mercado internacional, sendo que do total exportado, 70% tem
destino a Comunidade Européia (CAVALETT, 2008, p.2).

A cultura da soja é responsavel pela maior area de cultivos no Brasil, ocupando na
safra 2009/10 um total de 21.760.208 hectares, equivalente a 35,4% da area total com
culturas e apresentando produtividade média de 2.618 kg ha™'. Para a safra 2010/11 ha
uma projegao de aumento para 23.167.725 hectares, uma expansao em percentagem
para 38,3% da area com a cultura no pais e uma expectativa de produtividade de 2.931
kg ha’ (IBGE, 2010). Além do incremento nas exportagbes, a produgdo de biodiesel
contribui para este aumento como alternativa de comercializagdo de parte da safra
nacional de soja, a qual responde por 85% do total do biodiesel no Brasil, cuja produgao
no ano de 2008 foi de 1.167.099 m?, e deste montante, 26% foram produzidos nas usinas
do Rio Grande do Sul (OLIVEIRA et al., 2009, p.10).

A produtividade potencial de uma cultivar de soja é definida como a maior
produtividade esperada desta cultivar em uma regido em condi¢cdes de cultivo comercial,
desde que ndo ocorra nenhuma restricdo climatica. Desse modo, se uma cultivar for

plantada em uma dada regido, na mesma época de semeadura e com 0 mesmo nivel



tecnologico, € possivel prever o potencial produtivo em fungdo apenas do clima
(CAMARGO et al., 1988, p.278).

A soja € uma espécie de dias curtos e sensivel ao fotoperiodo e a interacdo do
comprimento do dia com a temperatura. Quando semeada em épocas com dias curtos ou
em regides com baixas latitudes ocorre a antecipagédo da floragcdo e a redugdo do porte
das plantas com perdas a producao (ALLIPANDRINI et al., 2009, p.801).

Determinados genétipos de soja apresentam um periodo denominado juvenil definido,
no qual mesmo existindo noites com numero de horas de escuro necessario ao
florescimento, ndo ocorre esta indugao e a cultivar mantém-se por mais tempo realizando
acumulo térmico e produzindo, independente da época de semeadura, 0 mesmo numero
de internds, contribuindo para maior produtividade (MIRANDA et al., 1990, p.254).

Entre os fatores limitantes a produgéo de soja encontram-se as condi¢des climaticas
desfavoraveis, em especial a deficiéncia hidrica, principalmente quando esta adversidade
ocorre durante a germinacao e emergéncia das plantulas ou durante a fase de formacao
das vagens e enchimento das sementes (EMBRAPA SOJA, 2000).

No Brasil foram realizados estudos de zoneamento agricola para a cultura da soja os
quais tiveram por objetivo identificar ao nivel de municipio as areas aptas e os periodos
de semeadura com menor risco climatico para a cultura, sendo os fatores considerados
determinantes no zoneamento a interagao entre disponibilidade hidrica e periodos criticos
de desenvolvimento. (MINISTERIO, 2010).

Além de interferir na produtividade da soja, a época de semeadura pode influenciar
na qualidade das sementes de soja em fungdo das condigdes de temperatura e de
precipitacao pluviométrica coincidentes com o periodo compreendido entre a maturagao
fisiologica e a colheita (PEREIRA et al., 1979, p.89). Nesse sentido, em varias regides
brasileiras as condicdes mais favoraveis a obtencdo das maiores produtividades nao sao
coincidentemente as mais adequadas para a obtengdo das sementes de melhor padrao
fisiolégico, nestas situacdes a antecipacao ou o atraso em relagcdo a época oficialmente
recomendada resulta na produgdo de sementes de melhor padrdo, sendo que a
semeadura antecipada pode promover redugao acentuada do porte das plantas, bem
como constituir um ambiente favoravel para a produgao de in6culo da ferrugem asiatica
Phakopsora pachyrhizi (SILVA et al., 2007, p.170).

Em semeaduras tardias, a partir de dezembro, sdo previstas reducdes na
produtividade da soja devido a menor acumulagdo térmica durante o ciclo do cultivo
(CAMARGO et al.,, 1988, p.285). No Rio Grande do Sul ndo ha recomendacdo de
semeadura de nenhum gendtipo de soja apos 20 de dezembro (REUNIAO, 2009, p.74),



entretanto, devido a ocorréncia de adversidades climaticas esta situacdo € comumente
registrada.

O presente trabalho objetivou comparar o desempenho de genodtipos de soja
pertencentes a diferentes grupos de maturidade relativa semeados tardiamente apos os

periodos oficialmente recomendados.

MATERIAL E METODOS

O experimento foi conduzido na Fundagao Estadual de Pesquisa Agropecuaria, no
municipio de Hulha Negra , na Regido da Campanha do Rio Grande do Sul (latitude
31°23'12,0” Sul, longitude 53°55'47,1” Oeste e altitude 196 metros).

O solo da area experimental é classificado classificado como Vertissolo Ebanico
ortico (STRECK et al., 2008), sendo empregados por ocasido da semeadura 262 kg ha™
de 00-42-00 e 75 kg ha™ de 00-00-60, com base nos resultados obtidos em analise de
solo. Foi realizado o tratamento das sementes com o fungicida fluodioxonil + Metalaxil M
e no dia da semeadura as sementes foram inoculadas com Bradyrhizobium japonicum.

Foram comparados 31 genétipos de soja os quais foram agrupados, conforme o grau
de maturidade relativa (GMR) (ALLIPANDRINI et al., 2009, p.804) em 3 grupos.

O grupo 1 foi formado pelos seguintes gendtipos com GMR entre 5,0 e 5,9: BMX
Apolo RR, BMX Energia RR, BMX Impacto RR e NID 4990 RR.

O grupo 2 foi formado por genétipos com GMR entre 6,0 e 7,9: BMX Forga RR, BMX
Poténcia RR, BRS Tertulia RR, CD 206 RR, CD 214 RR, CD 226 RR, CD 235 RR, CD 236
RR, CD 239 RR, CD 241 RR, CD 248 RR, Dow 5D 688 RR, Fepagro 37 RR, FPS Jupiter
RR, FPS Netuno RR, FPS Urano RR, NID 5909 RR, NID 6411 RR, NID 7321 RR, TMG
4001 RR.

O grupo 3 foi formado por gendétipos com GMR maior ou igual a 7,0: BRS Taura RR,
CD 219 RR, CD 231 RR, Fepagro 36 RR e Dow 5D 711 RR.

Foi adotado o delineamento de blocos casualizados, com trés repeticoes, sendo as
unidades experimentais constituidas por cinco fileiras de soja, cada uma com 5 m de
comprimento e distantes uma das outras 0,5 m.

Foi realizada a semeadura direta sobre pastagem dessecada, empregando 12
sementes aptas por metro linear, em 28 de dezembro de 2009, apdés o periodo
preconizado pelo zoneamento agricola (MINISTERIO, 2010), cujo limite é de 10 de

dezembro para cultivares dos ciclos precoce e médio e de 20 de dezembro para as



cultivares dos ciclos semitardio e tardio, as quais tem por limite de semeadura 20 de
dezembro.

As cultivares foram acompanhadas diariamente e foi registrado o momento em que
cada genotipo atingiu o estadio R.2 (floragc&o plena) da escala de RITCHIE et al. (1982).

Os tratamentos sanitarios foram realizados conforme as indicacbes técnicas
preconizadas para a cultura da soja (REUNIAO, 2009), sendo efetuadas trés aplicagbes
de fungicidas objetivando o controle da ferrugem asiatica e duas aplicagcdes de inseticidas
para controle de lagartas e percevejos. Por ocasido da maturagao (estadio R.9) foram
colhidas de cada parcela as trés linhas centrais e desprezados 0,5m de cada uma das
extremidades, resultando em uma area colhida de 6,0 m? (4,0 m x 1,5 m).

As plantas foram trilhadas em maquinas estacionarias, sendo as sementes limpas e
secas em camaras com ar forcado a temperatura de 40°C e, apds o resfriamento das
sementes, foi realizada a pesagem da produgao de cada parcela e determinado o teor de
umidade das sementes, sendo aplicados indices de corregado visando padronizar o peso
das parcelas para o teor de 12% de umidade.

A produtividade dos genotipos foi analisada pelo teste F com a comparagédo das
médias pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de probabilidade, utilizando-se o programa
Statistica for Windows v.7 (STATSOFT, 2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre os gendtipos de ciclo mais curto (GMR 5,0 a 5,9) o melhor desempenho foi
obtido pela cultivar NID 4990 RR a qual diferiu significativamente da cultivar BMX Impacto

RR sem diferir dos demais tratamentos (Tabela 1).

Tabela 1. Produtividade, Grau de Maturidade Relativa (GMR), dias da emergéncia ao
estadio R.2 (E-R.2) e habito de crescimento (HC) de gendtipos pertencentes ao grupo
com GMR entre 5,0 e 5,9. Hulha Negra-RS, 2010.

Genotipo Produtividade (kg ha') GMR E-R.2 HC
NID 4990 RR 3.254,9+5951a’ 5,5 502 |3
BMX Apolo RR 3.008,3 + 166,69 ab 5,5 50 |
BMX Energia RR 2.920,2+ 19,10 ab 5,0 50 I
BMX Impacto RR 2.716,1 £ 108,92 b 5,8 49 D
Média 2.992,9 + 75,96

C.V. (%) 8,79

"Médias * erro padrdo seguidas de letras distintas diferem entre si pelo teste de Tukey (P < 0,05). 2NUmero

de dias da emergéncia a floragdo plena. °*Habito de crescimento: D = determinado; | = indeterminado.



A cultivar BMX Impacto RR com o maior GMR (5,8), a qual tenderia a apresentar o
maior periodo mais longo entre a emergéncia e a floragdo plena, entre os gendtipos do
grupo, apresentou o intervalo mais curto, com 49 dias. Esta reducado acentuada na fase
vegetativa do genotipo BMX Impacto RR contribui para explicar a menor produtividade do
grupo, encontrando respaldo em CAMARGO et al. (1988, p.282), segundo os quais 0s
gendtipos com periodo juvenil indefinido sofrem encurtamento no ciclo em semeaduras
tardias o que resulta em redugcdo na acumulagao térmica e diminuicdo na produtividade
potencial.

Foi observado que as cultivares com habito de crescimento indeterminado, as quais
mantém crescimento vegetativo apdés o inicio da atividade reprodutiva, foram mais
produtivas que a cultivar com habito de crescimento determinado, no qual ha redugao
acentuada de crescimento vegetativo apds a atividade reprodutiva ter iniciado (EMBRAPA
SOJA, 2000).

Entre os gendtipos do segundo grupo, com GMR entre 6,0 e 6,9, a cultivar BMX
Poténcia RR apresentou a maior produtividade e diferiu significativamente dos gendtipos
CD 241 RR, CD 206 RR, CD 235 RR, CD 214 RR e CD 239 RR, sem diferir dos demais
tratamentos (Tabela 2).

Semelhante ao verificado no grupo anterior, entre os gendétipos de ciclo intermediario
houve respostas diferenciadas em relacdo ao numero de dias até a floragdo, onde
cultivares com distintos GMR apresentaram o mesmo numero de dias até a floragao
plena, como nas cultivares FPS Jupiter RR, com GMR 6,1 e a cultivar CD 206 RR, com
GMR 6,8, ambas alcangando o estadio R.2 aos 49 dias da emergéncia, indicando ser a
primeira, possivelmente uma cultivar com periodo juvenil definido e a outra indefinido, o
que favorece a compreenséo da diferenga significativa entre as produtividades obtidas por
estes gendtipos.

Entre os 22 gendtipos comparados neste grupo, 8 cultivares (36,4%) apresentam
habito indeterminado e 14 cultivares (63,4%) habito determinado. Quando comparada a
produtividade de cada genodtipo @ média do grupo (2.909,3 kg ha™), observa-se que 15
cultivares produziram acima da média, sendo 7 cultivares (46,6%) de habito de
crescimento indeterminado, evidenciando uma melhor adaptagao das cultivares com esta

caracteristica a semeadura tardia.

Tabela 2. Produtividade, Grau de Maturidade Relativa (GMR), dias da emergéncia ao
estadio R.2 (E-R.2) e habito de crescimento (HC) de gendtipos pertencentes a GMR entre
6,0 e 6,9. Hulha Negra-RS, 2010.



Gendtipo Produtividade (kg ha') GMR E-R.2 HC
BMX Poténcia RR 3.368,9+243,88a" 6,7 522 |3
FPS Jupiter RR 3.317,4 £ 114,30 ab 6,1 49 I
NID 5909 RR 3.252,2 + 38,22 abc 6,6 49 I
BRS Tertulia RR 3.199,4 £+ 58,44 abc 6,5 49 D
FPS Urano RR 3.148,9 £ 151,94 abc 6,2 50 D
NID 6411 RR 3.143,8 + 51,90 abc 6,7 49 D
FPS Netuno RR 3.118,9 + 111,72 abc 6,3 50 |
BMX For¢ca RR 3.102,7 £ 187,78 abc 6,2 50 I
NID 7321 RR 3.049,4 £ 171,30 abc 6,2 52 |
TMG 4001 RR 3.043,3 + 51,65 abc 6,9 50 D
BMX Magna RR 2.988,9 + 185,12 abc 6,2 50 |
Fepagro 37 RR 2.983,9 + 172,24 abc 6,1 49 D
CD 236 RR 2.968,3 + 128,37 abc 6,2 49 D
Dow 5D 690 RR 2.958,9 £ 57,43 abc 6,9 50 D
CD 248 RR 2.929,4 + 203,22 abc 6,4 50 D
CD 226 RR 2.873,9 + 145,4 abc 6,6 53 D
DOW 5D 688 RR 2.741,7 + 45,89 abc 6,8 52 D
CD 241 RR 2.528,9 £ 109,11 bcd 6,8 49 I
CD 206 RR 2.526,6 + 63,69 bcd 6,8 49 D
CD 235 RR 2.486,6 £ 209,89 cd 6,4 48 D
CD 214 RR 2472,2 +£48,72 cd 6,7 52 D
CD 239 RR 1.805,6 + 353,44 d 6,7 49 D
Média 2.909,53 + 51,37

C.V. (%) 14,34

"Médias * erro padrio seguidas de letras distintas diferem entre si pelo teste de Tukey (P < 0,05). 2NUmero

de dias da emergéncia a floragéo plena.

SHabito de crescimento: D = determinado; | = indeterminado.

No grupo formado por cultivares de ciclo mais longo, com GMR acima de 7,0, ndo

foram observadas diferengas significativas na produtividade (Tabela 3).

Foi verificado que entre as cultivares testadas, excecao feita a cultivar CD 219 RR,

as demais apresentaram grande similaridade para a duragéo da fase vegetativa.

Tabela 3. Produtividade, Grau de Maturidade Relativa (GMR), dias da emergéncia ao

estadio R.2 (E-R.2) e habito de crescimento (HC) de gendtipos pertencentes a GMR maior ou
igual a 7,0. Hulha Negra-RS, 2010.

Gendtipo Produtividade (kg ha™) GMR E-R.2 HC
DOWS5D 711 RR  2.902,8+12592a' 7.1 49° D3
CD 231 RR 2.883,3+ 179,26 a 7,3 50 D
BRS Taura RR 2.862,2 £ 77,56 a 7,3 50 D
Fepagro 36 RR 2.843,3+78,75a 71 50 D
CD 219 RR 2.410,0 £ 291,78 a 8,2 57 D
Média 2.780,3+81,42 a

C.V. (%)

11,34




'Médias * erro padrao seguidas de letras distintas diferem entre si pelo teste de Tukey (P
< 0,05). 2Numero de dias da emergéncia a floragdo plena. °Habito de crescimento: D =

determinado; | = indeterminado.

A maior média de produtividade foi obtida entre os genétipos mais precoces, os quais
produziram, em média, 2.922,9 kg ha™ (Tabela 1), o equivalente a 2,9% mais que a média
dos gendtipos de ciclo intermediario os quais produziram, em média, 2.909,5 kg ha™
(Tabela 2) e 7,6% mais que os genodtipos mais tardios, cuja média de produtividade foi de
2.780,3 kg ha™ (Tabela 3).

Esta produtividade maior nos gendtipos de ciclo mais curto encontra correspondéncia
nas médias obtidas em ensaios de variedades de soja conduzidos no Rio Grande do Sul,
durante quatro safras consecutivas (2005/06 a 2008/09) e com semeadura no més de
novembro, nos quais a produtividade da cultivares de ciclo precoce foi neste periodo 2,0%
maior que a média dos genétipos de ciclo médio e tardio (REUNIAO, 2009, p.28).

Foram realizadas correlagcdes entre a produtividade e o GMR dos gendtipos, sendo
verificado que as equagdes de regressdao foram em todos os grupos, significativas e
negativas (Tabela 4).

O aumento de 1 GMR foi responsavel pela redugéo de 152 kg ha™ nos gendtipos de
ciclo mais curto enquanto nos gendtipos de ciclo intermediario e longo, 0 mesmo aumento
resultou no decréscimo de 470 e 440 kg ha™, respectivamente, com destaque a
correlagdo observada no grupo formado por genétipos com GMR maior que 7,0, onde foi

encontrado um coeficiente de determinacgao (r?) de 0,94 (Tabela 4).

Tabela 4. Equacdes de regressao linear, coeficiente de determinacdo e probabilidade das correlagdes

entre produtividade e grau de maturidade relativa nos diferentes grupos de genotipos de soja.

Intervalo de GMR Equacéao de regressao r P
50a5,9 Y = 3.805,21 — 152,42 x 0,05 0,004
6,0a6,9 y = 5.966,35 — 470,38 x 0,12 < 0,001

27,0 y =6.039, 52 — 440,48 x 0,94 < 0,001

Todos gendtipos y =4.078,58 — 180,35 x 0,12 < 0,001

Este fato esta associado com o regime de chuvas verificado durante a condug¢ao do
experimento, de modo que ocorreram chuvas satisfatorias até o estadio de formagao dos
legumes (R.4) em todos os genotipos e a partir deste momento ocorreu reducédo da
precipitacdo pluviométrica, de modo que os gendtipos de ciclos mais curtos encontraram
condi¢gbes de disponibilidade hidrica no solo em maior parte das fases de formagao e

enchimento das sementes em relagdo aos gendtipos mais tardio, os quais encontraram



restricbes hidricas maiores na fase de enchimento das sementes, proporcionalmente mais
severas quanto maior foi a duragao do ciclo total.

A ocorréncia do periodo de pds-florescimento em época de deficiéncia hidrica causa
severas perdas na produtividade devido ao abortamento de flores e legumes, menor
numero de sementes por legume, encurtamento no periodo de enchimento das sementes,
reducao na qualidade das sementes e senescéncia foliar (CUNHA et al., 2001, p.448).

Estas observagdes concordam com as observagcdes de CAMARGO et al. (1988,
p.281), segundo os quais as cultivares de ciclo precoce e ciclo médio apresentam
similaridade na duracao da fase de florescimento, com duracdo de cerca de 30 dias e
também na fase de maturagdo com duragédo de aproximadamente 20 dias, todavia a fase
de enchimento das sementes nas cultivares precoces dura 20 dias em média, enquanto
nas cultivares de ciclo médio esta fase tem duracao média de 30 dias.

As observagdes locais também encontram respaldo em BARROS et al. (2003, p.572)
0S quais compararam em Tocantins, em cuja regido a menor latitude exerce pouca
influéncia na duragdo do periodo vegetativo, o efeito da época de semeadura em
diferentes gendtipos de soja e concluiram que o atraso na semeadura promoveu
encurtamento na duragdo do periodo reprodutivo em decorréncia da menor
disponibilidade hidrica no solo, o que acarretou menor produtividade nas épocas de

semeadura tardia.

CONCLUSOES:

Os gendtipos testados apresentaram niveis distintos de encurtamento do periodo
compreendido entre a emergéncia e o florescimento quando semeados tardiamente.

A produtividade média dos gendtipos mais precoces foi maior que a produtividade
meédia dos gendtipos de ciclo intermediario, a qual superou a produtividade média dos
genotipos tardios.

Foram encontradas correlagbes negativas, altas e significativas entre o grau de

maturidade relativa e a produtividade dos gendtipos de ciclo mais longo.
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A organizagao socioprodutiva da propriedade familiar no distrito de Palmas -
Bagé/RS.

Heron Ungaretti Vaz?
Giancarla Salamoni®

1 Introducgao

A agricultura familiar camponesa exerce papel fundamental na agricultura nacional e
marca, de modo expressivo, as relagdes contraditorias da expansao do modo capitalista
de produgado no campo. Para Oliveira (2007), o trabalho familiar, no Brasil, representa mais
de 80% da forga de trabalho empregada na agricultura.

No entender de Santos (2007), o grande problema tedrico e pratico é a reconstrugdo do
espaco, para que nao seja a fonte das desigualdades sociais e, junto a isso, a reconstrugao
da sociedade, para que ndo crie ou preserve os desequilibrios, no que se refere ao
desenvolvimento técnico-cientifico e informacional. O autor defende a ideia de que nao é
possivel existir uma sociedade mais igualitaria, sem a organizagdo do espago produtivo,
principalmente, daqueles territorios* que atendem as demandas internas de consumo.
Embora representando a maior parcela da agricultura brasileira, no que se refere ao
numero de unidades produtivas, a agricultura familiar, historicamente, recebeu um
tratamento deficitario por parte do poder publico, visto que as agdes governamentais
privilegiaram a agricultura empresarial capitalista e seu modelo agroexportador. Contudo,
resistiu, adaptou-se as novas realidades, mostrando-se uma categoria social dotada de
expressiva diversidade socioterritorial, a ponto de tornar-se foco de debate entre inUmeros
tedricos das Ciéncias Sociais, entre outras areas do conhecimento cientifico.

Acredita-se que a agricultura familiar representa uma categoria social com significativa
importancia socioeconémica, sendo um segmento essencial na geragcdo de emprego e
renda assim como na solug¢ao para graves problemas sociais que assolam o Brasil, como a
fome e a pobreza.

O objetivo deste artigo reside na necessidade de se verificar, se, efetivamente, ha uma
diferenciagdo na configuragao territorial, no municipio de Bagé/RS, a partir da identificacéo
da estrutura fisica e organizacional socioprodutiva da propriedade rural de carater familiar,

no distrito de Palmas.

2 Mestre em Ciéncias Sociais - ISP-UFPEL/ Professor CCJ — Urcamp — Bagé (Artigo produzido com base
na Dissertacdo de Mestrado defendida em setembro de 2010 junto ao PPGCS-ISP-UFPEL)
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240 territorio € um produto histérico, de mudangas e permanéncias em um ambiente no qual se desenvolve

uma sociedade (TURRI apud SAQUET, 2010:142). No entender de Saquet (2010), a dimenséo histérica do

territério pode ser traduzida no fato de haver relagdes de continuidade, em cada territério, com a situacao

anterior e mudancas territoriais.



Como meétodo de investigagdo da questdo em estudo, optou-se por uma abordagem
qualitativa. A partir desse norteamento, elaborou-se uma revisdo bibliografica acerca da
questdo agraria e do conceito de agricultura familiar. Foram analisados dados e
informagdes secundarias para representar, quantitativamente, a configuragdo da estrutura
fundiaria e da organizagdo socioprodutiva da propriedade familiar, a partir dos Censos
Agropecuarios do IBGE e cadastros do INCRA, para o municipio de Bagé. Para identificar o
espaco da propriedade familiar, serdo utilizados os estudos de Oliveira (2007), Abramovay
(2007), FAO/INCRA (1994) e Lamarche (1993).

Apods realizou-se pesquisa de campo e analise dos dados e informagdes primarias. A
unidade de analise foi a propriedade rural familiar, considerada a partir da organizagao
interna da unidade produtiva e da constituigdo do grupo familiar. Desse modo, buscou-se a
caracterizagao dos agricultores familiares, segundo o tipo de propriedade (estrutura fisica e
forma de constituicdo) e os sistemas de producéo. Portanto, foi elaborado um perfil dos
agricultores familiares no municipio de Bagé, bem como as estratégias de reprodugao
dessa categoria social.

As entrevistas foram realizadas a partir de amostragem ndo estatistica de carater
qualitativo, tento como critérios fundamentais, na escolha dos entrevistados, os seguintes
pressupostos: os entrevistados deveriam pertencer ao segmento da agricultura familiar,
definido, a priori, no trabalho, e as suas propriedades deveriam localizar-se no distrito de
Palmas, no municipio de Bagé-RS. Foram entrevistados quinze produtores familiares que
responderam um questionario semiestruturado, que serviu para tracar o perfil da
propriedade familiar.

No entender de Ribeiro (2009) o municipio de Bagé apresenta uma organizagcdo do espaco
agrario fundamentado tanto pela presenga da agricultura empresarial (producdo de arroz e
pecuaria de corte), quanto da agricultura familiar (policultura para o autoconsumo, pecuaria
leiteira, ovinocultura entre outras atividades).

Segundo Pires (1992), o Distrito de Palmas situa-se na parte norte do municipio, esta
regido teve a principal ocupacao da terra, através da distribuicdo das sesmarias, sendo o
seu principal sesmeiro, Antbnio Simdes Pires.

Para o autor Palmas € identificada pelo mesmo tipo de atividade econdmica (a pecuaria
como negocio e a agricultura como subsisténcia). Esta localidade, mesmo com o processo de
éxodo rural que atingiu a organizagdo socioespacial e as expectativas de futuro das
familias rurais, ainda € considerada a area rural mais populosa do municipio, onde
predominam as propriedades rurais de carater familiar, que se dedicam, basicamente, a

bovinocultura de corte.



2 A Organizagao Familiar na Agricultura: o debate atual acerca dos conceitos de

agricultura familiar e campesinato

O debate tedrico acerca dos conceitos de campesinato e agricultura familiar € mais
complexo do que parece ser a primeira vista, pois ndo sédo categorias conceituais de forma
alguma neutras, deve-se ter sempre em mente, a analise da responsabilidade social e
ideoldgica que existem nestes conceitos.

Genro Filho (1984) considera que o campesinato n&o constitui, efetivamente, uma "classe
social" ou "modo de produgao"; muito menos € uma sobrevivéncia feudal ou semifeudal
que, inexoravelmente, e em breve, sera “varrido” pela logica do capital. Afirma, por outro
lado, que os camponeses sdo homens, mulheres, criangas e velhos que trabalham a terra
com uma divisdo familiar do trabalho, e, através de varias estratégias, reproduzem suas
condicbes de existéncia, em que pese suas relagbes com a sociedade capitalista
envolvente.

No entender de Bombardi (2003), ha trés questdes fundamentais na analise do conceito de
camponés. A primeira delas, no ambito econémico, isto €, no fato do campesinato ser
compreendido como uma classe social desse modo de produgdo e ser por ele
continuamente reproduzida. A segunda esta no plano politico, da luta camponesa pela
terra, na ocupacgao das terras do pais em busca da reforma agraria.

A terceira questao se da no plano de uma ordem moral camponesa.

Segundo a autora, € necessario, quando nos deparamos com grupos camponeses,
perceber que operam com outra légica, e ndo buscar explicagbes sempre no ambito dos
fatores econbmicos. Em outras palavras, “a grande dificuldade de diversos intelectuais, é
conseguir captar esta logica (holistica/moral), especialmente porque — sem nos darmos
conta - operamos com a loégica da ordem econdmica/particularista” (BOMBARDI,
2003:117).

Conforme Lamarche (1993), a concepgao de agricultor familiar esta associada a ideia de
que sao pequenos empresarios do setor agricola, ou seja, estdo eles altamente integrados
ao mercado. Entretanto, para Bombardi (2003), é inutil tentar enxergar neles uma visao
empresarial, quando todo o universo de valores camponés esta imerso numa concepgao
holistica de mundo. A visdo empresarial, que os teoricos acreditam que os "agricultores
familiares" tém, é avessa a légica moral camponesa.

Oliveira (2007) analisa a transformag¢ao do campesinato e a modernizagao dos latifundios.

Considera que, o que realmente ocorre, na agricultura, sob o desenvolvimento do modo



capitalista de produgao, € o processo de sujeicdo do campesinato ao capital, uma sujeigao
que se da sem que o trabalhador seja expulso da terra ou expropriado de seus
instrumentos de produgao. Atualmente, pode-se afirmar que se esta diante de um processo
de sujeicdo da renda da terra ao capital. Esse € o mecanismo basico do processo de
expansao do capital, no campo, que se da, quer pela compra e venda da terra, quer pela

subordinacéo da produ¢ao camponesa.

3 Um Perfil na Estrutura Fisica e Socioprodutiva da Propriedade Familiar no Distrito

de Palmas - Municipio de Bagé - RS

De acordo com o IBGE (2007), Bagé tem 1.199 estabelecimentos agropecuarios que
ocupam uma area de 300.734 ha. A estrutura fundiaria do municipio apresenta 75% dos
estabelecimentos com até 200 ha, sendo 69% com até 100 ha. Especificamente, no que se
refere ao Distrito de Palmas, o distrito possui uma populagdo de 934 habitantes e 353
domicilios.

Observa-se, pela analise dos dados cadastrais da Associacdo dos Produtores Rurais do
distrito de Palmas, que existem 240 associados: 60% s&o homens e 70% consideram-se
pequenos proprietarios de carater familiar. Considerando esta ultima parcela, identifica-se
em torno de 168 associados, para tanto definiu-se aproximadamente 10% deste universo
para compor as unidades amostrais.

Para se elaborar o perfil da estrutura fisica e socioprodutiva da propriedade familiar do
Distrito de Palmas, as entrevistas foram baseadas em questionarios semiestruturados, com
quinze agricultores familiares, distribuidos de forma aleatéria em duas localidades — Pedra
Grande e Coxilha das Flores.

Quanto as caracteristicas sociais nas propriedades familiares no distrito de Palmas,
inicialmente, realizou-se uma breve analise do produtor familiar no distrito de Palmas, no
tocante ao sexo e a faixa etaria dos produtores entrevistados. Ressalta-se que 11
entrevistados sao do sexo masculino, com frequéncia de 73,33%, e 10 entrevistados
possuem mais de 50 anos, com a frequéncia de 66,66%.

Sacco dos Anjos (2003) discute a masculinizagdo crescente do processo de trabalho no
campo e o envelhecimento da populacéo rural. Considera que a mulher, na maioria das
vezes, passa do status de pega fundamental no desempenho das atividades agricolas a
condicao de atuacao circunscrita a esfera doméstica e, por consequéncia, representa uma
mao de obra disponivel para a migracao rural-urbano. Por outro lado, existe uma

deficiéncia de infraestruturas e servigcos sociais basicos disponiveis no meio rural brasileiro,



fato que estimula o éxodo rural. As ocupagbes e 0s empregos, no campo, sao limitados,
tanto para as mulheres, quanto

para os jovens em geral.

Nesta pesquisa, a delimitacdo do universo da propriedade familiar da-se a partir de
relagdes sociais de produgao, ndo estando atrelada, necessariamente, a um limite de area
— pequena propriedade, renda ou quantidade de produgao — pequena produc¢ao.

Outro aspecto fundamental atrelado a presencga da categoria social da agricultura familiar é
a residéncia fixa, no campo, dos produtores e de sua familia. Destaca-se que todos os
produtores entrevistados residem no espaco rural, fato que demonstra a existéncia de
fortes lagos entre a familia rural e a propriedade, onde a reprodugao social desta categoria
também se realiza a partir da manutencao do patriménio fundiario. Nao é a propriedade
rural, para o produtor familiar, um mero bem econdbmico, mas, sim, um lugar de viver
caracteristico do camponés.

Segundo Ribeiro (2009), a corresidéncia € atributo chave, constitui um modo de vida
conjunto que estabelece lagos sociais que auxiliam na sobrevivéncia e reprodugéo do grupo
familiar.

Para a caracterizagdo da estrutura fundiaria, verificou-se a dimensao fisica das
propriedades, por classes de area. Observou-se que 40% dos entrevistados possuem
propriedades cuja dimenséo fisica € inferior a 10 hectares; 26,66% possuem area superior
a 10 e inferior a 30 hectares; 20% possuem area entre 100 e 150 hectares, restando
13,33%, com area entre 30 e 100 hectares. Estes dados estdo intimamente associados
com o modo de aquisi¢gao da propriedade, pois nota-se que estas parcelas diminutas de
terra foram, na sua grande maioria, compradas. O parcelamento pela sucessao hereditaria,
no distrito de Palmas, aparece com uma frequéncia insignificante na categoria estudada.
Segundo a FAO/INCRA (1994), no modelo familiar de agricultura, o trabalho e a gestao
estdo intimamente ligados, pois o processo produtivo é realizado diretamente pelo
proprietario, existe maior diversidade de culturas, maior qualidade de vida, entre outros
aspectos.

Quanto ao modo de aquisicdo da propriedade, observou-se o predominio de areas
compradas: 60% dos produtores entrevistados adquiriram a propriedade através da
compra, representando um numero bastante significativo; 20% herdaram a propriedade;
13,33% revelaram ter herdado parte da propriedade e comprado outra parte, restando
6,66%, que herdaram e receberam parte da propriedade através de doacao. Observou-se,
ainda, que todos os produtores familiares entrevistados, no que versa sobre o modo de

exploracao da terra, o fazem de forma individual.



A auséncia do arrendamento ou da parceria permite que se presuma que o produtor
familiar de Palmas, limita-se a trabalhar na “sua terra” talvez por ser essa dimensao fisica
capaz de suprir tanto suas necessidades quanto as de suas familias, o que faz com que
estes produtores ndo almejem adquirir mais areas. Outra consideracdo que merece
destaque ¢é a limitagcdo da mao de obra familiar, isto €, as propriedades ja utilizam toda méo
de obra disponivel na familia, ndo se tornando, assim, um objetivo primordial a aquisicao
de mais parcelas. Observa-se, na tabela 2, que 93,33% dos produtores trabalham sozinhos
ou com a ajuda de um filho ou esposa.

Em relacdo ao numero de integrantes que compdem o grupo familiar, apenas um
entrevistado reside e trabalha sozinho na propriedade, enquanto 80% dos entrevistados
compdem grupos familiares com 3 ou mais pessoas.

Quanto ao numero de integrantes que trabalham na propriedade, 26,66% responderam que
trabalham sozinhos; 66,66% trabalham com a ajuda de um filho ou da esposa. Apenas um
entrevistado possui familia com seis ou mais integrantes trabalhando na propriedade.

Com relagdo a organizacdo social do trabalho, destaca-se a frequéncia bastante
expressiva: 93,33% de produtores entrevistados exploram suas propriedades apenas com
o préprio esforco e o de suas familias. Um entrevistado possui empregado permanente,
porém o mesmo possui area superior a 100 hectares e a renda agricola ndo € a principal
renda do produtor.

Dado que impressiona, € a incidéncia da reciprocidade nas relagdes sociais de trabalho,
isto é, a ajuda mutua na organizagao do trabalho: 53,33% dos entrevistados responderam
que prestam e recebem, frequentemente, a ajuda dos produtores de sua localidade. Essa
caracteristica € marca essencial da agricultura familiar.

Lamarche (1993) destaca que as estratégias familiares estédo, intimamente, relacionadas
com o conceito de reproducdo. Consistem em respostas dadas por cada individuo com o
intuito de assegurar a sua reproducéo, a do grupo, e da unidade de produgao.

A ajuda mutua atesta a solidariedade entre as familias, uma relacéo de reciprocidade. A
reciprocidade &, para Mauss (1974), compreendida pelo conceito de dadiva. E o ato de dar
de forma generosa e gratuita, de receber e de retribuir, formando um processo de
solidariedade, ajuda mutua, fortalecendo a confianga. No ato de dar existe mais que uma
mera troca, pois o0 simbolismo presente reforgca valores humanos além dos valores
econdmicos envolvidos.

Como afirma um produtor familiar entrevistado: “hdo ha outro jeito de lidar com o gado,
lidar com as ovelhas, colher, sem ser com a ajuda dos vizinhos”

(produtor familiar de Palmas J. M. L. V., 40 anos).



Comprova-se, assim, que existe de fato, uma rede de cooperacédo entre os produtores
familiares do distrito de Palmas.

Quanto as caracteristicas de producgéo, destaca-se, pela analise dos dados obtidos nas
propriedades familiares no distrito de Palmas, quanto a orientacdo da produgao, um tipo de
producdo mista, com a frequéncia de 60% de incidéncia de produgdo vegetal e animal.
Salamoni (2000), alude que desde o inicio da colonizagdo no Rio Grande do Sul, a
combinacgao das atividades de policultura com o criatério animal formavam a base produtiva
das unidades familiares.

O cultivo de lavouras permanentes foi objeto da pesquisa, porém notou-se a baixa
frequéncia de respostas. Apenas trés casos foram registrados: dois produtores
entrevistados produzem tangerina e um produz laranja.

Para a verificagdo da presenca da produgao de autoconsumo, nas propriedades familiares,
pesquisou-se a frequéncia dos principais cultivos agricolas praticados pelos entrevistados.
Na analise da lavoura temporaria, alguns cultivos

merecem destaque. O milho e o feijao sao, indiscutivelmente, os cultivos temporarios que
se destacam, respectivamente com 73,33% e 46,66%; a seguir, vem a mandioca, com
33,33%, a abobora com 20%, batata, batata-doce e hortaligas, com 13,33% de frequéncia,
cada uma delas, e, por ultimo, meldo e melancia, com apenas 6,66% de frequéncia para
cada um .

Destaca-se, também, entre os 11 produtores entrevistados que possuem produgéo vegetal,
a combinagao milho-feijao, com 54,54% de frequéncia.

No entender de Salamoni (2000), o milho exerce dupla fungéo, pois integra a dieta
alimentar das familias e também se destina a alimentacdo dos animais, principalmente,
aves e suinos.

Na caracteristica de producédo —— tipo de rebanho — destaca-se a criagdo de bovinos de
corte, na sua primeira etapa de producéo — a cria — com 86,66% de frequéncia, seguido da
producdo de aves, com 73,33%. A criacdo de ovinos obtém 66,66% de frequéncia.
Caprinos, suinos e bovinos de leite também foram citados, porém, com um grau de
incidéncia mais baixo.

Dos 13 produtores entrevistados, que possuem produgao animal, a combinag¢ao bovinos de
corte — ovinos — aves obtém 61,53% de frequéncia, com 8 entrevistados. As combinacgdes
bovinos de corte — ovinos e, bovinos de corte — aves,

apresentam a frequéncia de 15,38%

Para Wanderley (1989), a diversidade das culturas caracteriza a producédo familiar

tradicional, pois é a forma mais adequada de prover as necessidades do grupo doméstico.



A diversificagcdo permite a manutencdo de um equilibrio entre os produtos destinados ao
autoconsumo e os produtos destinados a comercializagdo, que asseguram 0s meios para a
aquisicao de outros bens de consumo e de trabalho. Essa diversificacdo e seus efeitos
podem ser verificados a partir da analise dos canais de comercializagao, utilizados pelo
produtor familiar.
No tocante a produgao vegetal, constata-se a presenga da produgéo para o autoconsumo
entre 100% dos entrevistados, ou seja, a agricultura familiar de carater diversificado €, em
primeiro plano, uma estratégia de reprodugao bioldgica e social das familias. Apenas um
entrevistado comercializa a produgédo excedente no comércio varejista.
Ploeg (2006) destaca a existéncia de um processo de autonomia, fundamentado em
duas dimensdes, a saber: a produgao para o autoconsumo e a produg¢ao dos insumos a
serem utilizados no interior das unidades produtivas. Observou-se um baixo grau de
mercantilizagdo da produgao vegetal entre os agricultores entrevistados, o que permite
certa autonomia em relagdo ao suprimento desse tipo de produgdo para o0 consumo
doméstico. Nesse sentido, os agricultores familiares expressam sua luta pela sobrevivéncia
em uma sociedade injusta, que submete os individuos a privagdo dos seus meios de vida.
Quanto a producdo animal, 80% dos produtores entrevistados a utilizam para o
autoconsumo. A venda para a agroindustria ocorre por intermédio da figura do
“atravessador” e aparece com 40% de frequéncia entre os entrevistados. Apenas
um entrevistado, ou seja, 6,66%, comercializa a produgdo animal excedente no
varejo.
Observa-se, na produgédo animal, no que se refere a criagdo de ovinos, caprinos, aves,
suinos e bovinos de leite, a finalidade do autoconsumo. Apenas o excedente da producéo,
quando existe, € comercializado, servindo, entdo, de complemento a atividade principal na
propriedade familiar.
Ainda, quanto as caracteristicas de produgao, investigou-se acerca da principal atividade
responsavel pela renda familiar: 66,66% dos produtores entrevistados consideraram a
renda obtida com a produgdo agricola como a principal renda familiar, e 33,33%
consideraram como principal atividade a renda nao agricola.
Destacaram-se como renda nao agricola a aposentadoria rural, dada a faixa etaria dos
produtores familiares, e o servico permanente ou temporario, em propriedades rurais do
préprio distrito de Palmas.
Sacco dos Anjos (2003) destaca que, nas ultimas décadas, a populagdo gaucha
apresentou uma das mais baixas taxas de crescimento demografico do pais, o que implica

a diminuicdo da populagdo rural economicamente ativa, ocupada na agricultura e no



aumento no coletivo de aposentados. Isso € fruto do natural incremento da expectativa de
vida da populagao, em geral, e da ampliagao do sistema de seguridade social.

Quanto as caracteristicas técnicas da producgdo, inicialmente perguntou-se acerca da
utilizacdo de tecnologias (maquinas, equipamentos e insumos quimicos) na propriedade
familiar. Com relacao a analise dos maquinarios utilizados, observa-se que apenas quatro
possuiram algum grau de frequéncia nas entrevistas.

Constatou-se, inicialmente, o baixo numero de produtores entrevistados, que utilizam
tratores. Apenas um entrevistado possui trator préprio, dois entrevistados o alugam quando
necessario, e 12 afirmaram nao utilizar esse maquinario em sua producéao, perfazendo 80%
do total de entrevistados. Dados semelhantes foram registrados quanto a utilizacdo de
arado com tragdo mecanica.

Destaca-se como tecnologia ainda utilizada, o arado com tragdo animal, aparecendo com
53,33% de frequéncia entre os produtores entrevistados, ou seja, 8 produtores
responderam que utilizam essa pratica.

Com relagdo a utilizagdo de insumos na produgdo, constatou-se que 40% dos
entrevistados adquirem sementes ou mudas para a producdo vegetal; também destinado a
producao vegetal, 26,66% disseram que utilizam fertilizantes organicos.

Constatou-se a presenga significativa de assisténcia técnica prestada pela patrulha
agricola municipal, com a frequéncia de 60% dos produtores entrevistados, que revelaram
utilizar os servigos prestados pela prefeitura municipal de Bageé.

A patrulha agricola municipal € considerada um das atividades principais da SMDR -
Secretaria Municipal de Desenvolvimento Rural de Bagé. Presta suporte aos pequenos
produtores rurais de Bagé, preparando o solo para o plantio de diversas culturas, através
de uma frota de tratores e maquinarios. A assisténcia pode ser prestada para pequenos
produtores que participem de alguma associagdo, em suas localidades. Atestou-se a
importancia dessa assisténcia técnica prestada pela Prefeitura Municipal de Bageé,
principalmente na preparagcdo da terra para o cultivo de pastagens e para o plantio do
milho.

No tocante ao acesso ao crédito rural, 12 entrevistados afirmaram que nunca

o utilizaram, perfazendo 80% de frequéncia nas respostas: 2 entrevistados, ou 13,33%,
revelaram ja o terem utilizado, e apenas um produtor atestou estar utilizando o crédito rural.
Quanto ao tipo de crédito rural utilizado pelos produtores rurais, constatou-se ser o
PRONAF — Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar — o tipo de
financiamento encontrado entre os dois entrevistados que revelaram té-lo acessado, no

passado, e, um entrevistado, que afirmou estar no presente utilizando essa modalidade.



Em que pese ser o PRONAF a unica politica de crédito rural existente para os produtores
familiares, atestou-se que existem muitas duvidas e dificuldades de acessa-lo e para que
atinja maior eficacia, deve ser aperfeigoado.

A Ultima questdo que versa sobre as caracteristicas técnicas é a existéncia de
inadimplemento com instituicdo bancaria. Todos os entrevistados responderam n&o possuir
dividas oriundas de crédito rural.

Quanto as perspectivas para a propriedade familiar, a primeira questao aberta, sobre as
expectativas com relagdo ao futuro, tratou da continuidade das atividades desenvolvidas
pelo produtor e, futuramente, pelos seus filhos.

Destaca-se o grau de frequéncia referente a respostas positivas, no sentido da
continuidade da sua condi¢cao de agricultor, bem como na expectativa de que os filhos se
tornem os responsaveis pela propriedade e pela produgédo. Dez produtores (frequéncia de
66,66%) afirmaram a vontade de permanecer no campo junto as suas familias. Este fato
demonstra uma preocupacgao do produtor familiar com o seu patriménio fundiario e atesta a
existéncia de uma logica de reproducao do campesinato, que permanece no contexto da
agricultura, mesmo diante das dificuldades atestadas.

Para Chayanov (1974), o desenvolvimento tecnoldgico e o consequente aumento de
produtividade ndo eram absorvidos pela agricultura familiar camponesa de baixa renda que
se esforgava, sob inUmeras formas, em manter-se na terra e preservar o espagco de
subsisténcia, muitas vezes, com inversdes negativas em seus investimentos em relagao a
renda capitalizada. Essa organizacéo do trabalho se apresentava, completamente diferente
das formas empresariais. E uma ldgica distinta de producéo e reproducdo do camponés,
que pode ser pensada a partir da dupla natureza do camponés, ora trabalhador, ora
empresario, e do proprio conceito da unidade econdmica familiar, cuja motivagdo se
assemelha ao sistema de empreitada. Destarte, destaca-se que na presente pesquisa
atestou-se a existéncia significativa da “ajuda mutua”.

A segunda questao aberta versou sobre as principais dificuldades encontradas na atividade
da agricultura e para a permanéncia no campo. A maioria dos entrevistados, 12 produtores
(80% de frequéncia), afirmaram possuir dificuldades para exercer a atividade e permanecer
no campo. Os motivos sdo os mais variados como: falta de estrutura, falta de maquinario, a
proibicdo de limpar os campos pela Secretaria Municipal do Meio Ambiente, dificuldade de
crédito, os baixos pregos pagos pelos produtos comercializados, devido a presenca do
atravessador. Neste conjunto amplo de dificuldades apontadas, aparecem a “falta de apoio

e assisténcia técnica do governo” e a “dificuldade de acesso ao crédito rural”’, presente em



40% das entrevistas e, “a proibicdo de limpar os campos”, presente em 20% das
entrevistas realizadas.

Quanto a “limpeza dos campos”, os produtores familiares referem-se a proibigéao, tipificada
na legislagdo ambiental brasileira, de cortar os matos nativos e provocar queimadas nos
campos. Registra-se que a Prefeitura Municipal, através da Secretaria Municipal de Meio
Ambiente, detém competéncia para legislar e fiscalizar a matéria ambiental.

Com relagao ao crédito rural, todos os entrevistados revelaram que o conhecimento que
possuem acerca do PRONAF, deve-se as informacgdes prestadas pelo presidente da
Associacao de Produtores de Palmas.

A terceira questao versou sobre a pretensao de investir futuramente na propriedade e quais
seriam as prioridades de investimento. Destaca-se a importancia que o produtor familiar da
ao seu patriménio fundiario. A maioria dos produtores entrevistados respondeu,
positivamente, ter vontade de investir na propriedade, com frequéncia de 86,66%.

Para Wanderley (2009), o campesinato se fundamenta no trinémio — propriedade, trabalho e
familia — no qual o agricultor é proprietario dos meios de produgcdo e assume o trabalho na
unidade produtiva. Entdo, a propriedade da terra é elemento fundamental na analise desta
categoria social. A propriedade da terra para o agricultor, além de constituir o seu lugar de
trabalho, constitui também, o seu lugar de vida, pois € o local que armazena a memoria da
familia e a reproduz para as geragdes futuras. A propriedade é o local onde os pais
depositam todas as expectativas com relagcdo ao futuro dos filhos, garantindo a sua
continuidade como agricultor familiar.

Dentre as respostas positivas, destacou-se como prioridade de investimento a aquisicao de
gado, por 7 dos 13 produtores entrevistados, com a frequéncia de 53,84%. Com 3
respostas e grau de frequéncia de 23,07%, destacou-se a vontade de adquirir mais terra
(73,33% dos entrevistados possuem area inferior a 50 hectares).

O papel do Estado no apoio a agricultura foi a ultima questdo aberta da entrevista. Na
analise das respostas apresentadas pelos produtores rurais, observou-se um equilibrio
entre os que consideram precario o apoio estatal e os que consideram que o0 apoio a
agricultura melhorou. Dentre os produtores entrevistados, 53,33% acreditam que as
politicas publicas voltadas a agricultura estdo mais eficazes, e, 46,66% consideram que as
politicas publicas na area, ainda sao precarias.

Sabe-se que o fortalecimento da agricultura familiar pode gerar beneficios a sociedade
como um todo, com politicas que contemplem as necessidades reais do agricultor, que
proporcionem a assimilacdo de novos conhecimentos e tecnologias, respeitando suas

tradicbes. Politicas estruturantes do meio rural, no ambito da educacgédo, da saude, do



transporte publico, entre outras, sem duvida, podem se tornar instrumentos eficazes de
combate a pobreza no campo e ao éxodo rural. Ao mesmo tempo, a promogao da
producao de alimentos em quantidade e qualidade adequadas ao abastecimento tanto das
familias rurais, quanto das urbanas, pode garantir a chamada seguranca e soberania

alimentar que, hodiernamente, é questao primordial para o desenvolvimento territorial.

Conclusoes

A resisténcia da propriedade familiar, sob o0 modo capitalista de producgéo, ainda provoca
muitas discussdes na tentativa de explicar este fenbmeno. O fato é que, esta forma de
organizagao social nunca desapareceu do contexto socioprodutivo da agricultura. O
campesinato tem resistido gracas a sua capacidade de adaptagdo ao modo de produgao
vigente, com maior ou menor insergado no mercado.

Nesse sentido, a propriedade rural de carater familiar no municipio de Bagé, gracas as
suas estratégias produtivas, foi importante para o desenvolvimento socioecondmico da
regido. Ainda, a propriedade de carater familiar se distingue das demais categorias
fundiarias tanto pela dimensao fisica, quanto pela organizagdo socioprodutiva, no tipo e
destino da producao e no tipo de trabalho desenvolvido, conforme demonstrou a pesquisa
de campo.

Da pesquisa realizada, concluiu-se que os produtores familiares adotam estratégias
especificas de reproducao social como: a utilizagdo da mao de obra familiar, a produgao
para o autoconsumo, a busca da autonomia no processo de comercializagdo, além da
diversificagdo da produgédo animal e vegetal.

A propriedade rural de carater familiar no distrito de Palmas permanece devido a
capacidade de adaptagao dos agricultores, tanto em relagao as relagbes de produgao que
combinam autoconsumo com comercializagdao de excedentes, quanto a manutencado da
mao de obra familiar ndo-remunerada, a qual constitui a base das relagbes sociais de
trabalho presentes nessas propriedades.

Apesar de ter sido atestado a baixa freqliéncia de produgao animal e vegetal destinada ao
mercado, pode-se afirmar que, a agricultura familiar continua a se reproduzir bioldgica e
socialmente no espago rural, ao contrario do que significaria o processo de migragao para
a cidade.

Observou-se que a propriedade da terra, mais do que local de trabalho, € um espacgo de
vida e de reproducdo social. E na propriedade que o produtor familiar almeja um futuro

melhor para os seus filhos, constituindo a partir da terra um espaco socioprodutivo, bem



como o patriménio familiar.

A ajuda mutua, a produgao para o autoconsumo e a diversificagdo da producédo sao
caracteristicas que confirmam a propriedade rural familiar como uma categoria social
distinta das demais categorias fundiarias, ndo s pela dimensédo fisica, mas,
principalmente, pela organizagéo socioprodutiva, no tipo e destino da produg¢ao e no tipo de
trabalho desenvolvido.

Nao se tem a pretensdo com esta pesquisa, de negar que os primeiros passos ja foram
dados pelo poder publico. Entretanto, ficou evidenciado pela pesquisa realizada, que a¢des
governamentais que visem ao aperfeicoamento do que ja foi proposto e a implementagao
do que ainda é necessario fazer, para organizar as bases da propriedade rural familiar, séo

necessarias para que se possa garantir, de fato, o desenvolvimento territorial.
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RESUMO

O monitoramento do consumo alimentar e o reconhecimento das mudancas nos padrdes
de consumo de uma populagdo sdo objeto das ciéncias da Nutricdo em estudos
epidemioldgicos, e representam contribuigdes para o aprimoramento das agdes de saude.
Para tal, foi realizado um estudo descritivo de carater transversal com objetivo de relatar o
perfil alimentar de 210 educadores em 17 escolas municipais de Bagé/RS no ano de
2009. Na pesquisa foi aplicado um questionario de frequéncia alimentar por académicos
do Curso de Nutricdo da Universidade da Regido da Campanha, para a coleta de
medidas antropométricas foi verificado peso, altura, imc, utilizando como referéncia os
pontos de corte OMS, 1999. Quanto as caracteristicas socioeconémicas os resultados
foram os seguintes: idade média dos entrevistados de 42 anos, 95,7% (n=201)eram do
sexo feminino;mais da metade (65,2%)com renda de 2 a 3 salarios minimos. Quanto a
saude, 51,4% (n=108) dos professores declarou ser boa, embora 67,1% (n=141) tenha
declarado que nao realiza exercicios fisicos, utilizando veiculo para o deslocamento em
73,3% (n=154). Quanto aos habitos, a grande maioria, em torno de 79,5 (n=167) nao
fuma, bem como mais da metade 59,5% (n=125) ndo consome bebida alcodlica, o
intestino tem funcionamento normal em 69,5% (n=146) dos entrevistados, ao analisar sua
alimentagao, 42,9% (n=90) relatou ser inadequada, ao realizar dieta, mais da metade
(n=111) relatou fazer por conta propria, quanto as refeicdes realizadas, 81,9% (n=172)
relatou que toma café da manha, embora mais da metade (n=118) substitua o jantar por
lanche.Entre as preferéncias alimentares o consumo diario foi: 41% (n=86) de leite
diariamente; 51% (n=107) da carne vermelha; 52,9% (n=111) de frutas; 50,5% (n=106) de
hortalicas; 63,8% (n=134) de feijao; 83,3% (n=175) de arroz; 54,8% (n=115) de pao
branco.em relacéo a avaliagdo nutricional, 60% (n=126) dos professores esta acima do
peso, entre estes, observou-se um maior 73,8% consumo diario de refrigerante, 63,2%
de doces, bem como 71,5% possuia o habito de beliscar todo dia. Conclui-se que mais
da metade dos educadores apresenta sobrepeso, com sedentarismo e algumas
inadequacgdes alimentares, ressaltando a importancia de politicas publicas que
possibilitem ao nutricionista desenvolver acdes junto aos professores para que sejam
multiplicadores da educacgao alimentar.

" Nutricionista, Docente da Universidade da Regido da Campanha.

2 Académica Curso de Nutrigao, * Académica Curso de Nutricao
PALAVRAS CHAVES Educadores, habitos alimentares, atividade fisica, avaliagcao
nutricional, sedentarismo.

ABSTRACT
The monitoring of food intake and recognition of changes in consumption patterns of a



population are the subject of the sciences of nutrition in epidemiologic studies, and
represent contributions to the improvement of health. To this end, a study was conducted
with descriptive transversal objective of describing the food profile of 210 educators in 17
schools of Bage, RS in 2009. In the survey we applied a food-frequency questionnaire for
academics students of Nutrition University of the Campaign for the collection of
anthropometric measurements was checked weight, height, bmi, using as reference the
cutoffs WHO, 1999. As for socioeconomic characteristics, the results were as follows:
average age of respondents 42 years, 95.7% (n = 201) were women, more than half
(65.2%) with incomes two to three minimum wages. Regarding health, 51.4% (n = 108) of
teachers said it was good, although 67.1% (n = 141) has declared that it does not perform
physical exercise, using the vehicle to travel in 73.3% (n = 154). In their habits, the vast
majority, around 79.5 (n = 167) does not smoke, and more than half 59.5% (n = 125) did
not consume alcohol, the intestine is normal in 69.5 % (n = 146) of respondents to analyze
their diet, 42.9% (n = 90) reported to be inadequate, by carrying out diet, over half (n =
111) reported doing on their own, as performed at meal times, 81.9% (n = 172) reported
taking breakfast, although over half (n = 118) substitute for dinner lanche.Entre food
preferences daily consumption was 41% (n = 86) of milk daily , 51% (n = 107) of red meat,
52.9% (n = 111) of fruit, 50.5% (n = 106) of vegetables, 63.8% (n = 134) of beans, 83, 3%
(n = 175) of rice, 54.8% (n = 115) of bread branco.em relationship to nutritional
assessment, 60% (n = 126) of teachers are overweight, among these, there was a 73.8%
greater daily consumption of soda, candy 63.2% and 71.5% had the habit of snacking all
day. It is concluded that more than half of the educators is overweight, sedentary lifestyle
and some inadequacies with food, emphasizing the importance of public policies that allow
the nutritionist to develop actions with teachers to be multipliers of nutrition education.

KEYWORDS Educators, dietary habits, physical activity, nutrition assessment, physical
inactivity.

INTRODUGAO

O comportamento alimentar esta fortemente ligado ao estilo e aos habitos de vida dos
individuos (VIANA, 2002). Varios fatores interferem no consumo alimentar dos adultos, tais
como valores socio-culturais, imagem corporal, convivéncias sociais, situagao financeira
familiar, alimentos consumidos fora de casa, aumento do consumo de alimentos semi-
preparados, influéncia exercida pela midia, habitos alimentares, disponibilidade de

alimentos, facilidade de preparo (Dietz, 1998).

A nutricdo € considerada um aspecto importante na vida do individuo, pois bons habitos
alimentares com quantidades ideais na ingestdao de alimentos podem significar corpo e
mente saudaveis (LOBO et al., 2005). Neste contexto, a dieta € considerada uma grande

aliada para a prevencao e controle de varias doencas (QUEIROS et al., 2007).



A Sociedade Brasileira de Alimentagcédo e Nutricdo (SBAN) defende que a ingestéao
de energia e nutrientes, deve atender as necessidades fisioldgicas de quase todos os
individuos de uma populagdo sadia e as causas para desencadear a desnutricao cronica
ou a obesidade ou as duas simultaneamente, podem estar relacionadas com a caréncia
ou o excesso de qualquer um dos macronutrientes (FELTRIN et al., 2003).

Aparentemente, a dieta de adultos caracteriza-se pela preferéncia por produtos
alimenticios com inadequado valor nutricional, ou seja, aqueles com elevado teor de
gordura saturada e colesterol, além de grande quantidade de sal e agucar (Dietz, 1998).

Os maus habitos alimentares poderiam estar sendo influenciados pelos novos
comportamentos e relagdes sociais, surgindo indicios de compulsao alimentar em alguns
educadores que, ansiosos, podem transformar a alimentagcdo como “valvula de escape”
para as situagdes de estresse fisico e mental. crénicas e obesidade (Andersen et al.,
1995).

De acordo com Matsudo (1998), no que diz respeito a pratica da atividade fisica,
estudos tém demonstrado uma diminuicdo no nivel de atividade fisica entre os
adolescentes e com o passar da idade. Segundo Figueira Jr. (1997) as principais barreiras
a pratica de atividade fisica entre os educadores sao a falta de equipamentos e de tempo,
sendo também motivos de relevancia a falta de interesse, autodisciplina e clima adequado.

Nesse contexto este estudo teve como objetivo conhecer os habitos alimentares,
estado nutricional e atividade fisica de educadores da rede publica municipal de Bagé.

METODOLOGIA
2.1 Caracteristicas do local do estudo.

O estudo foi desenvolvido pela disciplina de Consumo Alimentar, do Curso de
Nutricdo do Centro de Ciéncias da Saude/URCAMP.

2.2 Delineamento do estudo
Foi realizado um estudo transversal que proporcionou a descricdao do perfil

nutricional em uma populagao definida, em um determinado momento.
2.3 Grupo estudado
O grupo estudado foi composto por Educadores (as), municipais de Bagé- RS no

ano de 2009, ambos os sexos, num total de 210 professores

2.4 Procedimento da Pesquisa



A pesquisa sera realizada através da aplicacdo de um questionario padronizado
(anexo) incluindo informagdes sobre variaveis demograficas, sécios econémicos, padrao
de atividade fisica e habitos alimentares. O questionario de freqliéncia alimentar permitira
estimar corretamente o padrao usual de consumo, diarios semanal ou esporadico dos

alimentos relacionados. Sera realizada uma coleta de medidas antropométricas.

2.5 Instrumentos:
* Questionario;

* Balanca;

* Fita métrica;

* Esquadro.

2.6 Coleta de dados

2.6.1 Peso - para mensuragao do peso sera utilizada balanga portatil XX com capacidade
130 Kg com precisao 100g , aferida a cada pesagem.

2.6.2 Altura - Para medir a altura sera utilizada fita métrica inextensivel presa na parede,
com altura superior a 50 cm.

2.6.3 IMC e Circunferéncia Abdominal - Avaliagao Nutricional sera utilizado os seguintes

métodos: IMC e circunferéncia da cintura.

2.6.4 Variaveis:
Demograficos- sexo e idade
Sécio econémico - renda mensal familiar, nUmero de pessoas na residéncia;

Atividade fisica - frequéncia e modalidade.

2.6.5 Consumo alimentar — Sera utilizado um questionario de frequéncia alimentar, que
permitira estimar corretamente o padrao usual de consumo, diario, semanal ou esporadico

dos alimentos relacionados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram pesquisados 210 professores, sendo que destes, 201 (95,7%) eram do
sexo feminino e 9 (4,3%) do sexo masculino, com idade média de 42 anos e renda média
entre 3 a 6 salarios minimos. A maioria ndo declarou possuir o habito de fumar ou beber.

Tabela 1 : Caracteristicas dos padroes de atividade fisica e locomogao dos
educadores da rede publica municipal de Bagé-RS



Variavel n %

Atividade Fisica

Sim 69 32,9
Nao 141 67,1
Locomogao

Veiculo 154 73,3
Bicicleta 6 2,9

caminhada 50 23,8

A maioria ndo realiza atividade fisica, bem como utiliza veiculo para seu
deslocamento. No Brasil, entre outros fatores, a expansdo do setor de servigos, com a
predominancia de ocupacbdes que demandam baixo gasto energético, sugere que o
desenvolvimento e a modernizagao do pais associam-se a alteragdes significantes e
negativas na atividade fisica, sendo estas relevantes para explicar a ascensdo da
obesidade (DUTRA DE OLIVEIRA, 1996).

Quanto a percepgéo de saude, mais de 80% declarou ser 6tima ou boa, mais da
metade 59% (n=124) dos entrevistados declarou ndo fazer nenhum tipo de tratamento,
bem como 69,5% (n=146) afirmou ter um bom funcionamento intestinal e apenas 18,1%
(n=38) declarou ser portador de alguma intolerancia ou alergia alimentar.

Tabela2:Refei¢oes realizadas pelos educadores da rede municipal de Bagé-RS

Variavel n %

Café da manha

Sim 172 81,9
Nao 38 18,1
Lanche da manha

Sim 119 56,7
Nao 91 43,3
Almogo

Sim 204 97,1
Nao 6 2,9
Lanche da tarde

Sim 153 72,9
Nao 57 27,1
Jantar

Sim 147 70,0
Nao 63 30,0
Tipo de refeigaol/jantar

Jantar 82 39,0
Lanche 118 56,2

NSA 10 4,8



Lanche da Noite

Sim 28 13,3
nao 182 86,7
Beliscar nos intervalos

Sim 77 36,7
Nao 133 63,3

No presente estudo foi observado que a maioria realiza desjejum, entretanto mais
da metade substitui jantar por lanche, aumentado o risco de realizar refeicdes mais
caldricas e pobres em nutrientes. Dados semelhantes foram encontrados na pesquisa de
Bezerra (2010) onde a frequéncia entre individuos de 20 a 40 anos o consumo de
alimentos fora do domicilio foi de 35%, sendo maior na regido Sudeste (38,8%) e menor

na regiao Norte (28,1%), com maior nivel de renda (52%) e maior escolaridade (61%).
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Figura1:Consumo diario de alimentos protéicos dos educadores da rede publica
municipal de Bagé-RS

Entre o consumo dos alimentos protéicos observou-se maior preferéncia pela carne
vermelha. Realizou-se um estudo por Lima et al (2008) em pacientes hospitalizados, cujos
resultados demonstraram que o consumo de carnes vermelhas e de carnes fritas esteve
positivamente associado ao risco de cancer de mama.
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Figura2:Consumo diario de alimentos ricos em fibras,vitaminas e minerais dos
educadores da rede publica municipal de Bagé-RS

Mais da metade dos entrevistados relatou consumir frutas e hortalicas,
recentemente, uma Pesquisa Mundial da Saude mostrou que 41% dos brasileiros adultos
relataram consumir diariamente frutas, enquanto que menos de um tergo (30%) referiram
0 consumo diario de hortalicas (JAIME, MONTEIRO,2005)
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Figura3:Consumo diario de alimentos ricos em carboidratos dos educadores da rede
publica municipal de Bagé-RS



Entre os alimentos ricos em carboidratos, houve maior preferéncia entre o arroz e
feijdo. No Brasil, observou-se que a dieta tradicional do brasileiro, baseada no arroz e no
feijao como alimentos maijoritarios, associa-se a menor risco de excesso de peso em
adultos(Sichieri,2002).

Quanto a avaliagéo nutricional, observou-se que 60% (n=126) dos professores esta
acima do peso. Segundo Popkin (1998), a obesidade tornou-se um problema de saude
mundial e por isso € considerada uma epidemia global, sendo a principal causa de muitas

doencas tanto em paises desenvolvidos como naqueles em desenvolvimento.

CONCLUSAO

Conclui-se que mais da metade dos educadores apresentou sobrepeso, com
sedentarismo, bem como, algumas inadequacgdes alimentares, ressalta-se a importancia
do papel da Universidade, através do Curso de Nutricdo em agdes de educacao alimentar

junto a essa comunidade.
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SABERES COMO PRATICAS DE LIBERDADE:
HISTORIAS DAS MULHERES DO PROEJA

Edson Carpes Camargo®
Ana Lucia Paula da Concei¢ao?®

RESUMO

Em uma sociedade construida pelo masculino, o feminino ficou, por muito tempo, a
margem da educagao sistematica, sendo a mulher considerada, muitas vezes, debilitada
para a aprendizagem. Com este pensar, foram construidas escolas para que 0os meninos
pudessem desenvolver seu intelecto, pois a eles era permitido “conduzir o avango da
sociedade”. Assim justifica-se esta pesquisa, ja que a busca pelos cursos de educagao de
adultos marcam singularmente estas mulheres que retornam a escola em busca de seus
sonhos, com a coragem e a amorosidade que lhe s&o peculiares. Neste sentido, esta
investigacdo tem por objetivo analisar as relagdes entre as questdes pertinentes as
mulheres que estudam no PROEJA do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Sul, campus Bento Gongalves, e a construgdo de seus
saberes. Quais suas historias de vida? Desvelar quem sédo essas mulheres, a sua idade,
como se constitui sua familia foram elementos desencadeadores. Esta pesquisa toma
corpus carregado de historicidade e humanizagdo, presente na dialogicidade das
mulheres que estudam no PROEJA e refletidas na escuta de suas histérias de vida. Como
processo metodoldgico, utilizou-se a pesquisa documental pautada nos memoriais
descritivos elaborados pelas escolares no momento de ingresso no curso, bem como a
pesquisa bibliografica. Servem de suporte teodrico para esta pesquisa, os conceitos
elaborados por Paulo Freire, Maria Clara di Pierro, Carlos Rodrigues Brandao juntamente
a Heleieth Saffioti. Das primeiras constatacbes € possivel afimar que o grupo de
estudantes do género feminino tém entre 20 e 52 anos, sdo em sua maioria solteiras e
nao executam atividade remunerada. Concluindo, acredita-se que pensar a Educacao de
Jovens e Adultos numa perspectiva de relagao entre saberes da vida e do trabalho num
curso do PROEJA, seja imprescindivel, na partilha deste processo de experimentagéao.

Palavras-chave: Educacéo de Jovens e Adultos. Mulheres. Saberes. Histérias de vida.

ABSTRACT

In a society built by the male, the female was, for a long time, on the sidelines of
systematic education, being the woman considered often weakened for learning. With this
thinking, were built schools so that children could develop his intellect, because they were
allowed to "drive the advancement of society." Thus justified this survey since the quest by
adult education courses mark singularly these women returning to school in search of their
dreams, with courage and lovingness which are peculiar. In this sense, this research aims
to analyze the relationships between the issues relevant to women who study in PROEJA
of the Federal Institute of education, science and technology of Rio Grande do Sul,
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campus Bento Gongalves, and building their knowledge. Which their life stories?
Unveiling who are these women, their age, as is his family were elements triggers. This
survey takes corpus loaded historicity and humanization, present in dialogicidade of
women studying at PROEJA and reflected in listening to their stories of life. As
methodological process was rigorous documentary research in descriptive memorials
prepared by the school at the time of joining the course as well as the bibliographic search.
Support for this research, theoretical concepts developed by Paulo Freire, Maria Clara di
Pierro, Carlos Rodrigues Brandao along the Heleieth Saffioti. The initial findings cannot
afimar group gender female students are between 20 and 52 years, are mostly unmarried
and do not perform gainful activity. In conclusion, it is believed that think the youth and
adult education in the relationship between knowledge of life and work of course, is
indispensable, PROEJA in sharing this process of experimentation.

Keywords: Youth and adult education. Women. Knowledges. Life stories.

INTRODUGAO

Como ndo ha homens sem mundo, sem realidade, o movimento parte das
relagbes homem-mundo. Dai que este ponto de partida esteja sempre nos
homens no seu aqui e no seu agora que constituem a situagdo em que se
encontram ora imersos, ora emersos, ora insertados (FREIRE, 2005, p. 85).

Até ha bem pouco tempo, a educacado formal era um privilégio masculino, e as
mulheres cabia o desempenho das atividades voltadas para a familia e os cuidados com o
lar. Nao raro, pode-se ainda encontrar uma ou outra que, sendo questionada sobre sua
profissdo, responda “do lar’, denotando o quanto se mantém embrenhada nas
construgcdes de que o que lhe cabe sdo os cuidados familiares e maternos. Em uma
sociedade construida pelo masculino, o feminino ficou, por muito tempo, a margem da
educacao sistematica, sendo a mulher considerada, muitas vezes, debilitada para a
aprendizagem. Com este pensar, foram construidas escolas para que 0s meninos
pudessem desenvolver seu intelecto, pois a eles era permitido “conduzir o avango da
sociedade”.

Desde pequenas, as meninas eram, e ainda sdo, incentivadas a desenvolver o
instinto materno e o cuidado para com os demais. Sao brinquedos, falas, midias, dentre
outros fatores, que reforcam constantemente a necessidade de uma mulher fragil,
sensivel, prestativa e, principalmente, cuidadosa com seus filhos e seu marido. Era
inconcebivel que ela pudesse cuidar da familia e estudar, muito longe ainda estava a ideia
dela trabalhar fora de casa. Neste sentido, a educagao toma forga, como uma forma de

exercer a sua pratica de liberdade, como forma de marcar a sua existéncia no mundo.



Existir, humanamente, é pronunciar o mundo, é modifica-lo. O mundo
pronunciado, por sua vez, se volta problematizado aos sujeitos pronunciantes, a
exigir deles novo pronunciar. Nao é no siléncio que os homens se fazem, mas na
palavra, no trabalho, na agdo-reflexdo (FREIRE, 2005, p. 90).

A busca pelos cursos de educagdo de adultos marcam singularmente estas
mulheres que retornam a escola em busca de seus sonhos, com a coragem e a
amorosidade que lhe sao peculiares. Participam dos campos de debate e atuam
ativamente em seu meio, fazendo, refazendo e transformando os espacgos sociais.

Freire (2004:298) aponta categoricamente que “nés, mulheres e homens, nos
tornamos seres refazedores, reconstrutores do mundo que nao fizemos”, acabamos
participando de uma “refeitura” do mundo, o qual n&o construimos, mas utilizamos nossa
criatividade para fazer parte dele. Desta forma, as mudangas de costumes e as alteragbes
no mundo social e do trabalho, propiciaram a insercdo da mulher no mundo do trabalho e
a sua luta permanente por reconhecimento, enquanto mao-de-obra capacitada, fez eclodir
a necessidade dela retornar aos bancos escolares, para que pudesse entdo sustentar,
com a educagao sistematica, a sua nova condigdo de trabalhadora. Engajada nos
movimentos que a colocam no campo do trabalho, esquece de participar ativamente de
sua libertagcdo, esquece que é um ser dindmico e que isso “implica numa dialogacao
eterna do homem com o homem. Do homem com o mundo. [...] E essa dialogacdo do
homem sobre o mundo e com o mundo mesmo, sobre os desafios e problemas, que o faz
histérico” (FREIRE, 1978:60).

Assim, o retorno da mulher para a escola pode ser encarado como uma forma de
marcar a sua identidade, ndo somente enquanto mae, mas também como capaz de
desempenhar papéis fundamentais na sociedade possibilitando a busca constante pelo
conhecimento e a viabilidade de ascensao seja ela financeira, intelectual ou profissional.
O PROEJA NO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA RIO
GR